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‰ÈÙ¯˙ÂÎÈÒÙÏ ˙ÈÎ˙· ıÂÁ‰ ÔÓ ‰¯ÂÓÂ ËÒÈÙ¯˙ÂÎÈÒÙ ¨‰È˙ ˙ÈÓ„˜‡‰ ‰ÏÏÎÓ·
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‰¯ÂÓ‰ ˙„Â·ÚÏ ‰È˙ÂÎÏ˘‰·Â ÔÈÈË˘˜¯Ù Ï˘ ˙ÈÎÂÈÁ‰ Â˙˘Ó Ï˘ ˙ÂÈÏ‡ÂË˜‡‰
‰·Â˘Á ˙ÈÂÂÊÓ È¯ÙÒ ˙È·‰ ÌÏÂÚ· ˙Ú‚Â È˜Ò·ÂÊÏ ‰˜·¯ ¯¢„ Æ˙È‚Â¯Ë‰ ‰˙ÈÎ·
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ÌÈÂÂ˜ÓÂ ‰Ê ·Â˘Á ÌÂÁ˙· ÔÈÈÚÓ ¯ÓÂÁ ÌÈÏ·˜Ó Â‡ Æ˙ÂÂ¯Á‡‰ ÌÈ˘· ˜ÈÓÚÓ

 Æ„È˙Ú· ÂÓÒ¯ÙÏ

 ¨ÔÂ¯Á‡‰ ¯Â„Ó·ÏÂÙÈËÂ ˙ÂÈ˘È‡˙‡ ÔÓÎÈÈË ¯È‡Ó ßÙÂ¯ÙÂ ¯„È˜ ÈÓ˙ ¯¢„ ÌÈ¯‡˙Ó ¨
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ÌÈÈ˘‚¯≠ÌÈÈ˙ÂÈ˘È‡ ÌÈË·È‰· ˙ÂÚ‚Â ÔÓÏÂ‡ ‰Á ¯¢„Â Ì¯ÂÎ ˙Ú ÆÌÓÚ ˙ÈÏÂÙÈË‰

Æ‰Ë‡È„· ÌÈ˜ÒÂÚ‰ ÌÈ¯‚·˙Ó Ï˘ ÌÈ·Â˘Á ÌÈÈ˙Â‚‰˙‰Â
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רשימת המשתתפים בגיליון זה
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 ÌÈ„·ÂÚÏ ÈÊÎ¯Ó‰ ¯ÙÒ‰ ˙È··Â ¯ÈÙÒ ˙ÈÓ„˜‡‰ ‰ÏÏÎÓ· ¨·È·‡ Ï˙ ˙ËÈÒ¯·ÈÂ‡

Æ‰ÁÂÂ¯‰ „¯˘Ó ¨ÌÈÈ˙¯·Á‰ ÌÈ˙Â¯È˘·

È˜Ò·ÂÊÏ ‰˜·¯ ¯¢„ ˙¯˜ÂÁÂ ‰¯ÈÎ· ‰ˆ¯Ó ¨ÈÎÂÈÁ ıÂÚÈÈ· È˘ ¯‡Â˙Ï ˙ÈÎ˙‰ ˘‡¯ ¨
ÆÏ¯· ˙È· ˙ÈÓ„˜‡‰ ‰ÏÏÎÓ‰ ¨‰Î¯Ú‰Â ¯˜ÁÓÏ ‰„ÈÁÈ·

¯„È˜ ÈÓ˙ ¯¢„ ˙ËÈÒ¯·ÈÂ‡ ¨ÏÙ‡˘ ·Â· Ì˘ ÏÚ ˙ÈÏ‡ÈˆÂÒ ‰„Â·ÚÏ ¯ÙÒ‰ ˙È· ¨
   Æ·È·‡≠Ï˙

‡È‚˘ ‰¯Ù˘ ßÙÂ¯ÙÆ·‚· ÔÂÈ¯Â‚≠Ô· ˙ËÈÒ¯·ÈÂ‡ ¨ÍÂÈÁÏ ‚ÂÁ‰ ¨

·ÈÈË˘ ‰˘Â˘‚¯ÆÚ·˘ ¯‡· ¨ÈÈ˜ Ì˘ ÏÚ ÍÂÈÁÏ ˙ÈÓ„˜‡‰ ‰ÏÏÎÓ‰ ¨

·„ ¯¢„È˘ ‰¯ÂÆ‰ÎÈ¯„ÓÂ ˙ÈÁÓÂÓ ¨˙È˙˜ÂÒÚ˙≠˙È˙¯·Á ˙È‚ÂÏÂÎÈÒÙ ¨

¯ÓÈÈ‰ÙÂ‡≠ı˘ ‰¯Â‡ ¯¢„ ˙ÈÓ„˜‡‰ ‰ÏÏÎÓ·Â ˙È¯·Ú‰ ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡· ‰ˆ¯Ó ¨
ÆÌÈÏ˘Â¯È ¨ÔÈÏÈ „Â„ Ì˘ ÏÚ ÍÂÈÁÏ

סוקרי ספרים 

ÈÏ‡È¯‡ ÈÎ„¯Ó ßÙÂ¯ÙÆ·È·‡≠Ï˙ ˙ËÈÒ¯·ÈÂ‡ ¨ÍÂÈÁÏ ÒÂÓÈ„· ¯ÂÒÙÂ¯Ù  ¨

¯ÓÂÚ ÌÈÈÁ ßÙÂ¯Ù Ï˘ ÈÚÂˆ˜Ó ‰ÁÓÂ „ÒÈÈÓ ¨·È·‡≠Ï˙ ˙ËÈÒ¯·ÈÂ‡· ¯·Á ¯ÂÒÙÂ¯Ù ¨
Æ¯„ÈÈ˘ ÌÈÏÂÁ‰ ˙È·· ¢ÌÈ¯Â‰ ˙Î¯„‰Ï ‰„ÈÁÈ‰¢

È‡Ó˘ ÏÎÈÓ ¯¢„Æ‰ÙÈÁ ˙ËÈÒ¯·ÈÂ‡ ¨˙ÈÏ‡ÈˆÂÒ ‰„Â·ÚÏ ¯ÙÒ‰ ˙È·· ‰¯ÈÎ· ‰ˆ¯Ó ¨

4



דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

≤∞∞∂—≤∞∞µ רשימת שופטים

ÌÈ¯Ó‡Ó‰ ÈËÙÂ˘Ï ˙Â„Â˙

 ˙Î¯ÚÓ¢˘‚ÙÓ¢ Æ˙È„Ù˜‰Â ‰¯ÂÒÓ‰ Ì˙„Â·Ú ÏÚ ÌÈ¯Ó‡Ó‰ ÈËÙÂ˘Ï ‰„ÂÓ
 Æ˙ÂÈÚÂˆ˜Ó·Â ‰·¯ ‰Ú˜˘‰· ¨˙Â·È„· ¨˙Â·„˙‰· ˙È˘Ú Ì˙ÓÂ¯˙

7

¯˘È·‡ ‰„ÚÏ‚ ¯¢„

¯ÂËÒ‡ È·‡ ÔÂ¯ ßÙÂ¯Ù

 ıÈ·Â˜ÈÊÈ‡ ‰˜·¯ ßÙÂ¯Ù

 Ë¯ÙÏ‡ ‰Î¯· ¯¢„

ÈÏ‡È¯‡ ÈÎ„¯Ó ßÙÂ¯Ù

È˘È Ô· È¯‡· ‰Ï‡È¯‡ ¯¢„

È˙˘È·· ÈÓ¯ ßÙÂ¯Ù

¯Â¯„ Ô· ‰ÏÈ‡ ¯¢„

Ë¯· ÈË‡ ¯¢„

¯‚¯Â·Ó‰ ¯· ÏÁ¯ ¯¢„

Ï‚ ˙È¯Â ¯¢„

¯ÙÂ¯‚ Ï‡ÂÓÚ ¯¢„

È¯ÈÂÂ„ Ô‡ÂÂ¯Ó ßÙÂ¯Ù

¯Â¯„ Ï·ÂÈ ßÙÂ¯Ù

ÏÊÈÂ ‰ÈˆÓ‡ ¯¢„

¯ÊÈÂ ‰¯Â‡ÈÏ ¯¢„

È˜ÒÏÂÂ ÈÓÚ ¯¢„

‚¯·„Ê ‰¯˘ ¯¢„

È¯·‡ÒÎ È¯ÂÁ ‡ÂÓ ¯¢„

ÔÓÎÈÈË ¯È‡Ó ßÙÂ¯Ù

ÈÓÏ˘Â¯È ÈËÂÓ ¯¢„

 ¯ÈÙÎ ‰¯Â¯„ ßÙÂ¯Ù

 Ï‡¯Î ‰ÈËÈÒ ¯¢„

ÈÂÏ ˙È¯Â ¯¢„

¯ˆÏ ÏÚÈ ßÙÂ¯Ù

¯ÂÊÓ ‰·È·‡ ¯¢„

¯ÒÈÏÂ˜ÈÓ ÂÈ¯Ó ßÙÂ¯Ù

È˜Ò¯ÈÓ ‰ÈÏÂÈ ¯¢„

¯·Ò ‰ËÈ¯ ¯¢„

Â˜Ò¯Ù ‰¯·¯· ßÙÂ¯Ù

È˜Ò·ÈÏ˜ ˙È‚Á ¯¢„

Ï‡È˜ ‰ÓÏ˘ ßÙÂ¯Ù

Â· ¯ÓÂ¯˜ ÏÎÈÓ ¯¢„

ÔÈÈË˘È·Â¯ È„È‚ ¯¢„

 ÔÈ·Â¯ ÔÂ˘Ó˘ ßÙÂ¯Ù

¯„ÈÏÂ¯ ÒÂÓÚ ßÙÂ¯Ù

ÈÓÂ¯ ‰ÓÏ˘ ¯¢„

Ï‡Â¯ È˙ ¯¢„

‚¯·ÎÈÈ¯ ‰˜·¯ ¯¢„

˙ÂÓ¯ È·‡ ¯¢„

„¯ ·˜ÚÈ ßÙÂ¯Ù

¯È¯‚˘ ‰‡Ï ¯¢„

Ì‰˘ ˙¯Ù‡ ¯¢„

ÔÓËÎ˘ ‰¯ÂÙÈˆ ßÙÂ¯Ù

„ÈÓ˘ ÏÏ‰ ßÙÂ¯Ù

¯ÏÙ˘ È·‚ ßÙÂ¯Ù

ÔÂ¯˘ Ô„ ¯¢„



דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

6

È˙˘È·· ÈÓ¯ Ï˘ Ì¯ÙÒ ˙‡ ¯˜ÂÒ ¯ÓÂÚ ÌÈÈÁ ßÙÂ¯Ù ÆÂÓÚ ÌÈ¯ÙÒ ˙Â¯È˜Ò ˘ÂÏ˘
¢ ¯ÂËÒ‡ È·‡ ÔÂ¯ÂViolence in Context: Culture, Neighborhood, Family,School

School, and GenderÏÎÈÓ ¯¢„ Æ¯ÙÒ‰ ˙È·· ˙ÂÓÈÏ‡‰ Ï˘ ÌÈÂ˘‰ ‰È¯˘˜‰· Ô„˘ ¢
ÌÈÈ¯˜Ó≠„Á ÌÈÎ¯ÚÓ — ÏÂÙÈË ˙Î¯Ú‰¢ ¨Â· ÌÈÂÏÒ „¯Â Ï˘ ‰¯ÙÒ ˙‡ ˙¯˜ÂÒ È‡Ó˘

Æ˙Â‚‰˙‰‰ ÈÚ„Ó· ÌÈ·Â˘Á ÌÈÈ¯˜ÁÓ ÌÈË·È‰· ˜ÒÂÚ˘ ¨¢˙ÂÙÒÂ ˙ÂËÈ˘Â

ÌÈ˜·‡Ó ÌÈÙ˜˘Ó Ì‰ ∫¯˙ÂÈ· ·¯ ÈÎÂÈÁ≠ÂÈˆÂÒ Í¯Ú ÈÏÚ· ÌÈ˙ÚÏ Ì‰ ˙ÂÂ¯ÎÈÊ È¯ÙÒ
ÌÈÚÂ¯È‡‰ È¯Â·È‚Â ¨„ÁÈ Ì‚ ˙ÂÈ·ÈË˜ÏÂ˜Â ˙ÂÈ˘È‡ ˙Â˜ÂˆÓ ÌÚ ˙ÂÈÂ„„ÂÓ˙‰Â
¨„¯ ·˜ÚÈ Ï˘ Â¯ÙÒ ‡Â‰ ‰ÊÎ Æ˙Â‰„Ê‰Ï ÏÓÒÂ Ì‚„ ˘Ó˘Ï ÌÈÈÂ˘Ú ÌÈ¯ÙÂÒÓ‰
‰ÙÂ˜˙· ˙È„Â‰ÈÂ ˙È˘Â‡ ˙Â„¯˘È‰Ï Â˜·‡Ó ˙‡ ¯·ÁÓ‰ ÏÏÂ‚Ó Â·˘ ¨¢ÌÈÈÁ ÌÈ˘¯˘¢
‡È‰ ˙È˘ÈÏ˘‰ ‰¯È˜Ò‰ ÆÌÈÈÁ‰ ˙Â‡Ï˙ ÏÚ ÁÂ¯‰ Ï˘ ‰ÂÁˆÈ ˙‡ ¯‡˙ÓÂ Ï¯Â‚ ˙¯‰

 ÆÌ˙ÓÂ¯˙ ÏÚ ÌÈ¯˜ÂÒ‰ ÏÎÏ Â˙„Â˙ Æ‰Ê ¯ÙÒÓ ÈÏ‡È¯‡ ÈÎ„¯Ó Ï˘ ÂÈÓ˘¯

Æ˙„ÓÏÓÂ ‰¯È˘ÚÓ ‰‡È¯˜ ÂÈ‡¯Â˜Ï ÌÈÏÁ‡Ó Â‡

 ÌÁÓ‰ È˙ÈÓ‡ ¯¢„
 È˘‡¯‰ Í¯ÂÚ‰



דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

השפעת ההקשר הפוליטי על מאפייני השיח
בסדנאות מפגש בין יהודים וערבים בישראל∫

שיחות אוסלו ואינתיפאדת אל≠אקצא

שפרה שגיא¨ שושנה שטיינברג וחנסאא דיאב

תקציר

ÁÈ˘‰ ÈÈÈÙ‡Ó ÏÚ ÈËÈÏÂÙ‰ ¯˘˜‰‰ ˙ÚÙ˘‰ ˙‡ ÔÂÁ·Ï ‰˙ÈÈ‰ ¯˜ÁÓ‰ ˙¯ËÓ

ÍÏ‰Ó· ÂÎ¯Ú˘ ˘‚ÙÓ ˙Â‡„Ò ÂÁ˙Â ¯˜ÁÓ· ÆÏ‡¯˘È· ÌÈ·¯ÚÂ ÌÈ„Â‰È ÔÈ· ÌÈ˘‚ÙÓ·

≠ÈÏ‡¯˘È‰ Ë˜ÈÏÙÂ˜‰ Ï˘ ‰Â˘ È˙¯·Á≠ÈËÈÏÂÙ ¯˘˜‰· ÂÈÈÙÂ‡ ¯˘‡ ˙ÂÙÂ˜˙ È˙˘

ÈÓÎÒ‰ ˙ÓÈ˙Á ¯Á‡Ï ÌÈÂÈ„‰ ˙ÙÂ˜˙· ‰ÓÈÈ˜˙‰ ‰Â˘‡¯‰ ‰„Ò‰ ∫È‡È˙˘ÏÙ

‡ˆ˜‡≠Ï‡ ˙„‡ÙÈ˙È‡ ˙ÙÂ˜˙ ˙Ú· ‰Î¯Ú ‰ÈÈ˘‰ ‰„Ò‰ ª®±ππ∂Ø∑© ÂÏÒÂ‡

Í¯Â‡Ï ¨ÚÂ·˘Ï ˙Á‡ ¨‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡· Ò¯Â˜ ˙¯‚ÒÓ· ÂÎ¯Ú ˙Â‡„Ò‰ È˙˘ Æ®≤∞∞±Ø≤©

‰ÂÓ˘Â ÌÈ„Â‰È ÌÈË„ÂËÒ ‰ÂÓ˘ ÂÙ˙˙˘‰ Ô‰Ó ˙Á‡· Æ‰‡ÏÓ ˙ÈÓ„˜‡ ‰˘

‰ÂÓ˘Â ÌÈ„Â‰È ÌÈË„ÂËÒ ‰Ú˘˙ — ˙¯Á‡·Â ¨Ï‡¯˘È ÈÁ¯Ê‡ ÌÈ·¯Ú ÌÈË„ÂËÒ

˙¯ÊÚ· ÂÁ˙Â ÌÈËÒ˜Ë‰ ÆÌ‡ÂÏÓ· ÂÏÏÓÂ˙Â ÂËÏ˜Â‰ ÌÈ˘‚ÙÓ· ÌÈÂÈ„‰ ÆÌÈ·¯Ú

— ‰Â˘‡¯‰ ‰„Ò· ÈÎ ‰ÏÚ ÌÈ‡ˆÓÓ‰Ó ÆÌÈÂ˘ ÁÈ˘ È‚ÂÒ ÔÈ· ‰ÈÁ·Ó‰ ‰È‚ÂÏÂÙÈË

‰˙ÈÈ‰ ˙ÈËÈÓÂ„‰ ÁÈ˘‰ ˙ÈÈ¯Â‚Ë˜ — ·Â¯˜‰ ÌÂÏ˘Ï ‰ÈÈÙÈˆ‰Â ÂÏÒÂ‡ ÈÓÎÒ‰ ˙ÙÂ˜˙

‰„Ò· ÆÌÈ˘‚Ù ÌÈ‡˘ ÌÈ‚ÂÏÂÂÓ È˘· ÈÂËÈ· È„ÈÏ ‡·‰ ¨¢È¯ËˆÂ˙‡ ÁÈ˘¢ Ï˘

¨‚ÂÏ‡È„ Ï˘ ˙ÂÈ¯Â‚Ë˜ ¯˙ÂÈ ÂËÏ· ¨‡ˆ˜‡≠Ï‡ ˙„‡ÙÈ˙È‡ Ú˜¯ ÏÚ ‰ÓÈÈ˜˙‰˘ ¨‰ÈÈ˘‰

˙È‡¯ ˙Â‡ÈˆÓ‰ „ˆÈÎ ÔÈ·‰Ï ÔÂÈÒÈ·Â ¢¯Á‡¢Ï ‰·˘˜‰· ¨˙Â˘‚¯· ÛÂ˙È˘· ˙ÂÈÈÙÂ‡Ó‰

¯˘˜‰‰ Ï˘ ˙ÈÏÒ˜Â„¯Ù‰ ‰ÚÙ˘‰‰ ˙ÈÈ‚ÂÒ· „˜Ó˙Ó ÔÂÈ„‰ ÆÂË·Ó ˙„Â˜Ó

Æ‰Ê ¯˜ÁÓ· ÌÈÈ˙ˆÂ·˜≠ÔÈ·‰ ÌÈ˘‚ÙÓ‰ ÁÂ˙È· ‰‡ˆÓ˘ ÈÙÎ È˙¯·Á‰≠ÈËÈÏÂÙ‰

˙Â‡ÈˆÓ Ú˜¯ ÏÚ ˘‚ÙÓ ˙Â‡„Ò Ï˘ È¯˘Ù‡‰ Ô„È˜Ù˙ ÏÚ ¯Â‡ ÌÈÎÙÂ˘ ÂÏ‡ ÌÈ‡ˆÓÓ

 Æ˘˜ÈÚ Ë˜ÈÏÙÂ˜ Ï˘ ‰ÓÈÏ‡

∫Á˙ÙÓ ˙ÂÏÈÓÆÁÈ˘ ÈÈÈÙ‡Ó ªÈËÈÏÂÙ ¯˘˜‰ ªÏ‡¯˘È· ÌÈ·¯ÚÂ ÌÈ„Â‰È ª˘‚ÙÓ ˙Â‡„Ò

9

דיאלוג וחברה





השפעת ההקשר הפוליטי על מאפייני השיח בסדנאות מפגש בין יהודים וערבים

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

© È‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰ ¯‡ÂË¯Ù¯·Teichman, 2005Tal &Bar-ÏÎ ÈÎ ¨ÍÎ Ì‡ ¨ÂÏ ‰‡¯ Æ®
‰·¯ ‰„ÈÓ· ÈÂÏ˙ ÔÂ·ÈÏÏÂ ˙Â·Â˙Ï ÚÈ‚‰Ï ˙Ó ÏÚ Ë˜ÈÏÙÂ˜‰ ÌÚ ˙Â„„ÂÓ˙‰Ï ÔÂÈÒÈ

 ÆÈ¯ÂËÒÈ‰≠ÈËÈÏÂÙ‰ ¯˘˜‰·

¨ÔÈÂÏ© ¢È˙Â·¯˙ È‡¢ ‰ÎÓ ÔÈÂÏ˘ ‰Ó· ˙ÓÈÈ˜˙Ó È˙ˆÂ·˜≠ÔÈ· ˘‚ÙÓ ˙„Ò˘ ÈÙ ÏÚ Û‡
‰‡¯ ¨Ì‰Ï˘ ÌÂÈ ÌÂÈ‰ ÈÈÁÓ ÌÈÙ˙˙˘Ó‰ ˙‡ ¨˜˙Ï ‰ÒÓ Â‡ ¨˙˜˙Ó ‡È‰Â ®±π∏π
ÌÈÚÂ¯È‡‰ ÔÓ ˙ÚÙ˘ÂÓ ‰· ˙¯ˆÂ‰ ˙Â‡ÈˆÓ‰ „ˆÈÎÂ Ì‡ ÔÂÁ·ÏÂ ¯¯·Ï ·Â˘Á ÂÏ

© Ô‚¯‚ Ï˘ Â˙‡È¯˜Ï ˙ÂÚÈ‰ ÌÂ˘Ó ˘È ÍÎ· Æ˙ÈÂˆÈÁ‰ ˙Â‡ÈˆÓ·Gergen, 1973¯˘‡ ¨®
¯˜ÁÓÏ ‡¯˜ ¨È¯ÂËÒÈ‰‰ Ô¯˘˜‰Â ˙ÂÈ˙¯·Á≠ÂÎÈÒÙ ˙ÂÈ¯Â‡˙ ÏÚ ˙¯Â˜È· ¯Ó‡Ó·
ÆÌÈÈ˙¯·Á≠Â¯˜Ó‰ ÌÈ¯˘˜‰· ¯˙ÂÈ ˜‰·ÂÓÂ È˙ËÈ˘ ÔÙÂ‡· ÂÓˆÚ Ô‚ÚÏ È˙¯·Á≠ÂÎÈÒÙ‰
‡Ï‡ ¨˙ÂÈˆ‡ÂËÈÒÏÂ ˙ÂÈÂ·¯˙Ï ¯·ÚÓ ˜¯ ‡Ï ÌÈ˙˘Ó ¨Ô‚¯‚ ÔÚË ¨ÌÈÈ˙¯·Á ÌÈ¯˘˜‰

© Â¯‚ÈËÙ Ì‚ ÆÔÓÊ Í¯Â‡Ï Ì‚rew, 1998PettigÏÚ È˙¯Â˜È· ‰¯È˜Ò ¯Ó‡Ó· ˘È‚„‰ ®
ÔÎ‡ ‡Â‰ ˙È˙¯·Á ˙ÂÁ˙Ù˙‰ Ï˘ È˙¯·Á‰ ¯˘˜‰‰ ÈÎ ¨È˙ˆÂ·˜≠ÔÈ·‰ Ú‚Ó‰ ˙¯Ú˘‰

¢truismÈ‡„ÂÂ·© È‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰ ¯˜ÁÓ· ÂÓÓ ÌÏÚ˙‰Ï ÌÈËÂ ÏÏÎ Í¯„· Í‡ ¨®‰˙Ó‡© ¢
 Æ®˙È˜È¯Ó‡‰ ˙È˙¯·Á‰ ‰È‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰ È·‚Ï ¯·„‰ ÔÂÎ

‰Èˆ‡ÂËÈÒ‰ Ï˘ ‰ÚÙ˘‰‰ ˙Ï‡˘ ˙‡ ÔÂÁ·Ï ‰ÒÈ ‰Ê ¯Ó‡Ó· ¯‡˙˘ ¯˜ÁÓ‰
ÔÈ· ÌÈÈ˙ˆÂ·˜≠ÔÈ· ÌÈ˘‚ÙÓ Ï˘ Ì‰È˙Â‡ˆÂ˙ ÏÚÂ ÌÎÏ‰Ó ÏÚ ˙È˙¯·Á≠˙ÈËÈÏÂÙ‰
˙ÂÈ‰Ï ˙ÂÏÂÎÈ ˙ÈËÈÏÂÙ‰ ˙Â‡ÈˆÓÏ ÈÎ ‰Á‰ ÍÂ˙Ó ÆÏ‡¯˘È· ÌÈ„Â‰ÈÏ ÌÈ·¯Ú
ÌÈË„ÂËÒ Ï˘ ˙ÂˆÂ·˜ È˙˘ ÂÈÂÂ˘‰ ¨ÌÈÈ˙ˆÂ·˜≠ÔÈ· ÌÈ˘‚ÙÓ È·‚Ï ˙ÂÈÂÚÓ˙˘‰
Ë˜ÈÏÙÂ˜‰ Ï˘ ˙ÂÂ˘ ˙ÂÙÂ˜˙· ˙Â˘È‚Ù ÂÓÈÈ˜ ¯˘‡ ¨Ï‡¯˘È ÈÁ¯Ê‡ ÌÈ·¯ÚÂ ÌÈ„Â‰È
ÈÓÎÒ‰ È¯Á‡ ÌÂÏ˘‰ ˙ÂÁÈ˘ ˙ÙÂ˜˙· ‰Î¯Ú ‰Â˘‡¯‰ ‰„Ò‰ ÆÈ‡È˙˘ÏÙ≠ÈÏ‡¯˘È‰
˙Â‡ÈˆÓ‰ Æ®≤∞∞±Ø≤© ‡ˆ˜‡≠Ï‡ ˙„‡ÙÈ˙È‡ ˙ÙÂ˜˙· — ‰ÈÈ˘‰Â ®±ππ∂Ø∑© ÂÏÒÂ‡
ÁÈ˘‰ ˙ÈÁ·Ó „Â‡Ó ‰Â˘ ‰˙ÈÈ‰ ˙Â‡„Ò‰ ÂÓÈÈ˜˙‰ Ô‰·˘ ˙ÂÙÂ˜˙‰ È˙˘·
˙„‡ÙÈ˙È‡ ˙ÙÂ˜˙· ÌÈÚÂ¯È‡‰ ÆÌÈÓÚ‰ È˘ ÔÈ· ˙ÂÓÈÏ‡‰ ˙Ó¯ ˙ÈÁ·ÓÂ È¯Â·Èˆ‰
˙‡ ÈËÓ¯„ ÔÙÂ‡· ÂÈ˘ Ï‡¯˘È· È·¯Ú‰ ¯Ê‚Ó· ≤∞∞∞ ¯·ÂË˜Â‡ ÈÚÂ¯È‡Â ‡ˆ˜‡≠Ï‡
ÈËÓ¯„ ÚÂ¯È‡ ¯ÓÂÏÎ ª‰·È¯È‰ ‰ˆÂ·˜‰ ˙‡Â Ë˜ÈÏÙÂ˜‰ ˙‡ „ˆ ÏÎ ÒÙ˙ ‰·˘ Í¯„‰
Ô‰ ¨ı¯‡· ˙ÂÈ¯Â·Èˆ· ˙Â˘‚¯Â ˙ÂÒÈÙ˙ ‰È˘ ˙ÈÏ‡ÂË˜ÈÏÙÂ˜‰ ˙Â‡ÈˆÓ· ‰Ê Í˘Ó˙ÓÂ
ÂÓÈÈ˜˙‰ ‰·˘ ‰ÙÂ˜˙‰ ÍÏ‰Ó· ¨ÍÎ ÏÚ ÛÒÂ ÆÌÈ·¯Ú‰ ·¯˜· Ô‰Â ÌÈ„Â‰È‰ ·¯˜·

 ÏÚÂ ‰Î¯„· ˙Á‡ ÏÎ ¨®Ï‡¯˘È· ˙È„Â‰È‰Â ˙È·¯Ú‰© ‰Ï‡‰ ˙Â¯·Á‰ È˙˘ ¨˙Â‡„Ò‰ÈÙ
˙Â¯·ÁÏ ˙ÈËÒÈ·ÈË˜ÏÂ˜ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡ ˙ÂÏÚ· ˙Â¯·ÁÓ ¯·ÚÓ Ï˘ ÍÈÏ‰˙ Â¯·Ú — ‰ÈÈÙÂ‡

© ¯˙ÂÈ ˙ÂÈËÒÈÏ¯ÂÏÙÂ ˙ÂÈËÒÈÏ‡Â„ÈÂÂÈ„È‡Awaad, 2001Sagy, Orr, Bar-On &Æ®
˘‚ÙÓ· ÁÈ˘‰ ÈÙÂ‡ ÏÚ ÌÎ¯„· ÚÈÙ˘‰Ï Ì‰ Û‡ ÂÈ‰ ÌÈÈÂ˘Ú ÂÏ‡ ÌÈÈ˙¯·Á ÌÈÎÈÏ‰˙

 ÆÈ˙ˆÂ·˜≠ÔÈ·‰

È˙ˆÂ·˜≠ÔÈ·‰ ÁÈ˘‰ Ï˘ ‰Â˘ ¯‡ÂË¯Ù¯ ˙Â¯ˆÈÈÓ ˙Â‡ÈˆÓ· ˙ÂÂ˘‰ ˙ÂÈÂÂÁ‰ Ì‡‰
ÏÚ ÈÈËÒÏÙ≠ÈÏ‡¯˘È‰ Ë˜ÈÏÙÂ˜Ï ‰˙ÈÈ‰˘ ‰ÚÙ˘‰Ï ÒÁÈÈ˙ ¯Ó‡Ó· ø‰„Ò·
˙Ó¯· È˙ˆÂ·˜≠ÔÈ·‰ ÁÈ˘‰ ˙ÂÎÈ‡· ÌÈÏ„·‰‰ ˙‡ ÔÁ·Â ¨‰ˆÂ·˜‰ ÍÂ˙· ÌÈÎÈÏ‰˙‰

ÆÂ¯˜Ó‰ ˙Ó¯·  ÌÈÚÂ¯È‡‰ Ú˜¯ ÏÚ Â¯˜ÈÓ‰
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דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

מבוא

·ˆÚÓÂ È˙ÂÚÓ˘Ó ¯‚˙‡ ‡È‰ Ë˜ÈÏÙÂ˜· ˙ÂˆÂ·˜ ÔÈ· ÌÂÈ˜≠Â„ ¯˘Ù‡Ï ÌÈÎ¯„ ˙‡ÈˆÓ
ÌÈ¯ÂÓÁ ÌÈÈ˙‡ ÌÈË˜ÈÏÙÂ˜·©Ross, 2000ÌÈˆÓ‡Ó‰ ˙‡ ÌÈ˘Ó˘Ó‰ ÌÈÏÎ‰ „Á‡ Æ®

ÌÈ˘‚ÙÓ ÌÂÈ˜ ‡Â‰ Ë˜ÈÏÙÂ˜· ˙ÂˆÂ·˜ Ï˘ ˙ÂÈ„„‰‰ ˙ÂÒÈÙ˙‰Â ÌÈÒÁÈ‰ ¯ÂÙÈ˘Ï
© ‚ÂÏ‡È„ ÌÂ„È˜ Í¯ÂˆÏ ÌÈÈ˙ˆÂ·˜≠ÔÈ·Salomon, 2002‰Ê ÌÂÁ˙· ¯˜ÁÓ‰ ¨ÌÓ‡Â Æ®

¨ÌÈÂ¯Á‡‰ ÌÈ¯Â˘Ú· ˙Â·¯ Á˙Ù˙‰ ÈÏ‡ÂË˜ÈÏÙÂ˜ Ú˜¯ ÏÚ ÌÈÈ˙ˆÂ·˜≠ÔÈ· ÌÈ˘‚ÙÓ Ï˘
© ˘‚ÙÓ‰ ˙Â¯ËÓ ˙‡ ÌÈÓ„˜Ó‰ ÌÈ‡˙‰ ˙‡ ¯˙‡Ï ÔÂÈÒÈ ÍÂ˙rew, 1998PettigÆ®

ÏÚ ‰ÒÒ·˙‰ ¨ÏÈÚÈÂ ‰¯ÂÙ ˘‚ÙÓ ˙¯ÈˆÈÏ ÌÈ‡˙‰ ˙‡ ‰Á· ¯˘‡ ¨˙È¯˜ÁÓ‰ ˙Â¯ÙÒ‰
© ‰˙Â‡ ‰·ÈÁ¯‰ Â‡ Ú‚Ó‰ ˙ÈÈ¯Â‡˙Allport, 1954ÍÂ˙· ÌÈ‡˙Ï ¯˜ÈÚ· ‰ÒÁÈÈ˙‰Â ®

© ˘‚ÙÓ‰ Ï˘ ‰Èˆ‡ÂËÈÒ‰rew, 1998PettigÌÈÁÂ˙ÈÙ‰ ÏÏÂÎ ¨Ú‚Ó‰ ˙ÈÈ¯Â‡˙ ¨‰˘ÚÓÏ Æ®
ÌÈÈÂ˘Ú˘ ˘‚ÙÓ‰ Ï˘ ‰Èˆ‡ÂËÈÒ· ÌÈÂ˘ ÌÈ‡˙ ÏÚ ‰ˆÈÏÓ‰ ¨‰Ï˘ ¯˙ÂÈ ÌÈ¯ÁÂ‡Ó‰
ÏÚ ˘‚ÙÓ‰ ˙ÈÈ· ˙Â·È˘Á Â˘‚„Â‰ ¨¯˙È‰ ÔÈ· Æ˙Â˘‚Ù‰ ˙ÂˆÂ·˜‰ ÔÈ· Ú‚ÓÏ ÌÂ¯˙Ï
˙ÂˆÂ·˜‰ ÔÈ· ÈÂÈÂÂ˘ ÒÈÒ· ÏÚ Ú‚Ó‰ ÌÂÈ˜ ¨˙ÂÈËÂÂÏ¯‰ ˙ÂÈÂÎÓÒ‰ ÔÈ· ‰ÓÎÒ‰ ÒÈÒ·
·ÈÁ¯‰ Û‡Â ‰È¯Â‡˙‰ ˙‡ ˘˘È‡ ÔÂÂ‚ÓÂ ·¯ ¯˜ÁÓ Æ˙ÂÈÙÂ˙È˘ ˙ÂÈÂÏÈÚÙ Ï˘ ‰ÏÚÙ‰Â

 Â‡¯ ‰¯È˜ÒÏ© ÌÈ˘¯„‰ ÌÈ‡˙‰ ˙‡ Ô„ÈÚÂrew, 1998Pettig Æ®

ÌÈÓ¯Â‚ ÔÂÁ·Ï ÔÂÈÒÈ‰Â ¨¯˜ÁÓ· Ô‰Â ‰È¯Â‡˙· Ô‰ ¨‰Èˆ‡ÂËÈÒ‰ ÏÚ ˘‚„‰ Ì¯·
‰Èˆ‡ÂËÈÒÏ ÏÏÎ Í¯„· ÂÒÁÈÈ˙‰ È˙ˆÂ·˜≠ÔÈ·‰ ˘‚ÙÓ‰ ˙ÈÈ·· ÌÈÈÂÈˆ‡ÂËÈÒ
ÈÂÈ˘ ÏÚ ‰Ê ‰·Ó ˙ÚÙ˘‰ÏÂ ÂÓˆÚ ˘‚ÙÓ‰ ˙ÈÈ·‰Ï ¯ÓÂÏÎ ¨Â¯˜ÈÓ‰ ˙Ó¯· ˙È·Ó‰

© ˙ÂˆÂ·˜· ÌÈÙ˙˙˘Ó‰ Ï˘ ˙Â„ÓÚ‰Sagy, 2002˙Â¯ÙÒ· ‡ÂˆÓÏ Ô˙È ‡Ï˘ ËÚÓÎ Æ®
ÌÈÈÂÈ˘ Ú˜¯ ÏÚ ÌÈÈ˙ˆÂ·˜≠ÔÈ·‰ ÌÈ˘‚ÙÓ‰ ˙ÂÏÈÚÈÂ ˙ÂÈ¯ÂÙ Ï˘ ˙È¯ÈÙÓ‡ ‰ÈÁ·
ÌÈÈ„¯ÂÙÒÂ ÌÈËÚÓ ÌÈ¯˜ÁÓÏ Ë¯Ù Æ˙ÈËÈÏÂÙ≠ÂÈˆÂÒ‰ Â¯˜Ó‰ ˙Ó¯· ‰Èˆ‡ÂËÈÒ·
·ˆÓ‰ Ï˘ ‰ÚÙ˘‰‰ ¨®±ππ∂ ¨ıÈÓ¯ÙÂ˜Â ıÈ·Â¯ÊÏ≠ı¯‰ ª±ππµ ¨Ï‚¯·Â ¯· Ï˘ÓÏ©
¯ÒÁÏ ÆÈ˙ËÈ˘ ÔÙÂ‡· ‰Á· ‡Ï ÂÈ˙Â‡ˆÂ˙Â ˘‚ÙÓ‰ ÏÚ Â¯˜Ó‰ ˙Ó¯· È˙¯·Á≠ÈËÈÏÂÙ‰

 ÆÈÁÎÂ‰ ¯Ó‡Ó· ÒÁÈÈ˙‰Ï ‰Ò ‰Ê

© ÔÓÎÈÈËÂ ÏË≠¯·Teichman, 2005Tal &Bar-¯˘˜‰‰ ˙ÚÙ˘‰ ˙‡ Â˘È‚„‰ ®
È‚ÂÏÂÎÈÒÙ ¯‡ÂË¯Ù¯ Ï˘ Â˙ÂÁ˙Ù˙‰ ÏÚ ˘˜ÈÚ Ë˜ÈÏÙÂ˜ Ï˘ È¯ÂËÒÈ‰≠ÈËÈÏÂÙ‰
ÏÚ ıÁÏÂ ÌÂÈ‡ ¯ˆÈÈÏ ÍÈ˘ÓÓ Ë˜ÈÏÙÂ˜‰ Ï˘ ¯˘˜‰‰ „ÂÚ ÏÎ ÌÈÈ˜˙Ó‰ ¨ÈÏÈÏ˘
ÈÂ˘Ú ÔÓÊ Í¯Â‡Ï Ë˜ÈÏÙÂ˜‰ Ï˘ ÈËÈÏÂÙ‰ ¯˘˜‰‰ ÆË˜ÈÏÙÂ˜· ˙ÂÈÂˆÓ‰ ˙Â¯·Á‰
˙ÂÚ„ ¨ÌÈÙÈËÂ‡¯ËÒ ÈÂÈ˘·Â ·ÂˆÈÚ· ÌÈÈ˙ÂÚÓ˘Ó‰ ÌÈÓ¯Â‚‰ „Á‡ ¨ÍÎ Ì‡ ¨˙ÂÈ‰Ï
¯‡ÂË¯Ù¯‰ ÈÎ ÌÈ¯ÂÓ ÌÂÁ˙· ÌÈ¯˜ÁÓ È‡ˆÓÓ ¨‰Ê ÌÚ Æ·È¯È‰ ÈÙÏÎ ˙Â˘‚¯Â ˙ÂÓÂ„˜
¨ËÒ˜ËÂ˜· ÈÂÈ˘ ÏÁ˘Î ˙Â˙˘‰Ï ÈÂ˘ÚÂ ·ÈˆÈ ÂÈ‡ È˙ˆÂ·˜≠ÔÈ·‰ È‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰
ÏÏÂ˘˘ È·ÈË¯ËÏ‡ Ú„ÈÓ ÌÈ¯È·ÚÓ ¯˘‡ ÌÈÈÊÎ¯Ó ÌÈÚÂ¯È‡Ó ‰‡ˆÂ˙Î ¯˘‡Î ¯ÓÂÏÎ

© Ë˜ÈÏÙÂ˜‰ ÈÙÂ‡· ÌÈÈÂÈ˘ ÌÈÏÁ ¨ÌÈÙÈËÂ‡¯ËÒ‰ ˙‡Tal & Sharvit, 2005Bar-Æ®
˙ÓÈ˙ÁÂ Ï‡¯˘È· ˙‡„‡Ò ¯‡Â‡ È¯ˆÓ‰ ‡È˘‰ Ï˘ Â¯Â˜È· ‡È‰ ÍÎÏ ˙ËÏÂ· ‰Ó‚Â„
ÌÈÏ‡¯˘È‰ ·¯˜· Ì¯‚ ‰Ê ÚÂ¯È‡ ÆÂÈ˙Â·˜Ú· ‰‡·˘ ÌÈ¯ˆÓ ÌÚ ÌÂÏ˘‰ ÌÎÒ‰
È˙ÂÚÓ˘Ó ÈÂÈ˘ÏÂ ¢ÌÈ·¯Ú‰¢ Ï˘ ˙ÈÙÈËÂ‡¯ËÒ‰ ˙ÈÏÏÂÎ‰ ‰ÒÈÙ˙· ÌÈÚ˜·Ï
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השפעת ההקשר הפוליטי על מאפייני השיח בסדנאות מפגש בין יהודים וערבים

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

© ‰ˆÂ·˜· ˙ÂÙ˙˙˘‰‰Bargal & Bar, 1994‰˘È‚ ‰Á˙Ù˙‰ ˙ÂÂ¯Á‡‰ ÌÈ˘· Æ®
‚ÂÏ‡È„‰ ˙‡Â È˙ˆÂ·˜‰ ÍÈÏ‰˙‰ ˙‡ Á˙ÏÂ ¯‡˙Ï ‰ÒÓ‰ ¨ÌÂÁ˙· ¯˜ÁÓÏ ˙ÙÒÂ

© È˙ˆÂ·˜≠ÔÈ·‰Salomon, 2002È˙ˆÂ·˜‰ ÍÈÏ‰˙‰ ˜„· Â·˘ ¨¯˜ÁÓ Ï˘ ‰Ê ‚ÂÒ Æ®
ÌÈ˘Á¯˙Ó‰ ÌÈÎÈÏ‰˙Ï „˜ÂÓ‰ ˙‡ ‰Ù‰ ¨˙ÂÈ˙ÂÎÈ‡ ¯˜ÁÓ ˙ÂËÈ˘ ˙ÂÚˆÓ‡·
ÆÌ˙Â‚‰˙‰ ÏÚÂ ÌÈÙ˙˙˘Ó‰ ˙Â„ÓÚ ÏÚ ˘‚ÙÓ‰ ˙ÚÙ˘‰ ˙ÈÁ·Ï ˜¯ ‡ÏÂ ÌÈ˘‚ÙÓ·
Ï˘ ¯˘˜‰· ÔÓˆÚ ÏÚ ˙Â¯ÊÂÁ‰ ˙ÂÈÈÈÙÂ‡ ˙ÂÚÙÂ˙ ÂÏÚ‰ ÂÏ‡Î ÌÈÈÎÈÏ‰˙ ÌÈ¯˜ÁÓ
˙ÈÓÈÙ‰ ˙Â‡ÈˆÓ‰ ÔÈ· Á˙Ó‰ ‡È‰ ÂÏ‡ ˙ÂÚÙÂ˙Ó ˙Á‡ ÆÈ˙ˆÂ·˜≠ÔÈ·‰ ˘‚ÙÓ‰

 ª±ππ∞ ¨·Â‰ÎÂ ı¢Î© ˙ÈÂˆÈÁ‰ ˙Â‡ÈˆÓ‰ ÔÈ·Â ‰ˆÂ·˜·Sagy, 2002 Æ®

© È˙ˆÂ·˜‰ ÍÈÏ‰˙‰ ˙Î¯Ú‰Ï È„ÂÁÈÈ ÈÏÎ Ï˘ Â˙ÈÈ·Ï ‰ÏÈ·Â‰ Ì‚ ÂÊ ‰˘È‚Steinberg

 ≤∞∞≤& Bar-On˜¯Ù· ÔÏ‰Ï Ë¯ÂÙÈ ¯˘‡© ‰Ê ÈÏÎ· ˘Ó˙˘‰ ÈÁÎÂ‰ ¯˜ÁÓ‰ Æ®
ÂÓÈÈ˜˙‰˘ ˙Â‡„Ò È˙˘· È˙ˆÂ·˜≠ÔÈ·‰ ÁÈ˘‰ ˙ÂÎÈ‡ ˙‡ ÔÈÈÙ‡Ï È„Î ¨®‰ËÈ˘‰

 ∫ÂÈ‰ ¯˜ÁÓ· Â˙Â‡ ÂÂÈÏ˘ ˙ÂÏ‡˘‰ Æ·‚· ÔÂÈ¯Â‚≠Ô· ˙ËÈÒ¯·ÈÂ‡·

 ø˙Â‡„Ò‰Ó ˙Á‡ ÏÎ· È˙ˆÂ·˜≠ÔÈ·‰ ÁÈ˘‰ ÈÂÈÙ‡ ÂÈ‰ ‰Ó Æ±
 ø‚ÂÏ‡È„ Ï˘ ÔÂÂÈÎ· ˙ÂÁ˙Ù˙‰ ‰È‰˙ ˙Â‡„Ò‰Ó ˙Á‡ ÏÎ ÍÏ‰Ó· Ì‡‰ Æ≤

 ø‰Â˘‰ ˙ÈËÈÏÂÙ‰ ˙Â‡ÈˆÓ‰ Ú˜¯ ÏÚ ˙Â‡„Ò‰ È˙˘ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰ Â‡ˆÓÈÈ Ì‡‰ Æ≥

שיטה

המשתתפים 

Æ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡· ÈÓ„˜‡ Ò¯Â˜ ˙¯‚ÒÓ· ÂÓÈÈ˜˙‰ ¯˘‡ ˙Â‡„Ò È˙˘ ÂÁ˙Â ¯˜ÁÓ·
ÔÂÈ¯Â‚≠Ô· ˙ËÈÒ¯·ÈÂ‡· ÌÈˆ¯Ó© Ô‰ÈÓÊÂÈ È„È ÏÚ Â¯„‚Â‰˘ ÈÙÎ ¨˙Â‡„Ò‰ ˙Â¯ËÓ
˙Â‚ˆÈÈÓ‰ ¨˙ÂˆÂ·˜‰ È˙˘ ÔÈ· ÈÂÈÂÂ˘Â ÈÂÏ‚ ˘‚ÙÓ Â„„ÂÚÈ˘ ÌÈ‡˙ ¯ÂˆÈÏ ÂÈ‰ ¨®·‚·
¯˘Ù‡È ¯˘‡ È˙ˆÂ·˜ ÍÈÏ‰˙ ¯ÂˆÈÏÂ ¨˙ÈÂÈÂÂ˘ ‡ÏÂ ˙ÈÏ‡ÂË˜ÈÏÙÂ˜ ˙Â‡ÈˆÓ

 ÆÌÈ„„ˆ‰ ÔÈ· ‰·‰‰ ˙‡ Ì„˜È ¯ÓÂÏÎ ¨¢‚ÂÏ‡È„ Ï˘ ÌÈÚ‚¯¢Ï ÚÈ‚‰Ï ÌÈÙ˙˙˘ÓÏ

‰Ú˘˙ ÂÙ˙˙˘‰ ®±ππ∂Ø∑© ‰Â˘‡¯‰ ‰„Ò· Æ˙Á‡ ÌÈ„ÂÓÈÏ ˙˘ ‰Î˘Ó ‰„Ò ÏÎ
ÂÙ˙˙˘‰ ®≤∞∞±Ø≤© ‰ÈÈ˘‰ ‰„Ò· ÆÏ‡¯˘È ÈÁ¯Ê‡ ÌÈ·¯Ú ‰ÂÓ˘Â ÌÈ„Â‰È ÌÈË„ÂËÒ
¨‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡· ˙ÂÂ˘ ˙Â˜ÏÁÓ· Â„ÓÏ ÌÈÙ˙˙˘Ó‰ ÆÌÈ·¯Ú ‰ÂÓ˘Â ÌÈ„Â‰È ‰ÂÓ˘
¨‰¯ÈÁ· Ò¯Â˜ ‡Â‰ ÈÓ„˜‡‰ Ò¯Â˜‰ ÆÈ˘ ¯‡Â˙Ï Ì˜ÏÁÂ ÔÂ˘‡¯ ¯‡Â˙Ï Ì˜ÏÁ
Í¯‡ ˘‚ÙÓ ÏÎÂ ¨ÚÂ·˘· ÌÚÙ Â˘‚Ù ˙ÂˆÂ·˜‰ Æ¯ˆ˜ ÔÂÈ‡È¯ ¯Á‡Ï Â¯Á· ÂÈÙ˙˙˘ÓÂ

ÌÈÈ˙Ú˘≠ÂÎ¯Ú ˙ÂÚÂ·˘ ‰˘ÂÏ˘Ï ˙Á‡ Æ˙È¯·Ú‰ ‰Ù˘· Ï‰˙‰ ˘‚ÙÓ‰ Æ˙ÂÚ˘ ˘ÂÏ˘≠
‚ÂÊ È„È ÏÚ ‰˙ÁÂ‰ ˙Â‡„Ò‰Ó ˙Á‡ ÏÎ Æ®˙È·¯Ú·Â ˙È¯·Ú·© ÌÈÈÓÂ‡Ï≠„Á ÌÈ˘‚ÙÓ

 ÆÌÈÂ˘ ÂÈ‰ ˙Â‡„Ò‰Ó ˙Á‡ ÏÎ· ÌÈÁÓ‰ ÆÈ·¯ÚÂ È„Â‰È ¨ÌÈÁÓ

‰‡¯Ó ˙ÂÚˆÓ‡· È˘ÈÏ˘Â È˘ ¯‡Â˙Ï ÌÈË„ÂËÒÂ ÌÈˆ¯Ó‰ È„È ÏÚ ÂÙˆ ˙Â‡„Ò‰
ÍÈÏ‰˙Ï ÌÈÚ„ÂÓ ÂÈ‰ ‰„Ò‰ ÈÙ˙˙˘Ó Æ¯˜ÁÓ‰ ÈÎ¯ˆÏ ÂÓÏÂˆ Ì‚ Ô˜ÏÁ Æ˙ÈÂÂÈÎ≠„Á

 Æ‰„Ò‰ ˙ÏÈÁ˙· ÍÎÏ Ì˙ÓÎÒ‰ ˙‡ ÂÚÈ·‰Â È¯˜ÁÓ‰

13



שפרה שגיא¨ שושנה שטיינברג וחנסאא דיאב

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

קבוצות מפגש של יהודים וערבים בישראל —
פעילות ומחקר

Ê‡Ó Ï‡¯˘È· ÂÁ˙Ù˙‰ ÌÈ·¯ÚÂ ÌÈ„Â‰È ÌÈ¯ÈÚˆÂ ¯ÚÂ ÔÈ· ÌÈ˘‚ÙÓ Ï˘ ˙ÂÈÂÏÈÚÙ
ÌÈÒÁÈ‰ ˙ÂÏ‡˘· ¯˜ÈÚ· Â„˜Ó˙‰ ÂÏ‡ ÌÈ˘‚ÙÓ ÆÌÈÂÓ˘‰ ˙Â˘ ˙ÏÈÁ˙
Ï‡¯˘È· ˙ÂÈÓÂ‡Ï‰ ˙ÂˆÂ·˜‰ È˙˘ ÔÈ· ÌÂÈ˜≠Â„Ï ˙Â¯˘Ù‡‰Â ÌÈÈÏ‡ÂË˜ÈÏÙÂ˜‰
˙Â¯‰ˆÂÓ‰ ˙Â¯ËÓ‰ Æ®±ππ∞ ¨·Â‰ÎÂ ı¢Î ª±ππµ ¨Ï‚¯·Â ¯· ª±π∏∑ ¨È¯‡≠Ô·Â ¯ÈÓ‡©
Ì‰ÈÎ˙Ó ¨Ì‰ÈÓÊÂÈ È„È ÏÚ ÌÈÂ˘‰ Ì‰È‚ÂÒ ÏÚ ÌÈ˘‚ÙÓÏ ÂÒÁÂÈ˘ ˙ÂÈÂÓÒ‰Â
ÈÂÈ˘Ï ‡È·‰Ï ÏÏÎ Í¯„· ‰˙ÈÈ‰ ˙¯‰ˆÂÓ‰ ‰¯ËÓ‰ Æ˙ÂÂÂ‚Ó ÂÈ‰ ¨Ì‰ÈÙ˙˙˘ÓÂ
¯È·‚‰ÏÂ ˙ÂÈÂÚ‰ ˙‡ ˙ÈÁÙ‰Ï È„Î ˙‡Ê ªÌÈÈ˙ˆÂ·˜≠ÔÈ·‰ ÌÈÒÁÈ· ˙ÂÈ„„‰ ˙ÂÒÈÙ˙·

 Æ®±ππ∞ ¨·Â‰ÎÂ ı¢Î© ˙ÂÈÏ‡ÂË˜ÈÏÙÂ˜‰ ˙ÂˆÂ·˜‰ ÔÈ· ˙È„„‰‰ ÌÂÈ˜‰ ˙ÏÂÎÈ ˙‡

¯Â‡È˙ ‡ÂˆÓÏ Ô˙È ¨ÌÈ·¯ÚÂ ÌÈ„Â‰È ÔÈ· ÌÈ˘‚ÙÓ‰ ˙‡ ˙¯˜ÂÒ‰ ˙È¯˜ÁÓ‰ ˙Â¯ÙÒ·
„ÁÓ ÆÌÈÈ˙ˆÂ·˜≠ÔÈ· ÌÈÒÁÈ Ï˘ ˙ÂÂ˘ ˙Â˘È‚Ï Ì‡˙‰· ÌÈÈÂ·‰ ÌÈ˘‚ÙÓ È‚ÂÒ Ï˘
·ÈÎ¯Ó È˘È‡≠ÔÈ·‰Â È˘È‡‰ È‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰ ·ÈÎ¯Ó· ÌÈ‡Â¯‰ ÌÈ˘‚ÙÓ ÌÈÓÈÈ˜˙Ó ¨‡ÒÈ‚
‰Á‰‰ ÏÚ ¯˜ÈÚ· ˙ÂÒÒÂ·Ó‰ ˙ÂˆÂ·˜ ÂÏ‡ Æ˙˘‚Ù‰ ‰ˆÂ·˜‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰· ÏÈ·ÂÓ
ÌÈÒÁÈ‰Â ˙Â„ÓÚ‰ ¨˙ÂÈÙÈËÂ‡¯ËÒ‰ ˙ÂÒÈÙ˙‰ ÈÂÈ˘Ï ÌÂ¯˙˙ ˙È˘È‡ ˙Â¯ÎÈ‰˘

©rew, 1998Pettig˙‡Â ˙È˙ˆÂ·˜‰ ˙Â‰Ê‰ ˙‡ ˘È‚„Ó‰ ‰Ê ‡Â‰ ˘‚ÙÓ Ï˘ ¯Á‡ ‚ÂÒ Æ®
‰·¯˜ ¨ÌÈÈ˙¯·Á ÌÈÒÁÈ ˙¯ÈˆÈÏ ˙ÂÈÂÓ„Ê‰‰ ˙‡ ÌˆÓˆÓÂ ÌÈÈ¯ËÓÈÒ‡‰ ÁÂÎ‰ ÈÒÁÈ

 Æ®±ππ∞ ¨·Â‰ÎÂ ı¢Î© ÌÈÙ˙˙˘Ó‰ ÔÈ· ÔÂÓ‡Â

Ì¯Â‚ ˘‚ÙÓ‰ ÌÈÈ˜˙Ó Â·˘ È·ˆÓ‰ ¯˘˜‰· ‰‡Â¯ — ˙ÈÂÈˆ˜‡¯ËÈ‡ — ˙ÙÒÂ ‰˘È‚
È˘È‡‰ — ¢ÌÈ·Ë˜¢‰ È˘ ÔÈ· ‰˙ÂÏ‰˙‰·Â ‰ˆÂ·˜‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰· È˙ÂÚÓ˘Ó
ÌÈ‚ÂˆÈÈ·Â ˘‚ÙÓ‰ Ï˘ ÌÈÈÂÈˆ‡ÂËÈÒ‰ ÌÈ‡˙· ‰‡Â¯ ÂÊ ‰˘È‚ ÆÈËÈÏÂÙ≠È˙ˆÂ·˜‰Â
ÌÈÈ˙ˆÂ·˜≠ÔÈ·‰ ÌÈÚ‚Ó· ‰ÓˆÚ ÏÚ· ÍÂÂ˙Ó ‰˙˘Ó ‰Èˆ‡ÂËÈÒ‰ Ï˘ ÌÈÈ·ÈËÈ‚Â˜‰

©McGuire,  McGuire & Cheever, 1986˙Ó¯· ˙ÂÈ‰Ï ÏÂÎÈ ÈÂÈˆ‡ÂËÈÒ‰ ‰˙˘Ó‰ Æ®
¨ÔÈ„Ï‡¯ÈÁÙÂ ‚¯·ÈÈË˘ ¨‡È‚˘¸ ÂÓˆÚ ˘‚ÙÓ· ˙È·ÂÓ‰ ‰Èˆ‡ÂËÈÒ‰ Ï˘ÓÏ© Â¯˜ÈÓ‰
Æ®˘‚ÙÓ‰ ˘Á¯˙Ó ‰·˘ ˙ÈËÈÏÂÙ‰Â ˙È˙¯·Á‰ ‰Èˆ‡ÂËÈÒ‰© Â¯˜Ó‰ ˙Ó¯· Â‡ ¨®˛≤∞∞≤
Ú‚Ó‰ ˙¯Ú˘‰ ˙·Á¯‰ ÍÂ˙ ¨ÌÈ·¯ ÌÈ¯˜ÁÓ· ‰Á· Â¯˜ÈÓ‰ ˙Ó¯ ¨ÏÈÚÏ ¯ÂÓ‡Î

© ‰Â„ÈÚÂrew, 1998Pettig˘‚ÙÓÏ ‰Ï˘ ˙ÂÈËÂÂÏ¯‰ ˙Â¯ÓÏ ¨Â¯˜Ó‰ ˙Ó¯ Æ®
ÌÈÚÂ¯È‡‰ ˙ÚÙ˘‰Ï ÒÁÈÈ˙‰˘ ÌÈ¯˜ÁÓ‰ „Á‡ Æ‰ËÚÂÓ ‰„ÈÓ· ‰¯˜Á ¨È˙ˆÂ·˜≠ÔÈ·‰
¨‰„Ò· ÌÈ˘‚ÙÓ‰ ÈÙÂ‡ ÏÚ ®±π∏∑ ˙˘ ÛÂÒ© ‰„‡ÙÈ˙È‡‰ ˙ÙÂ˜˙· ÌÈÈÓÂÈ ÌÂÈ‰

 ˙ÂÈÂÚ ‰¯ˆÈ ÌÈ˘‚ÙÓ‰ ÍÏ‰Ó· Â¯˜Ó‰ ˙Ó¯· Ë˜ÈÏÙÂ˜‰ ˙ÂÓˆÚ˙‰ ÈÎ ‡ˆÓ
© ‚ÂÏ‡È„‰ ÍÈÏ‰˙Ï ‰ÚÈ¯Ù‰Â ÌÈÙ˙˙˘Ó‰ ÔÈ· ˙¯·‚ÂÓHertz-Lazarowitz, Kupermintz

Lang, 1998& Æ®

ÌÈÁÂÂÈ„ ÏÏÎ Í¯„· ÏÏÎ ‚ÂÏ‡È„ ˙ÂˆÂ·˜ Ï˘ ‰Ê ÌÂÁ˙· ˙È¯ÈÙÓ‡‰ ˙Â¯ÙÒ· Ú„ÈÓ‰
© ÌÓˆÚ ÌÈ‚¯‡Ó‰ È„È ÏÚ ˙Â·Â¯˜ ÌÈ˙ÚÏ Â·˙Î˘ ¨ÌÈ¯ˆ˜Fisher, 1990Ú„ÈÓ ¯Â˜Ó Æ®

˙Â·˜Ú· ÌÈÙ˙˙˘Ó‰ ˙Â„ÓÚ· ÈÂÈ˘‰ ˙‡ ÂÁ· ¯˘‡ ˙Â„ÓÚ È¯˜ÁÓ ‰È‰ ¯Á‡
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השפעת ההקשר הפוליטי על מאפייני השיח בסדנאות מפגש בין יהודים וערבים

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

¢ÈÂ˘‰ ˙ÏÎ‰¢˙Â˘‚¯ ÌÈÚÈ·Ó ¨Ì‰È˙Â·˘ÁÓ ÏÚ ˙ÂÁÈ˙Ù· ÌÈ¯·„Ó ÌÈÙ˙˙˘Ó‰ ∫
¨‰ÊÏ ‰Ê ÌÈ·È˘˜Ó ¨‰¯‰·‰Ï Â‡ Ú„ÈÓ ˙Ï·˜Ï ˙ÂÏ‡˘ ÌÈÏ‡Â˘ ¨ÌÈÈ·ÂÈÁÂ ÌÈÈÏÈÏ˘
Ï˘ ˙Â¯ˆÂÂÈ‰ ÈÓÈÒ ÌÏˆ‡ ÌÈ¯ÎÈ ÔÎ ÂÓÎ Æ˙ÈËÂÙÈ˘ ‡Ï ‰¯Âˆ· ¯Á‡‰ È¯·„Ï ÌÈ·È‚Ó

 Æ¯Á‡‰ Ï˘ ÂË·Ó ˙„Â˜Ó ˙Â‡ÈˆÓ‰ ˙‡ ÔÈ·‰Ï ÔÂÈÒÈÂ ˙ÂÁ·‰

˘‚ÙÓ ÏÎ· ÌÈÂÈ„‰ ÈÏÈÏÓ˙ Æ¯Ó‡Ó‰ ˙Â·˙ÂÎÓ ˙Á‡ È„È ÏÚ Í¯Ú ÌÈËÒ˜Ë‰ ÁÂ˙È
ÈÙ ÏÚ ‚ÂÂÒ ÚË˜ ÏÎ Æ‰ˆÂ·˜‰ ‰„ Ì‰·˘ ÌÈ‡˘Â‰ ÈÙ ÏÚ ¨ÌÈÚË˜Ï Â˜ÏÂÁ

 ÆÏÈÚÏ ‰¯‡Â˙˘ ‰È‚ÂÏÂÙÈË‰

‰ËÏ˜ ‰Î˙‰ ÆÁÈ˘‰ ˙ÂÈ¯Â‚Ë˜ Ï˘ ˙ÈÙ¯‚ ‰‚ˆ‰Ï ·˘ÁÓ ˙Î˙ ‰˙· ¨ÍÎ ÏÚ ÛÒÂ
˙‡ ‰¯Â˘ ÏÎÏ ¯È„‚‰Ï ‰¯˘Ù‡Â ÌÈÂÈ„‰ ÈÏÈÏÓ˙ ÏÚ ˙ÂÒÒÂ·Ó‰ ËÒ˜Ë ˙Â¯Â˘
˘‚ÙÓ ÏÎ Ï˘ ÌÈÈËÒÈËËÒ‰ ÌÈÂ˙‰ ˙‡ ‰·˘ÈÁ ‰Î˙‰ Æ‰ÓÈ‡˙Ó‰ ÁÈ˘‰ ˙ÈÈ¯Â‚Ë˜
˙ÂÈ¯Â‚Ë˜ Ï˘ ˙ÂÈˆ¯ÂÙÂ¯Ù‰ ˙‡ ˙Â‡¯Ó‰ ¨˙ÂÓ¯‚ÂËÒÈ‰· ÔÏ‰Ï ÌÈ‚ˆÂÓ Ì‰Â ¨„ÂÁÏ

ÆÌÈ˘‚ÙÓ· ˙ÂÚÈÙÂÓ˘ ˙ÂÂ˘‰ ÁÈ˘‰

ממצאים

Ú˜¯ ÏÚ È˙ˆÂ·˜≠ÔÈ·‰ ÁÈ˘‰ ÈÂÈÙ‡· ÌÈÏ„·‰Ï ¨¯ÂÓ‡Î ¨ÂÒÁÈÈ˙‰ ¯˜ÁÓ· ˙ÂÏ‡˘‰
Ï˘ ÌÈ˘‚ÙÓ· ÌÓÂ˜Ó È·‚Ï ÂÏ‡˘ Æ˙Â‡„Ò‰ È˙˘· ‰Â˘‰ ˙ÈÂˆÈÁ‰ ˙Â‡ÈˆÓ‰
ÏÚ Ì˙ÚÙ˘‰ ˙„ÈÓ È·‚ÏÂ ‰˙Â‡ ÌÈ‚ˆÈÈÓ‰ ÌÈÚÂ¯È‡‰Â ˙ÈÏ‡ÂË˜ÈÏÙÂ˜‰ ˙Â‡ÈˆÓ‰
È˙‡ÂÂ˘‰ ÁÂ˙È ‚Èˆ ÔÏ‰Ï ÆÈ˙ˆÂ·˜≠ÔÈ·‰ ÁÈ˘‰ Ï‰˙‰ Â·˘ ÔÙÂ‡‰ ÏÚÂ ˘‚ÙÓ‰ ÔÎÂ˙
ÌÈ‡ˆÓÓ ®‡© ∫ÏÏÂÎ ÁÂ˙È‰ ÆÂÏ‡ ˙ÂÏ‡˘Ï ÌÈÒÁÈÈ˙Ó‰ ÌÈ‡ˆÓÓ‰ Ï˘ Ë¯ÂÙÓ
Ï˘ ‰‡ÂÂ˘‰ ®·© ª˙Â‡„Ò‰Ó ˙Á‡ ÏÎ Í¯Â‡Ï ÁÈ˘‰ ÈÈÈÙ‡Ó Ï˘ ®ÌÈ¯ÂÈ‡© ÌÈÈ˙ÂÓÎ

 ÆÌÈÙ˙˙˘Ó‰ È¯·„Ó ÌÈËÂËÈˆ·Â ˙Â‡Ó‚Â„· ˘ÂÓÈ˘ ÍÂ˙ ÁÈ˘‰ ÈÂÈÙ‡

ממצאים כמותיים של מאפייני השיח 

˙ÂˆÂ·˜‰ È˙˘ ÈÎ ÌÈ¯ÂÓ ÌÈ¯ÂÈ‡‰ ÆÌÈÈ˙ÂÓÎ‰ ÌÈ‡ˆÓÓ‰ ˙‡ ÌÈ‚ÈˆÓ ≤≠Â ± ÌÈ¯ÂÈ‡
ÏÁ ‰˘‰ ÍÏ‰Ó· ¨¯ÓÂÏÎ Æ‰„Ò‰ ˙Â¯ËÓ Ï˘ ÔÂÂÈÎ· ˙ÂÁ˙Ù˙‰ Ï˘ ÍÈÏ‰˙ Â¯·Ú
ÁÈ˘· ‰˙ÁÙ‰· ‡Ë·˙‰ ¯˘‡ ¨˙ÂÓ„˜˙‰ Ï˘ È˙ˆÂ·˜≠ÍÂ˙ ÍÈÏ‰˙ Ô‰È˙˘·
ÔÙÂ‡· ÂÊÓ ÂÊ ÂÏ„· ˙Â‡„Ò‰ È˙˘ ¨‰Ê ÌÚ ÆÈ‚ÂÏ‡È„‰ ÁÈ˘‰ ˙¯·‚‰·Â È¯ËˆÂ˙‡
˙ÂÈ¯Â‚Ë˜· ÈÂËÈ· È„ÈÏ ‡· ¯·„‰Â ¨‰˙ÓˆÚ· Ô‰Â ˙ÂÓ„˜˙‰‰ ÔÙÂ‡· Ô‰ ¨È˙ÂÚÓ˘Ó

 Æ˙ÂˆÂ·˜‰Ó ˙Á‡ ÏÎ· ÁÈ˘‰

˙‡ ˙Â‡¯Ï Ô˙È ¨¢ÂÏÒÂ‡ ˙ÂÁÈ˘ ˙„Ò¢· ÁÈ˘‰ ˙ÂÈ¯Â‚Ë˜ ˙‡ ‚ÈˆÓ‰ ¨± ¯ÂÈ‡·
˙‡Ê ‰È¯Â‚Ë˜ Æ˙ÈËÈÓÂ„‰ ÁÈ˘‰ ˙ÈÈ¯Â‚Ë˜Î ¢È¯ËˆÂ˙‡‰ ÁÈ˘‰¢ ˙ÈÈ¯Â‚Ë˜
ÏÎ· ÁÈ˘‰Ó ÚˆÂÓÓ· ≥µÆ∏• ‰˙ÈÈ‰Â ¨‰˘ÂÏ˘ ËÚÓÏ ¨ÌÈ˘‚ÙÓ‰ ÏÎ· ËÚÓÎ ‰ÚÈÙÂ‰
¨‰·˘˜‰ ¯ÒÂÁ ˙Â‚ˆÈÈÓ‰ ¨¢‰Ù˜˙‰¢Â ¢È¯ËˆÂ˙‡ ÁÈ˘¢ ˙ÂÈ¯Â‚Ë˜‰ ÆÌÈ˘‚ÙÓ‰
ÈÂÈ˘ ÏÁ ‰˘‰ ÍÏ‰Ó· ÆÁÈ˘‰ ÏÏÎÓ ¥∏• „ÁÈ ÂÈ‰ ¨˙ÂÈ„„‰ ˙ÂÓ˘‡‰Â ˙ÂÙ˜˙‰
ÁÈ˘ ˙ÂÈ¯Â‚Ë˜ Ì‚ ÂÙÒÂÂ ¨‰¯·Ú ‰ˆÂ·˜‰˘ ˙ÂÁ˙Ù˙‰‰ ÍÈÏ‰˙Ó ‰‡ˆÂ˙Î ÌÈÂÒÓ
‰ÈÈ˘‰ ˙ÈˆÁÓ· ¨˙ÂÈ‚ÂÏ‡È„ ÁÈ˘ ˙ÂÈ¯Â‚Ë˜ ˙ÚÙÂ‰· ÈÂËÈ· È„ÈÏ ‡· ‰Ê ÈÂÈ˘ Æ˙Â¯Á‡

   Æ˙ÈËÈÓÂ„‰ ‰È¯Â‚Ë˜‰ ‰È‰ ÔÈÈ„Ú ¢È¯ËˆÂ˙‡ ÁÈ˘¢ ¨˙‡Ê ÌÚ Æ‰„Ò‰ Ï˘
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שפרה שגיא¨ שושנה שטיינברג וחנסאא דיאב

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

‰ÙÂ˜˙· ÂÓÈÈ˜˙‰ ¨®±ππ∂Ø∑© ¢ÂÏÒÂ‡ ˙ÂÁÈ˘ ˙„Ò¢ ÔÏ‰Ï ¨‰Â˘‡¯‰ ‰„Ò‰ È˘‚ÙÓ
„‚ ÌÈÚÂ‚ÈÙ ¯ÙÒÓ ÂÚ¯È‡ ‰˘‰ ÍÏ‰Ó· ÆÌÂÏ˘ ˙ÂÁÈ˘ ÏÚ ÌÈÁÂÂÈ„· ¯˜ÈÚ· ‰ÈÈÙÂ‡˘
„‚ ÌÈÏÈÈÁ Ï˘ ˙ÂÓÈÏ‡ È¯˜Ó ÏÚ ÌÚÙ È„Ó ÂÁÂÂÈ„ ˙¯Â˘˜˙‰ ÈÏÎÂ ¨ÌÈÏ‡¯˘È
ÂÓÈÈ˜˙‰ ¨®≤∞∞±Ø≤© ¢‰„‡ÙÈ˙È‡‰ ˙„Ò¢ ÔÏ‰Ï ¨‰ÈÈ˘‰ ‰„Ò‰ È˘‚ÙÓ ÆÌÈÈËÒÏÙ
Úˆ·Ó ∫˙ÂÓÈÏ‡ È¯˜Ó ÌÂÈ ÌÂÈ Â˘Á¯˙‰ ÂÊ ‰ÙÂ˜˙· Æ‡ˆ˜‡≠Ï‡ ˙„‡ÙÈ˙È‡ ˙ÙÂ˜˙·
Ï˘ ˙Â„·‡˙‰ ÈÚÂ‚ÈÙÂ ÌÈ˘Â·Î‰ ÌÈÁË˘· ˙·Á¯ ˙È‡·ˆ ˙ÂÏÈÚÙ ¨¢Ô‚Ó ˙ÓÂÁ¢

ÆÏ‡¯˘È· ÌÈÈËÒÏÙ±

איסוף הנתונים

Â„ÚÂ˙ ÌÈÂÈ„‰ ·Â¯ Æ˙ÈÂÂÈÎ≠„Á ‰‡¯Ó È¯ÂÁ‡Ó ÂÙˆ ¨¯ÂÓ‡Î ¨ÌÈ˘‚ÙÓ‰ ÏÎ
  ÆÂÏÏÓÂ˙Â Â‡„ÈÂ ÌÂÏÈˆÂ ˙ÂËÏ˜‰ ˙ÂÚˆÓ‡·

כלי המחקר

© ÁÈ˘ ‚ÂÂÈÒÏ ‰È‚ÂÏÂÙÈË ˙¯ÊÚ· ÂÁ˙Â ˙Â‡„Ò‰ È˙˘· ÌÈÂÈ„‰Steinberg & Bar-On,
2002˙‡ ÆÌÈÂ˘ ÁÈ˘ È‚ÂÒ ÔÈ· ˙ÂÈÁ·Ó‰ ˙ÂÈ¯Â‚Ë˜ Ú·˘ ˙ÏÏÂÎ ‰È‚ÂÏÂÙÈË‰ Æ®

ÁÈ˘¢ ‡È‰ ¯˙ÂÈ· ‰ÎÂÓ‰ Â˙Ó¯˘ ¯Èˆ ÈÙ ÏÚ ˙ÈË¯Â‡˙ ·Èˆ‰Ï Ô˙È ˙ÂÈ¯Â‚Ë˜‰
 Æ¢‚ÂÏ‡È„ Ï˘ Ú‚¯¢ ‡È‰ ¯˙ÂÈ· ‰‰Â·‚‰ Â˙Ó¯Â ¢È¯ËˆÂ˙‡

ÍÂ˙ ˙Â‡„Ò‰ ÁÂ˙È ˙‡ ‚Èˆ‰Ï Â¯Á· ¨ÈÁÎÂ‰ ¯Ó‡Ó· ¯˜ÁÓ‰ ˙ÂÏ‡˘ ˙ÈÁ· Í¯ÂˆÏ
¢È¯ËˆÂ˙‡ ÁÈ˘¢ Æ¯Èˆ‰ ˙Âˆ˜ È˘· ˙Â‡ˆÓ‰ ¨˙ÂÈ¯Â‚Ë˜‰Ó Ú·¯‡· ˘ÂÓÈ˘
ÔÂÈ„¢ Ô˙ÓÂÚÏ ¨ÌÂ˙Ò ÈÂ·ÓÏ ÏÏÎ Í¯„· ÌÈÏÈ·ÂÓ‰ ÌÈ‚ÂÏÂÂÓ ˙Â‚ˆÈÈÓ ¢‰Ù˜˙‰¢Â

 Æ‰·‰Ï ÏÈ·ÂÓ‰ È‚ÂÏ‡È„ ÁÈ˘ ˙Â‚ˆÈÈÓ ¢ÈÂ˘‰ ˙ÏÎ‰¢Â ¢ÈÏ‡ÂË˜ÏËÈ‡

 ∫ÌÈ‡·‰ ÌÈÂÈ¯ËÈ¯˜‰ ÈÙ ÏÚ ‰˘Ú ÁÈ˘‰ ‚ÂÂÈÒ

¢È¯ËˆÂ˙‡ ÁÈ˘¢¨˙Â˘‚¯· ÌÈ˜ÏÁ˙Ó ÌÈ‡ ¨ÌÈÂÚÈË· ÌÈ˘Ó˙˘Ó ÌÈÙ˙˙˘Ó‰ ∫
ÁÈ˘‰ Æ¢‰ÚÂË ‰˙‡Â ˜„Âˆ È‡¢ ∫Ô·Ï≠¯ÂÁ˘ Ï˘ ÌÈÚ·ˆ· ‡È‰ ‰ÊÏ ‰Ê ˙ÂÒÁÈÈ˙‰‰
¨¢¯Á‡¢‰ Ï˘Â ¢ÈÓˆÚ¢‰ Ï˘ ˙ÈË˘ÙÂ ˙ÈÙÈËÂ‡¯ËÒ ‰ÒÈÙ˙ ÏÚ ÒÒÂ·Ó ˙ÂÈ‰Ï ‰ËÂ

ÆÌÈ˘¯ÈÁ ÔÈ· ÁÈ˘≠Â„ ÔÈÚÓ

¢‰Ù˜˙‰¢Ì˙‡¢ ∫ÂÓÎ ˙ÂÈÂÂ˙· ÌÈ˘Ó˙˘Ó ¨¢¯Á‡¢‰ ˙‡ ÌÈÓÈ˘‡Ó ÌÈÙ˙˙˘Ó‰ ∫
¯Á‡‰ È„È ÏÚ ÌÈ˘¯Ù˙Ó‰ ÌÈ¯·„ ¯ÓÂ‡ „Á‡ „ˆ ÆßÂÎÂ ¢ÌÈËÒÈ¯Â¯Ë ¨ÌÈˆ‡ ¨ÌÈÚÊ‚
ÌÏÂ‡ ¨È˘Ï ÏÈÚÙ ÔÙÂ‡· ÒÁÈÈ˙Ó „Á‡ „ˆ ¨‰Â˘‡¯‰ ‰È¯Â‚Ë˜Ï „Â‚È· ÆÌÈÓÈÈ‡ÓÎ

ÆÂÈÙÂ‡· È¯ËˆÂ˙‡ ÔÈÈ„Ú ‡Â‰ ¯Â·È„‰

¢ÈÏ‡ÂË˜ÏËÈ‡ ÔÂÈ„¢ÌÈ¯ÂÙÈÒ ÌÈ¯ÙÒÓ ÌÈ‡ ¨ÌÈÂÚÈË· ÌÈ˘Ó˙˘Ó ÌÈÙ˙˙˘Ó‰ ∫
ÆÂÈÂÚÈËÏ ÌÈ·È‚ÓÂ ¢¯Á‡¢Ï ÌÈ·È˘˜Ó Ì‰ ÌÏÂ‡ ¨˙Â˘‚¯ ÌÈÚÈ·Ó ÌÈ‡Â ÌÈÈ˘È‡

ÆÈ˘‰ „ˆ‰ Ï˘ ˙È·ÈËÈ‚Â˜ ‰·‰Ï ‡È·‰Ï ÈÂ˘Ú ÔÂÈ„‰
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ÁÈ˘‰ ÈÙÂ‡ ¨‡ˆ˜‡≠Ï‡ ˙„‡ÙÈ˙È‡ ‰˘Á¯˙‰ ‰·˘ ‰˘· ÈÎ ˙Â‡¯Ï Ô˙È ¨ÈÏÏÎ ÔÙÂ‡·
ÆÈÏÒ˜Â„¯Ù ‰È‰ Ï„·‰‰ Ï˘ ÔÂÂÈÎ‰ Æ¢ÂÏÒÂ‡ ÈÓÎÒ‰ ˙„Ò¢·˘ ‰ÊÓ „Â‡Ó ‰Â˘ ‰È‰
¨¯˙ÂÈ ÌÈÏ‡ ‰È‰ ÁÈ˘‰ ÈÙÂ‡ ¢ÂÏÒÂ‡ ˙ÂÁÈ˘ ˙„Ò¢· ‡˜ÂÂ„ ¨‰ÙÂˆÓÏ „Â‚È·
¨¢ÂÏÒÂ‡ ˙„Ò¢· Æ¢‰„‡ÙÈ˙È‡‰ ˙„Ò¢· ¯˘‡Ó ˙ÂÁÙ È‚ÂÏ‡È„Â ¯˙ÂÈ È¯ËˆÂ˙‡
‰·Â Ì‡ ˙‚È¯‰ ¨˙ÈÂÎÓ ÏÚ È¯È ∫ÔÂ‚Î© ıÂÁ· ‰ÓÈÏ‡ ˙Â‡ÈˆÓ Ï˘ ÌÈ„„Â· ÌÈÚÂ¯È‡
˙ÂÏÏÚ˙‰Â ·È·‡ Ï˙· ‰Ù˜ ˙È·· Â·˘È˘ ÌÈ„Â‰È Â‚¯‰ Â·˘ ÚÂ‚ÈÙ ¨Ï‡ ˙È· „ÈÏ
ÈÂËÈ· È„ÈÏ ‰‡· ÂÊ ‰ÚÙ˘‰ Æ˘‚ÙÓ‰ ÈÙÂ‡ ÏÚ ÂÚÈÙ˘‰ ¨®·¢‚Ó ÈÏÈÈÁ È„È ÏÚ ÌÈÈËÒÏÙ·
¨¢‰„‡ÙÈ˙È‡‰ ˙„Ò¢ ¨‰Ê ˙ÓÂÚÏ Æ˙ÂÈ‚ÂÏ‡È„‰ ÁÈ˘‰ ˙ÂÈ¯Â‚Ë˜· ˙ËÏÂ· ‰„È¯È·
˙˘ ÏÎ Í¯Â‡Ï ËÏÂ· ÔÙÂ‡· ‰ÓÈÏ‡ ‰˙ÈÈ‰ ıÂÁ· ˙ÈÓÂÈ ÌÂÈ‰ ˙Â‡ÈˆÓ‰˘

 Æ˙ÂÈ‚ÂÏ‡È„ ÁÈ˘ ˙ÂÈ¯Â‚Ë˜· ‰ÈÈÙ‡˙‰ ¨‰˙ÂÓÈÈ˜˙‰

ניתוח תוכן של המפגשים

‰È‚ÂÏÂÙÈË‰ — ÏÈÚÏ ¯ÎÊÂ‰˘ ¯˜ÁÓ‰ ÈÏÎ ˙¯ÊÚ· Í¯Ú ÌÈ˘‚ÙÓ· ÁÈ˘‰ ÔÎÂ˙ ÁÂ˙È
© ÁÈ˘ ‚ÂÂÈÒÏSteinberg & Bar-On, 2002ÌÈ„Á‡ ÌÈ˘‚ÙÓ Ï˘ ÔÎÂ˙ ÁÂ˙È ‚Èˆ ÔÏ‰Ï Æ®

ÆÌÈÙ˙˙˘Ó‰ È¯·„Ó ÌÈËÂËÈˆ· ÌÈ˘‚ÙÓ‰ ÈÂÈÙ‡ ˙‡ ÌÈ‚„‰Ï ‰Ò Æ˙Â‡„Ò‰ È˙˘·

  ®±ππ∂Ø∑© ¢סדנת ¢שיחות אוסלו

˙ÂÁÈ˘ Ï˘ ¨¯ÂÓ‡Î ¨‰˙ÈÈ‰ ˙ÈËÈÏÂÙ‰ ‰Èˆ‡ÂËÈÒ‰ ¢ÂÏÒÂ‡ ˙ÂÁÈ˘¢ ˙„Ò ÍÏ‰Ó·
ÆÌÈÓÎÒ‰‰ ˙ÓÈ˙Á ˙Â·˜Ú· Ë˜ÈÏÙÂ˜· ÌÈ„„ˆ‰ ÔÈ· ˙Â·¯˜˙‰ Ï˘Â ÌÂÏ˘≤ÌÏÂ‡

È˙ˆÂ·˜‰ ˘‚ÙÓ· ‡˜ÂÂ„ ¨Â¯˜Ó‰ ˙Ó¯· ¢È‚ÂÏ‡È„¢‰ ÈËÈÏÂÙ‰ ·ˆÓ‰ ˙Â¯ÓÏ
Â‡ˆÓ ‡Ï˘ ËÚÓÎ ÌÈ˘‚ÙÓ· ÁÈ˘‰ ÁÂ˙È· ÆÌÈËÚÓ ÂÈ‰ ÌÈÈ‚ÂÏ‡È„‰ ÌÈÈÂËÈ·‰
ÔÈ·Ï ‰ˆÂ·˜· ÁÈ˘‰ ˙ÂÈ¯Â‚Ë˜ ÔÈ·˘ ¯˘˜‰ ÈÂËÈ· È„ÈÏ ‡· Ô‰·˘ ˙Â‡Ó‚Â„
ÂÈÈ„˙‰ Ì‰ÈÏÚ˘ ÌÈ‡˘Â‰ Æ˙ÈÈËÒÏÙ≠˙ÈÏ‡¯˘È‰ ˙ÈËÈÏÂÙ‰ ‰¯ÈÊ· ˙ÂÈÂ˘Á¯˙‰‰
ÌÈ¯·Á‰ ÂÏÚ‰˘ ÌÈÈÏ‡ÂË˜ÈÏÙÂ˜ ÌÈ‡˘Â ÏÏÎ Í¯„· ÂÈ‰ ÂÊ ‰„Ò· ÌÈÙ˙˙˘Ó‰
Ì·ˆÓ ˙‡ ‰ˆÂ·˜Ï ¯È·Ú‰Ï ÂÒÈ ËÂÚÈÓ‰ ˙ˆÂ·˜ È¯·Á Æ‰ˆÂ·˜· ÌÈ·¯Ú‰
‰È„Ó· Ì‰Ï˘ ¯ÂÎÈ‰Â ÁÂÙÈ˜‰ ˙˘ÂÁ˙Ï ¯˜ÈÚ· ÂÒÁÈÈ˙‰ Ì‰ Æ‰˘˜‰ È·ÈË˜ÏÂ˜‰
˙ÈÓÂ‡Ï‰ Ì˙Â‰Ê· ‰¯Î‰ ÍÂ˙ ¨ÈÁ¯Ê‡ ˙ÂÈÂÎÊ ÔÂÈÂÂ˘Ï Ì‰È˙ÂÈÙÈˆ ˙‡ Â‡ËÈ·Â
ÌÈÁË˘· ÌÈÈËÒÏÙ‰ Ì‰ÈÁ‡ ÌÚ Ì˙Â‰„Ê‰ ˙‡ „Â‡Ó Â˘È‚„‰ Ì‚ Ì‰ Æ˙ÈÈËÒÏÙ‰

∫ÈÚÈ·¯‰ ˘‚ÙÓ· Ï‰˙‰˘ ÔÂÈ„‰ ‡Â‰ ÍÎÏ ‰Ó‚Â„ ÆÌÈ˘Â·Î‰

∫¯·‡È‡˘ ‰Ó ÏÎ ÆÈÂÓÎ ˙ÂÈÂÎÊ ÈÂÂ˘Â ˙Â·ÂÁ ÈÂÂ˘ ÌÈÁ¯Ê‡ ÂÈ‰˙˘ ‰ÙˆÓ È‡
ÏÂÎÈ „Á‡ ÏÎ ÆÆÆÏ·˜Ó È‡˘ ‰Ó ˙‡ Ï·˜Ï È„Î ‰˘Ú˙ ‰˙‡˘ ‰ˆÂ¯ È‡ ¨‰˘Ú‡
ÆÆÆÌÎÏ˘ ‰¯„‚‰‰ ÌÚ ‰ÈÚ· ÈÏ ˘È ÔÎ Ï·‡ ¨ÂÏ˘ ˙È·· ‰ˆÂ¯ ‡Â‰˘ ÍÈ‡ ˙ÂÈÁÏ
Ô‡Î ÌÎÓˆÚ ˙‡ ‰‡Â¯ ‡Ï ‡Â‰ ¨˙ÈÈËÒÏÙ ‰È„Ó ÌÂ˜˙˘Î˘ ¯Ó‡ ¯Ò‡
ÂÓÎ ËÂÚÈÓ ÂÈ‰˙ ÔÎ Ì˙‡˘ ¨ÈÏ˘ ˙ÈÏÂÈˆ¯‰ ‰¯„‚‰‰ ÈÙÏ ¨·˘ÂÁ È‡ ÆËÂÚÈÓÎ

 ÆÌÈ¯Á‡‰ ÌÈËÂÚÈÓ‰ ÏÎ

≤≠· ËÂ¯ÈÙ Â‡¯http://www.mideastweb.org/timeline.htm
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שפרה שגיא¨ שושנה שטיינברג וחנסאא דיאב

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

˙ÂÈ¯Â‚Ë˜‰ ¨¢‰„‡ÙÈ˙È‡‰ ˙„Ò¢· ÁÈ˘‰ ˙ÂÈ¯Â‚Ë˜ ˙‡ ‚ÈˆÓ‰ ¨≤ ¯ÂÈ‡· ¨‰Ê ˙ÓÂÚÏ
ÁÈ˘¢ ‰È¯Â‚Ë˜‰ Æ¢ÈÂ˘‰ ˙ÏÎ‰¢Â ¢ÈÏ‡ÂË˜ÏËÈ‡ ÔÂÈ„¢ ÂÈ‰ ˙ÂÈËÈÓÂ„‰
‰˘‰ ÍÏ‰Ó· Í‡ ¨ÌÈÂ˘‡¯‰ ÌÈ˘‚ÙÓ‰ ˙Ú·¯‡· „Â‡Ó ÌÓ‡ ‰ËÏ· ¢È¯ËˆÂ˙‡
˙ÂÒÁÈÈ˙‰·Â ˙È„„‰ ‰·˘˜‰· ˙ÂÈÈÙÂ‡Ó‰ ¨˙ÂÈ‚ÂÏ‡È„‰ ÁÈ˘‰ ˙ÂÈ¯Â‚Ë˜ ¯˙ÂÈ ÂÁÂÂ¯

 Æ¢¯Á‡¢‰ È¯·„Ï
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השפעת ההקשר הפוליטי על מאפייני השיח בסדנאות מפגש בין יהודים וערבים

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

‰·¯‰ ˘È ÆÈ‡˙ ÏÚ ¯Ò‡Ó È˘„Á ‰˘ÂÏ˘Ï ÔÂ„Â Ô‚Ò ˙‚¯„Ï „¯Â‰ „Â„‚‰
ÆÆÆ‰Ï‡Î ÌÈ¯˜Ó

∫ÔÂ¯È¯·„ ‰Ê· ÌÈ‡Â¯ ‡Ï ÂÁ‡ ÆÆÆø‰ÚÂ·˜ ‰ÚÙÂ˙ ˙‡Ê˘ „È‚‰Ï ‰ˆÂ¯ ‰˙‡
ÆÆÆÈÏÓ¯Â

˙ÂÏ‡˘ ˙¯Âˆ· ÂÁÒÂ Ì˜ÏÁ˘ ¨ÌÈÂÚÈË Ï˘ ÔÂ‚Ò· Ï‰˙‰ È˙ˆÂ·˜≠ÔÈ·‰ ÁÈ˘‰
„ˆ‰ Ï˘ ÌÈ¯ÒÓ‰Ó ˙ÂÓÏÚ˙‰ ÍÂ˙ ¨ÂÈÂÚÈË·Â ÂÓˆÚ· ÊÎÂ¯Ó ‰‡¯ „ˆ ÏÎ Æ˙ÂÈ¯ÂË¯
ÏÎ È„È ÏÚ ‰Â˘ ÔÙÂ‡· ˘¯Ù˙‰ ÚÂ¯È‡‰ ÆÔÂ‚˙‰ È˘‰ ¨ÛÈ˜˙‰ „Á‡ „ˆ˘Î Æ¯Á‡‰
ÏÚ ¯ÂÓ˘Ï Í¯Âˆ‰ ÍÂ˙Ó ‰‡¯Î ¨ÌÈ·¯Ú‰ ˙Â˘‚¯Ï ÂÒÁÈÈ˙‰ ‡Ï ÌÈ„Â‰È‰ Æ‰ˆÂ·˜
„Â¯ÈÙÏ Ì¯‚ Ú‚Ù‰ „ˆ‰ Ï˘ ˙Â˘‚¯Ï ÒÁÈÈ˙‰Ï ˙ÏÂÎÈ‰≠È‡ ÆÌ‰Ï˘ È·ÂÈÁ ÈÓˆÚ ÈÂÓÈ„
˙Â‡¯Ï Ô˙È˘ ÈÙÎ ¨È˘‰ „ˆ‰ ˙ÂÓ˘‡‰· ‰ÓÏÒ‰ ‰˙ÈÈ‰ ‰‡ˆÂ˙‰ Æ˙Â˜Á¯˙‰ÏÂ

∫Í˘Ó‰·

∫‰ÓËÙÆÆÆ‰‡Â˘‰Ó ÂÏ·Ò˘ ÌÈ˘‡ ÆÌ„‡‰ Ï˘ ‰ÈˆÊÈÓÂ‰≠‰„ ‡¯˜ ‰Ê
 ÆÆÆ‰Ï‡‰ ÌÈ¯·„‰ ˙‡ ÌÈ˘ÂÚ Ì‰ ÌÂ‡˙ÙÂ ÆÆÆÏ·Ò‰ ‰Ê ÍÈ‡ ˙Ú„Ï ÌÈ·ÈÈÁ

∫¯Ò‡ÆÆÆÌÎÏ Â˘Ú˘ ‰Ó ÔÈ·Ï ‰Ê‰ Ì„‡ Ô·‰ ÔÈ· Ï„·‰ ‰‡Â¯ ‡Ï È‡
 ¯·‡ ÏÏÎ· ÔÈ‡ ÆÌÂ˜Ó· ‡Ï ÏÏÎ· ‡È‰ ˙‡Ê‰ ‰‡ÂÂ˘‰‰ ∫®ÂÏÂ˜ ˙‡ ÌÈ¯Ó©

 ÆÆÆÌÈ¯·„‰ ÔÈ· ˙ÂÂ˘‰Ï ‰Ó
¯Ò‡‡ÏÂ ÌÈÂÈÏÈÓ‰ ‡Ï ‰Ê ÆÆÆ˙ÂÂ˘‰Ï ‰Ó ÈÏ „È‚˙ Ï‡ ∫®˜ÚÂˆ ËÚÓÎ©

‰ÓÏ ÆÆÆ˙ÂÎÈ‡‰ ÂÊ ¨˙ÂÓÎ‰ ‡Ï ‰Ê ÆÔÂÈÏÈÓ ‰˘È˘Ï ‰ÂÂ˘ „Á‡ ‰¯˜Ó ÆÌÈ¯ÙÒÓ‰
ÆÆÆø¯˙ÂÓ ÌÎÏÂ ‰‡Â˘‰ ˙‡ ¯ÈÎÊ‰Ï ÈÏ ¯ÂÒ‡

∫¯·‡Ì¯‚ ‡Â‰Â È¯ÂËÒÈ‰ ÚÂ¯È‡ ‰Ê Æ‰‡Â˘‰ ‡˘Â ˙‡ ÔÈ·Ó ‡Ï ‰˙‡
ÆÌÈ˘‡ ÔÂÈÏÈÓ ‰˘È˘ ÂÁˆ¯ ÆÆÆÏ˘ ‰‚È¯‰Ï

∫¯Ò‡‚Â¯‰Ï ÂÓÎ ‰Ê Ê‡ ¨ÌÈÈËÒÏÙ ÌÈ‚¯Â‰ Ì‡ ÆÌ˘Â¯ ÈÈÏÚ ‰˘ÂÚ ‡Ï ‰Ê
 ÆÌÈÁ¯Ê‡

¨Â˙„ÓÚ· Ú·Â˜Ó ‰È‰ „ˆ ÏÎ ÆÌÈÂÚÈË ˙¯Âˆ· Ì‰È˙Â„ÓÚ ˙‡ Â‚Èˆ‰ ÌÈ„„ˆ‰ È˘
‰¯˘Ù‡ ‡Ï ˙Â·¯˜‰Â ˙ÂÚÈ‚Ù‰ ˙˘ÂÁ˙˘ ‰È‰ ‰‡¯ ÆÂ˙Â‡ ÔÈ·È È˘‰˘ ‰ÙˆÓ Â„ÂÚ·
ÆÌÈ˘‚Ù ÌÈ‡˘ ÌÈ‚ÂÏÂÂÓ È˘ ÂÓÎ ÚÓ˘ ÔÂÈ„‰ ÆÂÈ·‰ÏÂ ¯Á‡‰ Ï˘ ÂÏ·Ò· ¯ÈÎ‰Ï

  ÆÌÈÙ˙˙˘Ó‰ Ï˘ ˘Â‡ÈÈÂ ÌÂ˙Ò ÈÂ·Ó Ï˘ ‰˘‚¯‰ ‰˙ÈÈ‰ ‰‡ˆÂ˙‰

Ì‡ Â‚¯‰ Â·˘ Ï‡≠˙È· „ÈÏ È¯È ÚÂ‚ÈÙ ¯Á‡Ï ¨ÈÈÓ˘‰ ˘‚ÙÓ‰Ó ‰ÁÂ˜Ï ˙ÙÒÂ ‰Ó‚Â„
¯ÊÁ ¢È¯ËˆÂ˙‡‰ ÁÈ˘‰¢ Ô‡Î Ì‚ ÆÚ‚Ù˘ „ˆ‰ ÂÈ‰ ÌÈ„Â‰È‰ ÌÚÙ‰ Æ±≤≠‰ Ô· ‰·Â

 Æ·‡ÎÂ ÒÚÎ ÂÚÈ·‰ ‰¯Â·È„ ˙ÓÈÂ ‰ÈÙ ˙Ú·‰ Æ˘‚ÙÓ‰ ˙‡ ‰Á˙Ù ˙ÈÁ ÆÂÓˆÚ ÏÚ

∫˙ÈÁÏÂÓ˙‡ ‰¯˜˘ ‰Ó È·‚Ï ÌÈ·¯Ú‰ Ï˘ Ì˙Ú„ ‰Ó È˙Â‡ ÔÈÈÚÓ ÆÈÏ ¯·˘
 ÆÆÆÏ‡ ˙È··

·Ú∫„ÍÈÏ‰˙ ˙‡ ˜ÈÒÙ‰Ï ÍÈ¯ˆ˘ ˙·˘ÂÁ ˙‡ ÆÆÆ‰Ï‡Î ÌÈ¯·„ ÌÈ‚Ó ÂÁ‡
 ÆÆÆøÌÂÏ˘‰

∫˙ÈÁÍÎ ¯Á‡Â È· Ú‚Ù Â‰˘ÈÓ˘ ÂÓÎ ‰Ê ÆÆÆÌÈ¯ÂÓÁ „Â‡Ó Ì‰˘ ÌÈ¯·„ ‰Ï‡
 Æ¢‰„ÚÒÓÏ ÍÏ ‡Â· ¨·Â˘Á ‡Ï¢ „È‚‡ È‡

·Ú∫„ø‰Ê ˙‡ ‰˘Ú˘ ÈÓ Ï˘ ‰¯ËÓ‰ ‰Ó ¨˙·˘ÂÁ ˙‡ ‰ÓÂ

19



שפרה שגיא¨ שושנה שטיינברג וחנסאא דיאב

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

∫„ÓÁ‡ÏÚ Â¯˙ÈÂ ÆÌÈÁË˘ ÏÚ ÌÈ¯·„Ó ÂÁ‡˘ ‰Ê ÏÚ Â¯·È„ ¯·Ú˘ ÚÂ·˘·
Â¯ÈÊÁ˙ ÆÌÈ˘·ÂÎ ˙ÂÈ‰Ï Â˜ÈÒÙ˙ ÆÆÆÂ¯˙ÂÂ˙˘ ÌÈˆÂ¯ ÂÁ‡ Ê‡ ÆÆÆ‰ÙÈÁ ¨ÂÙÈ

ÆÆÆÂÏ˘ ÌÈÁ‡Ï
∫‰ÓËÙÆÆÆÔÏÂ‚‰ ˙Ó¯Ó Â„¯˙˘Î ÆÆÆÌÈ˘·ÂÎ ˙ÂÈ‰Ï Â˜ÈÒÙ˙˘Î

∫ÔÂ¯ÈøÔÏÂ‚‰ ˙Ó¯ Í˙Â‡ ÔÈÈÚÓ ‰Ó
∫‰ÓËÙÆ˙ÈÈËÒÏÙ È‡ ÈÎ
∫¯Ò‡„Â·ÚÏ ÏÂÎÈ È‡ ÍÈ‡Â øÈÏ ÚÈ‚Ó ¨„Â·ÚÏÂ ÌÈ„ÂÓÈÏ‰ ˙‡ ÌÈÈÒÏ ‰ˆÂ¯ È‡

ø˙È„Â‰È ‰È„Ó·

ÂÏ‰˙‰ Æ¢È¯ËˆÂ˙‡ ÁÈ˘¢ ‰˙ÈÈ‰ ‰ˆÂ·˜· ÔÂÈ„‰ ˙‡ ‰ÈÈÙ‡˘ ÁÈ˘‰ ˙ÈÈ¯Â‚Ë˜
˙ÈÏ¯·ÈÏ ‰˜È¯ÂË¯ ÂÙ˜È˘ ¯·‡ Ï˘ ÂÈ¯·„ ÆÂ˘‚Ù ‡Ï˘ ÌÈ‚ÂÏÂÂÓ È˘ ˘‚ÙÓ·
È˘Â˜Â ˙Â„˘Á Ì‰È¯ÂÁ‡Ó Â¯˙˙Ò‰ ÌÏÂ‡ ¨‰¯Â‡ÎÏ ˙ÈÂÈÂÂ˘ ‰˘È‚Â ˙ÈË¯˜ÂÓ„Â
‰¯·Á· ‰ˆÂ·˜≠˙˙ Ì‰ ¨Â˙ÈÁ·Ó ÆÌÈ·¯Ú‰ Ï˘ ˙ÈÈËÒÏÙ‰ ˙ÈÓÂ‡Ï‰ ˙Â‰Ê· ¯ÈÎ‰Ï
Æ˘Â·ÈÎ‰Â ‰È„Ó· ÔÂÈÂÂ˘‰ ¯ÒÂÁ „Â‡Ó Â˜ÈÒÚ‰ ¨‰Ê ˙ÓÂÚÏ ¨ÌÈ·¯Ú‰ ˙‡ Æ˙ÈÏ‡¯˘È‰

‰¯˜ ‰Ó ÆıÂÁ· ÌÈÓÈÏ‡ ÌÈÚÂ¯È‡ Ú˜¯ ÏÚ ÂÓÈÈ˜˙‰ ‰„Ò· ÌÈ˘‚ÙÓ‰Ó ÌÈ„Á‡
 øÌÈ¯˜Ó Ì˙Â‡· ‰„Ò·

Â·˘È ÌÈÙ˙˙˘Ó‰ Æ¯„Á· ‰·È˘È‰ ˙¯Âˆ ‰˙ÈÈ‰ ÌÈÏ‡ ÈÂˆÈÁ ÚÂ¯È‡Ï ÔÂ˘‡¯‰ ÈÂËÈ·‰
˜„Âˆ ¨¢Ì‰¢ ÏÂÓ ¢ÂÁ‡¢ Ï˘ ÌÈÁÂÓ· ‰Ï‰˙‰ ‰ÁÈ˘‰ Æ‰ˆÂ·˜ ÏÂÓ ‰ˆÂ·˜ ¨„¯Ù·
ÏÚ ¯·È„ „ˆ ÏÎ ÌÏÂ‡ ¨Ï·ÒÂ ˙ÂÚÈ‚Ù ·È·Ò „˜Ó˙‰ ÔÂÈ„‰ ÆÚ‚ÂÙ ÏÂÓ Ô·¯˜ ¨Ì˘‡ ÏÂÓ
„ˆ· ¯¯ÂÚ ÌÈÂÒÓ‰ ÚÂ¯È‡‰ ∫ÌÓˆÚ ÏÚ Â¯ÊÁ ÁÈ˘‰ ÈÈÈÙ‡Ó ÆÂÓˆÚ Ï˘ ˙ÂÚÈ‚Ù‰Â Ï·Ò‰
ÌÏÂ‡ Æ·‡Î‰Â Ï·Ò‰ ˙ÓÈ¯‚Ï Â˙ÂÈ¯Á‡· ¯ÈÎÈ È˘‰ „ˆ‰˘ ‰ÈÈÙÈˆÂ ÌÈÊÚ ˙Â˘‚¯ Ú‚Ù‰
‰Ó˘‡‰Î ÏÏÎ Í¯„· ÂÁÒÂ Ì‰È¯·„ Æ˙Â˘‚¯ ÏÚ ˙Â¯È˘È Â¯·È„ ‡Ï ÌÈÙ˙˙˘Ó‰
˙ÂÓÏÚ˙‰ ¨ÚÂ¯È‡‰Ó ÔÂÈ„‰ ˙‡ ËÈÒ‰Ï ÔÂÈÒÈ ‰˙ÈÈ‰ È˘‰ „ˆ‰ ˙·Â‚˙ Æ‰Ù˜˙‰ÎÂ
‰˜„ˆ‰Â ˙ÂÂ‚˙‰ ¨ÌÈÈÏÏÎ ÌÈÁÂÓ· ¯Â·È„ ¨¯Á‡‰ Ï˘ ÌÈÈÂÓÒ‰Â ÌÈÈÂÏ‚‰ ˙Â˘‚¯‰Ó
„ÂÚ ‰ˆÂ·˜· ÔÂÈ„‰Â ¨˙ÂÓÈÈ˜ ˙ÂÒÈÙ˙ Ï˘ ÌÈÁÂÓ· ¯·ÒÂ‰ ‰ÂÂ‰· ÚÂ¯È‡‰ Æ˙ÈÓˆÚ
ÆÂÏ‡Î ÌÈ˘‚ÙÓÏ ˙Â‡Ó‚Â„ ¯ÙÒÓ ÔÏ‰Ï ‡È· ÆÌÈ„„ˆ‰ ÔÈ· ‰·‰‰ ¯ÒÂÁ ˙‡ ˜ÈÓÚ‰

ÂÒÎ˘ ÌÈÈËÒÏÙ· ·¢‚Ó ÈÏÈÈÁ ˙ÂÏÏÚ˙‰ Ú˜¯ ÏÚ Í¯Ú ‰„Ò‰ Ï˘ È˘È˘‰ ˘‚ÙÓ‰
 ÆÚÂ¯È‡‰ ˙‡ ‰ÏÚ‰Â È˘È˘‰ ˘‚ÙÓ‰ ˙‡ Á˙Ù ¯Ò‡ Æ¯˙È‰ ‡ÏÏ ÌÈÏ˘Â¯ÈÏ

∫¯Ò‡ÌÈÏÚÂÙ· ÂÏÏÚ˙‰˘ ‰Ï‡ Ï˘ ·¢‚Ó ÌÚ ‰¯˜Ó‰ ‰Ï‚˙‰ ÚÂ·˘‰
Æ„ÈÁÈ‰ ‰¯˜Ó‰ ‡Ï ‰Ê Ï·‡ ¨„„Â· ‰¯˜Ó ‰Ê˘ ¨ÌÈÚÂË Ì‰ ÆÌÈÈËÒÏÙ

∫¯·‡Ú„ÂÈ ‡Â‰˘ ÔÚÂË ·¢‚Ó „˜ÙÓ Ì‚ Ï·‡ ¨ÁÈÎ˘ ‰¯˜Ó ‡Ï ‰Ê˘ ÔÚÂË ·Â¯‰
Æ„ÈÁÈ‰ ‰¯˜Ó‰ ‡Ï ‰Ê˘

·Ú∫„¨‰Ê ˙‡ ÂÈ‚ ÌÈ„Â‰È‰ ÆÆÆÌÒ‡˜ ¯ÙÎ ÏÚ Â¯·È„˘Î ÆÆÆÁÈÎ˘ ‰Ê˘ ‰‡Â¯ È‡
ÆÆÆÌÂÈ‰ Ì‚ ‰¯Â˜ ‰Ê Ï·‡

∫¯·‡ø„È‚˘ ‰ÙˆÓ ‰˙‡ ‰Ó
·Ú„˙Â˘· ‰¯˜ ‰Ê ÆÆÆ‰Ê ÏÚ ¯ÓÂ‡ ‰˙‡ ‰Ó ÈÏ „È‚˙ ∫®ÂÏÂ˜ ˙‡ ÌÈ¯Ó©

ÆÂÓˆÚ ÏÚ ¯ÊÂÁ Ì‚ ‰Ê ÌÂÈ‰Â ÌÈ˘ÈÓÁ‰
¯Ò‡„˜ÙÓ ÆÆÆÏ·È˜˘ ˙ÂÎÓÓ ‰‡ˆÂ˙Î ˙Ó ÌÈ¯ÂˆÚ‰ „Á‡ ∫®ÔÂ˙ÈÚ‰Ó ‡¯Â˜©
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השפעת ההקשר הפוליטי על מאפייני השיח בסדנאות מפגש בין יהודים וערבים

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

¨‰ˆÂ·˜· ÔÂÈ„Ï ˙È„ÈÓ ‰ÏÚÂ‰ ıÂÁ· ÚÂ¯È‡ ÏÎ ‰·˘ ¨±ππ∂Ø∑ ˙„ÒÓ ‰Â˘· ÌÏÂ‡
‰‡¯ ÆÌÈ˘‚ÙÓ· Â¯ÎÊÂ‰ ‡Ï ËÚÓÎ ˙ÈÂˆÈÁ‰ ˙Â‡ÈˆÓ· ÌÈÚÂ¯È‡‰ ≤∞∞±Ø≤ ˙„Ò·
ÏÚ ÌÈÙ˙˙˘Ó‰ Â¯·È„ ¯˘‡Î Ì‚ ÆÈ„ÂÁÈÈÂ ÈÓÂÂËÂ‡ È˙ˆÂ·˜≠ÍÂ˙ ÁÈ˘ ‰‚¯„‰· ¯ˆÂ˘
ÌÈ„ÁÂÈÓ ÌÈÚÂ¯È‡Ï ˙ÂÒÁÈÈ˙‰ ÏÏÎ ‡Ï ÁÈ˘‰ ¨¢·ˆÓ‰¢Ó ˘Â‡ÈÈ Ï˘ ˙ÈÏÏÎ ‰˘ÂÁ˙

ÆÔÓÊ‰ Â˙Â‡· Â˘Á¯˙‰˘

˘‚ÙÓ‰Ó ‰ÁÂ˜Ï ¨„ÁÂÈÓ· ÌÈÓÈÏ‡ ÌÈÚÂ¯È‡ Ú˜¯ ÏÚ ÌÈÈ˜˙‰˘ ÔÂÈ„Ï ˙ÈÈÈÙÂ‡ ‰Ó‚Â„
‰˘ÂÏ˘· ÌÈÏ‡¯˘È ÌÈÁ¯Ê‡ ≤µ Â‚¯‰ Â·˘ ÚÂ·˘ ÛÂÒ È¯Á‡ ÌÈÈ˜˙‰ ‰Ê ˘‚ÙÓ ÆÈ˘È˘‰
˙‡Ù¯Ú È„¯˘ÓÏ ·Â¯˜ ÌÈÏÈË ÈÏ‡¯˘È ˜ÂÒÓ ‰¯È ÍÎ ÏÚ ‰·Â‚˙Î Æ˙Â„·‡˙‰ ÈÚÂ‚ÈÙ
ÌÈÒÂËÓÂ ÌÈ˜ÂÒÓ ÂÚ‚Ù Ì˙¯‚ÒÓ·˘ ÏÂÓ‚˙‰ ˙ÂÏÂÚÙ ÂÎ˘Ó ˘‚ÙÓ‰ ÌÂÈ· Æ‰ÊÚ·
‰Ï‡ ÌÈÓÈÏ‡ ÌÈÚÂ¯È‡Ó „Á‡ Û‡ Æ˙È·¯ÚÓ‰ ‰„‚· ˙ÈÈËÒÏÙ‰ ˙Â˘¯‰ Ï˘ ˙Â¯ËÓ·
‡Ï Ô‡Î ¨¢ÂÏÒÂ‡ ˙ÂÁÈ˘ ˙„Ò¢Ó ‰Â˘· ÆÈ˙ˆÂ·˜≠ÔÈ·‰ ˘‚ÙÓ· ¯È˘È ÔÙÂ‡· ¯ÎÊÂ‰ ‡Ï
‰‚¯„‰·Â ¨‰Ê ˘‚ÙÓ· Á˙Ù˙‰ ¨‰Ê ˙ÓÂÚÏ Æ˙ÂÈ·ÈË˜ÏÂ˜ ¨˙ÂÈ„„‰ ˙ÂÓ˘‡‰ ÂÁËÂ‰
Í¯Âˆ‰ ÏÚ ÁÈ˘‰ ËÏ· ¯˜ÈÚ· ÆÌÈ¯Â¯· ÌÈÈ‚ÂÏ‡È„ ÌÈ·ÈÎ¯Ó ÏÏÂÎ‰ ÈÓÈÙ ÁÈ˘ ¨‰·¯
¨˘‚ÙÓ‰ ˙‡ Á˙Ù ¯˘‡ ¨„ÓÁ‡ ¨È·¯Ú Û˙˙˘Ó Æ·ˆÓ‰ ÈÂÈ˘Ï „ÁÈ ÏÂÚÙÏ Û˙Â˘Ó‰
Ï‚ÚÓ¢ ÏÚ ÁÁÂ˘Ï ÂÎÈ˘Ó‰ ÌÈÙ˙˙˘Ó‰ Æ¢·ˆÓ‰¢Ó ÏÂÎÒ˙ Ï˘ ˙Â˘ÂÁ˙ ÚÈ·‰
„ÂÚ ÏÎ˘ Ì‰ÈÈ· ÂÓÈÎÒ‰ ÌÈ„„ˆ‰ È˘ ÆÏÂÓ‚˙ ˙ÂÏÂÚÙÂ ÌÈÚÂ‚ÈÙ Ï˘ ¢ÌÈÓÒ˜‰
‰·È˘Á ‰ÏÈÁ˙‰ ¨Í˘Ó‰· Æ˙ÚÓ È˙Ï· ‡È‰ ˙ÂÓÈÏ‡· ‰ÓÏÒ‰‰ ¨Í˘Ó ˘Â·ÈÎ‰

 ∫˙ÂÂÈÚ¯ ÂÏÚÂ‰ Æ¢·ˆÓ¢Ï ÌÈ‡˙Ó‰ ‰·Â‚˙‰ ÔÙÂ‡ ÏÚ ˙Ù˙Â˘Ó

∫‰ÁÂ‡ˆÈ ‰‰Â ¨ÔÂ·ÏÂ ¢˙Â‰Ó‡ Ú·¯‡¢ Ï˘ ‰Ó‚Â„‰ ˙‡ ÈÏ ˘È ÔÓÊ‰ ÏÎ
ÆÆÆÈ˙¯·Á ˜·‡ÓÏ ‰ÚÙ˘‰ ˘È˘ ˙·˘ÂÁ È‡ ÔÎÏÂ ÆÆÆÔÂ·ÏÓ

È‡ ÆÌÈÈÁ· ¯‡˘È‰Ï ‰ˆÂ¯ ˜¯ È‡ ∫®ÂÏ˘ ÌÈ‡ÂÏÈÓ‰ ˙Â¯È˘ ÏÚ ¯ÙÒÓ© ÔÂÏ‡
È˙ÈÈ‰ ÂÏÈ‡Â È˙Â‡ ‡Â˘ ‡Â‰˘ Ú„ÂÈ È‡ ÆÂÓÓ „ÁÙÓ È‡Â ¨ÈÈËÒÏÙ ‰‡Â¯
ÆÌÈ‚È‰Ó‰ ˙‡ ÏÏ˜ÓÂ ‡Â˘ ËÂ˘Ù È‡Â ¨ÈÓˆÚ ˙‡ ‡Â˘ Ì‚ È˙ÈÈ‰ ÂÓÂ˜Ó·

ÆÆÆ‰ÈË‚¯‡· ÂÓÎ ¨ÂÏÂÎ ÌÓÂ˜˙ ÈÏÂ‡
∫„ÓÁÂÓÆÆÆ¢˙Â‰Ó‡ Ú·¯‡¢ Ï˘ ÔÂ‚Ò· Â‰˘Ó ˙Â˘ÚÏ ÍÈ¯ˆ
∫‰ÓËÙÍÈ¯ˆ ‰„Ò· ‰Ù ÆÈ˘‰ ˙‡ „Á‡ ÌÈ¯ÈÎÓ ‡Ï ÌÈÓÚ‰ È˘˘ ‰ÈÚ·‰

¢øÌÈ„Â‰È‰ Ì‰ ÈÓ¢ È˙Â‡ ÌÈÏ‡Â˘ ÌÈ¯·ÁÂ ‰ÁÙ˘Ó‰ Æ¯Á‡‰ ˙‡ ÚÂÓ˘Ï
ÆÆÆ·Â˘Á ÍÈÏ‰˙ ˙¯·ÂÚ È‡˘ ‰˘È‚¯Ó È‡ ‰„Ò·

∫„ÓÁÂÓÆÈ·¯ÚÎ ˜¯ ‡Ï ¨„ÓÁÂÓÎ ÈÏ‡ ÂÒÁÈÈ˙È˘ ·Â˘Á ÈÏ
∫‰ÚÂÆÆÆ‰Ù ÌÈ˘ÂÚ ÂÁ‡˘ ‰ÓÏ ÌÚË ˘È Ì‡‰ ‰Ï‡˘Ï ÌÈÚÈ‚Ó ·Â˘ ÂÁ‡

˙Â˘ÚÏ ÍÈ¯ˆ ÈÏÂ‡ ø˙ÂÈÚ·‰ ˙‡ ¯Â˙ÙÏ ÌÈ‡· ÂÁ‡ ø·È˘˜‰Ï ÌÈ‡· ÂÁ‡
ÆÆÆ„ÁÈ È·ÈË˜Â¯ËÒÂ˜ Â‰˘Ó

ÔÂÈ„ Á˙ÙÏ ‰ÏÈÎ˘‰ ‰ˆÂ·˜‰ ÈÎ ‰È‰ ‰‡¯ Æ¢ÈÂ˘‰ ˙ÏÎ‰¢· ÔÈÈÙÂ‡ ÁÈ˘‰
ÍÂ˙Ó ‡Ï‡ ¨¢¯Á‡¢‰ ˙Ó˘‡‰ ÍÂ˙ Ï‰˙Ó ÂÈ‡˘ ¨È‚ÂÏ‡È„ ÔÂÈ„ ∫‰Ï˘Ó ÈÓÂÂËÂ‡
Ë˜ÈÏÙÂ˜‰ ˙‡ ˙Â‡¯Ï ÔÂÈÒÈ ¯ÎÈ ÆÂ˙ÂÈ¯Á‡·Â Â˙ÓÂ¯˙· ¯ÈÎÓ „ˆ ÏÎ˘ ‰˘ÂÁ˙
‰Ê ˙‡ ‰Ê ¯ÈÎ‰ÏÂ ÔÂÓ‡ ÈÒÁÈ ¯ÂˆÈÏ Í¯Âˆ‰ ÏÚ Â¯·È„ ÌÈÙ˙˙˘Ó‰ Æ˙Ù˙Â˘Ó ‰ÈÚ·Î
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שפרה שגיא¨ שושנה שטיינברג וחנסאא דיאב

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

È˘Â ‰Ê· ‰Ê ÌÈÚ‚ÂÙ ÌÈ„„ˆ‰ È˘ ∫È¯ËÓÈÒ ‰‡¯ ·ˆÓ‰ ˙ÈÁ Ï˘ ‰Ë·Ó ˙„Â˜Ó
È˘ÚÓ ˙‡ ¯È·Ò‰Ï ˘¯„ Ú‚ÂÙ‰ „ˆ‰ ¨Ì„Â˜‰ ‰¯˜ÓÏ ‰ÓÂ„· ÆÌÈÚ‚Ù ÌÈ„„ˆ‰
¯·È„ „·Ú ÆÂÈ‡¯˘ ‰·Â‚˙‰ ÒÂÙ„ ÂÓˆÚ ÏÚ ¯ÊÁ Ô‡Î Ì‚ ÆÂ˙ˆÂ·˜ È¯·Á Ï˘ ˙ÂÓÈÏ‡‰
¨·ˆÓÏÂ ÌÂÏ˘‰ ÍÈÏ‰˙Ï ¯˘˜· ˙ÂÏ‡˘ Ï‡˘ ¨¢‰Ï‡Î ÌÈ¯·„¢ ÏÚ ˙ÈÏÏÎ‰ ‰Ó¯·
˙Â˘‚¯Ï ÒÁÈÈ˙‰ ‡Ï ‡Â‰ ÆÈÏÏÎ ÈËÈÏÂÙ ÔÂÈ„Ï ÈÙÈˆÙÒ‰ ÚÂ¯È‡‰Ó ÔÂÈ„‰ ˙‡ ËÈÒ‰Â
È‚Èˆ ¨Ì„Â˜‰ ˘‚ÙÓ· ÂÓÎ Æ‰ÚÈ·‰ ®¯Á‡ ¯Â¯Ë ÚÂ‚ÈÙ· ‰Ú‚Ù ‰˙ÁÙ˘Ó ¯˘‡© ˙ÈÁ˘
¯·„Ï Âˆ¯ Ú‚Ù‰ „ˆ‰ È‚Èˆ „ÂÚ· ¨ÈÙÈˆÙÒ‰ ÚÂ¯È‡Ï ÒÁÈÈ˙‰ÏÓ ÂÚÓ Ú‚ÂÙ‰ „ˆ‰

ÆÂÈÏÚ ‡˜ÂÂ„

¨¯ÂÓ‡Î ¨ÂÈ‰ ÂÏ‡ ÆÌÓˆÚ ÏÚ Â¯ÊÁ ¯˘‡ ÌÈÈÈÙ‡Ó ˙Â‡¯Ï Ô˙È ˙Â‡Ó‚Â„‰ È˙˘·
ÔÈ· ˙Â·¯˜˙‰ ˙ÂÂÈÒÈ Ï˘ ‰ÙÂ˜˙· ¨„„Â· ÌÈÏ‡ ÚÂ¯È‡ Ú˜¯ ÏÚ ÂÓÈÈ˜˙‰˘ ÌÈ˘‚ÙÓ
¢È¯ËˆÂ˙‡ ÁÈ˘¢ Ï˘ ÂÈ‰ ÌÈ˘‚ÙÓ· ÁÈ˘‰ ˙ÂÈ¯Â‚Ë˜ ÆÌÂÏ˘ ˙ÂÁÈ˘Â ÌÈ„„ˆ‰
Æ˙ÈÓÂ‡Ï‰ Ì˙ˆÂ·˜ ˙‡ ÌÈ‚ˆÈÈÓÎ ¯˜ÈÚ· ÌÓˆÚ ˙‡ Â‡¯ ÌÈÙ˙˙˘Ó‰Â ¨¢‰Ù˜˙‰¢Â
¯ÁÂ˘Î ÒÙ˙ ¢ÈÓˆÚ‰¢ Æ¯Á‡‰ Ï˘ ˙ÂÈÏÈÏ˘ ˙ÂÈÙÈËÂ‡¯ËÒ ˙ÂÒÈÙ˙ ÂËÏ· ÌÈÂÈ„·

    ÆË˜ÈÏÙÂ˜‰ ÔÂ¯˙ÙÏ ÏÂ˘ÎÓÎ ¯‡Â˙˘ ¢¯Á‡‰¢ ˙ÓÂÚÏ ¨ÌÂÏ˘

‡ÏÂ ËÚÓÎ ÁÈ˘‰ ˙ÂÎÈ‡˘ ‰ÏÂÚ ¢ÂÏÒÂ‡ ˙ÂÁÈ˘ ˙„Ò¢· ÌÈ˘‚ÙÓ‰ ÁÂ˙ÈÓ ¨ÌÂÎÈÒÏ
Ï˘ Ûˆ¯· ˙ÈÒÁÈ ‰Â˙Ó ‰˙ÈÈ‰˘ ¨‰ÙÂ˜˙ ‰˙Â‡· ÈÏÏÎ‰ ÈËÈÏÂÙ‰ ·ˆÓ‰Ó ‰ÚÙ˘Â‰
¨ÌÈ„„ˆ‰ ÔÈ·˘ Á˙Ó‰ ˙‡ ‡ËÈ· ÁÈ˘‰ ÈÎ ‰‡¯ ÆÈÈËÒÏÙ≠ÈÏ‡¯˘È‰ Ë˜ÈÏÙÂ˜‰
¨‰Ê ˙ÓÂÚÏ Æ˙ÈËÈÏÂÙ‰ ˙Â‚È‰Ó‰ ˙Ó¯· ˙Â·¯˜˙‰‰ ˙ÂÂÈÒÈ Ï˘· ÈÏÂ‡Â ˙Â¯ÓÏ
ÏÎ ËÚÓÎ Æ˘‚ÙÓ‰ ÈÙÂ‡ ÏÚ „Â‡Ó ÂÚÈÙ˘‰ ıÂÁ· Â˘Á¯˙‰˘ ÌÈÓÈÏ‡ ÌÈÚÂ¯È‡ ‡˜ÂÂ„
„‚ ˙ÂÓÈÏ‡ È˘ÚÓ Ï˘ Ô‰Â ÌÈ„Â‰È ÈÙÏÎ ¯Â¯Ë ÈÚÂ‚ÈÙ Ï˘ Ô‰ ¨ÈÂˆÈÁ ÚÂ¯È‡
È˙ˆÂ·˜≠ÔÈ·‰ ˘‚ÙÓ· ËÏÂ· ÈÂËÈ· È„ÈÏ ‡· ¨ÌÈÁË˘· ˙ÈÈËÒÏÙ‰ ‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡‰
‰„Ò· ‰ˆÂ·˜‰ ÆÌÂ˙Ò ÈÂ·ÓÏÂ Â˘‚Ù ‡Ï˘ ÌÈ‚ÂÏÂÂÓÏ ¨˙ÂÈ„„‰ ˙ÂÙ˜˙‰Ï ÏÈ·Â‰Â
ÌÈÙ˙˙˘Ó‰ Ï˘ ÁÈ˘‰ ¨‰˘ÚÓÏ ÆÈ˙ˆÂ·˜≠ÌÈÙ ¨ÈÓÂÂËÂ‡ ‚ÂÏ‡È„ ¯ÂˆÈÏ  ‰ÁÈÏˆ‰ ‡Ï
¨˙ÂˆÂ·˜‰≠˙˙Ó ˙Á‡ ÏÎ Ï˘ ˙È˙¯·Á≠˙ÈÓÂ‡Ï‰ ˙ÂÎÈÈ˙˘‰‰ Ï˘ ‚ÂˆÈÈ ‰ÂÂÈ‰ ‰„Ò·
˙ÂÈÂˆÓ‰ ˙ÂÈÓÂ‡Ï‰ ˙ÂˆÂ·˜‰ È˙˘ ÔÈ·˘ Á˙Ó‰ ˙‡ ¯˜ÈÚ· ‡ËÈ· ‡Â‰ ‰ÊÎÎÂ

Æ˘˜ÈÚ Ë˜ÈÏÙÂ˜·

  ®≤∞∞±Ø≤© ¢סדנת ¢אינתיפאדת אל≠אקצא

Æ˙È„„‰ ˙ÂÓÈÏ‡· ‰ÈÂÂ¯ ‰ÙÂ˜˙ ÍÏ‰Ó· ‰˘Á¯˙‰ ≤∞∞±Ø≤ ˙„Ò≥‰ÓÈÈ˜˙‰ ‰„Ò‰
ÔÈ· ÌÂÏ˘‰ ˙ÂÁÈ˘ ˙ÂËËÂÓ˙‰ ˙Â·˜Ú· ‰ˆ¯Ù˘ ¨‰ÈÈ˘‰ ‰„‡ÙÈ˙È‡‰ ÍÏ‰Ó·
ÌÈ·¯ÚÂ ÌÈ„Â‰È ÔÈ· ÌÈÚÂ¯È‡‰ Ï˘ ÌÏˆ·Â ¨ÌÈÈËÒÏÙ‰Â ÌÈÏ‡¯˘È‰ ÌÈ‚È‰Ó‰
‚¯‰ Ï˘ ˙ÂÈ‚¯Ë ˙Â‡ˆÂ˙·Â ‰˘˜ ˙ÂÓÈÏ‡· ÂÂÏ ¯˘‡ ¨≤∞∞∞ ¯·ÂË˜Â‡· ÌÈÏ‡¯˘È

ÆÈÏ‡ÂË˜ÈÏÙÂ˜Â Á˙Ó ÈÂÂ¯ ÁÈ˘Ï ˙ÂÙˆÏ ‰È‰ Ô˙È ¨‰Ê ÈËÈÏÂÙ Ú˜¯ ÏÚ ÆÌÈ¯ÈÚˆ
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השפעת ההקשר הפוליטי על מאפייני השיח בסדנאות מפגש בין יהודים וערבים

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

∫„ÓÁ‡‡Â‰Â È·¯Ú ‡Â‰˘ Â„˘Á ÈÎ ¨‰ÒÈË· Â˙Â‡ Â¯ˆÚ˘ È„Â‰È ÂÈ„¯· È˙ÚÓ˘
Æ‰Ê ˙‡ ÌÈ¯·ÂÚ ÌÂÈ ÏÎ ÂÁ‡Â ÆÏÙ˘ÂÓ ˘È‚¯‰

∫Áß‚˙Á‡ ‡Ï‡ ¢‰¯Â‰Ë ‰ÈÈ·¯Ú¢ ‡Ï ¨˙¯Á‡ ÈÏÚ ÌÈÏÎ˙ÒÓ˘ È˙Â‡ ÊÈ‚¯Ó
ÈÈËÒÏÙ‰ ÌÚÏ ÌÈ¯ÊÂÚ ‡ÏÂ ‰‰Â·‚ ‰Ó¯· ÌÈÈÁ ÂÁ‡ Æ‰Ï˘ ÌÚ· ‰„‚·˘
ÂÏ‡˘ ÆÆÆ¥∏ ÈÈ·¯ÚÓ Ï‚¯ ÈÏÂÚÏ ‰ÙÈ ÌÈÒÁÈÈ˙Ó ‡Ï ‰È„ÂÚÒ· Ì‚ Æ·Ú¯· ÚÂÂ‚˘

ÆÌÈÏÏÙ˙Ó ÂÁ‡ ÍÈ‡ Â˙Â‡
∫„ÓÁ‡Æ¢ÌÈ„Â‰È ÌÈ·¯Ú¢Î Â˙Â‡ Â¯È„‚‰ ¨ÌÈ¯ˆÓÏ ÌÈ˘È˘˜ ˙ˆÂ·˜ ÌÚ È˙‡·

 Æ˙ÂÎÓ Â‰˘ÈÓ ÌÚ È˙ÎÏ‰ ËÚÓÎ

È„È ÏÚ ÂÚ ¨˙Â˘‚¯·Â ÌÈÈ˘È‡‰ ÌÈ¯ÂÙÈÒ· ÌÈ·¯Ú‰ Ï˘ ˙Â˜ÏÁ˙‰‰Â ˙ÂÁÈ˙Ù‰
ÆÌ‰Ï˘ ÌÈÈÓÈÙ‰ ÌÈË˜ÈÏÙÂ˜Ï ¯˘˜· ˙Â˘˜ ˙ÂÏ‡˘Â ÌÈË·Ï ˙ÙÈ˘Á· ÌÈ„Â‰È‰
ÏÚÂ ÌÈÁË˘· ÌÈ‡ÂÏÈÓ· ˙Â¯È˘‰ ÔÓÊ· ˙Â˘˜‰ ˙ÂÈÂÂÁ‰ ÏÚ ¨Ï˘ÓÏ ¨¯·È„ ÔÂÏ‡

∫ÈÏ‡¯˘ÈÎ ÂÏ˘ ‰ÓÏÈ„‰

∫ÔÂÏ‡Ï·‡ ÆÆÆÌÈ·‡ ÌÈ˜¯ÂÊ˘ ÌÈ„ÏÈ È¯Á‡ ÛÂ„¯Ï ÆÆÆÌ˘ ˙ÂÈ‰Ï ‰ˆÂ¯ ‡Ï È‡
ÆÔÂ‚˙‰Ï ÌÈ·ÈÈÁ˘ ¯ÓÂ‡˘ ÏÂ˜‰ Ì‚ È· ˘È

∫„ÓÁ‡ÆÈ˘Ï „Á‡ ÌÈÈÓ‡Ó˘Î ø¯˙ÂÂÏ ¯˘Ù‡ È˙Ó

˙„Ò ˙‡ ‡˜ÂÂ„ ÔÈÈÙ‡ ¨¢ÌÂÏ˘‰ ˙ÂÁÈ˘¢ ˙„Ò· Â· ÂÏ˜˙ ‡Ï ¯˘‡ ¨‰Ê ‚ÂÒÓ ÁÈ˘
Æ¢‰„‡ÙÈ˙È‡¢‰

Â· Â¯ÎÊÂ‰˘ ˘‚ÙÓÏ ®˙ÈÈÈÙÂ‡ ‡ÏÂ© ‰„ÈÁÈ ‰Ó‚Â„ Ì‚ Â‡ˆÓ ¨˘‚ÙÓ‰ ÈÎÂ˙ ÁÂ˙È·
Æ‰ˆÂ·˜‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰ Ï˘ ÈÂ˘‡¯‰ ·Ï˘‰ ˙‡ ¯˙ÂÈ ‰ÈÈÙ‡ ‰Ó‚Â„‰ ÆıÂÁ· ÌÈÚÂ¯È‡‰
ÈÏÎ· ÁÂÂ„ ¯˘‡ ÚÂ¯È‡Ï ÒÁÈÈ˙‰ È·¯Ú Û˙˙˘Ó ¨‰ˆÂ·˜‰ Ï˘ È˘ÈÏ˘‰ ˘‚ÙÓ·
˙Â¯Â˜Ó ÈÙ ÏÚ ÆÈÈËÒÏÙ ÒÏÂ·Ó‡· ÔÂÂÎÓ· ÂÚ‚Ù˘ ÌÈÏ‡¯˘È ÌÈÏÈÈÁ ÏÚ ¨˙¯Â˘˜˙‰

ÆÌÈÏ·ÁÓÂ ˙˘ÂÓÁ˙ ˙Á¯·‰Ï ÌÈÒÏÂ·Ó‡· Â˘Ó˙˘‰ ÌÈÈËÒÏÙ‰ ¨ÌÈÏ‡¯˘È

∫„ÓÁ‡ÆÒÏÂ·Ó‡ Ò¯Â„ ÈÏ‡¯˘È ˜Ë ÍÈ‡ ‰ÈÊÈÂÂÏË· ÌÈ‡Â¯
∫˙ÚÆÒÏÂ·Ó‡· ÌÈÏ·ÁÓ ÌÈÁÈ¯·Ó Ì‰ È˘ „ˆÓ Ï·‡

∫„ÓÁÂÓ‰Ï‡ Ï˘ ˙ÂÈÈ„Ó ÏÏ‚· Ì˙Ò ÌÈ˘‡ ÌÈ‚¯‰ ÌÈ„„ˆ‰ È˘Ó
ÌÚÙ È˙Ó ¯ÎÂÊ ‡Ï È‡ Æ„ÁÙÓ ÈÏ‡¯˘È È·¯Ú Ì‚ ÆÌÈÓÚ‰ È˘ ˙‡ ÌÈÏÈ·ÂÓ˘

 ÆÔÂÈ˜Ï È˙ÒÎ ‰Â¯Á‡
∫ÔÒÁÈ‡ ÂÏÈ‡Î ¨È˘ÈÏ˘ „ˆ È‡˘ ÌÈÙ „ÈÓÚ‰Ï ‰Ê „„ÂÓ˙‰Ï ÈÏ˘ Í¯„‰

‰ˆÂ¯ ‡Ï È‡ Ê‡ ¨ÌÈÏ·È˜ ÂÓÎ ÌÈ„„ˆ‰ È˘˘ ÔÓÊ ÏÎ ÆÈÏ‚‡ Â‡ ÈÏ‚ÂË¯ÂÙ
ÆÌÈÈÂÙ˘ ÔÈ‡ ¨ÌÈÚ‚Â˘Ó ÌÈÓÚ‰ È˘ Æ‰ÊÓ ˜ÏÁ ˙ÂÈ‰Ï

∫„ÓÁÂÓÌÈÓÚÙ ‰ÓÎÂ ÌÈÁË˘· „·ÂÚ˘ Á‡ ÈÏ ˘È ¨ÌÏÂÎ ÂÓÎ ‚‡Â„Â „ÁÂÙ È‡
Â„ÁÙÈ˘ ‰ˆÂ¯ ‡Ï ¨ÌÈÂÈ˜Ï ÍÏÂ‰ ‡Ï È‡ ÆÚÒÂ ‡Â‰ Â·˘ ÒÂ·ÂËÂ‡‰ ÏÚ Â¯È

ÆÆÆÈÓÓ
∫ÔÂÏ‡ÚÈ‚‰Ï Ì‰Ï˘ ÔÂˆ¯‰ ˙‡ ¨Ì‰Ï˘ Ï¯ÂÓ‰ ˙‡ ‰‡¯Ó ‰Ê — ÌÈ„·‡˙Ó

Ì‚ ÈÏ ˘È ÆÆÆÌÈÈˆ˜‰ ·˙ÎÓ ÏÚ ÌÂ˙ÁÏ È˙Â‡ ÚÎ˘Ï ÂÁÈÏˆ‰ ÌÈ¯·Á ÆÆÆ‰È„ÓÏ
ÆÆÆÌÈÏ Â˙Â‡ ˜Â¯ÊÏ ÌÈÏÂÎÈ Ì‰˘ ¨Ì‰Ï ¯˙ÂÂÏ ¯ÂÒ‡˘ ¯ÓÂ‡˘ ÏÂ˜‰ ˙‡
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שפרה שגיא¨ שושנה שטיינברג וחנסאא דיאב

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

Ì˘· Â¯·È„ ¨‰ÊÏ ‰Ê Â·È˘˜‰ ÌÈÙ˙˙˘Ó‰ ¨È˘È‡  ‰È‰ ÁÈ˘‰ ÆÌÈÙÈËÂ‡¯ËÒÏ ¯·ÚÓ
ÔÂÈ„ Ï˘ ‰Ê ‚ÂÒ Æ‰ÈÈ˘‰ ‰ˆÂ·˜‰ È¯·Á Ï˘ ˙Â˘‚¯Ï Â·È‚‰Â ˙Â˘‚¯ ÂÚÈ·‰ ¨ÌÓˆÚ
ÌÈ˘‚ÙÓ‰Ó ÌÈ·¯ ‰ÈÈÙ‡ ÂÊ ‰Ó‚Â„ Æ‰ÓÎÒ‰ÏÂ ¯Á‡‰ „ˆ‰ ˙·‰Ï ÌÈ˙ÚÏ ÏÈ·Â‰
˙È˙ˆÂ·˜≠ÔÈ· ‰Ó¯· ¢È¯ËˆÂ˙‡‰ ÁÈ˘‰¢ ˙ÈÈ¯Â‚Ë˜Ï „Â‚È· ¨¯ÓÂÏÎ Æ‰˘‰ Í¯Â‡Ï
ÁÈ˘‰ ˙ÂÈ¯Â‚Ë˜ ¢‰„‡ÙÈ˙È‡‰ ˙„Ò¢· ¨¢ÌÂÏ˘‰ ˙ÂÁÈ˘ ˙„Ò¢· ‰ËÏ·˘

 Æ¢ÈÂ˘‰ ˙ÏÎ‰¢Â ¢ÈÏ‡ÂË˜ÏËÈ‡ ÔÂÈ„¢ Ï˘ ‡˜ÂÂ„ ÂÈ‰ ˙ÂÈËÈÓÂ„‰

ÌÈ·¯Ú‰ ÌÈÙ˙˙˘Ó‰ ÆÂÊ ‰ˆÂ·˜· Ì‚ ‰ÏÚ ËÂÚÈÓ ˙ˆÂ·˜Î ÌÈ·¯Ú‰ Ï˘ ‰ÈÏÙ‡‰ ‡˘Â
ÌÈÏÈÙ˘Ó‰ ÌÈ˘ÂÙÈÁ‰ ˙‡Â ÌÈ¯ËÂ˘‰ „ˆÓ È„˘Á‰Â ÔÈÂÚ‰ ÒÁÈ‰ ˙‡ ¨Ï˘ÓÏ ¨Â˘È‚„‰
È˘‚ÙÓ· ÆÌÈÒÂ·ÂËÂ‡·Â ÌÈÈ¯Â·Èˆ ˙ÂÓÂ˜ÓÏ ‰ÒÈÎ· ÌÈÁË·‡Ó‰ È„È ÏÚ ÌÈÎ¯Ú˘
ÌÈ¯ÂÙÈÒ‰ ÆÌ˙˜ÂˆÓ ˙‡ Â˘ÈÁÓ‰ ¯˘‡ ÌÈÈ˘È‡ ÌÈ¯ÂÙÈÒ· ˘ÂÓÈ˘‰ ÁÂÂ¯ ‰ˆÂ·˜‰
¨‰Ó‚Â„Ï Æ·ˆÓ‰ ˙‡ ˙Â˘Ï ÔÂˆ¯Â ‰·‰ ¨˙Â‰„Ê‰ È˘‰ „ˆ‰ Ïˆ‡ Â¯¯ÂÚ ÌÈÈ˘È‡‰
¯ˆÚ ¯˘‡ ¨¯ËÂ˘ ÌÚ ˙È¯˜˙ ÏÚ ˙Â˘‚¯ ˙¯ÚÒ ÍÂ˙ ‰ÓËÙ ‰¯ÙÈÒ È˘ÈÓÁ‰ ˘‚ÙÓ·
ÈÙ˜Â˙‰Â ÏÊÏÊÓ‰ ÒÁÈ‰ ˙‡ ‰˙‡¯ ‡È‰ Æ˙Â¯Â‡ ‡ÏÏ ‰ÚÈÒ ÏÚ Á¢Â„ ‰Ï Ì˘¯Â ‰˙Â‡
¨¢Ì˙‡¢ ÏÂÓ ¢ÂÁ‡¢ Ï˘ ÌÈÁÂÓ· ‰¯·„ ‰ÓËÙ ÆÈÓÂ‡Ï Ú˜¯ ÏÚ ‰ÈÏÙ‡Î ‰ÈÙÏÎ
¯¯ÂÚ ‰Ù˜˙‰ Ï˘ ÔÂ‚Ò· ÁÈ˘‰ Æ‰ÓÈ˘‡ÓÂ ˙ÒÚÂÎ ‰ÚÓ˘Â ¨¢ÌÈ·ÂË¢ ÏÂÓ ¢ÌÈÚ¯¢
ÌÈ¯ËÂ˘‰¢ ÂÓÎ ÌÈ¯·„ Â¯Ó‡ ÆÌÈ„Â‰È‰ ÌÈÙ˙˙˘Ó‰ „ˆÓ ˙ÂÂ‚˙‰ Ï˘ ˙Â·Â‚˙
Ì‰Ï˘ ÌÈÈÁ‰˘ ÌÈ˘‡ Ì‰ ÌÈ¯ËÂ˘¢ ¨¢ÌÈ„Â‰È ÈÙÏÎ Ì‚ ÏÂÊÏÊ·Â ˙ÂÙ˜Â˙· ÌÈ‚‰˙Ó
‡Â‰ Ï·‡ ¨˙ÈËÈÏÂÙ ÔÈ˜˙ ‡Ï ‰Ê ÌÓ‡˘ ¯ÈÚ‰ ÔÏÈ‡ Æ¢˙Â˘ÚÏ ‰Ó ÂÏ ÔÈ‡¢ ¨¢ÌÈ˘˜
ÈÂÂ„·‰ ¯ÙÎÏ ÒÎÈ‰Ï ÂÊÚ‰ ‡Ï ÌÈ¯ËÂ˘‰Â ÚÂÙÂ‡ ÂÏ Â·‚ ÌÈÂÂ„· ÌÚÙ¢˘ ¯ÙÒÏ ·ÈÈÁ
¨‰È‰ ‰‡¯ Æ¢ß¯„Ò·ß ÍÎ ÏÎ ‡Ï Ì˙‡ Ì‚¢ ∫‰È‰ ÂÏ˘ ¯ÒÓ‰ Æ¢ÂÁ¯· ÌÈ·‚‰ ÂÈÏ‡˘
ÌÈ„„ˆ‰Ó ÈÓ ˙Â¯Á˙ Ï˘ ˙Â·Â‚˙ Â¯¯ÂÚ „·Ï· ˙ÈÓÂ‡Ï ˙Â‰Ê Ï˘ ÌÈÁÂÓ· ¯Â·È„‰˘

 ∫ÛÒÂ „ÓÓ ‰¯ÂÙÈÒÏ ‰ÙÈÒÂ‰ ‰ÓËÙ ¯˘‡Î Â˙˘‰ ˙Â·Â‚˙‰ ÌÏÂ‡ Æ¯˙ÂÈ ˜„Âˆ

∫‰ÓËÙ‰Ó È˙˘‚¯‰ Æ‰˘È‡ Ï˘ ¢Ú·ÂÎ¢ Ì‚ ÈÏ ‰È‰ ‰ÈÈ·¯Ú Ï˘ ¢Ú·ÂÎ¢‰Ó ıÂÁ
ÆÒÂ‡ Â‡ ˙ÂÓÈÏ‡ ÏÚ ˙ÂÂÏ˙Ó˘ ÌÈ˘ ˙Â˘È‚¯Ó˘

∫ÏÚÈÍÎ˘ ÈÏ ‰‡¯ Æ‰ÏÏÎ‰ ¨‰‚‰ Ì‚ ‡È‰ ¢ÌÈÒ¯Ú¢ ÌÈ¯ËÂ˘‰ ÏÎ˘ ‰¯ÈÓ‡‰
ÆÆÆÔÈÏÂÙ· ‰ÈÈ„Â‰ÈÎ È˙˘‚¯‰ È‡

∫‰ÓËÙÏÚ È˙˜Úˆ˘ ‰Ê ˙‡ Â·‰‡ ‡Ï ÈÏ˘ ¯ÙÒ‰ ˙È·· ÌÈ¯·‚‰ ÌÈ¯ÂÓ‰
ÆÆÆ¢˙Â‚‰˙Ó ÌÈ˘ ‰ÎÎ ‡ÏÂ ‰˘È‡ ˙‡˘ ˘‡¯Ï ÈÒÈÎ˙¢ ∫ÈÏ Â¯Ó‡ Æ¯ËÂ˘‰

∫ÔÂÏ‡‰˘È‡ Ì‚ ˙‡ ÆÌÈÂ‡ ¯ÒÂÁÂ ˜„ˆ ¯ÒÂÁ Ï˘ ÍÏ˘ ‰˘‚¯‰‰ ˙‡ ÔÈ·Ó È‡
°ÛÈ¯Ë‰Ï ÏÂÎÈ ‰Ê È˙Â‡ ÆÆÆÌ˜˙‰Ï ÔÂˆ¯‰ ˙‡ È· ¯¯ÂÚ ‰Ê Æ‰ÈÈ·¯Ú Ì‚Â

˙·Î¯ÂÓ ˙Â‰Ê ‰‚Èˆ‰ ‰ÓËÙ ¯˘‡ÎÂ ¨‰ÙÓ Ï·È˜ ¢‰Ù˜˙‰¢Î ÏÈÁ˙‰ ¯˘‡ ÔÂÈ„‰
ÈÎ „ÂÓÏÏ Ô˙È ÔÂÏ‡Â ÏÚÈ ˙Â·Â‚˙ ÈÙ ÏÚ Æ‚ÂÏ‡È„Ï ÍÙ‰ ‡Â‰ ¨˙È˘‰ ˙Â‰Ê‰ — ¯˙ÂÈ
‰·ÂË ‰·‰ÏÂ ¢ÈÂ˘‰ ˙ÏÎ‰¢ ‚ÂÒÓ ÁÈ˘Ï ÂÏÈ·Â‰ ˙Â˘‚¯ ÈÂËÈ·Â ˙·Î¯ÂÓ ˙Â‰Ê ˙‚ˆ‰

 Æ¯Á‡‰ Ï˘ ¯˙ÂÈ

ÌÈ¯ÂÙÈÒ ¨ÌÈ·¯Ú ÌÈÙ˙˙˘Ó Ï˘ ÌÈÙÒÂ ÌÈÈ˘È‡ ÌÈ¯ÂÙÈÒ ÂÏÚÂ‰ ¨¯Á‡ ˘‚ÙÓ·
∫‰˜ÂˆÓÂ ‰ÎÂ·Ó ˙Â¯ˆÂÈ‰ ¨Ì‰Ï˘ ˙Â·Î¯ÂÓ‰ ˙Â‰Ê‰ ˙Â˘ÂÁ˙Ï ÌÈÒÁÈÈ˙Ó‰
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דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

¯˘‡ ¨Ï‡¯˘È· ÌÈ„Â‰ÈÂ ÌÈ·¯Ú ÔÈ· ˘‚ÙÓ≠˙Â‡„Ò È˙˘ ¨¯ÂÓ‡Î ¨ÔÂÁ·Ï ‰ÒÈ ¯˜ÁÓ‰
ÌÂÏ˘‰ ˙ÂÁÈ˘ ˙ÙÂ˜˙· ÈÎ ¨¯Ú˘Ï ‰È‰ Ô˙È ÆÔÈËÂÏÁÏ ‰Â˘ ÈËÈÏÂÙ ¯˘˜‰· ÂÎ¯Ú
¨‰Ê ˙ÓÂÚÏ ÆÌÈÈ‚ÂÏ‡È„ ˙ÂÂÈÒÈ·Â ˙È„„‰ ˙Â·¯˜˙‰· ‰ˆÂ·˜· ÁÈ˘‰ ÔÈÈÙÂ‡È
˙ÂÙˆÏ ‰È‰ Ô˙È ¨¯Â¯ËÂ ÌÈÓ„ ÈÚÂ¯È‡ Ï˘ ‰ÙÂ˜˙ ¨‡ˆ˜‡≠Ï‡ ˙„‡ÙÈ˙È‡ ˙ÙÂ˜˙·

© ÈÙÈËÂ‡¯ËÒÂ È¯ËˆÂ˙‡ ¨ÈÙ˜Â˙ ÁÈ˘ÏHertz-Lazarowitz & al., 1998Æ®

¨ÌÈ¯Á‡ ÌÈÂÈÙ‡ ‰˘ÂÏ˘ ÌÈÏÚÓ Ô‡Î Â¯‡È˙˘ ¯˜ÁÓ· ÌÈÁÂ˙È‰ ¨‰ÙÂˆÓÏ „Â‚È·
 ∫˙Â‡„Ò‰ ÔÈ· ÌÈÁ·‡Ó ¯˘‡

Æ±ÁÈ˘‰ ˙ÂÈ¯Â‚Ë˜∫ ÁÈ˘ Ï˘ ‰È‰ ¢ÂÏÒÂ‡ ˙ÂÁÈ˘ ˙„Ò¢ Ï˘ ËÏÂ·‰ ÔÈÈÙ‡Ó‰
Ï˘ ‰È‰ ¢‰„‡ÙÈ˙È‡‰ ˙„Ò¢ ˙‡ ÔÈÈÙ‡˘ ÁÈ˘‰ ¨˙‡Ê ˙ÓÂÚÏ ÆÈ¯ËˆÂ˙‡
¨Â¯˜Ó‰ ˙Ó¯· ÌÈÓÈÏ‡ ÌÈÚÂ¯È‡ Ú˜¯ ÏÚ ‡˜ÂÂ„ ¯ÓÂÏÎ ª˙ÂÈ‚ÂÏ‡È„ ˙ÂÈ¯Â‚Ë˜
ÈÙÈËÂ‡È¯ËÒ ‡Ï Ú„ÈÓ Ï·˜Ï ¯˘Ù‡ ¨˙ÂÈ˘È‡ ˙ÂÈÂÂÁ· ÛÂ˙È˘ ÏÏÎ˘ ÁÈ˘ ÌÈÈ˜˙‰

ÆÌÈ„„ˆ‰ ÔÈ· ˙È‚ÂÏ‡È„‰ ‰·‰‰ ˙‡ Ì„È˜Â

Æ≤·˙ÈÓÂ‡Ï‰ ˙Â‰Ê‰ ˙ÂËÏÂ ˙ÂÈ·ÈË˜ÏÂ˜ ˙ÂÈÂ‰Ê ÂËÏ· ¢ÂÏÒÂ‡ ˙ÂÁÈ˘ ˙„Ò¢· ∫
ÌÚ ˙Â‰„Ê‰Â ˙ÈÈËÒÏÙ‰ ˙ÈÓÂ‡Ï‰ ˙Â‰Ê‰ ‰˘‚„Â‰ ÌÈ·¯Ú‰ ·¯˜· Æ˙ÂÈÓÂ‡Ï
˙ÂÈÂ‰ÊÏ ˙ÂËÏÂ· ÌÓ‡ ‰˙È ¢‰„‡ÙÈ˙È‡‰ ˙„Ò¢· ÆÌÈ˘Â·Î‰ ÌÈÁË˘· ÌÈÁ‡‰

  Æ®ßÂÎÂ È¯„‚Ó ¨È˘È‡ Ú˜¯ ÏÚ© ˙Â¯Á‡ ˙ÂÈÂ‰Ê Ì‚ ¯Â¯· ÔÙÂ‡· ÂÚÈÙÂ‰ Í‡ ¨˙ÂÈÓÂ‡Ï‰

Æ≥ÌÈÈÂˆÈÁ‰ ÌÈÚÂ¯È‡‰ ÌÚ ˙Â„„ÂÓ˙‰‰ ÔÙÂ‡ ÌÈÚÂ¯È‡Ï ¢ÂÏÒÂ‡ ˙ÂÁÈ˘ ˙„Ò¢· ∫
˙ÓÂÚÏ ¨¢‰„‡ÙÈ˙È‡‰ ˙„Ò¢· ª‰ˆÂ·˜‰ ÔÂÈ„· ‰·¯ ‰ËÏ·‰ ‰˙ÈÈ‰ ÌÈÈÂˆÈÁ‰

ÆıÂÁ· ÌÈÚÂ¯È‡Ï ˙ÂÒÁÈÈ˙‰ ËÚÓÎ ‰˙ÈÈ‰ ‡Ï ¨‰Ê

øÂÏ‡ ÌÈÈÏÒ˜Â„¯Ù ÌÈ‡ˆÓÓ ÔÈ·‰Ï Ô˙È „ˆÈÎ

¯Â˘˜ „Á‡‰ ¯·Ò‰‰ ÆÌÈ¯·Ò‰ È˘ ÚÈˆ‰Ï Ô˙È ˙Â‡„Ò· ÂÏ‡ ÌÈÂ˘ ÌÈÂÈÙ‡Ï
˙ˆÂ·˜ Ï˘ ˙ÂÚÓ˘Ó‰ ˙·‰Ï ÒÁÈÈ˙Ó È˘‰ ÂÏÈ‡Â Â¯˜Ó‰ ˙Ó¯· ¯˘˜‰‰ ˙·‰·
Í¯ÂˆÏ˘ ‡Ï‡ ¨‰Ê· ‰Ê ÌÈ¯Â˘˜ ¨ÌÈ¯·„‰ Ú·ËÓ ¨ÌÈ¯·Ò‰‰ È˘ Æ‰ÈÙ˙˙˘ÓÏ Â¯˜ÈÓ‰

Æ„¯Ù· ÔÏ‰Ï Ì˙Â‡ Ë¯Ù ¨ÔÈÈÚ‰

ÌÈ·Â˘ÈÈ· ≤∞∞∞ ¯·ÂË˜Â‡ ÈÚÂ¯È‡ Ú˜¯ ÏÚ ‰„Ò‰ ˙‡ ÔÈ·‰Ï Ô˙È ¨Â¯˜Ó‰ ˙Ó¯·
È·¯Ú≠È„Â‰È‰ Ë˜ÈÏÙÂ˜· ÂÏ‡ ÌÈ˘˜ ÌÈÚÂ¯È‡ Æ‡ˆ˜‡≠Ï‡ ˙„‡ÙÈ˙È‡Â ÌÈÈ·¯Ú‰
ÌÈ·¯Ú‰ ·¯˜· ˙È·ÈË˜ÏÂ˜‰ ˙Â‰Ê‰ Ï˘ ‰Â˘ ‰ÒÈÙ˙Ï ‰‚¯„‰· ÂÏÈ·Â‰ Ï‡¯˘È·
ÈÈËÒÏÙ‰ ËÂÚÈÓ‰ Ï˘ ˙ËÏÂ·‰ ˙Â‰Ê‰ ¨ÂÏ‡ ÌÈÚÂ¯È‡Ï Ì„˜˘ ¯Â˘Ú· ÆÏ‡¯˘È ÈÁ¯Ê‡
˙Â‰Ê· ¢˙ÂÈÏ‡¯˘È¢‰ ˙‡ ¯˘‡Ó ¯˙ÂÈ ¢˙ÂÈÈËÒÏÙ¢‰ ˙‡ ˘È‚„‰Ï ‰˙Ë Ï‡¯˘È·

© Ï‡¯˘È· È·¯Ú‰ ËÂÚÈÓ‰ Ï˘ ‰ÈÂˆÁ‰Yonah, 2001; Rouhana, 1993Abu-Sa’ad &

Kaplan,Æ®ÈÈËÒÏÙ‰ ÈÓ˘¯ ‡Ï‰Â ÈÓ˘¯‰ ÁÈ˘· Û˙˙˘‰Ï ˙ÂÂÈÒÈ ÏÏÎ ‰Ê ÍÈÏ‰˙
Â¯ˆÈ ÂÏÒÂ‡ ÈÓÎÒ‰ ‡˜ÂÂ„ ÈÎ ‰È‰ ‰‡¯ ¨ÍÎÏ ¯·ÚÓ Æ®≤∞∞≤ ¨¯˜·≠Â·‡Â ıÈ·ÂÈ·¯©
Ô˙È ¨≤∞∞∞ ¯·ÂË˜Â‡ Ê‡Ó ÆÏ‡¯˘È· ÌÈ·¯Ú‰ Ï˘ ˙ÈÓÂ‡Ï‰ ˙Â‰Ê‰ Ô„·‡ ÈÙÓ ˘˘Á
˙ÈÏ‡¯˘È‰ ‰¯·Á· ˙ÂÙ˙Â˘Ï ‰˘È¯„‰ ÔÂÂÈÎÏ ¯˙ÂÈ ÌÈ¯Â¯· ˙ÂÏÂ˜ ÚÂÓ˘Ï ‰È‰
ËÂÚÈÓ‰ Ï˘ È·ÈË˜ÏÂ˜‰ ÔÂ¯ÎÈÊ‰Â ˙Â‰Ê‰ ·ÂÏÈ˘ ÍÂ˙ ¨˙ÂÈÏ‡¯˘È‰ ˜ÂÊÈÁÏÂ ‡˜ÂÂ„
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שפרה שגיא¨ שושנה שטיינברג וחנסאא דיאב

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

∫‰ÓËÙÆ„ÁÙÂ Ô„·‡ ‰ˆÂ¯ ‡Ï È˘‰ „ˆ‰ Ì‚ Æ·ÂË ‰È‰È˘ ÔÈÓ‡‰Ï ‰ˆÂ¯ È‡
È‡˘ ‰Â˘‡¯‰ ÌÚÙ‰ ˙‡Ê ÚÂ·˘‰ Æ‰Ï˘ÓÓ‰ Ï˘ ˙ÂÈÈ„Ó‰ ˙‡ ‰È·Ó ‡Ï È‡
È‡ ÍÈ‡ È˙·˘Á ¨˙Ú ¨Í˙Â‡ È˙˘‚Ù˘Î ÂÏÈÙ‡ ÆÌÈ„Â‰È‰ ÌÚ ¯·„Ï ‰˘˜˙Ó

 ÆÆÆ˙‡Ê‰ ‰˜ÚÂÓ‰ ˙‡ È˙ÈÂÂÁ ‡Ï ÌÚÙ Û‡ ÆÆÆÍ˙‡ ¯·„Ï ÏÎÂ‡

Ï˘ ÔÂÈÒÈ ¯ÎÈ ÌÏÂ‡ ¨˙ÂÈ·ÈË˜ÏÂ˜ ˙ÂÈ„„‰ ˙ÂÓ˘‡‰· ÌÓ‡ ÏÈÁ˙‰ ÔÂÈ„‰
„Á‡ ÏÎ ÆÌÓˆÚ Ì˘· Â¯·È„ ÌÈÙ˙˙˘Ó‰ ÆÈ‚ÂÏ‡È„ ÁÈ˘Ï ˙‡Ê ÏÎ· ÚÈ‚‰Ï ÌÈÙ˙˙˘Ó‰
˙ÂˆÂ·˜‰ È˙˘ ÔÈ· Ë˜ÈÏÙÂ˜‰ ˙‡ ‰ÂÂÁ Ë¯ÙÎ ‡Â‰ ÍÈ‡ ÌÈ¯Á‡Ï ˘ÈÁÓ‰Ï ‰ÒÈ
Ï˘ Ì˙˜ÂˆÓ ˙‡ Â˘ÈÁÓ‰ ÌÈÈ˘È‡‰ ÌÈ¯ÂÙÈÒ‰ ÆÂ˙‡ „„ÂÓ˙‰Ï ‰ÒÓÂ ˙ÂÈÓÂ‡Ï‰
¨‰Ê ÌÚ ÆÌÈ„Â˘ÁÎ ÌÈÒÙ˙ ÔÓÊ·≠Â·Â ÌÈÚÂ‚ÈÙÓ ÌÈ˘˘ÂÁ‰ ¨ËÂÚÈÓ‰ ˙ˆÂ·˜ È¯·Á
„ˆÏ ÆÈ˘‰ „ˆ‰ Ï˘ Ì‚ ˙Â˘‚¯· ÛÂ˙È˘· ‰˙Ú „Á‡ „ˆ Ï˘ ˙Â˘‚¯· ˙Â˜ÏÁ˙‰‰
ÔÂˆ¯Â ˙ÂÈ¯Á‡ ˙ÁÈ˜Ï Ï˘ ÌÈÈÂËÈ·Ï Ì‚ ‡È·‰ ¨‰‡¯ ÍÎ ¨È˘È‡‰ ÁÈ˘‰ ÈÙÂ‡ ¨˘Â‡ÈÈ
¢ÂÁ‡¢ Ï˘ ‰ÒÈÙ˙ ‰˙ÏÚ ‰Ù„Â „ÓÁ‡ È¯·„Ó Æ˙Ù˙Â˘Ó ‰ˆÂ·˜Î ˙Â˘ÏÂ ÏÂÚÙÏ
È˙ˆÂ·˜‰ ¢ÂÁ‡¢· ˘ÂÓÈ˘‰ ÆÌÈ·¯Ú‰Â ÌÈ„Â‰È‰ ‰ˆÂ·˜‰ È¯·Á ˙‡ ÏÏÎ˘ ¨Û˙Â˘Ó
ÆË˜ÈÏÙÂ˜‰ Ï˘ ÌÈÈ˙¯·Á‰Â ÌÈÈËÈÏÂÙ‰ ÌÈË·È‰Ï ¯˘˜· ‰„Ò‰ Í˘Ó‰· Ì‚ ËÏ·

 ÆÌÈÓÚ‰ È˘ ÔÈ· ˙Ù˙Â˘Ó ‰ÈÚ· Ï˘ ‰ÒÈÙ˙ ¯˘Ù‡ ÈÓÈÙ‰ È˙ˆÂ·˜‰ ‚ÂÏ‡È„‰

¨¯ÓÂÏÎ ¨¢ÈÂ˘‰ ˙ÏÎ‰¢Î Â‚ÂÂÒ ¢‰„‡ÙÈ˙È‡‰ ˙„Ò¢· ÌÈÂÈ„‰Ó ÏÂ„‚ ˜ÏÁ ¨ÌÂÎÈÒÏ
˙ÂÁÈ˙Ù· Â¯·È„ ÌÈÙ˙˙˘Ó‰ Â·˘ ˘‚ÙÓ ‰¯ˆÈ ‰„Ò‰ Æ‰·‰Ï ÏÈ·ÂÓ‰ È‚ÂÏ‡È„ ÁÈ˘
ÂÚÈÙÂ‰ ˘‚ÙÓ· ÆÌ‰Ï˘ ˙Â˘‚¯·Â Ì‰È˙Â·˘ÁÓ· ¨Ì‰ÈË·Ï· ‰Ê ˙‡ ‰Ê ÂÙ˙È˘Â
‰ˆÂ·˜‰ ÈÎ ¯Â¯È·· ¯ÎÈ Æ˙ÈËÂÙÈ˘ È˙Ï· ‰·Â‚˙Â ¢¯Á‡¢Ï ‰·˘˜‰ Ï˘ ÌÈ·ÈÎ¯Ó
Ì‚ ¨ÈÓÂ‡Ï≠È·ÈË˜ÏÂ˜‰ È‚ÂˆÈÈ‰ ÁÈ˘‰ ÏÚ ÛÒÂ ¨‰ÈÈÙ‡˙‰ ¢‰„‡ÙÈ˙È‡‰ ˙„Ò¢·

ÆÈ‚ÂÏ‡È„‰ ÁÈ˘Ï ‰‡¯‰ ÏÎÎ ‰˙Â‡ ÏÈ·Â‰˘ ‰Ó ¨È˘È‡ ÁÈ˘·

 ∫‰„Ò· ‰¯·Ú˘ ÍÈÏ‰˙Ï ‰ÓËÙ ‰ÒÁÈÈ˙‰ ÈÈÓ˘‰ ˘‚ÙÓ·

∫‰ÓËÙ„‡Ó È˙ÈÈ‰ ÌÈÂ˘‡¯‰ ÌÈ˘‚ÙÓ· ÆÈ˙¯·Ú˘ ÍÈÏ‰˙‰ ÏÚ ¯ÙÒ‡ È‡
ÆÌÈ„Â‰È‰ ‰¯·Á‰ ÏÚ ÈÏ˘ ÒÚÎ‰ ˙‡ ‡ÈˆÂ‰Ï ‰˙ÈÈ‰ ÈÏ˘ ‰¯ËÓ‰ Æ˙ÈÓÁÂÏ
È¯Á‡ ˙„¯Ï ÏÈÁ˙‰ ÔÂË‰ ÆÈÏ˘ ·ˆÚÏ ˙·Â˙Î‰ ˙‡ ¨‰Ï˘ÓÓ‰ ˙‡ Ì‰· È˙È‡¯
¯ÂÙÈÒ‰ ÌÚ È˙‡· ¨¯ËÂ˘‰ ÌÚ ¯ÂÙÈÒ‰ Ï˘ ÌÂÈ Â˙Â‡· Ï·‡ ÆÌÈ˘‚ÙÓ ‰ÓÎ
ÂÈ‰È ˙Â·Â‚˙‰˘ È˙ÈÙÈˆ ‡Ï Æ‰ÎÈÓ˙ È˙Ï·È˜˘ È˙˘‚¯‰ ¢°ÌÈÚ¯ Ì˙‡˘ Â‡¯˙¢
ÌÚ ‰‡· È‡ ÌÂÈ‰ ÆÌÈ˘‡Ï ‰Ï˘ÓÓ‰ Ï˘ ˙ÂÈÈ„Ó ÔÈ· „È¯Ù‰Ï È˙Èˆ¯ ÆÆÆ‰ÎÎ

  Æ‰ÎÈÓ˙· Í¯ÂˆÂ ÔÂˆ¯

דיון

˙Ó¯· ÈËÈÏÂÙ‰ ¯˘˜‰‰ ˙ÚÙ˘‰ Ï˘ ‰Ï‡˘Ï ÒÁÈÈ˙‰Ï ‰ÒÈ ¯Ó‡Ó· ‚ˆÂÓ‰ ¯˜ÁÓ‰
¢È˙Â·¯˙ È‡¢· ˙ÂÓÈÈ˜˙Ó ÌÓ‡ ˘‚ÙÓ‰ ˙Â‡„Ò Æ˘‚ÙÓ ˙„Ò· ˘Á¯˙Ó‰ ÏÚ Â¯˜Ó‰
Æ˙ÈÏ‡ÂË˜ÈÏÙÂ˜‰ ˙ÈËÈÏÂÙ‰ ˙Â‡ÈˆÓ‰Ó ˙ÂÓÏÚ˙Ó ÔÈ‡ Ô‰ ¨‰Ê ÌÚ Í‡ ®±π¥µ ¨ÔÈÂÏ©
˘‚ÙÓ‰ ÏÚ ÈËÈÏÂÙ‰ ¯˘˜‰‰ ÚÈÙ˘Ó „ˆÈÎÂ Ì‡‰ ÔÈ·‰Ï ¨ÍÎ Ì‡ ¨·Â˘Á ÂÏ ‰‡¯

 ÆÈ˙„Ò‰
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השפעת ההקשר הפוליטי על מאפייני השיח בסדנאות מפגש בין יהודים וערבים

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

¯˙ÂÈ ˙Â˜ÈÓÚÓ ˙Â·Â˙ÏÂ ˙ÂÁÈ˙ÙÏ ˙ÂÂÎÂ ‰È˙ÙÓ‡ ˙Â˘ÂÁ˙ ˙¯ÈˆÈÏ Ì¯Â˙Î ‡ˆÓ
©Sagy, 2002ÔÓÈÒ· ¯ÎÂÓ‰ È·ÈË˜ÏÂ˜‰ ÒÂ˙‡‰ ˙‡ Â„ÈÓÚ‰ ÌÈÈ˘È‡‰ ÌÈ¯ÂÙÈÒ‰ Æ®

‰ˆÂ·˜· ÔÂÈ„‰ ˙‡ ÍÙ‰ ¨‰‡¯ ÍÎ ¨ÈÂˆÈÁ‰ ÌÂÈ‡‰ ÆÂÈ˙Â¯ËÓ ˙‡ Â¯‚˙‡Â ‰Ï‡˘
Ô˙È Æ˙È˘È‡ ‰˜ÂˆÓ ‡Ë·Ó‰ ¨¯˙ÂÈ È˘È‡ ¯ÂÙÈÒÏ ˙ÈÓÂ‡Ï ˙Â‰Ê ‚ˆÈÈÓÂ È·ÈË˜ÏÂ˜Ó
Ô‰Â ˙È„Â‰È‰ Ô‰ — ˙ÈÏ‡¯˘È‰ ‰¯·Á· ÌÈÈÂÈ˘ Ú˜¯ ÏÚ Ì‚ ÂÊ ˙ÂÁ˙Ù˙‰ ÔÈ·‰Ï
¨ÌÈÙ ÏÎ ÏÚ ÆÌÊÈÏ‡Â„ÈÂÂÈ„È‡ ¯˙ÈÏ ˙ÂÈ·ÈË˜ÏÂ˜ ˙ÂÈˆËÈÈ¯Â‡Ó — ˙È·¯Ú‰
Ï˘ ¯˙ÂÈ ˙·Î¯ÂÓ ‰ÒÈÙ˙Ï ‰Ó¯˙ ÌÈÙ˙˙˘Ó‰ ÔÈ· ˙È˘È‡‰ ‰Ó¯· ˙Â¯ÎÈ‰‰
„„ÂÓ˙‰Ï ÌÈ„„ˆ‰ Ï˘ ˙ÏÂÎÈ ÁÂ˙ÈÙ ÌÚ „ÁÈ ¨Ë˜ÈÏÙÂ˜‰ Ï˘Â ¢¯Á‡¢‰ Ï˘ ¨¢ÈÓˆÚ¢‰

ÆÌÈÈÏÈÏ˘ ÌÈÚÂ¯È‡ ÌÚ ¯˙ÂÈ ˙È˙ÂÚÓ˘Ó ‰¯Âˆ·

Â·ˆÈÚ˘ ¨¢˙Ù˙Â˘Ó ˙È˙ˆÂ·˜≠ÌÈÙ ˙Â‰Ê¢ ˙¯ÈˆÈ Ï˘ ‚˘ÂÓ‰ ÈÎ ¨ÍÎ Ì‡ ¨ÂÏ ‰‡¯
© ÂÈ˙ÈÓÚÂ ¯Ë¯‚Gaertner et  al., 1993ÌÈÈÈÙ‡Ó‰ ÌÈ‡ˆÓÓ‰ ˙‡ ¯È·Ò‰Ï ÈÂ˘Ú ¨®

‰˜ÁÓ ‡Ï ‰Á˙Ù˙‰˘ ‰˘„Á‰ ˙È˙ˆÂ·˜‰ ˙Â‰Ê‰ Æ¢‰„‡ÙÈ˙È‡‰ ˙ˆÂ·˜¢ ˙‡
˙‡ ¯È·‚‰ÏÂ Ô˙Â˘˜Â ˙‡ ˙ÈÁÙ‰Ï ‰ÁÈÏˆ‰ ‡È‰ Í‡ ¨˙ÂÈÓÂ‡Ï ˙ÂÈ˙ˆÂ·˜ ˙ÂÈÂ‰Ê
˙˘ ÍÏ‰Ó· ‰‚¯„‰· ‰¯ˆÂ ¯˘‡ ¨ÂÊ ˙Ù˙Â˘Ó ˙Â‰Ê Æ˙Â¯Á‡ ˙Â·‰ ÈÙÏÎ Ô˙ÂÁÈ˙Ù
‡È‰ Æ˙ÂÈ·ÈË˜ÏÂ˜‰ ˙ÂÈ„„‰‰ ˙ÂÓ˘‡‰‰Â ÒÚÎ‰ ÈÒÏÙÓ ˙‡ ‰„È¯Â‰ ¨‰„Ò‰
ÆÌÈÒÂÒÈ‰Â ˙Â˜ÙÒ ¨˙Â˘‚¯ Ï˘ ÈÂËÈ· ¯˘Ù‡Ó‰ ¨È˘È‡ ¨¯Á‡ ÁÈ˘ ¯ˆÈÈÏ ‰ÁÈÏˆ‰
Æ˙ÂÈÙÈËÂ‡¯ËÒ ˙ÂÒÈÙ˙ ˙ÂÁÙÂ ¯˙ÂÈ ˙Â·¯ ˙Â˜ÂÓÚ ˙ÂÈ˘È‡ ˙Â·Â˙ ÂÚÈÙÂ‰
‰Èˆ‡ÂËÈÒ‰ Ï˘ ¯˙ÂÈ ˙·Î¯ÂÓ ‰ÒÈÙ˙ ‰ˆÂ·˜· ‰¯ˆÂ ÍÎÓ ‰‡ˆÂ˙Î
˙‡ Ì‚ Â˙ÈÁÙ‰ ÂÏ‡ ˙Â‡ˆÂ˙˘ ‰‡¯ ÆÂ¯˜ÈÓ· Ô‰Â Â¯˜Ó· Ô‰ ¨˙ÈÏ‡ÂË˜ÈÏÙÂ˜‰

 Æ‰˘˜‰ ˙Â‡ÈˆÓÏ ÒÁÈ· ÌÈÂ‡‰ ¯ÒÂÁ ˙Â˘ÂÁ˙

ÏÚ ‡˜ÂÂ„ ‰Á˙Ù˙‰ ˙Ù˙Â˘Ó‰ ˙ÈÓÂÂËÂ‡‰ ˙È˙ˆÂ·˜‰ ˙Â‰Ê‰ ÈÎ ‰‡¯ ¨ÌÂÎÈÒÏ
˙Ù˙Â˘Ó ˙Â‰Ê ÆÌÈ˘‚ÙÓ‰ ¯„ÁÏ ıÂÁÓ ˙Â˘˜‰ ˙ÂÈÓÂÈ˜‰ ˙Â˜ÂˆÓ‰Â ˙ÂÓÈÏ‡‰ Ú˜¯

 ÈËÈÏÂÙ ÔÂÈÒÈÂ ÈÒÁÈ Ë˜˘ ‰¯„È˘ ˙ÈÂˆÈÁ‰ ˙Â‡ÈˆÓ‰˘Î ‰¯˘Ù‡˙‰ ‡Ï ÂÊÎ
ÌÂ‡Ï‰ ˙ÂˆÂ·˜ È˙˘ ÔÈ· ÈÂˆÓ‰ Á˙Ó‰ ÌÚ „ÁÈ ¨Ô·ÂÓÎ ¨˙‡Ê© Ë˜ÈÏÙÂ˜‰ ÔÂ¯˙ÙÏ

 Æ®ßÂÎÂ ÔÂ¯ÎÈÊ ¨˙ÂÓ„‡ ¨ÌÈ·‡˘Ó ÏÚ ˙ÂˆÈ‰

ÈËÈÏÂÙ‰ ¯˘˜‰Ï ˜¯ ˙Â‡„Ò· ÁÈ˘‰ Ï˘ ÌÈÂ˘‰ ÌÈÂÈÙ‡‰ ˙‡ ÒÁÈÈÏ Ô˙È Ì‡‰
ø˙ÈÏ‡ÂË˜ÈÏÙÂ˜‰ ˙Â‡ÈˆÓ· ‰Â˘‰

˘È‚„‰Ï ÂÏ ·Â˘Á ÆÁÈ˘‰ ÈÙÂ‡· ÌÈÏ„·‰Ï ÂÓ¯˙ ÌÈ¯Á‡ ÌÈÓ¯Â‚ Ì‚ ÈÎ ˜ÙÒ ÂÏ ÔÈ‡
ÔÙÂ‡Ï Ì‚ ÆÌÈÂ˘ ÌÈÁÓ È„È ÏÚ ÂÁÂ‰ Û‡ ¯˘‡ ¨˙ÂÂ˘ ˙Â‡„Ò È˙˘· ¯·Â„Ó ÈÎ
‰Â˘‰ ÔÈÈÙÂ‡ ÏÚ ˙È˙ÂÚÓ˘Ó ‰ÚÙ˘‰ ‰˙ÈÈ‰ ˙ÂˆÂ·˜‰ Ï˘ È˘È‡‰ ·Î¯‰ÏÂ ‰ÈÁ‰‰
‰˙ÈÈ‰ ÌÈÁÓ‰ ˙Â·¯Ú˙‰ ¨˙ÂŸ·ÂÓ È˙Ï· ÂÈ‰ ˙Â‡„Ò‰ È˙˘ ¨‰Ê ÌÚ Æ˙Â‡„Ò‰ Ï˘
ÈÙ˙˙˘Ó ¯˜ÈÚ· Â·È˙Î‰˘ ˙ÂÈÂÁ˙Ù˙‰Ï ÁÂ˙Ù ‰È‰ ÔÂÈ„‰Â ¨‰ÁÓ ‡ÏÂ ˙È¯ÚÊÓ
Â¯˜ÈÓ· ˙Â‚‰˙‰‰ ÏÚ ®˙ÈËÈÏÂÙ‰ ˙Â‡ÈˆÓ‰© Â¯˜Ó‰ ˙ÚÙ˘‰ ¨ÍÎ ÌÂ˘Ó Æ‰„Ò‰
ÌÈÏ„·‰‰ ˙‡ ÌÈ¯È·ÒÓ‰ ÌÈÈÊÎ¯Ó‰ ÌÈÓ¯Â‚‰ „Á‡Î ÂÏ ˙È‡¯ ÔÈÈ„Ú ®˘‚ÙÓ‰ ˙„Ò©
˙‡ ÔÈ·‰Ï ÂÚÈÈÒÈ ¯˘‡ ¨ÌÈÙÒÂ ÌÈ¯˜ÁÓ· Í¯Âˆ Ô·ÂÓÎ ˘È ¨ÍÎÏ ¯·ÚÓ ÆÁÈ˘‰ ÈÙÂ‡·

 Æ˘‚ÙÓ ˙Â‡„Ò· È‚ÂÏ‡È„‰ ÁÈ˘‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰· ÈËÈÏÂÙ‰ ¯˘˜‰‰ ˙ÂÚÓ˘Ó
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שפרה שגיא¨ שושנה שטיינברג וחנסאא דיאב

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

Ú˜¯ ÏÚ ‡˜ÂÂ„ ÈÎ ÔÎ˙ÈÈ Æ®≤∞∞≥ ¨ÈÏß‚Ó ª≤∞∞≥ ¨Ï‡Óß‚© ˙ÈÏ‡¯˘È‰ ˙ÂÈ¯Â·Èˆ· È·¯Ú‰
È¯‡ÚÈÓ© ≤∞∞∞ ¯·ÂË˜Â‡ ÈÚÂ¯È‡ ˙Â·˜Ú· ˙È·¯Ú≠˙ÈÓÂ‡Ï‰ ˙Â‰Ê‰ ˙Â˜ÊÁ˙‰
¨‰ÁÂÓÒ© ˙ÂÈ·¯Ò Â‡ ˙ÂÈÏÏÂ˘ ˙Â„ÓÚ· ‰ÏÂ„‚ ˙Â˙Ó˙‰ Ì‚ ‰ÚÈÙÂ‰ ®≤∞∞µ ¨·‡È„Â
˙ÂÁÈ˙Ù ¯˙ÈÏ Ô„ˆÓ ÂÓ¯˙ ÂÏ‡ ˙ÂÈË ÆÏ‡¯˘È· È·¯Ú‰ ËÂÚÈÓ‰ ·¯˜· ®≤∞∞¥
È·¯Ú‰ ËÂÚÈÓ‰ Ï˘ ˙ÂÈ·ÈË˜ÏÂ˜· ˙ÈÏ‡¯˘È‰ ˙Â‰Ê‰ Ï˘ ‰·ÂÏÈ˘Ï ˙ÂÂÎÂ

Æ®≤∞∞¥ ¨˙‡¯Èß‚ÂÁ©

ËÂÚÈÓ‰ ˙‡ Ì˙ÒÈÙ˙· ÈÂÈ˘ ÌÈÏ‡¯˘È‰≠ÌÈ„Â‰È‰ ·¯˜· Ì‚ ˙Â‰ÊÏ Ô˙È ¨ÏÈ·˜Ó·
¨‰Ê ¯Â·ÈˆÓ ˜ÏÁ ·¯˜· ˙ÂÁÙÏ ÈÎ ‰‡¯ Æ®≤∞∞¥ ¨‰ÁÂÓÒ© ˙È„Â‰È‰ ‰È„Ó· È·¯Ú‰
‰¯·ÁÏ ÈÓÂÈ˜ Á¯ÂÎ ‡Â‰ Ï‡¯˘È ÈÁ¯Ê‡ ÌÈÈËÒÏÙ‰ ÌÚ ÁÈ˘‰ ÈÎ ‰˘ÂÁ˙‰ ‰˜ÊÁ˙‰
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¯˘˜‰ ˙¯ÈÓ˘ Ì˘Ï†‰ÎÏ˘‰‰ ÌÚ ˙Â‰„Ê‰Â ¯Á‡ Ë˜ÈÈ·Â‡ ÏÚ ÌÈÏˆÂÙÓ‰ ÌÈÎ˙‰ Ï˘
ÔÈ· ÌÈÏ‡Â ÔÈÂÚ ·ˆÓ ÌÈÈ˜ ¯˘‡Î — ÈÁÎÂ‰ ¯Ó‡Ó‰ È‡ˆÓÓ ˙‡ ÔÈ·‰Ï Ô˙È ÍÎ Æ‰ÓÚ
‰ˆÂ·˜¢‰ ¯Â·Ú Â˙Â‡ ˙‡˘ÂÂ È‚ÂÏ‡È„‰ ÔÙ‰ ˙‡ ‰Ë˜‰ ‰ˆÂ·˜‰ ˙ÁÙËÓ ¨ÌÈÓÂ‡Ï‰
‰ÎÈÏ˘ÓÂ È‚ÂÏ‡È„‰ Í¯Âˆ‰ ˙‡ ‰ÎÂ˙Ó ˙ÏˆÙÓ ÂÓÎ ˙ÈÓÂ‡Ï‰ ˙Î¯ÚÓ‰ ∫¢‰ÏÂ„‚‰
ÔÙÂ‡· ÆÔ˙ÂÚˆÓ‡·Â ÔÎ¯„†ÂÈÏÚ ˙¯ÓÂ˘Â ÂÓÚ ‰‰„ÊÓÂ ˙ÂË˜‰ ˙ÂˆÂ·˜‰ ÏÚ Â˙Â‡
Ô‰ ∫˙ÂË˜‰ ˙ÂˆÂ·˜‰ Ì‚ ‰Ê‰ ÍÈÏ‰‰ ˙‡ ˙ÂÚˆ·Ó ÔÂ‚Ó Â˙Â‡ ˙ÂÚˆÓ‡·Â ÈÏ‚ÚÓ
‰ÈÈ‡¯· Æ¢‰ÏÂ„‚‰ ‰ˆÂ·˜¢‰ Í¯„ Â˙Â‡ ˙ÂÂÁÂ ÔÈÂÚ‰ ÔÙ‰ ˙‡ ÔÎÂ˙Ó ˙ÂÏˆÙÓ
¨˙È‚ÂÏ‡È„ ‡È‰ ¢‰ÏÂ„‚‰ ‰ˆÂ·˜¢‰ ¯˘‡Î Ì‚ ÍÈÏ‰˙‰ ˙‡ ÔÈ·‰Ï Ô˙È ÂÊ‰ ˙ÈÏ‚ÚÓ‰

Æ˙ÈÂÚÂ ˙È˙ÓÂÚÏ ‡È‰ ‰Ë˜‰ ‰ˆÂ·˜‰ ¨‡ÏÙ‰ ‰·¯ÓÏ Ê‡Â
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Steinberg. S., & Bar-On, D. (2002). An analysis of the group process in 
encounters between Jews and Palestinians using a typology for discourse
classification. International Journal of Intercultural Relations, 26(2),
199–214.
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אמיתי המנחם

תקציר

È˘ Â‚ˆÂÈ ‰ÏÈÁ˙· Æ‰ÓÂ‡¯Ë‰ Ï˘ ÌÈˆÂ¯Ù‰ ‰È˙ÂÏÂ·‚·Â ÏÂ·‚Â ‰ÓÂ‡¯Ë· Ô„ ¯Ó‡Ó‰
‰˘È‚‰ ÒÈÒ· ÏÚ ÏÂ·‚‰ ˙ÚÙÂ˙ Ï˘ ÌÈÂ˘ ÌÈË·È‰· ˜ÒÂÚ „Á‡‰ ∫ÌÈÈË¯Â‡˙ ÌÈ˜¯Ù
¨˙ÂÏÂ·‚ ˙ˆÂÁ ‰ÚÙÂ˙Î ‰ÓÂ‡¯Ë· Ô„ È˘‰Â ¨˙ÈËÈÏ‡ÂÎÈÒÙ‰ ‰ÈÈ‡¯‰Â ˙È˙Î¯ÚÓ‰

 Æ‰Ê ÏÚ ‰Ê ÌÈÚÈÙ˘ÓÂ ‰Ê· ‰Ê ÌÈÏ‰Ó È˙¯·Á≠ÈÓÂ‡ÏÂ È˙ÁÙ˘Ó ¨ÈË¯Ù ·‡Î ‰·˘

‰¯˜Ó· Æ‰‡Â˘‰ ˙ÓÂ‡¯Ë Ì„ÂÒÈ·˘ ¨ÌÈ¯˜Ó È˘ ¯Â‡È˙· ‰·Á¯‰· ÂÓ‚„ÂÈ ÌÈ¯·„‰
ÏÁ‰˘ ¨‰‡Â˘ ÏÂˆÈ ¯·‚ Ï˘ ÔÎÂÒÓÂ ¯ÂÓÁ È˘È‡ ¯·˘Ó· ÏÂÙÈË· ¯·Â„Ó „Á‡‰
‰Ë˘Ù˙‰ ‰Ê ‰¯˜Ó· ÆÈ˙ÁÙ˘Ó ÏÂÙÈËÏ Á˙Ù˙‰Â ˙ÈÏ‡Â„ÈÂÂÈ„È‡ ˙Â·¯Ú˙‰Î
˘Â¯ÈÙ ÍÂ˙ ¨ÌÈÈ˙ÁÙ˘Ó‰ ÌÈÈÁ‰ ÍÂ˙· ‰¯ÊÙ˙‰Â ÈË¯Ù‰ ÏÂ·‚Ï ¯·ÚÓ ‰ÓÂ‡¯Ë‰
Æ‰‡Â˘Î ®ÏÈÏ‚‰ ÌÂÏ˘ ˙ÓÁÏÓ© ‡È‰‰ ‰ÙÂ˜˙‰ Ï˘ ˙È˙¯·Á≠˙ÈÓÂ‡Ï‰ ˙Â‡ÈˆÓ‰

 ÆÂÓÓ ˙ÂÏÂÚ‰ ˙Â‚˘Ó‰·Â ˙Â·‰· ÔÂ·˙‡Â ÏÂÙÈË‰ ˙‡ ¯‡˙‡ ¯Ó‡Ó·

˙ÂÚ¯Â‡Ó ¯Á‡Ï ‰ÓÈÈ˜˙‰˘ ¨˙È·¯Ú≠˙È„Â‰È ‰ˆÂ·˜· ‰„Â·Ú ¯‡˙‡ È˘‰ ‰¯˜Ó·
ÔÈ· ˙ÂÓÈÚÂ Ë˜ÈÏÙÂ˜ ˙ˆÂ·˜Ï ‰ÎÙ‰Â ¨ÌÈÏ‡¯˘È ÌÈ·¯Ú Â‚¯‰ Ì‰·˘ ≤∞∞∞ ¯·ÂË˜Â‡
‰‡Â˘‰ ‰¯„Á ¨ÌÈÙ˙˙˘Ó‰ Ï˘ ˙È˘È‡ ‰ÓÂ‡¯Ë· ¯·Â„Ó ‰È‰ ‡Ï ÈÎ Û‡ ÆÌÈÓÂ‡Ï‰
˙ÂÈÂ‰Ê‰ Ï˘ ˙ÂÏÂ·‚‰ ˘‚ÙÓ· ‰ÈÂˆÓ‰ ˙È˙¯·Á ‰ÓÂ‡¯ËÎ È˙ˆÂ·˜≠ÔÈ·‰ ÁÈ˘‰ Ï‡
˙‡ „Â‡Ó „Ú ‰ÓÈˆÚ‰Â È˙ˆÂ·˜‰ ÍÈÏ‰˙‰ ÏÚ ‰ÚÈÙ˘‰ ¨ÌÈÈÓÂ‡Ï‰ ÌÈ·ÈË¯‰Â
˙Â„„ÂÓ˙‰ Í¯„Î ‚ÂÏ‡È„‰ ˙‡ ÂËÈÏ·È ˙ÂÓÎÒÓ‰ ˙Â‚˘Ó‰‰ ÆÌÈ„ÁÙ‰Â ÌÈÚ˜˘Ó‰

 ÆÂÈ˙ÂÂ¯˜Ú ˙‡ Â‚ÈˆÈÂ ‰ÏÈÚÈ

˙ÂÚ„ÂÓ È˙Ï·‰Â ˙ÂÚ„ÂÓ‰ ‰¯˜‰‰Â ‰˜ÈÊ‰ ‰¯¯·˙˙Â ‰ÙÂˆ˙ ÌÈ¯˜Ó‰ ¯Â‡È˙ ÍÂ˙Ó
 ÆÈ˙¯·Á‰Â È˙ÁÙ˘Ó‰ ¨È˘È‡‰ ÔÈ·˘ ıÂ¯Ù‰ ÏÂ·‚· ˙ÂÈËÓÂ‡¯Ë ˙Â·ÈÒ· ˙ÂÏÈÚÙ‰

∫Á˙ÙÓ ˙ÂÏÈÓÆ‚ÂÏ‡È„ ¨Ú„ÂÓ≠‡Ï ¨ÏÂ·‚ ¨‰‡Â˘ ¨‰ÓÂ‡¯Ë

פתח דבר

È¯Â‰‰Â ÈË¯Ù‰ ÔÈ·˘ ˙ÂÏÂ·‚‰ ˘‚ÙÓ· ˙Ú‚Â Ô‰· ‰Â˘‡¯‰Â ¨˙Â‡Ó‚Â„ È˙˘· Á˙Ù‡
Ì· ˙‡ Â„·È‡˘ ÌÈ¯Â‰ ‚ÂÊ È˙˘‚Ù ÌÈ˘ ‰ÓÎ ÈÙÏ ªÏÂÙÈË ˙Ú˘ ÍÏ‰Ó· Û˘Á˘ ÈÙÎ
ÆÂ· Ì˘· ·‡Ï È˙‡¯˜Â È˙Ï·Ï·˙‰ ¨‰ÁÈ˘‰ È„Î ÍÂ˙ ¨Ú˙ÙÏ ÆÈËÓÂ‡¯Ë ÔÂÒ‡·
ÔÂ˘‡¯‰ ‡Ï ‰˙‡¢ ∫Ë˜˘· ¯Ó‡ ·‡‰ ¨È˙Ó‰„˙Ï ÆÏÂ·‚ ÂÚ„È ‡Ï È¯ÚˆÂ È˙ÎÂ·Ó
ÔÈ· ÌÈ˘ÂÚ˘ ˙ÂÙÏÁ‰‰Ó Ú‚ÙÂ ÒÚÂÎ ˘ÓÓ È˙ÈÈ‰ ‰ÏÁ˙‰· ÆÌÈÏ·Ï·˙Ó ÌÈ·¯ Æ‰ÚÂË˘
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ÈÂˆ¯ ‡Ï ÏÂˆÈÙ ¯Ó˘ ÈÊ‡ ¨È˙‚‰ ÍÈÏ‰˙ ‡È‰ ˙È˙ÎÏ˘‰‰ ˙Â‰„Ê‰‰˘ ÔÂÂÈÎ ÌÏÂ‡
Ô‰ — ˙ÂˆÂ·˜‰Ó ˙Á‡ ÏÎ˘ ‡Â‰ ÈÂˆ¯‰ ·ˆÓ‰ Æ‰ÓÏ˘‰ ˙Â‡ÈˆÓ‰ ˙‡ Û˜˘Ó ÂÈ‡˘
˙ÁÎÂÙÓÂ ˙È˙Â‡ÈˆÓ ‰¯Âˆ· ˙Ú·≠‰· ‰ÎÂ˙· ÏÈÎ‰Ï ÏÎÂ˙ — ¢‰ÏÂ„‚¢‰ Ô‰Â ‰Ë˜‰
≠ÌÈÈ˙ÎÏ˘‰ ÌÈÎÈÏ‰Ï ˜˜„Ê˙ ‡ÏÂ „ÁÈ Ì‚ ÔÈÂÚ‰ ÔÙ‰ ˙‡Â È‚ÂÏ‡È„‰ ÔÙ‰ ˙‡
‰ˆÂ·˜‰ ÔÈ·© ÌÈˆÙÓÎ ÌÈ„˜Ù˙ÓÂ ¨ÌÈÎ˙‰ ÏÚ ÌÈ¯ÓÂ˘ ÌÓ‡˘ ¨ÌÈÈ˙Â‰„Ê‰

 ‰Ë˜‰‚ˆÈÈÓ ÂÈ‡˘ ¨ÚÂË˜Â È˜ÏÁ ˘‚ÙÓ ÌÈ¯ˆÈÈÓ Í‡ ¨®ÍÙ‰ÏÂ ¢‰ÏÂ„‚¢‰ ‰ˆÂ·˜‰Â
ÆÌ˙ÂÓÏ˘ ˙‡Â ÌÈ¯·„‰ ˙Â·Î¯ÂÓ ˙‡

ÂÊ ‰ÚÙÂ˙ Æ®≤∞∞≤ ¨¯ÙÂ‰© È˙¯·Á‰ Ú„ÂÓ≠‡Ï‰ ÏÚ ˙ÎÓÒ ÂÊ ‰ÈÈ‡¯· ÌÈ‡ˆÓÓ‰ ˙·‰
È˙Â·¯˙‰ ¨ÈÓÂ‡Ï‰ ¨È˙¯·Á‰ ÌÈ¯˘˜‰‰ Ï˘ ˙Ú„ÂÓ≠‡Ï‰ ‰ÚÙ˘‰Ï ˙ÒÁÈÈ˙Ó
‡Ï‡ ÌÈÈÂˆÈÁ ˜¯ ÌÈ‡ ÂÏ‡ ÌÈ¯˘˜‰ Æ˙Ù˙Â˘Ó‰ ‰È¯ÂËÈ¯Ë· ÌÈÏÈÚÙ‰ È˙¯Â˘˜˙‰Â
˘Ù‰ ‰·ÓÏ ÌÈÙ˙Â˘Ó‰ ÌÈ·ÈÎ¯ÓÎ ÌÈÏÚÂÙÂ È˘È‡‰ ÌÏÂÚ· ÌÈÚÂËÂ ÌÈÓÙÂÓ Ì‰

 Æ‰¯·Á· ˙ÂÂ˘‰ ˙ÂˆÂ·˜‰ Ï˘ ÌÏÂÚ‰ ˙ÂÒÈÙ˙ÏÂ ˙ÈË¯Ù‰

∫ÌÈ¯·„‰ ˙‡ ‰˘ÈÁÓÓ‰ ‰Ó‚Â„· ÌÈÈÒ‡

Æ˙È·¯Ú≠˙È„Â‰È ‰ˆÂ·˜· ‚ÂÏ‡È„ Ï˘ ÚÂ·˘ ÛÂÒ ˙„Ò· È˙Ù˙˙˘‰ ≤∞∞∂ ¯·Ó·Â·
È˜ÂÏÈÁÏ ¯Â˘È‚‰ ˙ÂÂ¯˙Ù ÆÌÈÓÂ‡Ï‰ ÔÈ· ÌÈÓˆÚÂÓ ÒÂÈÙ ÈÎÈÏ‰˙· ÔÈÈÙ‡˙‰ ˘‚ÙÓ‰
˙ÂÓÈÚ‰ ˙Â‡ÈˆÓÓ „Â‡Ó ·¯ ˜Á¯Ó ÌÈ˜ÂÁ¯Â ÌÊ‚ÂÓ Á¯Â‡· ÌÈÈÓÈËÙÂ‡ ÂÈ‰ ˙ÂÚ„
ÌÈÚ„ÂÓ ÂÈÈ‰ Æ¢‰ÏÂ„‚‰ ‰ˆÂ·˜¢· — ‚ÂÏ‡È„‰ ¯„ÁÏ ıÂÁÓ˘ ÌÈÏ‡‰Â ÈÁÂÎ‰
ÌÚ ‰˘È‚Ù‰Ï ÈÈˆ¯ ıÓ‡Ó ÂÈ˘Ú ‡Ï Í‡ ¨˙È˙Â‡ÈˆÓ È˙Ï·‰Â ˙ÈÓÈËÙÂ‡‰ ‰ˆ˜‰Ï
‰˙ÈÈ‰ ‰˘ÂÁ˙‰ Æ‰ÈÏ˘‡· ËÂÏ˘Ï È˘ÓÓ ÔÂÈÒÈ ‡ÏÏ ‰ÎÂ˙Ï ÂÙÁÒ ÂÓÎ ¨˙Â‡ÈˆÓ‰
ÂÏÂ ¨ÈÂˆÈÙÏÂ ÔÂ˜È˙Ï ˙Â˜˜ÊÈ‰ ¨¢‰ÏÂ„‚‰ ‰ˆÂ·˜¢‰ Ï˘ ÂÊÓ ‰ÎÂÙ‰ ‰ÈÂÂÁ· Í¯Âˆ Ï˘
Ï˘ ‰˙ÈÈ‰ ‰ÈÂÂÁ‰ Æ‡˜ÂÂ„ Â‡Ï ø‰˘ÁÎ‰ ˙‡Ê ‰˙ÈÈ‰ Ì‡‰ Æ˙Â‡ÈˆÓ‰ ˙‡È¯˜ ¯ÈÁÓ·

 Æ˜ÁÓ Ï˘ ‰¯ÂÎÚ ˙Â‡ÈˆÓ ÍÂ˙· ‰ÓÈ˘ ·Á¯Ó ˙¯ÈˆÈ

˙ÁÎÂÙÓ ˙ÂÒÁÈÈ˙‰ ÍÂ˙Ó ÌÈ¯·„‰ ÂÁ˙Â ¯˘‡Î ¨˘‚ÙÓ‰ ÛÂÒ ˙‡¯˜Ï ÌÓ‡Â
Â˙ÓˆÚÂ ˙È‚ÂÏ‡È„‰ ‰ˆÂ·˜· ·Â¯˜‰ ˘‚ÙÓ‰˘ ÌÈÙ˙˙˘Ó‰ ÔÓ ÌÈ·¯ Â¯Ó‡ ¨˙Â‡ÈˆÓÏ
˙ÂÓÈÏ‡‰ ÌÚÂ ˘Â‡ÈÈ‰ ÌÚ ˙Â„„ÂÓ˙‰Ï ÌÈÙÒÂ ˙ÂÁÂÎ Ì‰Ï ÌÈ˙Â ˙„ÁÂÈÓ‰

ÆıÂÁ· ÌÈ¯¯Â˘‰ ¯ÂÎÈ‰Â

Ô‰Â È˙¯·Á‰ „·Â¯· Ô‰ ¨‚ÂÏ‡È„‰ È˘‚ÙÓ Ï˘ ÍÎ ÏÎ ·Â˘Á‰ ÈÏÂÙÈË‰ „ÓÓ‰ ÈÏÂ‡ Â‰Ê
 Æ˙ÂÒ¯‰Â ˙ÂÓÈÏ‡ ˙Â˙Ú· ‡˜ÂÂ„ ÂÁÙËÏ ÈÂ‡¯˘ ¨È˘È‡‰ ‰Ê·

מקורות

‰‚‰ ÔÂ‚ÓÎ ˙È˙ÎÏ˘‰ ˙Â‰„Ê‰ ∫¢ÌÈÒÈÂ‚Ó¢ ÌÈ¯Â‰ Æ®≤∞∞¥© ß ¨Ô¯Â‚Â ßÒ ¯˘‡ Ô·
 ÆÈ˙¯·Á·˜ ÏÂÙÈËÏ ÈÏ‡¯˘È‰ ˙Ú‰ ·˙Î ¨ı·˜Óπ ¨È˙ˆÂ∑ ¨®≤©≠Æ≤¥≠
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Hopper, E. (2002). The social unconscious: Selected papers. London: Jessica  
Kingsley Publishers.

Klein, M. (1952). Notes on some schizoid mechanisms. In J. Riviere (Ed.), 
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∫ÏÂ·‚‰ Ï˘ ÌÈË·È‰ ‰˘ÂÏ˘ ÌÈ¯·ÁÓ‰ ÌÈ¯ÈÈˆÓ ˙Â¯ÂÒÓ‰ È˙˘ ÔÈ· ·ÂÏÈ˘ ÒÈÒ· ÏÚ

Æ±¨¢ÏÂ·‚‰ ÌÂÁ˙¢ — ÂÓˆÚ ÈÙ· ÌÂÁ˙Î ÏÂ·‚‰ ˙‡ ÔÈÈÙ‡Ó ÔÂ˘‡¯‰ Ë·È‰‰
Æ¢ÏÂ‰È ÔÂÚË¢ ¯ÂÊ‡ ‡Â‰ ÍÎÈÙÏÂ ¨ÌÈÈ˙ÂÚÓ˘ÓÂ ÌÈ·Î¯ÂÓ ÌÈÎÈÏ‰˙ Â· ÌÈ˘Á¯˙Ó˘
˙ÈÓÈ„ ‰ÚÂ˙ ÌÚ „ÁÈ ÌÈÁ˜ÂÙÓÂ ÌÈ·ÈˆÈ ÔÂÓÈÒ ÈÂÂ˜ ∫·¯ÂÚÓ Ú·Ë ÏÚ· ‡Â‰ ‰Ê ¯ÂÊ‡

  ÆÌÈ¯Á‡Â ¢È‡¢ ÔÈ· ¨ıÂÁÂ ÌÈÙ ÔÈ· ˘‚ÙÓÂ Ô˙ÓÂ ‡˘Ó ¨˙Ú„ÂÓ È˙Ï·Â ˙Ú„ÂÓ

© ÒÈÈ¯Â ¯ÏÈÓ ÈÙ ÏÚ1967Miller & Rice,˙‡ ÏÈÁ‰Ï Ô˙ÈÂ© ÏÂ·‚‰ ¯ÂÊ‡· Ì„‡‰ ¨®
®‰¯·Á‰ Â‡ ÔÂ‚¯‡‰ ¨‰ˆÂ·˜‰ ¨‰ÁÙ˘Ó‰ ˙ÂÏÂ·‚ Ï‡ Ë¯Ù‰ Ï˘ ÂÈ˙ÂÏÂ·‚Ó ÌÈ¯·„‰

 ÆÌÈÙ ÈÙÏÎ ˙ÂÙÂÓ‰ ÌÈÙÂ ıÂÁ ÈÙÏÎ ˙ÂÙÂÓ‰ ÌÈÙ ∫ÌÈÙ È˙˘ ÏÚ· ‡Â‰

∫Í¯Âˆ ˘È ‰ˆÂÁ‰Â ‰ÓÈÙ ˙ÂÂ·˙‰·

Æ‡ÆıÂÁ·Ó ÚÈ‚Ó ‰ÓÂ ÌÈÙ·Ó Ú·Â ‰Ó ÔÁ·‡Ï
Æ· ÔÎÂ ÌÈÎ¯ˆ ¨ÈÂ˙ÈÚ ¨Ú¯Â ·ÂË Ï˘ ‰¯„‚‰Â ËÂÙÈ˘ ÒÈÒ· ÏÚ Ú„ÈÓ ˙ÓÈ¯Ê ¯˘Ù‡Ï

Æ‰¯Ó‰Â ‰ÏÎ‰ ¨„Â·ÈÚ ¨ÏÂÎÈÚ ˙ÂÏÂÎÈ
Æ‚ ˙ÂÚ·Â‰ ˙ÂÎÒ ‰ˆÂÁ‰ ‡ÈˆÂ‰ÏÂ ıÂÁ·Ó ˙ÂÎÒ ÈÙÓ ÌÈÙ‰ ÏÚ Ô‚‰ÏÂ ¯ÂÓ˘Ï

ÆÌÈÙ‰Ó

˙ÂÈ˘‚¯ ˙ÂÈÂÂÁÂ ÌÈÒÂÁÈÈ ¨Ú„ÈÓ Ï˘ ¢‡Â·ÈÂ ‡ÂˆÈ¢ ˙˙ÒÂÂÓ ˙È˘Ù‰ ˙Î¯ÚÓ‰
Ô‰Â ˙ÂÓÈÏ‡ Â‡ ˙ÂÙ˜Â˙ ˙‡˘Ï ¨Ï˘ÓÏ ¨˙Ï‚ÂÒÓ ‰È‡ ¯˘‡Î ªÌÈÂ˘ ÌÈÙÂ‡·
¨˙ÂÈÂˆÈÁÎ ˙Â‰ÂÊÓ Ô‰ Ì‡ ∫ÔÓÂ˜ÈÓ ˙‡ ˙Â‰ÊÏ ˙˘¯„ ‡È‰ ¨˙ÂÏ·Ò È˙Ï·Î ˙ÂÒÙ˙
ÍÂ˙ ÌÈ˜¯ÙÏ© ÌÈÙ· ˙ÂÏÈÚÙ Ô‰ Ì‡Â ¨ÏÂ·‚‰ ¯„‚ ˙ÂÚˆÓ‡· ‰ÓÈÙ Ô˙ÒÈÎ ˙ÚÓ
Ô˙Â‡ ˙ÏˆÙÓ ¨‰ÎÂ˙Ó Ô˙Â‡ ‰‡ÈˆÂÓ ‡È‰ ¨®‰Ê ÈÂ‰ÈÊ ‡ÏÏ ÌÈ˙ÚÏÂ ÌÈÙ· ÔÈÈÂ‰ÈÊ
ÌÂ˜Ó· ıÂÁÏ ¨ÌÈ˙ÚÏ ˙ÂÂÚÓ‰ ¨ÔÒÂÁÈÈ ÍÂ˙ ¨‰È˙ÂÏÂ·‚Ï ¯·ÚÓ ‰ˆÂÁ‰ Ô˙Â‡ ‰ÎÈÏ˘ÓÂ
˙È˙ÎÏ˘‰ ˙Â‰„Ê‰ ˙ÂÚˆÓ‡· ÔÓÚ Ú‚Ó‰ ˙‡ ˙¯Ó˘Ó ‡È‰ ÌÈÓÚÙÏ ÆÌÈÙÏ

©projective identification‰ÈÎ¯ˆÂ ‰È˙ÂÏÂÎÈ ÈÙ ÏÚ ÈÂˆÈÁÂ ÈÓÈÙ ÈÂ‰ÈÊ ÔÈ· ˙¯Ó˙ÓÂ ®
ÏÚ ‰Â˘‡¯Ï ¯‡Â˙ ˙È˙ÎÏ˘‰ ˙Â‰„Ê‰ Ï˘ È„ÂÁÈÈÂ ·Î¯ÂÓ ÔÂ‚Ó Æ‰Â˙ ÔÓÊ ˙„Â˜·

© ÔÈÈÏ˜ È„ÈKlein, 1952¯˙ÂÈ ¯ÁÂ‡Ó „·ÂÚÂ Á˙ÂÙÂ ÌÈÈ˘È‡≠ÍÂ˙ ÌÈÈ˘Ù ÌÈ„·¯· ®
Ô·© ˙È˙¯·ÁÂ ˙ÈÂ‚¯‡ ¨˙È˙ˆÂ·˜ ¨˙È˙ÁÙ˘ÓÂ ˙È‚ÂÊ ¨˙È˘È‡≠ÔÈ· ‰˜ÈÓÈ„  Ï˘ ‰·‰Ï

 ª±π∏π ¨ÔÓËÈÂ¯ ª≤∞∞≤ ¨ÔÂÒÏ‡ÎÈÓ ª±ππ∏ ¨˙¯ÂÙ Ô· ª≤∞∞¥ ¨Ô¯Â‚Â ¯˘‡Bion, 1962;

Liendo, 1976; Grotstein, 1981;Cashdan, 1988; Catherall, 1992; Grinberg, Gear, &

Kernberg, 1984; Ogden, 1979, 1982; Zinner, & Shappiro, 1972Æ®

‰È˙ÂÏÂ·‚ ˙‡ ˙Á˙ÂÙ ‡È‰ ¨ıÂÁ‰Ó Ì¯˙È‰Ï ˙˘˜·Ó ˙È˘Ù‰ ˙Î¯ÚÓ‰ ¯˘‡Î
¨‰¯ÙÓ Ï‡ÈˆËÂÙ ÈÏÚ·Î ÌÈÒÙ˙˘ ˘‚¯ Â‡ ‰·È˘Á ¨‰Ó‚Â„Ï ÍÎ ∫‰ÒÈÎ ˙¯˘Ù‡ÓÂ
ÏÂ·‚‰ È¯·ÚÓ Í¯„ ‰ÓÈÙ ÌÈ‡·ÂÓ ¨ıÂÁ·Ó ÌÈÚˆÂÓ‰ ¨ÍÓÂ˙ Â‡ ÚÈ‚¯Ó ¨ÌÈˆÚÓ

Æ‰ÓÙ‰Â ‰ÚÓË‰ ¨ÏÂÎÈÚ ÌÈ¯·ÂÚÂ

ÌÈ˘‡ Ï˘ ÌÒÁÈ Æ˙ÂÎÓÒ ÌÚ ˙Â„„ÂÓ˙‰Ï ‰¯ÈÊÎ ÏÂ·‚‰ ˙‡ ‰‡Â¯ È˘‰ Ë·È‰‰ Æ≤
˙ÂÈÂÓ„Ï ¯˜ÈÚ·© ˙ÂÎÓÒ ˙ÂÈÂÓ„Ï ÒÁÈÈ˙‰· ¨Û˜˘ÓÂ ·Î¯ÂÓ ‡Â‰ Â˜Î ÏÂ·‚Ï
ÆÈÏ‡Â„Â ÈÎ¯Ú≠Â„ ‡Â‰ ˙ÂÎÓÒÏ ÒÁÈ‰ Æ˙Â¯‚·˙‰·Â ˙Â„ÏÈ· Â˜ˆÂ˘ ˙ÂÈ·˙ ¨®˙ÂÈ¯Â‰‰
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אמיתי המנחם

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

ÆÊ‡Ó ‰ÏÂÁ ÈÏ˘ ÛÂ‚‰ Ì‚ ÆÈ˙‡ — Â˘ÙÂ Â˙‡ ˙‡ˆÓ È˘Ù — ¯Â¯· ‰Ê Ï·‡ Æ˙ÂÓ˘‰
Æ¢˘Ù‰Â ÛÂ‚‰ ÔÈ· ¨ÂÈ·Ï ÈÈ· ÏÂ·‚ ÔÈ‡ ÆÔÈ·‰Ï ÏÂÎÈ ‡Ï ˙‡ÊÎ ‰ÓÂ‡¯Ë ‰ÂÂÁ ‡Ï˘ ÈÓ

ÈËÓÂ‡¯Ë ÔÂ¯ÎÈÊ ‰‡È·ÓÂ ¨ÈÓÂ‡Ï‰Â ÈË¯Ù‰ ÔÈ·˘ ˙ÂÏÂ·‚‰ ˘‚ÙÓ· ‰„ ˙¯Á‡‰ ‰Ó‚Â„‰
© Ì„˜ÂÓBruhn, 1990ÔÂ¯ÎÈÊ ¨Ï‡¯˘È ˙Ï˘ÓÓ ˘‡¯ ‰˙ÈÈ‰˘ ¯È‡Ó ‰„ÏÂ‚ Ï˘ ®

Ì˙ÚÙ˘‰Â ÌÈÓ„˜ÂÓ ˙Â„ÏÈ ˙ÂÂ¯ÎÈÊ ÏÚ© ‰ÓÏÂÚ ˙ÒÈÙ˙·Â ‰˘Ù· ¨‰È¯·„Ï ¨˙¯Á˘
ª≤∞∞¥ ¨ÌÁÓ‰ ∫Â‡¯ ¨˙ÂÈ˘È‡ ÈÒÂÙ„Â ÌÈÈÁ ÔÂ‚Ò ¨ÌÏÂÚ ˙ÂÙ˜˘‰ ÏÚ ˙·ˆÚÓ‰

Lindsey & Briere, 1997; Mayman, 1984;Adler, 1937; Harris, 1996; Kissen, 1986;
Spence, 1982Â‡ ˘ÂÏ˘ ˙· ‰˙ÈÈ‰ ¯˘‡Î˘ ¨‰Ï˘ ‰ÈÙ¯‚ÂÈ·ÂËÂ‡· ˙¯ÙÒÓ ¯È‡Ó Æ®

‰¯‡È˙ ‰Â¯ÎÈÊ· ÆÌÂ¯‚ÂÙÏ ÍÙ‰ ËÚÓÎ˘ ÚÂ¯È‡ ·ÈÈ˜ ‰˙„ÏÂ‰ ¯ÈÚ· ˘Á¯˙‰ ¨Ú·¯‡
˜ÙÈÒ˘ ‰ËÚÓ‰ ˙ÈÊÈÙ‰ ‰‚‰‰ ÏÚ ÒÚÎ‰ ˙‡Â ‰˙ÂÂÁ˘ ÛÈˆÓ‰ „ÁÙ‰ ˙‡ ˙Â¯È‰··
‰Ê ÏÎ ¨‰˙˘‚¯‰Ï ÆÌÈ‚ÈÏÂÁ‰ ÈÙ· ˙È·‰ ˙Â˙Ï„ ˙‡ ÌÂÒÁÏ ˜¯ ‰È‰ ÏÂÎÈ˘ ¨‰È·‡

Æ‰¯ÈÚ· ÌÈ„ÏÈ‰ ¯‡˘Ó ‰Â˘ ˙ÂÈ‰Ï ‰Ï ‰Ó¯‚˘ ¨‰˙Â„‰È ÏÏ‚· ‰¯˜

ÈÓ˘ÈË‡Â ÔÎÂÒÓ ¨ÔÈÂÚÎ ÌÏÂÚ‰ ˙ÒÈÙ˙Â Ô·¯˜ ˙ÂÈ‰ÏÓ „ÁÙ‰ Ï˘ ‰Ï‡ ÌÈ˘˜ ˙Â˘‚¯
ËÂ˜Ï ÂÈÏÚ ¨„Â¯˘Ï ‰ˆÂ¯ Ì„‡ Ì‡˘ ¨‰¯Î‰‰ ÈÂÂÈÏ· ¯È‡Ó Ï˘ ‰˙ÈÈÂÂ‰· ÂÓÙÂ‰
¯·ÚÓ ‰·ÈÁ¯‰ ‡Ï‡ ¨„·Ï· ˙ÈË¯Ù ‰¯‡˘ ‡Ï ÂÊ ‰ÓÙ‰ ÆÂ˙‚‰Ï ‰ÏÈÚÈ ‰ÏÂÚÙ
¨ÈË¯Ù ·ˆÚÓ ÚÂ¯È‡Î ‰Ï˘ ˘Ù‰ ‰·Ó· ‰ÁÎÂ ÌÈÈ˙ÁÙ˘Ó‰Â ÌÈÈ˘È‡‰ ‰È˙ÂÏÂ·‚Ï
¨ÌÈ„Â‰È‰ ÔÂÁËÈ· ¨Ï‡¯˘È ˙È„Ó ˙‚È‰ÓÎ ª˙ÈÓÂ‡Ï≠˙È„Â‰È ˙Â‰„Ê‰Î Ì‚ ÂÓÎ
‰È„Ó‰ Ï‡¯˘È Æ¯È‡Ó Ï˘ ‰ÓÏÂÚ· ÌÈ˘¯˘ÂÓ ÌÈ‡˘Â ÂÈ‰ Ì‰ÈÏÚ ‰‚‰Â Ì˙Ïˆ‰
ÌÂÈ‡ ÚÂ¯È‡ ‰˙ÈÈ‰ ‰‡Â˘‰ ¨‰Ë·Ó ˙„Â˜Ó ¨ÍÎ Æ‰ÓˆÚ Ï˘ ‰·Á¯‰Î ‰Ïˆ‡ ‰˙ÂÂÁ
˘‡¯Î ‰˙Â‰Î ˙ÙÂ˜˙· ‡˜ÂÂ„˘ ¨¯·„‰ È‚¯Ë Æ‰‚‰ ¯ÒÁ Ô·¯˜ ÌÚ‰ ‰È‰ Â·˘
Æ˙ÈÓÂÈ˜ ‰ÎÒÏ ‰È„Ó‰Â ÌÚ‰ ÂÙ˘Á ‰·˘ ¨¯ÂÙÈÎ ÌÂÈ ˙ÓÁÏÓ ‰˘Á¯˙‰ ‰Ï˘ÓÓ‰
‰ÓÂ‡¯Ë‰ ‰¯ÊÁ˙˘‰ ÂÓÎ ¨Ì„‡ ÈÈÁ· „·Î ¯ÈÁÓ ‰˙·‚Â ¨‰Ï˘Î ËÚÓÎ ‰ÓÚ ÏÚ ‰‚‰‰

 Æ‰ÈÈÁ ÏÎ ‰„¯Á ‰ÓÓ˘

È˙ÁÙ˘Ó‰ ¨ÈË¯Ù‰ ·‡Î‰ „ˆÈÎ ∫‰ÓÂ‡¯Ë‰ Ï˘ ÌÈˆÂ¯Ù‰ ‰È˙ÂÏÂ·‚· Ô„ ‰Ê ¯Ó‡Ó
ÌÈ¯·„‰ ˙‡ ÌÈ‚„‡ Æ‰Ê ˙‡ ‰Ê ÌÈ·ˆÚÓÂ ‰Ê· ‰Ê ÌÈÏ‰Ó ¨‰Ê Ï‡ ‰Ê ÌÈ¯„ÂÁ ÈÓÂ‡Ï‰Â

Æ‰ÓÂ‡¯Ë‰ Ï˘ ÏÂ·‚ ‡ÏÏ ·‡Î·Â ÏÂ·‚‰ ‚˘ÂÓ· ÔÂÈ„ ¯Á‡Ï

על מושג הגבול

®≤∞∞±© ÈÈÓÈ·Â ¯ÓÈÈ‰ÙÂ‡ ÆÌÈÂ˘ ÌÈ¯˘˜‰·Â ˙Â·¯ ·˙Î ÏÂ·‚‰ ˙ÂÚÓ˘Ó ÏÚ
˙È˙Î¯ÚÓ‰ ‰˘È‚‰ — ˙Á‡‰ ∫ÏÂ·‚‰ ‚˘ÂÓ ˙·‰· ˙ÂÈË¯Â‡˙ ˙Â¯ÂÒÓ È˙˘ ÏÚ ÌÈÎÓÒ

©fy, 1968; Gabriel, 1999Ashkenas, Ulrich, Dicks & Herr, 1995; Bertalanf¨®
˙ÂÎ¯ÚÓ Ï˘ ‰ÈÈÎ¯¯È‰ ÍÂ˙· ˙ÎÂ˘‰ ÏÂ·‚ ˙ÏÚ· ˙Î¯ÚÓÎ ÌÊÈ‚¯Â‡ ÏÎ ˙¯‡˙Ó‰
˙ÈËÈÏ‡ÂÎÈÒÙ‰ ˙¯ÂÒÓ‰ — ‰ÈÈ˘‰Â ¨‰˙·È·Ò ÌÚ ‰¯Ó‰Â ÔÈÙÂÏÈÁ È¯˘˜ ˙ÓÈÈ˜ÓÂ

© Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ ˙˘È‚Ó ˙·‡Â˘‰Kernberg, 1975; Klein, 1959¨¯˙È‰ ÔÈ· ¨‰ËÈÏ·ÓÂ ®
‰ÎÈÏ˘Ó ÏÂ·‚‰ Â˜· ˙‡ˆÓ‰ ˙È˘Ù‰ ˙Î¯ÚÓ‰ ÂÈÙ ÏÚ˘ ¨‰ÎÏ˘‰‰ ÍÈÏ‰˙ ˙‡

Æ˙Â˘‚¯Â ÌÈÎ˙  Ï˘ ÔÂÂ‚Ó ‰ˆÂÁ‰Â ‰ÓÈÙ
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הטראומה במפגש הגבולות שבין הפרטי¨ המשפחתי והלאומי

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

ÈÏÚ· Ï˘ ˙ÂÁÂÎÂ ˙ÈÈÓ ‰„¯Ë‰ ¨ÌÈ˘Â ÌÈ¯·‚ ÔÈ· ˙ÂÓÈÏ‡ Ï˘ ÌÈÚÂ¯È‡ ÂÈ‰ ˙Â˘È‚Ù·
Â˘ÓÈ˘ ÂÓÎÂ ‰ˆÂ·˜· Ë˜˘≠È‡Â Á˙Ó Â¯ˆÈ ÂÏÏ‰ ÌÈÓÈÏ‡‰ ÌÈ·ÈËÂÓ‰ Æ˙ÂÎÓÒ

 ÆÌÈ˘‚ÙÓ‰ ÚˆÓ‡ ˙‡¯˜Ï ˙ÂÙ˙˙˘Ó‰ ˙Á‡ È„È ÏÚ ¯ÙÂÒ˘ ¨¯ÂÙÈÒÏ ‰Ó„˜‰

ÚÂ‚ÈÙ· ‰˘˜ ÔÙÂ‡· ˙È˘Ù ‰Ú‚Ù˘ ‰¯ÙÈÒ ¨ÌÈ¯˘Ú‰ ˙Â˘· ‰¯ÂÁ· ¨˙ÈË„ÂËÒ‰
‰„¯ÁÂ ÌÈËÂÈÒ ¨‰˜È˙˘Â ˜Â˙È˘ ÈÓÈ ¨‰È˘ ‡ÏÏ ˙ÂÏÈÏ ‰¯‡È˙ ‡È‰ Æ˙Â„·‡˙‰
ÍÏ‰Ó· ‰Ï·È˜˘ ‰ÏÈÚÈ‰ ˙È˙ˆÂ·˜‰Â ˙È˘È‡‰ ‰¯ÊÚ‰ ˙‡ Ì‚ ‰¯‡È˙ ‡È‰ Æ‰ÙÈˆÓ

 ÆÌÈÈ˙¯·Á ÌÈ¯˘˜ ÌÈÈ˜ÏÂ ÌÈ„ÂÓÈÏÏ ¯ÂÊÁÏ ¨˜ÊÁ˙‰Ï ‰Ï ‰ÚÈÈÒ˘ ‰¯ÊÚ ¨ÔÓÊ‰

¨‰ÁÓÎ ∫‰˜˙Â˘ ÂÊÂ ¨‰ˆÂ·˜‰ ÍÂ˙· ¢ÚÂ‚ÈÙ¢ ÔÈÚÓÏ Ì¯‚ ˙ÈË„ÂËÒ‰ Ï˘ ‰¯ÂÙÈÒ
¨‰Ï·È˜˘ ÏÂÙÈË‰ ·˜Ú˘ ¨‰¯ÂÙÈÒ ˙‡ ˙ÈË„ÂËÒ‰ ‰¯ÙÈÒ Â·˘ ÔÙÂ‡‰ ÈÙ ÏÚ È˙˘Á
„˜ÂÓ ˙‡ È˙ÈÙ‰ ÔÎÏÂ ¨˙ÈÒÁÈ ¯ÂÓ˘Â ÔÒÂÁÓ ‰Ï˘ ¢ÈÏ‡Â„ÈÂÂÈ„È‡‰ ÏÎÓ‰¢

Æ¢È˙ˆÂ·˜‰ ÏÎÓ¢Ï ˙Â·¯Ú˙‰‰

È˘Â˜‰ ÏÚÂ ˜˙˘Ó‰ ·‡Î‰ ÏÚ ¨‰ˆÂ·˜Ï Ì¯‚˘ ÌÏ‰‰ ÏÚ ˙ÂÎÈ¯‡· È˙¯·È„
˙ÈÏ·Ò‰ È˙˘È‚ ÆÂ· ˜ÏÁ˙‰ÏÂ Â˙Â‡ ˜Â¯ÙÏ ¨ÚÂÊÚÊ‰ ˙‡ ÌÈÏÈÓ· ‡Ë·ÏÂ ˘˘Â‡˙‰Ï
¯ÒÂÁÂ ‰Ó˘‡ ¨ÒÚÎ ¨‰ÓÂ‡¯Ë ¨‰Ï‰· ¨ËÂÈÒ ·È·Ò ÁÈ˘ ·¯Ï Á˙Ù ‰Á˙Ù ‰ÏÈÎÓ‰Â
Â˙Ó˘‡ ˙‡ — ÂÓˆÚ ˙‡ ‡Ë·Ï ÁÈÏˆ‰ ‰ˆÂ·˜· ‰È‰˘ È·¯Ú ¯ÂÁ· Ì‚ ÆÌÈÂ‡
Ï‡ Ì„‡Î Â·‡Î ˙‡Â ÈË¯Ù Ì„‡Î Â˙Ó˘‡ ¯ÒÂÁ ˙‡ ¨È·¯Ú‰ ¯Â·ÈˆÏ ÍÈÈ˘ Â˙ÂÈ‰·

ÆÌ¯‚˘ Ï·Ò‰ ÏÂÓ

ÍÈÏ‰˙‰ ÌÂÈÒÏ „Ú ¯ÎÈ ÈËÓÂ‡¯Ë‰Â ‰˘˜‰ ‰ÓÂ˘È¯ Í‡ ¨‰ÓÈÈ˙Ò‰ ‰˘È‚Ù‰
˘ÂÙÈÁ ÂÓÎ ÌÈ‡˘Â — ‰ˆÂ·˜‰ „Â˜Ù˙· ‰‚ÈÒ ‰˘Á¯˙‰ ˙Â‡·‰ ˙Â˘È‚Ù· ÆÈ˙ˆÂ·˜‰
˙˘ÙÁÓ ‰ˆÂ·˜‰ ÈÎ ‰È‰ ‰‡¯Â ¨ÂÂ„Â Â¯ÊÁ ˙ÂÎÈÈ˘‰Â ¯˘˜‰ ÈÙÂ‡Â ‰ˆÂ·˜‰ ˙Â¯ËÓ
ÏÊÓ È˜Á˘Ó ¨ÁÈ˘ÓÎ ÌÈÈÏÂÈˆ¯≠È‡Â ÌÈÈËÒÈÓ ÌÈÎ˙ Æ‰ÓÂÈ˜Ï ˙ÂÚÓ˘Ó ˘„ÁÓ
¯ÂÙÈÒ˘ ‰È‰ ¯ÎÈ Æ‰ÓÂ‡¯Ë‰Â ÌÏ‰‰ „‚ ˙È‚Ó ‰‚‰Î ÌÂ˜Ó ÒÂÙ˙Ï ÂÏÁ‰ ÌÈ¯ÂÓÈ‰Â

 Æ‰ÓÂÈ˜ ˙‡ Û‡Â ‰˙Â„ÈÎÏ ˙‡ ÔÎÈÒÂ ‰ˆÂ·˜‰ ¯ÂÚ¯ÚÏ Ì¯‚ ÚÂ‚ÈÙ‰

© ¨ÈÂ¯ ‰Ï Ï˘ Â˙ÒÈÙ˙ ˙‡ ˙˘˘‡Ó ÂÊ ˙Â˘Á¯˙‰Le Roy, 1994ÔÈ· ıÂ¯Ù‰ ÏÂ·‚‰ ÏÚ ®
·Á¯‰ ¢È˙ˆÂ·˜≠È˙Â·¯˙‰ ÏÎÓ¢· ÈËÓÂ‡¯Ë Ú·Ë ÈÏÚ· ÌÈÚÂ¯È‡ ∫ÌÈÙÏ ıÂÁ‰
ÌÈÏÂÏÚÂ ‰ÈÎÈÏ‰˙·Â ‰ÈÎ˙· ÌÈÙ˜˙˘Ó ¨‰Ë˜‰ ‰ˆÂ·˜Ï ˙ÂÓÈÏ‡· ÌÈ˙ÚÏ ÌÈ¯„ÂÁ
˙ÂÙ˜˙˘‰ ‰˘È˘ ¨®±π∏∏© Ì‰¯·‡ Ï˘ ‰È¯·„ ˙‡ ¯ÈÎÊ‰Ï ÈÂ‡¯ ˙Ú·≠‰· Æ‰ˆÙÏ
ÌÈÓÚÙ˘Â ‰ÏÂ„‚‰ ‰ˆÂ·˜· ˘Á¯˙Ó‰ ÔÈ·Ï ‰Ë˜‰ ‰ˆÂ·˜· ˘Á¯˙Ó‰ ÔÈ· ˙ÈÏ‚ÚÓ
È˙¯·Á‰ Ì˜¯Ó· ˘Á¯˙‰Ï ÏÂÏÚ˘ ˙‡ ‰Ë˜‰ ‰ˆÂ·˜‰ Ï˘ ‰˙ÈÈÂÂÁÓ ¯ÂÊ‚Ï Û‡ Ô˙È

Æ‰ÏÂ„‚‰ ÂÊ Ï˘

„Ú ÏÈ·‚Ó ¨®±π∏≥© ¯È˜Ò ˙¯ÓÂ‡ ¨Ï˘ÓÏ ¨‰ÁÙ˘Ó· ˙ÂÈÂÓ„Â ˙ÂÈÂ‰Ê ÔÈ· ıÂ¯Ù ÏÂ·‚
Æ˙ÂÈ„ÂÁÈÈ ˙‚˘‰ ÏÚ ‰˘˜ÓÂ ‰ÁÙ˘Ó‰ È· Ï˘ ˙ÈËÂÙÒ‰ ‰ÁÈÓˆ‰ ¯˘ÂÎ ˙‡ „Â‡Ó
˙È„È‡Â¯Ù≠ÂÊÈÎÒ ‰Ó¯· „˜Ù˙Ï ‰ÏÂÏÚ ‰ÁÙ˘Ó‰ ¨ÌÈÈ‚ÂÏÂ˙ÙÂ ÌÈÈËÓÂ‡¯Ë ÌÈ·ˆÓ·
‰ÎÏ˘‰Â ˙ÂÁÓÏ ÏÂˆÈÙ· ·Á¯ ˘ÂÓÈ˘ ˘ÈÂ ¨‰ÎÂ˙·  ÌÈÓˆÓÂˆÓÂ ÌÈÏ·‚ÂÓ ÌÈÒÁÈ ÌÚ

© ÂÈ˜ÏÁ ÔÈ· ‰Á·‰ ÔÈ‡˘ ÛÂ‚Î ¨ÔÈÙÂÏÁÏ Â‡ferentiated family ego massundif®
©Bowen, 1978Æ®
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דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

ÔÓÂ ˙ÎÓÂ˙Â ‰ÈÊÓ ¨˙¯˘Ù‡Ó ¨ÌÈÎ¯ˆÏ ˙ÈÚÎ ˙ÒÙ˙ ˙È¯Â‰‰ ˙ÂÓ„‰ ¨„Á‡ „ˆÓ
ÌÈ˘Á¯˙Ó ÏÂ·‚‰ ¯ÂÊ‡· Æ˙ÂÏ‡˘Ó ÈÂÏÈÓ ˙ÚÂÓÂ ‰ÏÈ·‚Ó ¨˙ÏÎÒ˙Ó — ¯Á‡‰ „ˆ‰
ÆÌ‰Ï ÌÈÙÂÙÎ‰ Ï˘ ÌÈ·ÓÏ ˙ÂÎÓÒ‰ ÈÏÚ· Ï˘ ÌÈÈ˘Ù‰ ÌÈ·Ó‰ ÔÈ· ÌÈÂÚË ÌÈ˘‚ÙÓ

© ˙ÂÙ„ ÏÚ· ÏÎÓÎ „˜Ù˙Ï ˘¯„ ˙ÂÎÓÒ‰ ÏÚ·Winnicott ,1958Bion, 1967; ®ËÏÂ˜‰
ÆÒ¯‰È‰ÏÂ ÒÂ¯˜Ï ÈÏ·Ó ¨ÌÈÈÒ¯‰Â ÏÂ·‚ ÈÙ˜Â˙ Ì‰˘ ÂÏ‡Î ÌÎÂ˙· ¨˙ÂÏ‡˘ÓÂ ÌÈÎ¯ˆ
Ô¯Ó˙Ï ˘¯„ ‰¯Â‰‰ Æ˙Â¯‚·˙‰‰ ˙ÙÂ˜˙· ˙„ÁÂÈÓ ‰ÓˆÚ· ˙‡Ë·˙Ó ÂÊ ˙Â„„ÂÓ˙‰
˙È¯Â‰ ˙ÂÁÎÂ ÌÈÈ˜ÏÂ ‰Ï·‚‰Â ˙ÂÁÈ˙Ù ÔÈ·˘ ˙È·ÂÓ‰ ‰¯È˙Ò‰ ÍÂ˙· ˙Â˘ÈÓ‚·

 ª≤∞∞∞ ¨¯ÓÂÚ©1991Baumrind,ÌÈÈÂˆÈÁ‰ ÔÂ‚¯‡‰Â ÔÂ¯Ó˙‰ ÆÌ‡˙ÂÓ ÔÂÊÈ‡ ‰· ˘È˘ ®
ÌÈÚÈÈÒÓÂ ¯‚·˙Ó‰ Ï˘ ÌÈÈÓÈÙ‰ ÔÂ‚¯‡‰Â ÔÂ¯Ó˙‰ ÏÚ ÌÈÚÈÙ˘Ó ÌÈ¯Â‰‰ Ï˘
ÈÙÏÎ Â˙˘È‚ ÏÚÂ ¯˘˜Ï Â˙ÏÂÎÈ ÏÚ ¨Ì‰ÈÏÚ ‰¯ÈÓ˘ÏÂ ‰È˙ÂÏÂ·‚Â Â˙Â‰Ê ˙¯„‚‰Ï

Æ˙¯‚ÒÓÂ ‰Ó¯Â

Â‡ ÈÊÈÙ ¯ÂÊÈ‡ ˜¯ ÂÈ‡ ¢˙ÂÏÂ·‚‰ ˘‚ÙÓ¢ Æ˘‚ÙÓ ˙„Â˜Î ÏÂ·‚· Ô„ È˘ÈÏ˘‰ Ë·È‰‰ Æ≥
ÔÈ· ‚ÂÏ‡È„‰ ˙ÂÎÈ‡ ÔÈ· ¯˘˜ ˘È Æ˙ÂÈÂ‰Ê ÔÈ· ÁÈ˘ Ï˘ È˘Ù ¯ÂÊ‡ ‡Â‰ ‡Ï‡ ¨ÈÙ¯‚Â‡‚
ÌÈ‡˘Â‰ Ï˘ ˙Â‰Ê‰ ÔÂÁËÈ· ÔÈ·Ï ÏÂ·‚‰ ¯ÂÊ‡· ˙ÂÈÂ·¯˙Â ÌÈÓÚ ¨˙ÂˆÂ·˜ ¨ÌÈ„ÈÁÈ
Ï˘ ¯Ù˙‰ ˙„Â˜· ÁÈ˘‰ Æ®·≤∞∞∞ ¨ÛÂ¯ËÒÂ‡© Ì‰È˙ÂÏÂ·‚Â Ì˙ÂÈÓˆÚ· ÌÈ˙ÂÂ
˙Â‰Ê‰˘ ‰„¯Á· ÌÈÏ‰Ó ¯·„È‰ÏÂ ¯ÈÎ‰Ï ¨˘Â‚ÙÏ ÔÂˆ¯‰ ∫˙Â‰Ê‰ ˙‡ ¯‚˙‡Ó ˙ÂÏÂ·‚‰
ÈÂ˘Ú ÁÈ˘‰ ÌÏÂ‡Â ÆÒÂ¯˜˙ Â‡ ‰˙ÂÈ„ÂÁÈÈ ˙‡ „·‡˙ ¨Û˜˙Â˙ ·¯ ÏÓÚ· ‰‚˘Â‰˘
Ì‚ ÂÓÎ ¨¢ÈÓˆÚ¢‰ ˙·Á¯‰Â ¯Á‡Ï ˙ÂÁ˙ÙÈ‰ ¨ÏÂ·‚Ï ¯·ÚÓ Ï‡ ‰ÈÈˆÁ ¯˘Ù‡Ï ˙Ú·≠‰·

 ÆÏÂ·‚‰ ÍÂ˙·˘ ¢ÈÓˆÚ¢Ï ˙ÂÓ‡‰Â ˙ÈÓˆÚ‰ ˙Â‰Ê‰ ˘Â·È‚ ˙ÓˆÚ‰

הכאב ללא גבול של הטראומה

ÌÈ˙ÚÏ ÍÙÂ‰Â ÌÈÈÁ‰ ÔÂÁËÈ· ˙‡ ¯Ú¯ÚÓ‰ ¨‰˘˜Â È¯„ÂÁ ÚÂ¯È‡ ‡È‰ ‰ÓÂ‡¯Ë
‰ÓÂ‡¯Ë ˙Ú„ÂÈ Ï‡¯˘È ˙È„Ó Æ®≤∞∞∞ ¨ÔÓ¯‰© Ì˙ÈÈÂÂ‰ ÏÎ Ï˘  ˙·ˆÚÓ ˙Â˘Á¯˙‰Ï
˘ÈÏÁÓ ¨„Â˜Ù˙‰ ˙‡ ¯Ú¯ÚÓ ¨˘Ù‰ ˙‡ ÛÈˆÓ ÈËÓÂ‡¯Ë‰  Ï·Ò‰ Æ‰È˙Â˘ ÏÎ· Ô„·‡Â
ÔÂÓ‡‰ ˙‡ ÚÊÚÊÓÂ ‰¯·ÁÂ ‰ˆÂ·˜ ¨‰ÁÙ˘Ó Ï˘ ‰È˙Â˘Ù· ÏÂ·‚ ‡ÏÏ ¯ÊÙ˙Ó ¨ÛÂ‚‰ ˙‡

 Æ˙ÂÈÎ˘Ó‰·Â È˙¯·Á‰ ÔÂÁËÈ·· ¨ÌÂÈ˜·

˙ÈÏ‡ÂË˜‡ ˙Â„Ú Ì‰ ˙ÂÂ¯Á‡‰ ÌÈ˘‰ Ï˘ ÌÈÈÁˆ¯‰ ˙Â„·‡˙‰‰ ÈÚÂ‚ÈÙ ˙Â‡ˆÂ˙
ÆÏÈÚÏ ¯Ó‡Ï±‰ÓÂ‡¯Ë ÈÚ‚Ù© Ï¢Ë ˙„Â‚‡ ‰ÓÒ¯Ù ¨≤Æ±≤Æ∞¥ ÍÈ¯‡˙· ÔÂÈÚ ÌÂÈ·

ı¯‡· È¯È˘Ú ·˘Â˙ ÏÎ Ì‰ÈÙ ÏÚ˘ ¨ÌÈÏÈ‰·ÓÂ ÌÈ˘˜ ÌÈÈÎ„Ú ¯˜ÁÓ ÈÂ˙ ®˙ÈÓÂ‡Ï
© ˙ÈËÓÂ‡¯Ë≠ËÒÂÙ ‰Ú¯Ù‰ ÏÚ· ÔÁ·Â‡ÓÂ ‰ÓÂ‡¯Ë Ú‚Ù ‡Â‰Post–PTSD

Traumatic Stress DisorderÆ®≤∞∞¥ ¨Ï¢Ë© È˘Ó ÔÙÂ‡· ÌÈÚÂ‚Ù Ì‰ ≤∞•≠Î „ÂÚÂ ®

˙ˆÂ·˜· ‰¯‡È˙Â ˙Â„·‡˙‰ ÚÂ‚ÈÙ· ˙È˘Ù ‰Ú‚Ù˘ ‰¯ÈÚˆ ‰¯ÂÁ· ‰Ó‚Â„Ï ‡È·‡
ÂÏÚ˘ ÌÈÎ˙‰ ÔÈ· Æ®≤∞∞≤ ¨¯·≠ÈÂÏ‰Â ÌÁÓ‰© ‰ÈÏÚ ¯·Ú˘ ˙‡ È˙ÈÁ‰˘ ÌÈË„ÂËÒ
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¯˘˜‰· ‰ÓÁÏÓÏ ˙ÂÚ‚Â‰ ˙Â·˘ÁÓ ‰ÓÎ ‡È·‡ Í‡ ¨‰ÓÁÏÓ‰ ÈÙÏ ‰ÓÈÈ˙Ò‰ ‰Ê ¯Ó‡Ó Ï˘ Â˙·È˙Î

Æ˙‡ÊÓ ‰·Á¯ ‰·ÈË˜ÙÒ¯ÙÏ ‰¯ÓÂÈ ‡ÏÏ ¨¯Ó‡Ó‰ ÈÎÂ˙ Ï˘



הטראומה במפגש הגבולות שבין הפרטי¨ המשפחתי והלאומי

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

¢הגטו הנפשי¢  ו¢הגטו הפוליטי¢ — ¢למי אני מועיל¨ 
¢øלמי המדינה הזו מועילה

‰ÚÈ¯È‰ ¯ˆ˜˙ Æ‰È¯Á‡Â ‰Â˘‡¯‰ ÔÂ·Ï ˙ÓÁÏÓ ˙Ú· ¨¯ÂÓ‡Î ¨ÌÈÈ˜˙‰ ÏÂÙÈË‰
— ÂÈÈÚÏ ÌÈÈ¯˜ÈÚ‰ ÌÈÚÂ¯È‡‰ ˙‡ ¯‡˙‡ ÔÎÏÂ ¨ÂÈË¯ÙÏ ÂÏÂÎ ¯ÂÙÈÒ‰ ˙‡ ¯ÙÒÏÓ
Ï˘ ¯ˆ˜ ¯Â‡È˙ ÔÎÂ È˙ÁÙ˘Ó‰ ÏÂÙÈË· Á˙ÙÓ ˙˘È‚ÙÂ ˙ÈË¯Ù‰ ˙Â·¯Ú˙‰‰ ˙‡
ÌÈ¯·„‰Ó ˙ÂÏÂÚ‰ ˙Â·‰· ¨¯ÂÓ‡Î ¨ÔÂ·˙‡ ÍÎ ÏÚ ÛÒÂ ÆÈ˙ÁÙ˘Ó‰ ÏÂÙÈË‰

ÆÔ‰Ó ˙Â¯Ê‚‰ ˙ÂÎÏ˘‰·Â

הטיפול הפרטני

Æ„·‡˙‰Ï ÔÂˆ¯Â ÛÈ¯Á ÔÂ‡ÎÈ„Ó Ï·Ò˘ ¯·‚ Ïˆ‡ ¯·˘Ó· ˙Â·¯Ú˙‰Î ÏÁ‰ ÏÂÙÈË‰
— Â˙˘‚¯‰Ï ‰¯˜˘ ÔÂÒ‡ ¨‰‡Â˘· ÂÈ·‡ ˙Ó Â·˘ ÏÈ‚Ï ÚÈ‚‰ ¯˘‡Î ı¯Ù ¯·˘Ó‰
˙ÂÚÓ˘Ó‰ ¯ÒÂÁÂ ÔÂ‡ÎÈ„‰ ¨·‡‰ Ô„·‡ ˙ÓÂ‡¯Ë˘ ¯Ó‡ ‰ÁÈ˙Ù‰ ˙ÂÁÈ˘· ÆÂ˙Ó˘‡·
ÆÌ˙‡˘Ï „ÂÚ ÏÂÎÈ ÂÈ‡ ‰˙Ú Í‡ ¨ı¯‡Ï ‰ÏÚ Ê‡Ó Â˙Â‡ ÌÈÂÂÏÓ ÔÎÓ ¯Á‡Ï ÂÈÈÁ Ï˘

 ∫·‡‰ Ï˘ Â˙ÂÓ ˙Â·ÈÒ ÏÚ ¯ÙÈÒ ÍÎÂ

‡ÏÂ ‰ÙÂ¯˙ ÈÏ ‡È·‰Ï ‡·‡ ÍÏ‰ ¨ÌÂÈ‰ ÈÏÈ‚· ‰È‰ È·‡Â ±∑ Ô·Î È˙ÈÈ‰ ¯˘‡Î
‰ÏÈÏ·Â ÌÂÈ· È˙Â‡ ÌÈÙ„Â¯ ÍÎ ÏÚ ‰Ó˘‡ ˘‚¯Â Â˙ÂÓ ÏÚ ·‡Î ˙˘ÂÁ˙ Æ„ÂÚ ¯ÊÁ
¨„ÁÙ‰ ÏÏ‚· — È‡Â ¨ÈÁ È‡ ÂÏ ˙Â„Â‰ ¨È˙Â‡ ÏÈˆ‰ ‡Â‰ ÆÈÏ ÂÁÈÈ ‡Ï È˙ÂÓ „ÚÂ
ÍÈ¯ˆ Ì‡‰ ÆÂÏÈˆ‰ÏÂ Â˙Â‡ ‡ÂˆÓÏ È˙ÁÏˆ‰ ‡Ï ¨ÏÎ˘Â ˙ÏÂÎÈ ¯ÒÂÁ ¨¯ÈÚˆ‰ ÏÈ‚‰

ø‰Ê‰ ˘È‡‰ ‰È‰ ·ÂËÂ ˜ÊÁ ‰ÓÎ ¨Â˙Â‡ È˙·‰‡ ‰ÓÎ „Ú ÔÈÈˆÏ

ÏÎ ·È‰ ‡ÏÂ ‰Ó≠˙ÙÂ˜˙ Í¯‡ ®È˙ÙÂ¯˙ ÚÂÈÒ ÏÏÂÎ© ˙ÈË¯Ù‰ Â˙ÂÎ˙Ó· ÏÂÙÈË‰
ÆÏ·Ò È˙Ï·Ï — ·‡Î‰Â ˙ÂÏÈÚÈ È˙Ï·Ï ÂÎÙ‰ ¯·˘Ó‰ „Ú Â„˜Ù˙˘ ˙Â‚‰‰ Æ‰‡ˆÂ˙
¨˙Â˘˜ Ì˘‡‰ ˙Â˘ÂÁ˙ ¨ß‡ Ï˘ Â˙Â¯‚·˙‰ ˙ÙÂ˜˙· ·‡‰ Ï˘ ÈËÓÂ‡¯Ë‰ Ô„·‡‰
¯ÒÂÁÂ ˙ÂÎÈÈ˘‰ ¯ÒÂÁ Ï˘ ˙ÈÓÂÈ˜‰ ‰˘ÂÁ˙‰ ¨ÌÈÏÎÂÓ È˙Ï·‰ ‰„È¯Ù‰Â Ï·‡‰

 Æ‰˙ÂÓÏ˘ ÏÚ ÂÓÈÈ‡Â ‰ÏÂÎ ˙ÂÈ˘È‡‰ ˙‡ ÂÙÈˆ‰ ÂÏ‡ ÏÎ — ˙ÂÚÓ˘Ó‰

¯ÈÚˆ‰ Â· Æ‰‡Â˘‰ ˙‡ ÂÏ Â¯ÈÎÊ‰ ÌÈ·¯‰ ÌÈ‚Â¯‰‰Â ¨ÔÂ·Ï ˙ÓÁÏÓ ÈÓÈ ÂÈ‰ ÌÈÓÈ‰
‚¯‰‰ ∫Â˙Â‡ ÒÈÚÎ‰ ‰ÓÁÏÓ· ÍÂ¯Î‰ ÏÎ Æ‰¯·‚Â ‰ÎÏ‰ Â˙˜ÂˆÓÂ ¨ÒÂÈ‚ ÛÒ ÏÚ „ÓÚ
Ì„‡ ÈÈÁ· ÏÂÊÏÊ‰ ¨ÈÓÂ‡Ï‰ ÒÂÊˆÂ˜‰ ¯„ÚÈ‰ ¨˙È‡¯Á‡ È˙Ï·‰ ˙Â‚È‰Ó‰ ¨¯˙ÂÈÓ‰

Æ˙ÈÏÎ˙Â ÌÚË ˙¯ÒÁ ‰ÓÁÏÓ ÂÊ˘ ˘Á ‡Â‰Â ¨ÌÈÎ¯Ú‰ ˙¯È·˘Â

‡Â‰ ÈÓÏ ·Â˘Â ·Â˘ ÂÓˆÚ ˙‡ Ï‡˘Â ¨¢È˘Ù‰ ÂË‚¢‰Â ¢ÈËÈÏÂÙ‰ ÂË‚¢‰ ÏÚ ¯·È„ ‡Â‰
≠˙È‚ÂÏÂÂ¯Î‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰·˘ ‰È‰ ¯ˆÈ˘ Ì˘Â¯‰ Æ‰ÏÈÚÂÓ ÂÊ‰ ‰È„Ó‰ ÈÓÏÂ ÏÈÚÂÓ
¨˙ÂÎÈÈ˘‰ ¨˙Â‰Ê‰ È˜·‡Ó· ‰ÒÂ·˙‰≠ÔÂÚ¯ÈÙ‰ ˙Ú ‰ÚÈ‚‰ ÂÓÎ ÂÈÈÁ Ï˘ ˙È‚ÂÏÂÎÈÒÙ
ÈÂËÈ·ÎÂ Â˙Ó˘‡ ÏÚ ˘ÂÚÎ ¨‰¯ÙÎÎ Â„È ÏÚ ‰ÒÙ˙ ˙Â„·‡˙‰‰ Æ‰Ó˘‡‰Â Ï·‡‰

 Æ‰¯·‚Â ‰ÎÏ‰ ˙È„·‡‰ ‰ÎÒ‰Â ¨ËÏÁÂÓ ÈÓÂÈ˜ ˘Â‡ÈÈÏ

¨˙Á‡Ï ˙Á‡ ÂÁ„ ¨ÔÈ‚Â¯ÈÒÏ ˙ÂÈ˙ÎÈÓ˙Â ˙ÂÈ˘¯Ù ¨ÈÏ˘ ˙ÂÈÏÂÙÈË‰ ˙ÂÈÂ·¯Ú˙‰‰
‰Ïˆ‰‰≠È‡ ˙Â‡ÈˆÓ Æ˘Â‡ÈÈÂ ‰Ó˘‡ ¨˙ÂÙ˜Â˙ ¨˙ÂÂÓ ˙ÂÏ‡˘Ó ˙ÂÙˆÂÓ ÂÈ‰ ˙ÂÁÈ˘‰Â
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אמיתי המנחם

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

© ˙È˙¯·Á ‰ÓÂ‡¯Ë ˙ÂÚ‚Ù ‰¯·Á·Â ‰ˆÂ·˜· ÌÈ˘Á¯˙Ó ÌÈÓÂ„ ÌÈÎÈÏ‰˙Hopper,
1997˙ÂˆÂ·˜ ÔÈ· ÌÈ„È¯ÙÓ‰ ˙ÂÏÂ·‚‰ ¨˙Â„ÈÎÏ‰ ¯Ú¯Ú˙‰Ï ÌÈÏÂÏÚ ‰Ï‡ ÌÈ·ˆÓ· Æ®

¨˙ÈË˙Â‡ È˙Ï·Â ‰ÚÂÚ¯ ‰˙Â„ÈÎÏ˘ ˙Âˆ·˜˙‰· ÆÌÈÈ˙Ó‡‰ ÌÈÈ˙¯·Á‰ ÌÈ¯˘˜‰Â
˙ÂˆÂ·˜ Ï˘ ˙ÂÈ„ÂÁÈÈ Ô„·‡Â ˙ÂÈÂ‰Ê ˘ÂË˘Ë Ï˘ ÌÈÂ‚Ó· ˘ÂÓÈ˘ Â˘È

©incohesion massification¨˜Â˙ÈÎ ÌÈÈ„È‡Â¯Ù≠ÂÊÈÎÒ ÌÈÂ‚Ó· Â‡ ¨„Á‡‰ „ˆ‰ ÔÓ ®
© ¯ÂÎÈÂ ‰ÎÏ˘‰ ¨ÏÂˆÈÙregationincohesion agg Æ¯Á‡‰ „ˆ‰ ÔÓ ®

הקדמה לתהליכי ההתערבות

¨‰‡Â˘ ÏÂˆÈ ¯·‚ Ï˘ ¯·˘Ó· ÏÂÙÈË ¨„Á‡‰ ∫È˙ÈÂÂÈÏ˘ ÌÈÎÈÏ‰˙ È˘ ¯‡˙‡ ¯Ó‡Ó·
„ÓÚ ÌÈ¯·„‰ „ÂÒÈ· Æ˙È˙ÁÙ˘Ó ˙Â·¯Ú˙‰Ï Á˙Ù˙‰Â ÈÏ‡Â„ÈÂÂÈ„È‡ ÏÂÙÈËÎ ÏÁ‰˘
˙‡ ¯·‚‰ „·È‡ ¨˙Â¯‚·˙‰‰ ÏÈ‚· ‰È‰˘ ˙Ú· ¨‰‡Â˘‰ ˙ÙÂ˜˙· — ÈËÓÂ‡¯Ë Ô„·‡
¨ÌÈÈ˙ÁÙ˘Ó‰ ÌÈÈÁ‰ ÍÂ˙· ‰¯ÊÙ˙‰ ¨ÈË¯Ù‰ ÏÂ·‚Ï ¯·ÚÓ ‰Ë˘Ù˙‰ ‰ÓÂ‡¯Ë‰ ÆÂÈ·‡
ÆÁ˙Ù˙‰Ï ‰ÁÙ˘Ó‰ È· Ï˘ Ì˙ÏÂÎÈ· ‰Ú‚ÙÂ ÔÂÏ˘ÈÎÂ Ì˘‡ ˙Â˘ÂÁ˙· Ì˙Â‡ ‰Ú·ˆ
ÂÏÈ‚Ï ¯·‚‰ ÚÈ‚‰ È˙ÁÙ˘Ó‰ ÌÈÈÁ‰ Ï‚ÚÓ· ¯˘‡ „Ú ˙Ï·Ò ‰˙ÈÈ‰ ‰˙ÚÙ˘‰ ÌÏÂ‡Â
Ï˘ Ì˘Ù· ‰ÈÂ·Á ‰˙ÈÈ‰˘ ‰ÓÂ‡¯Ë‰ ÆÒÂÈ‚ ÛÒ ÏÚ „ÓÚ ¯‚·˙Ó‰ ÂÏ˘ Â·Â ¨ÂÈ·‡ Ï˘
‰¯ÊÁÂ˘Â ˙ÂÏÂ·‚‰ ˙¯ÒÁ ‰˙ÂÁÎÂ ‡ÂÏÓ· ‰ËÈÏ˘ ¯ÒÁ Á¯Â‡· Ê‡ ‰Ù˘Á Ô·‰Â ·‡‰

  Æ˙È„·‡ ËÚÓÎÂ ˙ÎÂÒÓ ˙È¯Â„≠ÔÈ· ‰¯·Ú‰ ÍÂ˙

¨‰È¯Á‡ÏÂ ÔÂ·Ï ˙ÓÁÏÓ ˙Ú· Â˘Á¯˙‰˘ ¨ÌÈ¯·„‰≤≠ÈÓÂ‡Ï‰ ¯˘˜‰· ÌÈÚÂË ÂÈ‰
ÏÂÙÈË‰ ˙‡ ¯‡˙‡ ¯Ó‡Ó· Æ‰‡Â˘Î ·‡‰ È„È ÏÚ ‰˘¯ÂÙ˘ ¨‡È‰‰ ‰ÓÁÏÓ‰ Ï˘ È˙¯·Á
È˙ÁÙ˘Ó‰ ¨È˘È‡‰≠ÌÈÓÂÁ˙‰ ÔÈ· ıÂ¯Ù‰ ÏÂ·‚·Â ÌÈ¯·„‰ ÔÓ ˙ÂÏÂÚ‰ ˙Â·‰· ÔÂ·˙‡Â

ÆÈÓÂ‡Ï≠È˙¯·Á‰Â

¨˙È˙ÂÒ˙‰ ‰„ÈÓÏ ÍÏ‰Ó· ˙È·¯Ú≠˙È„Â‰È ‰ˆÂ·˜· ‰„Â·Ú ÏÚ ¯ÙÒ‡ ¨È˘‰ ÍÈÏ‰˙·
Æ‰˙ÂÁ˙Ù˙‰ Ï˘ ÌÈÈÒÏ˜ ÌÈ·Ï˘ ÏÚÂ ‰ˆÂ·˜ ÏÚ ¨˙È˙¯‚˘ ˙ÂÈ‰Ï ‰˙ÈÈ‰ ‰¯ÂÓ‡˘
ÌÈ·¯Ú ±≥ Ï˘ Ì˙‚È¯‰ ¨≤∞∞∞ ¯·ÂË˜Â‡ ˙ÂÚ¯Â‡Ó ¯Á‡Ï ‰ÓÈÈ˜˙‰ ‰ˆÂ·˜‰ ÌÏÂ‡Â
ÔÈ· Ú¯˜ Â¯ˆÈ ËÚÓÎ ‰Ï‡ ˙ÂÚ¯Â‡Ó Æ‰ÈÈ˘‰ ‰„‡ÙÈ˙È‡‰ ˙ˆÈ¯ÙÂ ÌÈÏ‡¯˘È
ÆÌÈÙ˙Â˘Ó‰ ÌÈÈÁ‰ Ï˘ Ì˙Â·Î¯ÂÓ ˙‡ ÂÙ˘ÁÂ ı¯‡· ˙È·¯Ú‰Â ˙È„Â‰È‰ ‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡‰

ÆÌÈÓÂ‡Ï‰ ÔÈ· ˙ÂÓÈÚÂ ÁÈ˘ ˙ˆÂ·˜Ï ˙Â·ÈÒ‰ Á¯ÂÎ· ‰ÎÙ‰ ˙·¯ÂÚÓ‰ ‰ˆÂ·˜‰

¨ÔÂ˘‡¯‰ ‰¯˜Ó· ÂÓÎ ‰ˆÂ·˜‰ È¯·ÁÓ ÈÓ Ï˘ ˙È˘È‡ ‰ÓÂ‡¯Ë· ¯·Â„Ó ‰È‰ ‡Ï˘ Û‡
Ï˘ ÈË¯Ù‰ ÌÓÏÂÚ· ‰ÁÎ ¨˙È˙¯·Á ‰ÓÂ‡¯ËÎ È˙ˆÂ·˜≠ÔÈ·‰ ÁÈ˘‰ Ï‡ ‰‡Â˘‰ ‰¯„Á
ÆÌÈÈÓÂ‡Ï‰ ÌÈ·ÈË¯‰Â ˙ÂÈÂ‰Ê‰ ÔÈ· ÁÈ˘‰Â ˙ÂÏÂ·‚‰ ˘‚ÙÓ·Â ÌÈÙ˙˙˘Ó‰Ó ÌÈ·¯
˙‡ ‰ÓÈˆÚ‰Â ‰ˆÂ·˜‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰ Ï˘ ÌÈÈ·ÈËÓ¯Â‰ ÌÈÎÈÏ‰˙‰ ÏÚ ‰È¯˜‰ ‡È‰

ÆÈÎ‰ Â‡Ï· ÌÈÂÚË‰ ÌÈÚ˜˘Ó‰
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ÂÒÙ˙˘ ¨ÌÈ¯Â‰‰ ˙‡ Ô·ˆÚÂ Ô·ÂÓ ‰È‰ ‡Ï ‰Ê‰ ¯Â‡È˙‰ Æ¢‡·ˆ· ÏÂÎ‰ ˙‡ ‡ÈˆÂÓ
Æ¢Ú¯ ‰È‰È Ì‡ ·ÂË ‰È‰È¢ ¯ÓÂ‡Î Â˙Â‡

Î ‰ÁÙ˘Ó· ÂÓÂ˜Ó ˙‡Â ÂÓˆÚ ˙‡ ¯‡È˙ È˙˘˜·ÏÂ Ì˘¯˙‰ ‡Ï Ô·‰·È‡¢È˙ÂÎ‡ÏÓ ¯
· ‡Ï Ï˙˘ÂÓ¢ÌÂ˜Ó· ‡ÏÂ ÔÓÊ¯¯ÂÚÂ ÏÂ·Ï·‰Â ‰ÎÂ·Ó‰ ˙‡ ¯˙ÂÈ „ÂÚ ¯È·‚‰ ‰Ê ¯ÒÓ Æ

‰È‰ ‡Ï Â„ˆÓ ‡Â‰ ÆÏÂÙÈËÏ ˜Â˜ÊÂ ¢¯„Ò· ‡Ï¢ Ô·‰˘ Â˘È‚¯‰ ÌÈ¯Â‰‰ Æ‰‚‡„Â ÒÚÎ
Æ¯Ó‡˘ ‰ÓÏ ¯·ÚÓ ÌÈ¯·„ ÛÈÒÂ‰ÏÂ ıÓ‡˙‰Ï ‰ˆ¯ ‡Ï Ì‚Â „ÂÚ ¯È·Ò‰Ï Ï‚ÂÒÓ

‰˘ÚÓÏÂ ÈËÓ¯„ ÔÙÂ‡· ‰˙ÁÙ ‰ÁÙ˘Ó· ÌÈ¯·‚‰ Ï˘ ˙Â„·‡˙‰‰ ˙ÎÒ ¨˙‡Ê ÌÚ
‰ÎÏ˘‰Î ‡Ï‡ ÂÓˆÚ ˙ÂÎÊ· ÈÁ ÂÈ‡˘ ¨Ô·‰ Ï˘ ÈÏÂÏÈÓ‰ ÈËÈÂÙ¯˙‰ ÈÂÏÈ‚‰ ÔÎ˘ ¨‰ÙÏÁ
‡Â·Ï ÏÁ‰ ¨ÂÈ·‡ ÌÚ ·‡‰ Ï˘ ÂÈ¯˘˜ ˙ÎÒÓ· È‡¯ ˙ÂÓ„Î ¨¢˙Ï˙˘ÂÓ¢ ¨˙È˙ÂÎ‡ÏÓ

≠‰ ÌÂ˜Ó·acting out ÆÔÎÂÒÓ‰Â ÈÒ¯‰‰

‰ÁÙ˘Ó· ˙È˙ÂÚÓ˘Ó ‰ÚÈ‚¯Ï ‡È·‰ ¨È¯Â„≠ÔÈ·‰ Ûˆ¯‰ „ÂÒ ˙‡ Û˘Á˘ ‰Ê‰ ÈÂÏÈ‚‰
˙‡ ˘È‚„‰Ï ‰È‰ ·ÈÈÁ Ô·‰ Æ˙ÂÈÂÓ„‰ ÔÈ· ‰Á·‰Ï ˙ÈÂ˘‡¯‰ ˙Â¯˘Ù‡‰ ˙‡ ¯ˆÈÂ
ÆÈ¯Ó‚Ï ÚÏ· ‰È‰ ÈÏÂ‡ ˙¯Á‡ ÈÎ ¨¢È˙ÁÙ˘Ó‰ ÛÂ‚¢‰Ó  ˙ÂÁ„È‰Ï ÈÂ˘Ú‰ ¢Ï˙˘¢ Â˙ÂÈ‰
¢‰ÚÈË˜¢ÎÂ ∆̇Â¯˙ÂÈÓÂ ‰˘ÈËÎ ‰Ê ÈÂ˙ÈÚ· ‡·ˆÏ ‰‡ÈˆÈ‰ ˙‡ ‰ÂÂÁ ‡Â‰ ¨ÂÊ ‰·ÈÒÓ
ÂÈ¯Â‰ Ï˘ ¢˙ÂÈ‚ÂÊ‰ ¯ÓÂ˘¢ÎÂ ÌÈÈ¯Â„≠ÔÈ· ÌÈ¯ÒÓ ‡˘ÂÎ ÂÈ„È˜Ù˙ „ÂÚ· ¨Â˙ÁÙ˘ÓÓ
‡Â‰ Ì‡ ˜ÙÒÂ ¨ÂÓˆÚ Ï˘Ó ÈÓÂÂËÂ‡Â È„ÂÁÈÈ ÌÂÈ˜ ÔÈÈ„Ú ÂÏ ÔÈ‡˘ÎÂ Â„·ÂÚ Ì¯Ë
ÈÂËÈ· Ì‚ ‰È‰ ÂÏ˘ ˙Â„·‡˙‰‰ ÔÂˆ¯˘ ÁÈ‰Ï Ì‚ Ô˙È Æ˙È‡ÓˆÚ „„ÂÓ˙‰Ï Ï‚ÂÒÓ
ÔÂÈÒÈÂ ‰¯ÊÚÏ ‰‡È¯˜ Ì‚ ÂÓÎ ¨Â˙ÒÂ·˙Â ÂÈ·‡ ˙Ó˘‡ ÌÚ ˙Ú„ÂÓ≠‡Ï‰ Â˙Â‰„Ê‰Ï

 ÆÏÂÙÈË‰ Í¯„ ‰ÁÙ˘Ó‰ ˙Ïˆ‰Ï ˘‡Â

È„Î ÍÂ˙ ¨„Â¯˘Ï ‰ÁÙ˘ÓÏ ÚÈÈÒÏ ‰È‰ È˙ÁÙ˘Ó‰ ÏÂÙÈË· È˙ˆÓÈ‡˘ ÈÏÂÙÈË‰ ÔÂÂÈÎ‰
ÌÈÈÁ‰ ÍÂ˙Ï ÌÈÎÏ˘ÂÓ‰Â ÌÈÓÙÂÓ‰ ˙ÂÂÓ‰Â ‰Ó˘‡‰ ¨˙ÂÙ˜Â˙‰ ¨ÔÂ‡ÎÈ„‰ „Â·ÈÚ
È˙Ï·Â ÌÈÈË˙Â‡ ˙È˙ÁÙ˘Ó ˙Â„ÈÎÏÂ ˙Â‰Ê ¨˙Â„¯Ù „„ÂÚÏ ¨ÔÎ ÂÓÎÂ ÌÈÈ˙ÁÙ˘Ó‰
Ê‡¢ Â¯˜˘ ÌÈÚÂ¯È‡‰Â ˙ÂÈÂÓ„‰ ÔÈ· ‰Á·‰‰ ˜ÂÊÈÁ ÍÂ˙ ¨Ô˙È˘ ÏÎÎ ÌÈÈ˙ÎÏ˘‰

Æ¢ÂÈ˘ÎÚÂ Ô‡Î¢ ÌÈ˘Á¯˙Ó‰ ‰Ï‡ ÔÈ·Ï ¢Ì˘Â

ÔÈÚÓ ‰˙ÈÈ‰˘ ¨¢‰Ï˙˘‰¢‰ ˙‡ ¯ÈÓ‰Ï ‰˙ÈÈ‰ ‰¯ËÓ‰ ¨Ô·‰ Ï˘ ÂË·Ó ˙„Â˜Ó
ÌÈÈÁ·Â ˙Â‰Ê· ˙È˘ÙÂÁ ‰¯ÈÁ· ˙ÂÎÊ· ¨Â˙Â‰Ê ˙¯ÈˆÈ Ï˘ ÈËÓÂËÂ‡ È˙ÎÏ˘‰ ÔÂ‚Ó

 ÆÌÈÈ˙ÁÙ˘Ó‰ ÂÈ„È˜Ù˙Ó Â¯Â¯Á˘ ÍÂ˙ ¨ÂÏ˘Ó ÌÈÈÓÂÂËÂ‡

Ì· ÔÈ·Ï ÌÈ·Â ÌÓˆÚ ÔÈ·Ï ÌÈ¯Â‰‰ ÔÈ· ˙¯Â˘˜˙Ï „Â„ÈÚ È„È ÏÚ ‰˘Ú ˙‡Ê ÏÎ
¨˙ÂÂ¯ÎÈÊ ¨ÌÈË˜ÈÏÙÂ˜ ¨ÌÈÒÚÎ — Ì‰ÈÈ· ÌÈÒÁÈ‰ ˙ÂÎ¯ÚÓ Ï˘ ÈÂÏ‚Â È˙Ó‡ „Â·ÈÚÏÂ

 Æ˙ÂÂˆ¯Â ˙Â·˘ÁÓ ¨˙ÂÈÂÂÁ

Ì‚ ÈÈ„È ÏÚ ‰˘¯ÂÙ ÂÊ ˙ÂÙ˜Â˙Â ¨ÂÈ¯Â‰ ÈÙÏÎ ÈÙ˜Â˙ Ô·‰ ‰È‰ ˙Â˘È‚Ù‰ ÔÓ ˜ÏÁ·
ÌÈÈÈÈÙÂ‡‰ ˙ÂÁ·ÂÓ‰Â ˙Â„¯Ù‰ ÈÎÈÏ‰˙Ï ‰ÚÈÈÒÂ ˙Â¯‚·˙‰‰ ˙ÈÈÂÂÁÓ ˜ÏÁÎ
˙ÎÏÂ‰Â ˙¯Ù˙˘Ó ˙ÏÂÎÈ Ì‰ Û‡ Â‡¯‰ Ì„ˆÓ ÌÈ¯Â‰‰ Æ‰È˜˙ ˙Â¯‚·˙‰Ï ÌÈÈÂÈÁÂ
‰Ï‰· ‡ÏÏ ¨˙ÂÏÂ·‚ ˙ÚÏ ˙ÚÓ „ÈÓÚ‰ÏÂ ¯˙ÂÈ ÌÈÈ˙ÂÎÓÒ ˙ÂÈ‰Ï ¨˙ÂÙ˜Â˙‰ ˙‡ ÏÈÎ‰Ï

 ÆÒ¯‰ ˙˘ÂÁ˙ Â‡
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אמיתי המנחם

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

·‡‰© ÏÙËÓ·Â ÚÈÈÒ ‡Ï˘ ÏÂÙÈË· È˙¯·Ú‰ ÔÙÂ‡· ‰¯ÊÁÂ˘Â ‰Ù˜˙˘‰ ÂÓÎ ‰‡Â˘·
 Æ¯·‚Â ÍÏ‰ ÈÏ˘ ÌÈÂ‡‰ ¯ÒÂÁ ÆÏÈˆ‰Ï Ï‚ÂÒÓ ‰È‰ ‡Ï˘ ®ÈÏÂÙÈË‰

Æ„Â‡Ó Ï‰·Â Â· Ï˘ ÂÒÂÈ‚ ÏÈÏ· È„·‡ ÔÂÈÒÈ ß‡ ‰˘Ú ¯˘‡Î ˙È˘ÓÓÏ ‰ÎÙ‰ ‰ÎÒ‰
‡Â‰ Æ„·ÂÚ ‡Ï˘ ¨Ì‰Ï˘ ‰˘˜ È‚ÂÊ ¯·˘Ó ¯Á‡Ï ÂÈ¯Â‰Ï „ÏÂ˘ ¨¢ÒÂÈÙ „ÏÈ¢ ‰È‰ ‰Ê Ô·
ÏÚ ¯·„Ï ‡Â‰ Ì‚ ÏÁ‰Â ¨ÂÏÏ‚· „·‡˙È ÂÈ·‡˘ „¯ÁÂ Ï·ÏÂ·Ó ¨Ï‰Â·Ó ‡·ˆÏ ÒÈÈ‚˙‰

Æ˙Â„·‡˙‰

‡ÏÂ ¨‰ÁÙ˘Ó‰ È· Ï˘ Û˙Â˘Ó ÏÂÙÈË ÏÚ ËÏÁÂ‰ Ô·‰ Ï˘ ˙Â„·‡˙‰‰ ÌÂÈ‡ ˙Â·˜Ú·
˙·Â Ô· ¨ÌÈÙÒÂ ÌÈ„ÏÈ È˘ ÆÔ·‰Â ÌÈ¯Â‰‰ ÂÙ˙˙˘‰ È˙ÁÙ˘Ó‰ ÏÂÙÈË· Æ·‡‰ Ï˘ ˜¯

ÆÌÈ„ÂÓÈÏÂ ‰„Â·Ú ÈÎ¯ÂˆÏ Ï¢ÂÁ· Â‰˘ ÌÈ¯‚Â·

הטיפול המשפחתי

‡Â‰ Æ„Á‡ ‰Ê ‡Â‰Â È‡¢ ∫ÍÎ Â· ÌÚ ¯˘˜‰ ˙‡ ß‡ ¯‡È˙  ÔÂ˘‡¯‰ È˙ÁÙ˘Ó‰ ˘‚ÙÓ·
ÏÈˆ‰Ï ÍÈ¯ˆ È‡ ÆÈÏ˘ ˙ÂÁÂÎÏ ¯·ÚÓ — ÂÏ ÏÂ„‚ ·ÂÁ ÈÏ ˘È Æ‰‡Â˘· È˙ÈÈ‰ È‡˘ ÏÈ‚·

Æ¢ÂÓÂ˜Ó· ˙ÂÓÏÂ ‡·ˆÏ ˙ÎÏÏ ÔÎÂÓÂ Â˙Â‡

ÈËÂÈ·ÓÈÒ ‡Â‰ Ô·Ï ·‡‰ ÔÈ· ¯˘˜‰˘ ‰˙ÈÈ‰ ‰Ï‡‰ ÌÈ¯·„‰ ÚÓ˘Ï ˙È„ÈÓ‰ ‰˜ÒÓ‰
Í¯ÂˆÂ ‰‡Â˘· ·Ò‰ Ï˘ ÈËÓÂ‡¯Ë‰ ˙ÂÂÓ‰ ÆÌÈÚÂÚ¯Â ÌÈÈÂ˜Ï ˙Â¯Â„‰ ÔÈ· ˙ÂÏÂ·‚‰Â
¨È¯Â„≠ÔÈ·Â È˙ÁÙ˘Ó ÍÂ˙ È˙¯·Ú‰≠È˙ÎÏ˘‰ ÍÈÏ‰˙· Ô·‰ ÈÙÏÎ Â˜˙ÚÂ‰ ‰Ïˆ‰‰
˙ÂÈÂÓ„Ï ÂÎÙ‰ ÒÈÈ‚˙Ó‰ Â·Â ·‡‰ Æ˙Â‡ÈˆÓ‰ ÔÁÂ·· ˙ÎÂÒÓ ‰˘ÏÂÁ· ÔÈÈÙ‡˙‰˘
ÏÂÎ ˙ÈÂÂÈÎ≠Â„ ‰‚‰Ï Í¯Âˆ ˙ÈÈÂÂÏ· Ô·‰Â ·‡‰ ¨·Ò‰ Ï˘ ˙ÂÙÏÁ˙Ó ˙ÂÈ¯Â„≠ÔÈ· È‡¯
ÏÚ ‰¯ÙÎÂ Ô·‰ ˙Ïˆ‰ ‰È‰È Â„·‡Â ÂÓˆÚ ˙‡ ·È¯˜È ·‡‰ ∫˙ÂÏÂ·‚ ˙¯ÒÁÂ ‰ÏÂÎÈ

 ÆÂÚÓÏ ÂÈ·‡ ˙·¯˜‰

˙Â‡ÈˆÓ‰ ˙‡ ‰ÈˆÁ‰ ÂÓÎ ‡·ˆÏ Ô·‰ ÒÂÈ‚ Ï˘ ˙È˘ÓÓ‰ ˙Â‡ÈˆÓ‰˘ ‰È‰ ‰‡¯
˙Â¯˘Ù‡ÎÂ ‰„È¯ÙÎ ‰ÂÂÁ Ô·‰ ÒÂÈ‚Â ¨‰‡Â˘Î ‰ÒÙ˙ ÔÂ·Ï ˙ÓÁÏÓ Æ˙ÈÓÈÙ‰
ÔÈ· ‚ÂÊÈÓ‰Â ˘ÂË˘Ë‰ Æ˘Â‡ÈÈ‰ ˙‡Â ‰Ï‰·‰ ˙‡ ‰˙·ÈÏ˘ ‰ÈÂÂÁ ¨˙ÂÂÓÏ ˙È˙Â‡ÈˆÓ
Â¯È·‚‰Â ˙Â‡ÈˆÓ‰ ˙ÒÈÙ˙· ˙È˘ÓÓ ‰˘ÏÁ‰ Â‡ËÈ· ÔÂ·Ï ˙ÓÁÏÓÂ ‰‡Â˘‰ ÈÚÂ¯È‡

Æ˙È„·‡‰ ‰ÎÒ‰ ˙‡

© ¯ÙÂ‰Hopper, 1996Ï˘ Ô˙ÚÙ˘‰Ï ÂÒÁÈÈ˙‰· ÂÏ‡Î ˘ÂË˘ËÂ ‰‚ÈÊÓ ÏÚ ¯·„Ó ®
© ¢Ì˘Â Ê‡¢ Â¯˜˘ ˙ÂÈ˙¯·Á ˙Â·ÈÒthere and thenÏ˘ ÂÈ˙ÂÈÂÂÁÏ ˙Â¯„ÂÁ ¯˘‡Â ¨®

© ¢ÂÈ˘ÎÚÂ Ô‡Î¢ ‰ÁÙ˘Ó· ÌÈ·Â¯˜‰ ÌÈÒÁÈ‰ Í¯„ „ÈÁÈ‰here and now¯ÈÚÓ ¯ÙÂ‰ Æ®
˙ÂÈ˜ÏÁ Ô‰ ¨¢Ì˘Â Ê‡¢Ï ˙ÂÒÁÈÈ˙‰ ‡ÏÏ ¨¢ÂÈ˘ÎÚÂ Ô‡Î¢‰ È„ÓÓ ÍÂ˙· ˙ÂÈÂ˘¯Ù˘ „ÂÚ

Æ˙ÂÓÏ˘ È˙Ï·Â

‰¯ÊÚÏ ÈÂÎÈÒ ˙˙Ï ÂÓÈÎÒ‰ Ì‰ ¨Ô·‰Â ·‡‰ Ï˘ ÂÊ‰ ˙ÎÂÒÓ‰ ÔÓÊ‰ ˙„Â˜· ¨˙‡Ê ÌÚÂ
 ÆÌÓˆÚ· ÚÂ‚ÙÏ ‡Ï ÂÁÈË·‰Â ˙ÂÈ˙ÁÙ˘Ó‰ ˙ÂÁÈ˘‰ ˙ÂÚˆÓ‡·

Æ‰Î˘Ó‰ ÏÚ ‰„ÓÈÏ ‡Ï ‰˙ÏÈÁ˙Â ¨‰Ïˆ‰‰ ˙˘È‚ÙÏ ‰ÎÙ‰ ‰‡·‰ ˙È˙ÁÙ˘Ó‰ ‰˘È‚Ù‰
‰È‰ ·ÂË ‰È‰ Ì‡ ÈÎ ÆÂÏ ‰¯Â˜ ‰Ó ÌÈÈ·Ó˘ ÔÓÈÒ Ú¯ ·ˆÓ‰˘ ‰Ê¢˘ ¯Ó‡Â Á˙Ù Ô·‰
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‰ÁÈˆÓ ¨ÌÈÚ‚Ù‰ ˙‡ ‰¯·Á‰ ˙‚ÈÈ˙Ó ÍÎ· Æ˙È˙ÎÏ˘‰ ˙Â‰„Ê‰ Â‡ ‰ÎÏ˘‰ ¨˜Â˙È
˙Â‰Ê ÒÈÒ·Î ‰ÓÂ‡¯Ë‰ ÌÚ Ì‰Ï˘ ˙Â‰„Ê‰‰ ˙‡ ˙¯Ó˘ÓÂ Ì˙Â¯‚˙Ò‰Â Ì¯ÂÎÈ ˙‡
˙ÂÈ˙¯·Á ˙ÂÏÈ‰˜ ÛÂ˙È˘Ï ÌÈÎ¯„ ˙ÂÚÈˆÓ ‡Ï ÌÓ‡ ˙Â¯˜ÂÁ‰ ÆÚ·Â˜ÓÂ ÁÈ˘˜
ÈÏÂ‡ ‡Â‰ ‰Ë˜‰ ‰ˆÂ·˜‰ Ï˘ ÈÒÁÈ‰ ¢‰ÂÏ˘ÈÎ¢ ÌÏÂ‡Â ¨ÏÂÙÈË· ˙ÂÙÒÂ
‡Ï˘ ˙ÂÙÒÂ ˙ÂÏÈ‰˜ ÛÂ¯ÈˆÏ ˙Â‡¯Â˜ ˙Â¯˜ÂÁ‰ ¨ÂÓÓ ‰‡ˆÂ˙Î ÈÎ ¨¢‰˙ÁÏˆ‰¢

 ÆÚÂÈÒ Ì˘Ï ¨ÂÚ‚Ù

ª≤∞∞∞ ¨È·ÏÁ© ‚ÂÏ‡È„ ˙ÂˆÂ·˜ Ï˘ ÌÈÓ‚„˘ ÔÎ˙ÈÈCohen, 2002ÌÚ ÁÈ˘· ˙ÂÁÓ˙Ó‰ ®
¨‚ÂÈ˙Â ÏÂˆÈÙ ¨˙Â¯Ê È·ˆÓ ÌÚÂ ÌÈÙÈËÂ‡¯ËÒ ÌÚ ˙Â„„ÂÓ˙‰· ¨‰Â˘‰Â ¢¯Á‡¢‰

ÆÔ‡Î ÌÈÓÈ˘È ˙ÂÈ‰Ï ÌÈÈÂ˘Ú≥

בין מודע ללא≠מודע

¨¢˙Ú„Ï ÈÏ· „ÈÓ˙ Ì˙Â‡ È˙˘‚¯‰ Í‡ ¨ÈÈ¯Â‰ Ï˘ ÌÈ¯ÂÙÈÒ‰ ˙‡ È˙¯Î‰ ‡Ï ÌÓ‡¢
ÏÂÙÈË· ‰ÁÎ˘ ˙ÙÒÂ ˙È„ÂÁÈÈ ˙Â˘Á¯˙‰ ‰Ù˘Á ÂÊ ‰¯ÈÓ‡ ÆÌÂÈÒ ˙‡¯˜Ï Ô·‰ ¯Ó‡

© ¢·˘Á ‡Ï˘ ÚÂ„È‰¢ ‡È‰Âunthought known˙ÒÁÈÈ˙Ó ÂÊ ‰ÚÙÂ˙ Æ®≤∞∞∞ ¨Ò‡ÏÂ·© ®
Ò‡ÏÂ· Æ‰·‰Â ‰ÏÏÓ‰ ¨‰·È˘ÁÏ ÂÎÊ ‡Ï Í‡ ‰˘‚¯‰‰ ˙ÂÚˆÓ‡· ˙ÂÚÂ„È ¯˘‡ ˙ÂÈÂÂÁÏ
˘‚ÙÓ· ÌÈ·‰ ÌÈÒÁÈ‰Â ÍÈÏ‰˙‰ ˙‡ ÔÈÈÙ‡Ó ‡Â‰ ¯˘‡Î ÂÊ ˙Â˘Á¯˙‰ ¯È‰·Ó
¨Â˙Ú„Ï Æ˙ÂÈ·ÈË˜ÈÈ·ÂÒ‰ Ï˘ ÈÂÓÒ‰ ‰·Ó‰ Û˘Á ‰˙ÂÚˆÓ‡·˘ Í¯„Î ÈËÈÏ‡ÂÎÈÒÙ‰
¨ÂÈÈÁ· ˙Ó„˜ÂÓ‰ ‰ÈÈˆ˜‡¯ËÈ‡· ÌÈÚ·˜ Â˙ÂÈ˘È‡ Ï˘ ÌÈÈ„ÂÁÈÈ‰ ÌÈÈÈÙ‡Ó‰

© È„ÂÁÈÈ‰ È˘È‡‰ ÈÂËÈ·‰ ˙‡ ÌÈÂÎÓ ‰Ï‡Âidiom© ˙˘¯‰ ˙‡Â ®ridg˙È˘È‡‰ ®
ÈÂ· ÈËÈÏ‡ÂÎÈÒÙ‰ ÍÈÏ‰˙‰ ¨Â˙ÒÈÙ˙Ï ÆÍ˘Ó‰· ‰ÈÂÂÁ ÏÎ ˙¯ˆÂÈÓÂ ˙ËÏ˜ ‰Î¯„˘
¨˙È˘È‡‰ ‰ÈÂÂÁ· ÂÏÏ‰ ÌÈÈÏÂÏÈÓ≠‡Ï‰Â ¯˙ÂÈ· ÌÈ˜ÂÓÚ‰ ˙Â„ÂÒÈ‰˘ ÍÎ ¨È„ÂÁÈÈ ÔÙÂ‡·
¯˙È· ÌÈÁ˙ÂÙÓÂ ÌÈ„·ÂÚÓ ¨ÌÈ¯ÎÂÓ ¨ÌÈÚ„ÂÓÏ ÍÂÙ‰Ï ÌÈÏÂÎÈ ¨¢·˘Á ‡Ï˘ ÚÂ„È‰¢
ÈËÈÏ‡ÂÎÈÒÙ‰ ÍÈÏ‰˙· ÈÂÏÈ‚Ï ÌÓ‡ ÒÁÈÈ˙Ó Ò‡ÏÂ· Æ®≤∞∞≥ ¨Ï˘ËÈÓ© ˙Â‡ÏÓ
¢·˘Á ‡Ï˘ ÚÂ„È‰¢ ˙ÙÈ˘ÁÏ ‰ÚÈÓ ÏÎ ¨È‡„ÂÂÏ ·Â¯˜ ¨ÔÈ‡˘ ‡Ï‡ ¨ÈÏ‡Â„ÈÂÂÈ„È‡‰
ÈÙÎ ÈËÓ¯„ ÈÂÏÈ‚Î ˘Á¯˙‰Ï ¯·„‰ ÏÂÎÈ ÌÈÓÚÙ ÆÈ˙ˆÂ·˜ Â‡ È˙ÁÙ˘Ó ÏÂÙÈË· Ì‚

ÆÂ·Â ·‡‰ ÈÈÁ ˙‡ ÏÈˆ‰ ‰˘ÚÓÏ˘ ÈÂÏÈ‚ ¨Ô‡Î Ú¯È‡˘

‰ÈÂÂÁ‰ ¯˘‡Î ¨‰Èˆ‡Â„ÈÂÂÈ„È‡‰ ÈÎÈÏ‰˙· Ï˘Î Ï˘ ÌÈÓÈÂÒÓ ÌÈ¯˜Ó·˘ Û‡ ÔÎ˙ÈÈ
ÏÎ ‰ˆÈÙÂ ˙È˙ÎÏ˘‰ ‰¯Âˆ· Â¯ÊÙ˙‰˘ ÌÈ¯Á‡ Ï˘ ˙ÂÈÂÂÁ· ‰ÂÚËÂ ‰‚ÂÙÒ ˙È˘È‡‰
¨¢·˘Á ‡Ï˘ ÚÂ„È‰¢ ˙ÙÈ˘ÁÏ ÌÈ‡˙Ó‰ ˘‚ÙÓ‰ ‡Â‰ È˙ÁÙ˘Ó‰ ÏÂÙÈË‰ ‡˜ÂÂ„ ¨ÍÎ
˙ÂÎÊ· ÌÈÈ˜˙‰Ï ÁÈÏˆÓ ‡ÏÂ È˜ÏÁ „È˜Ù˙ ‡ÏÓÓ ‰ÁÙ˘Ó‰ È·Ó „Á‡ ÏÎ˘ ÌÂ˘Ó
Ô„·‡ È·ˆÓ· „ÁÂÈÓ· ‰‰Â·‚ ÂÊÎ ˙Â˘Á¯˙‰Ï ˙ÂÚÈ‚Ù‰˘ ¯Ú˘Ï Ô˙È ÆÂ˙ÂÈÓˆÚÂ ÂÓˆÚ

ÆÌÈ„·ÂÚÓ ÌÈ‡Â ÌÈÏÎÂÓ ÌÈ‡˘ ÌÈÈËÓÂ‡¯Ë ˙ÂÂÓÂ
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אמיתי המנחם

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

ÏÚÂ ÌÈÓÂËÙÓÈÒ·Â ‰„¯Á· ˙ÈÏÏÎ ‰„È¯È ÏÚ ‰ÁÙ˘Ó‰ ‰ÁÂÂÈ„ ¨Í¯„‰ Í¯Â‡ ÏÎÏ
˙‡ ÂÏÎÈÚ ÂÈ¯Â‰Â ¨‡·ˆ· ˙¯˘Ï ÍÈ˘Ó‰ Ô·‰ Æ˙ÎÏÂ‰Â ˙˜ÊÁ˙Ó ‰ÚÈ‚¯Â ‰ËÈÏ˘ ˙˘ÂÁ˙
Ì˙ÏÂÎÈ ‰¯Ù˙˘‰Â ‰ÎÏ‰ ÏÈ·˜Ó· ÆÈÁ¯Î‰ Ú¯Î ‡·ˆ‰ ˙‡ ÂÏ·È˜Â ˙È·‰Ó Â˙‡ÈˆÈ

 ÆÂ˙ÂÁÎÂ ‡ÏÏ Û‡ ˙ÂÁÈ˙Ù· Ì‰ÈÈ· ÁÁÂ˘Ï

ÏÈ‚· ˙ÂÓÂ‡¯Ë ÏÚ ˜Â˜ßˆÈ‰ Ï˘ Ë¯Ò· ÂÓÎ ‰È‰ ‰Ê¢ ∫¯Ó‡Â Ô·‰ ÌÎÈÒ ÌÂÈÒ ˙‡¯˜Ï
Í‡ ¨ÈÈ¯Â‰ Ï˘ ÌÈ¯ÂÙÈÒ‰ ˙‡ È˙¯Î‰ ‡Ï ÌÓ‡ Æ¯˙ÂÈ ¯ÁÂ‡Ó ˙ÂÚÈÙ˘Ó˘ ¯ÈÚˆ

   Æ¢˙Ú„Ï ÈÏ· „ÈÓ˙ Ì˙Â‡ È˙˘‚¯‰

מסקנות והבנות

מטיפול פרטני לטיפול משפחתי

˙ÏÈÁ˙ Ê‡Ó ‰¯ÈÎ‰ ‡Ï˘ ˙È˘Ù ‰ÚÈ‚¯Ï ‰ÁÙ˘Ó‰ ‰ÚÈ‚‰ ÏÂÙÈË‰ ˜ÒÙ ‰·˘ ‰„Â˜·
ÆÌÈÎ¯ˆÂ ˙ÂÂˆ¯ Ï˘ ˙È˙Â‡ÈˆÓ ‰ÈÈ‡¯Â ¨˙Â„¯Ù Ï˘ ˙Á˙Ù˙Ó ‰ÈÂÂÁÏÂ ¨¯·˘Ó‰
ÆÏÂÙÈËÏ ‰ÁÙ˘Ó‰ ˙‡·‰· ¢Â˙ÁÏˆ‰¢ ‰˘ÚÓÏ ‰È‰ ÈÏ‡Â„ÈÂÂÈ„È‡‰ ÏÂÙÈË‰ ÔÂÏ˘ÈÎ
ÔÈ· ‰Á·‰ ÔÈ‡˘ ÛÂ‚Î ‰„˜Ù˙ ‰ÁÙ˘Ó‰˘ ÍÎ ÏÚ ÚÈ·ˆ‰Â ÈËÒÂ‚‡È„ ‰È‰ ‰Ê ÔÂÏ˘ÈÎ

© ÂÈ˜ÏÁBowen, 1978¯˘Ù‡ ‰È‰ ‡Ï˘ ˜¯ ‡Ï ÆÌÈ·Á¯ ‰ÎÏ˘‰Â ‰¯·Ú‰ ÈÒÁÈ Â·Â ®
‰¯·Ú‰‰ ÈÒÁÈ Ï˘·˘ ‡Ï‡ ¨„¯Ù ÔÙÂ‡· Ì‰· ÏÙËÏÂ ÌÈ˜ÏÁ ‰ÓÓ „È¯Ù‰Ï
˙‡Â ‰„¯Á‰ ˙‡ ¯È·‚‰ Û‡ ¯·„‰ ¨ÈÈ·Ï ·‡‰ ÔÈ· ÍÎ ÏÎ ÌÈÂÚË‰ ÌÈÈÏÂÙÈË‰

ÆÌÈÓÂËÙÓÈÒ‰

ÈÏ·Ó ÛÂ‚‰ ÔÓ ‰ÚÈË˜ Úˆ·Ï ÔÂÈÒÈÎ ¯·„‰ ‰ÂÂÁ ˙È˙ÁÙ˘Ó ‰ÈÁ·Ó˘ ¯Ú˘Ï Ô˙È
‰ÚÈË˜ ÏÚ ˙ÈËÓÂ‡¯Ë ‰¯ÊÁ ÍÎ ·˜Ú ˙ÂÂ‰ÏÂ ¨ÍÎ Ï˘· ¯ˆÂÂÈ‰Ï ‰ÏÂÏÚ˘ ˙ÂÎ· ÏÙËÏ
¨·‡· ÈÏ‡Â„ÈÂÂÈ„È‡‰ ÏÂÙÈË‰ ¨ÂÏÏ‰ ˙Â·ÈÒ· Æ¯·Ú‰ ÔÓ ˙Â„·ÂÚÓ ‡Ï ‰„È¯ÙÂ
˘‚ÙÓ‰ Æ˜Ê ·Ò‰Ï ‰È‰ ÏÂÏÚ Û‡Â ˙ÏÚÂ˙ ¯ÒÁ ‰È‰ ¨ÌÏÂÎÓ ¯˙ÂÈ Ï·ÂÒÎ ‰‡¯˘
Ï‡ÈˆËÂÙ‰ ˙‡ Û˘ÁÂ ‡ÒÈ‚ „ÁÓ ¨ÔÁ·ÂÓ ‡Ï‰ ¨ÌÏ˘‰ ËÏË˘‚‰ ˙‡ ‰ÏÈ‚ È˙ÁÙ˘Ó‰

Æ‡ÒÈ‚ Í„È‡Ó ˙ÂÁ·ÂÓ‰ ˙¯ÈˆÈÏÂ ˙Â„¯Á‰ ˙Ú‚¯‰Ï

Ï˘ ‰ÎÏ˘‰‰Â ‰¯·Ú‰‰ ÈÎÈÏ‰˙ Ï˘ ÌÈ¯È·Ò ÔÂÈÓÂ ‰ÏÈ‰Ó ¯˘Ù‡ È˙ÁÙ˘Ó‰ ÏÂÙÈË‰
ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï ÚÈÈÒ ¯·„‰ Æ‰ÎÂ˙· È˘È‡≠ÔÈ·‰ Ì„ÚÈÏ ÌÈ¯ÒÓ‰ ˙¯·Ú‰Â ‰ÁÙ˘Ó‰ È·
Ï˘ ˙ÂÁ·ÂÓ‰ ˙‡ ¯˘Ù‡Â ÔÂÎ‰ ¯˘˜‰·Â ˙ÂÈË˙Â‡· Ô‰Ï˘ ˙ÂÚÓ˘Ó‰Â ˙ÂÈˆ˜ÂÙ‰

Æ¯˘Ù‡‰ ÏÎÎ ‰˘ÏÁ ‰ÓÂ‡¯Ë ÌÚ ÌÈÂ˘‰ ÌÈ¯·È‡‰

¯ÈÙÂ‡Â Ï‡È¯˜≠¯‡Â‡Ï ¨ı¯ÂÂ˘≠ÔÓËÂ ÂÏÚ‰ ¨‡˜ÂÂ„ È˙ˆÂ·˜ ¯˘˜‰· ¨‰ÓÂ„ ‰·˘ÁÓ
©fir, 2002Lauer-Karniel & OfNuttman-Shwartz,˙Â·ÈÒ‰ ˙‡ ÂÁ˙È ¯˘‡Î ¨®

˙ÚËÏ Æ‰ÓÂ‡¯Ë ÈÚ‚Ù ÌÚ ÂÓÈÈ˜˘ È˙ˆÂ·˜ ÏÂÙÈË Ï˘ „·Ï· ˙È˜ÏÁ ‰ÁÏˆ‰Ï
ÏÈ·Â˙˘ ÍÎ ‰ÓÂ‡¯Ë‰ ˙‡ „·ÚÏ ˙Ï‚ÂÒÓ ‰È‡ ˙ÈÏÂÙÈË‰ ‰ˆÂ·˜‰ ¨˙Â¯˜ÂÁ‰
‰¯·Á‰˘ ÌÂ˘Ó ¯˙È‰ ÔÈ· ¨‰· ÌÈÙ˙˙˘Ó‰ Ï˘ ˙Â˜ÙÒÓ ‰Èˆ‡Â„ÈÂÂÈ„È‡ÏÂ ‰ÁÈÓˆÏ
ÍÂ˙Ó ˙Ó˜ÓÓÂ ‰Ê‰ „Â·ÈÚÏ ‰Ù˙Â˘ ‰È‡ ¨ÌÈ„·‡Â ÌÈÚÂ‚ÈÙÓ ‰ÓÂ‡¯Ë ÚÂ‚Ù ¯Â·ÈˆÎ
¨ÏÂˆÈÙ ˙ÂÚˆÓ‡· ¨‰ÎÂ˙·˘ ÌÈÚ‚Ù‰ Ïˆ‡ ˜¯ ‰ÓÂ‡¯Ë‰ ˙ÂÚÙ˘‰ ˙‡ ˙ÂÂ‚˙‰
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הטראומה במפגש הגבולות שבין הפרטי¨ המשפחתי והלאומי

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

˙ÂÁÂÎÏ ¯·ÚÓ — ÂÏ ÏÂ„‚ ·ÂÁ ÈÏ ˘È¢ ∫Â·Ï ÂÒÁÈÈ˙‰· ¨¯Ó‡˘ ÈÙÎ ¨‰¯ÙÎÏÂ ‰Ïˆ‰Ï
 ¢ÆÆÆÂ˙Â‡ ÏÈˆ‰Ï ÍÈ¯ˆ È‡ ÆÈÏ˘

Æ‰Ïˆ‰Ï ˙È˙ÁÙ˘Ó‰ ˙Â·ÈÂÁÓ‰ ˙‡ Ú„ÂÓ≠‡Ï· Â‡ Ú„ÂÓ· ¯ÈÎ‰ Ô·‰ Û‡˘ ‰‡¯
ÂÈ‡˘ Ï˙˘ÂÓ ¯·È‡¢Î È¯Â„≠ÔÈ·‰ Ûˆ¯· ÌÈ‡˙Ó ‡Ï‰ ÂÓÂ˜ÈÓ ˙‡ Â¯‡˙· ÌÏÂ‡Â
ÔÙÂ‡· ÈÂËÈ· È„ÈÏ ‰‡· ˙È„„‰ ‰Ïˆ‰Ï ÂÊ ˙Â·ÈÂÁÓ˘ ‰‡¯‰ Ì‚ ‡Â‰ ¨¢ÂÓÊ·Â ÂÓÂ˜Ó·
Í¯ÂˆÏ ‰‡Ë·Ï ˘È ÈÎÂ ¨ÂÏ˘Â ÂÈ·‡ Ï˘ ˙Â„·‡˙‰ ÈÙÁ„ ˙ÂÚˆÓ‡· ˙ÂÂÚÓÂ ÔÈ˜˙ È˙Ï·
— ˙¯Á‡‰ ˙Â¯˘Ù‡‰ Ì‚ ‰˙ÈÈ‰ ‰ÂÓË ¢Ï˙˘¢‰ ˙ÈÈÂÂÁ· ÆÍÙ‰Ï ‡ÏÂ ÌÈÈÁ ˙È˙

 Æ˙È˙ÂÎ‡ÏÓ ¢‰Ï˙˘‰¢ ˜¯ ‡ÏÂ ¨˙ÈÚ·Ë ¢‰ÏÈ˙˘¢

‰Ï˘ ‰Á·‡· ·Â˘Á Í·„ Ô·ÂÓÎ ‰˘ÓÈ˘ ÂÊ ‰ÁÙ˘Ó· ‰Ïˆ‰‰Â ‰¯ÊÚ‰ ˙˘¯ÂÓ ˙·‰
˙ÂÒÁ‰ ˙·Á¯‰ Ì‚ ÂÓÎ ¨ÈÂÙÈ¯ Ï˘ Í¯„Î ÏÂÙÈËÏ ‰ÈÈÙ‰ Æ˙Â·¯Ú˙‰‰ Í¯„ ·ÂˆÈÚ·Â
ÍÏ‰˘ ·ÒÏ ‰ÓÂ„· ¨˙ÂÓ‡‰ Ï˘ ÌÈ˘¯ÂÙÓ ÌÈÈÂËÈ· ÂÈ‰ ¨È˙ÁÙ˘Ó ÏÂÙÈËÏ ˙È¯Â‰‰
ÛÈÏÁ‰Ï ˙Â¯˘Ù‡‰ ÌˆÚ· Ô‰ ¨·¯ ¯ÊÚÏ ÂÈ‰ ‰Ï‡ ÏÎ Æ‰‡Â˘· Â· ¯Â·Ú ‰ÙÂ¯˙ ˘ÙÁÏ
‰¯ÈÓ˘‰ ÌˆÚ· Ô‰Â ÈÈÂÙÈ¯≠È‚ÂÏÂÎÈÒÙ ÚÂÈÒ· ˙È˘ÓÓ ‰Ïˆ‰ — È¯˜ ¨‰Ù˘· ‰Ù˘

 ÆÂ· ˙ÂÁÎÂ‰Â ÏÂÙÈËÏ ‰Èˆ·ÈËÂÓ‰ Ï˘ ÔÓÊ Í¯Â‡Ï

ÏÚ ˜·‡Â Ì‰Ï ÚÈÈÒÏ ·ÈÈÁ˙‰˘ ¨¢ÈÏÂÙÈË ·‡¢Î È˙Â‡ ÂÂÁ Ô·‰Â ·‡‰˘ ¯Ú˘Ï Ô˙È
ÏÎ ¯ÎÂÓÂ ÔÈÓ‡ ÔÙÂ‡· ‰·Ï˙˘‰˘ ¨ÂÊ ˙Â·ÈÂÁÓ Æ˙Â˘ÈÁ·Â ‰‚‡„· ¨ÌÓÚ „ÁÈ Ì‰ÈÈÁ
ÌÂ„È˜·Â ˙ÂÈÂ„·‡˙‰‰ ˙ÚÈÓ· ˙ÂÚÓ˘Ó ·¯ ÁÂÎ ‰˘ÓÈ˘ ¨È˙ÁÙ˘Ó‰ ÁÈ˘· ÍÎ
ÚÈÙ˘‰Ï ˙ÏÂÎÈ ÏÚ· ÏÙËÓÎ „ÓÚÓ È˙˜ÊÁ‰ ¨¯·„ Ï˘ ÂÙÂÒ· ¨È‡ Ì‚Â ¨ÏÏÎ· ÏÂÙÈË‰

ÆÌÈÂ‡‰ ¯ÒÂÁ È·ˆÓÂ ‰˜ÂˆÓ‰ ˙Â¯ÓÏ ¨ÚÈÈÒÏÂ

‰¯·Á Ï˘ ‰˙ÂÈÎ˘Ó‰ Æ˙È˙Â·¯˙Â ˙È˙¯·Á ˙¯ÂÒÓÏ Ì‚ ˙Ú‚Â ˙È¯Â„≠ÔÈ·‰ ˙ÂÓ‡‰
ÌÈÎ¯ÚÂ ÌÈÒÂ˙ÈÓ ¨ÌÈÈÂÂÈˆ ÏÚÂ ‰Ï ˙Ù˙Â˘Ó‰ ‰È¯ÂËÒÈ‰‰ ÏÚ ¨‰È˘¯Â˘ ÏÚ ˙È·

Æ˙„ÁÂÈÓ ˙·ˆÚÓ ˙ÂÎÈ‡ ˘È ‰ÓÂ‡¯ËÏÂ Ô„·‡Ï ÍÎ ÍÂ˙· Æ¯Â„Ï ¯Â„Ó ÌÈ¯·ÚÂÓ‰

˙˜ÙÒÓ ˙ÏÂÎÈ ‡ÏÏ ÌÈÏÎÂÓ È˙Ï·Â ÌÈ¯·ËˆÓ ÌÈÈËÓÂ‡¯Ë ÌÈ„·‡Ï ‰ÙÂ˘Á‰ ‰¯·Á
˙Â‡¯ ˙ÂÈÂÓ‡ ÍÂ˙Ó ¨‰ÓˆÚ ÏÚ ÒÈÓÚ‰Ï ‰ÏÂÏÚ ¨„¯ÙÈ‰ÏÂ Ï·‡˙‰Ï ¨‰ÓˆÚ ÏÚ Ô‚‰Ï
‰Ê ÒÓÂÚ ÆÌÈÈ¯˘Ù‡ È˙Ï· ‰Ïˆ‰ ÈÈÂÂÈˆÂ ÌÈÒÂ˙ÈÓ ¨˙ÂÎÏ˘‰ ¨˙ÂÈÂÓ„ ¨˙Â‡¯ È˙Ï·Â
‰ÈÈÁ· ‰ÓÂ‡¯ËÏ ˙ÂÓ‡ Æ‰È˙ÂÁÂÎÏ ¯·ÚÓ ‡Â‰˘ ·ÂÁ ‰È·Ï ˙·ÈÈÁ ‰˙Â˘ÚÏ ÏÂÏÚ
— ‰˙Â·¯˙·Â ‰˙Â‰Ê· È˙Â‰Ó ·ÈÎ¯ÓÂ ˙Â¯Â„ ‰ˆÂÁ ÈÓÂ‡Ï ÈÂÂÈˆ ‡È‰ ‰¯·Á Ï˘

© Ô˜ÏÂÂ Ï˘ Â˙¯„‚‰Î ¨¢˙¯Á· ‰ÓÂ‡¯Ë¢Volkan, 1997˙ÂÈ‰Ï ÏÂÏÚ ‰¯ÈÁÓ Í‡ ¨®
 Æ˙ÈÚ·Ë ˙ÈÓÂ‡Ï ‰ÁÈÓˆ· Û‡Â ˙Â‡ÈˆÓ‰ ˙ÒÈÙ˙· ÚÂ‚ÙÏ ‰ÏÂÏÚ ‡È‰ ∫˜ÈÚÓ

˙Â·¯˙ Ï˘ ‰„È˜Ù˙˘ ¯ÈÚÓÂ È·Ó ÔÙÂ‡· ˙‡Ê ÁÒÓ Ò‡‡˜ È˙Ù¯ˆ‰ ‚ÂÏÂÙÂ¯˙‡‰
¯˘‡ Ë¯Ù‰ Ï˘ ÈÎÈÒÙ‰ ‰·Ó· È„ÂÁÈÈ ‡Ï‰Â „Á‡Ó‰ ÒÈÒ·‰ ˙‡ ¯Ó˘ÏÂ ˜ÊÁ˙Ï ‡Â‰

© ˙Â¯Â„‰ ÔÈ· ˙ÂÙÈˆ¯Â ˙ÂÈÎ˘Ó‰ ¨˙È˙¯·Á ˙ÂÎÈÈ˘ Í¯ÂˆÏ ıÂÁKaes, 1987;

2003Weinberg,ÍÈÈ˘Ó‰ Ë·È‰‰ ÏÂÏÚ ¨‰ÓÂ‡¯Ë ˙ÎÂÓ ‰¯·Á·˘ ¯Ú˘Ï Ô˙È Æ®
ÌÈ„ÈÁÈ Ï˘ ‰ÈÓÂÂËÂ‡‰ ˙Â‚¯„ ÔÂ·˘Á ÏÚ ·Á¯˙‰Ï ÈÎÈÒÙ‰ ‰·Ó· Û˙Â˘Ó‰Â
¯˙ÂÂÈ‰Ï ‡Ï˘ ÏÂÏÚ ‰Ê ÔÙÂ‡· Æ˙È˙¯·Á ˙Â„ÈÎÏ ¯Ó˘Ï ˙Ó ÏÚ ¨ÌÓˆÓˆÏÂ ˙ÂˆÂ·˜Â
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אמיתי המנחם

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

© È˙¯·Á‰ Ú„ÂÓ≠‡Ï‰Ó ˜ÏÁ ˙ÂÈ‰Ï Û‡ ÈÂ˘Ú ¢·˘Á ‡Ï˘ ÚÂ„È‰¢social
unconsciousÔ˙ÂÚ„ÂÓ≠È‡ ˙„ÈÓ Æ˙ÂÈ˙Â·¯˙Â ˙ÂÈ˙¯·Á ˙Â·ÈÒ Ï˘ Ô˙ÚÙ˘‰ ÂÈÈÚ˘ ¨®

Ï˘ ‰ÒÈÙ˙≠È‡ ¨‰˘ÁÎ‰ Í¯„ ¨˙ÂÚ„ÂÓ ¯„ÚÈ‰Ó — Ûˆ¯ ÏÚ ‰ÈÂˆÓ ‰Ï‡ ˙Â·ÈÒ Ï˘
‰ÈÈ‡¯ ¯„ÚÈ‰ „ÚÂ ˙Â·ÈÒ‰ Ï˘ ˙ÂÈ˙ÈÈÚ·Ï ˙Â·È˘Á ÒÂÁÈÈ ¯ÒÂÁÂ ˙ÂÚÓ˘Ó‰

© Ì‰Ï˘ ˙˜ÙÒÓ ˙È·ÈË˜ÈÈ·Â‡1996Hopper,Æ®
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הטראומה במפגש הגבולות שבין הפרטי¨ המשפחתי והלאומי

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

ÂÈ„·¯Â ÂÈ¯˘˜‰ ÏÚ È˙ˆÂ·˜‰ ÍÈÏ‰˙‰ ˙‡ ¢˙‡¯Â˜¢ ¨ÌÈÂÒÓ ÈÂ˙ÈÚ· ‰ÈÁ‰Ï ‰ÓˆÚ
¯Â˘È‡ ‰ÂÂ‰Ó ‰ˆÂ·˜‰ ˙ÓÎÒ‰˘Î ¨ÂÓ„˜ÏÂ Â¯‚˙‡Ï ˙Ï‚ÂÒÓ ‰ÓˆÚ ¢‰‡Â¯¢Â ÌÈÂ˘‰
¨‰¯ÈÓ‡ ‡Ë·Ï ˙ÂÎÓÒÂ ˙Â˘¯ ˙Ï·˜ Ì‚ ‰˙ÈÁ·Ó ‡È‰ ‰ÈÁ‰‰ ¨ÍÎ ÏÚ ÛÒÂ ÆÍÎÏ
˙ÂÒÏÂ Ì‰· ‰ÈÂ¯˘ ‡È‰˘ Ë˜ÈÏÙÂ˜ Â‡ ‰˜ÂˆÓ ˙ÂÏÚ‰Ï Ì‚ ÔÎÂ ‰Ï‡˘ Â‡ ÔÂˆ¯
¨˙Ù˙˙˘Ó ‰˙Â‡ È„È ÏÚ ÂÁÂ‰ ÔÏ‰Ï Â¯‡Â˙È˘ ÌÈ˘‚ÙÓ‰ È˘ ÆÌÓÚ „„ÂÓ˙‰Ï

  Æ‰ÈÈ·¯Ú ‰˙ÈÈ‰˘

¯ÂÈˆ ¯ÈÈˆÏ ‰ˆÂ·˜‰ ˙Â¯·ÁÓ ˙Á‡ ÏÎÓ ‰ÁÓ‰ ‰˘˜È· ÔÂ˘‡¯‰ ˘‚ÙÓ‰ ˙ÏÈÁ˙·
‰ÏËÓ‰ ÔÓ Â‰ ˙ÂÙ˙˙˘Ó‰ Æ‰˙ÂÈ˘È‡Â ‰˙ÂÈÓˆÚ ˙‡ ‡Ë·ÓÂ „ÁÈÈÓ‰ È˘È‡
˙‡ ¯È·Ú‰Ï ˙Ù˙˙˘Ó ÏÎ ‰˘˜·˙‰ ‰ÓÂÈÒ ÌÚ Æ˙ÂÎÂ¯‡ ˙Â˜„ ‰ÚÂˆÈ·· ÂÚÈ˜˘‰Â
‰Ó‰„ ‰ˆÂ·˜‰ ÆÛ„‰ ˙‡ ÚÂ¯˜Ï ‰˘˜·˙‰ ÂÊÂ ¨‰„ÈÏ ˙·˘ÂÈ‰ ‰˙¯·ÁÏ ‰¯ÂÈˆ
Æ‰Ï ˙Â„‚˙‰· ‰„Á‡˙‰Â ˙ÈÒ¯‰Â ‰ÓÈÏ‡ ‰Èˆ˜Â·Â¯Ù ‰· ‰˙‡¯ ¨‰ÁÓ‰ ˙˘È¯„Ó
¯·ÁÏ ‰Ò ÍÎ ¯Á‡ ¨ÚÂ¯˜Ï ˜¯¢ ¨‰¯Ó‡ ¨¢ø˘È ‰Ó¢ — ˙Â„‚˙‰‰Ó ‰Ú˙ÙÂ‰ ‰ÁÓ‰
Æ¢È˘È‡ ÍÎ ÏÎ Â‰˘Ó ÚÂ¯˜Ï ¯˘Ù‡≠È‡¢˘ ‰ÁÓÏ ‰¯È·Ò‰Â ‰·¯ÈÒ ‰ˆÂ·˜‰ Æ¢˙Â·ÏÂ
Ï˘ ·È˜Ú‰Â ˘˜ÈÚ‰ ‰·Â¯ÈÒÂ ‰ÁÓ‰ Ï˘ ‰Âˆ¯ ·È·Ò ÂÏÂÎ Ï‰˙‰ È˙ˆÂ·˜‰ ÁÈ˘‰

Æ‰È˙ÂÙ˙˙˘Ó ÏÎ ÏÚ ‰ˆÂ·˜‰

‰˙ÏÈ‚ ÂÏÈ‡Î ¨¢Ô‰Ï ÚÈ¯Ù‰ È˘‚¯ Â‰˘Ó¢˘ ‰ÁÓ‰ ‰¯Ó‡ ‰ÈÁ‰‰ ¯Á‡Ï˘ „Â·ÈÚ·
‰˘Á ‰„ˆÓ ‰ˆÂ·˜‰ Æ˙Â˘‚¯ Ì˘È ˙Â‚‰˙‰‰ È¯ÂÁ‡Ó˘ ‰Â˘‡¯Ï ¢‰˙Ú˙Ù‰Ï¢

 ÆÈÒ¯‰ ÔÙÂ‡· ‰˙ÂÎÓÒ· ‰˘Ó˙˘‰ ‰ÁÓ‰˘

∫˙È˙ˆÂ·˜≠ıÂÁ‰Â ˙È˙ˆÂ·˜‰ ˙Â‡ÈˆÓ‰ ÔÈ· ÂÚ ˘Á¯˙‰˘ ˙‡ ÔÈ·‰Ï ˙ÂÂÈÒÈ

Æ±ø¢‰ÚÈ¯˜¢ ‰· ¯ÂˆÈÏ ‰˙ÒÈ Â‡ ‰ˆÂ·˜· ¢‰ÚÈ¯˜¢ ‰Ù˜È˘ ‰ÈÈ·¯Ú‰ ‰ÁÓ‰ Ì‡‰
Æ≤ ˙Â·˜Ú· ÂÚ¯È‡˘ ¢‰ÚÈ¯˜¢‰Â ¯·˘‰ Ï˘ ÛÂ˜È˘ ‡Â‰ ‰ˆÂ·˜· ˘Á¯˙‰˘ ‰Ó Ì‡‰

 ‰¯·ÁÏ ˙È„Â‰È‰ ‰¯·Á‰ ÔÈ· ¨¢‰ÏÂ„‚‰ ˙ÈÏ‡¯˘È‰ ‰ˆÂ·˜¢· ¯·ÂË˜Â‡ ˙ÂÚ¯Â‡Ó
ø˙È·¯Ú‰

Æ≥ø˙¯Á‡ ‚Â‰Ï ‰ÁÓ‰ ‰ÏÎÈ ‰ÈÈ·¯ÚÎ Ì‡‰
Æ¥ø‚È‰Ó Â‡ ‰ÁÓ Ï˘ Â˙ÂÈ¯Á‡ÏÂ Â˙ÂÚÈ‚ÙÏ ¨Â˙ÓˆÚÏ ·È‚‰ÏÂ ÒÁÈÈ˙‰Ï ÍÈ‡
Æµ ˘È Ì‡‰ ø‰Ë˜‰ ‰ˆÂ·˜· ‰ÁÓ‰ „‚Î ‰ˆÂ·˜‰ ˙Â„ÎÏ˙‰ Ï˘ ˙ÂÚÓ˘Ó‰ ‰Ó

 ø¢‰ÏÂ„‚¢‰ ÂÊ· ˘Á¯˙ÓÏ È¯˘Ù‡ ÛÂ˜È˘ ˙‡Ê·

‰ˆÂ·˜‰˘ ¨‰˙ÈÈ‰ ‰˙˘Â ‰¯ÊÁ˘ ˙ÈËÈÓÂ„‰ ‰¯ÈÓ‡‰Â ¨ÈÂÏ‚Â ÛÂ˘Á ‰È‰ ÔÂÈ„‰
¢‰ÚÈ¯˜¢‰Â ˙ÈËÓÂ‡¯Ë‰ ˙ÂÓÈÏ‡‰˘Â ¨‰ÏÂ„‚‰ ÂÊÓ „¯Ù· ‰ÏÚÙ ‡Ï ‰Ë˜‰

 Æ‰Ë˜‰ ÂÊ· ÂÙ˜˙˘‰Â Â¯ÊÁÂ˘ ¨¢‰ÏÂ„‚‰ ‰ˆÂ·˜¢· Â˘Á¯˙‰˘

‰ÏÚÙÂ ‰ÁÓÏ ‰È˙ÙÓ‡ ÈÂ˘‡¯‰ ÌÏ‰‰ ¯Á‡Ï ‰˙ÏÈ‚ ¨‰ÈÈ„Â‰È ¨„·Ï· ˙Á‡ ˙Ù˙˙˘Ó
Ï˘ ‰˙ÂÙ˜˙˘‰Ó ÌÏÚ˙‰Ï ‰˙ÒÈ ‡È‰ Æ‰ˆÂ·˜Ï ‰ÁÓ‰ ÔÂˆ¯ ÔÈ· ¯˘‚ ˙¯ÈˆÈÏ
¯ÂÈˆ‰ Ï˘ È¯ÂÙËÓ‰ Í¯Ú· ˙ÈÁÙ‰Ï ¨˙È˙ˆÂ·˜‰ ÂÊ· ˙È˙ˆÂ·˜≠ıÂÁ‰ ˙Â‡ÈˆÓ‰
˙ËÏ·‰ ÍÂ˙ ¨˙ÂÈ˙¯·ÁÂ ˙ÂÈÓÂ‡Ï ‡ÏÂ ˙ÂÈ˘È‡≠ÔÈ·Â ˙ÂÈ˘È‡ ˙ÂÈÂÂÁ ·È·Ò Â˘¯ÙÏÂ

ÆÚ¯˜‰ ¯Á‡Ï ‰ÈÈ·‰ ˙Â¯˘Ù‡
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אמיתי המנחם

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

‰ÓÂ„· ¨˙ÂÁ˙Ù˙‰Â ˙Â„„ÂÓ˙‰ ¨‰ÁÈÓˆ Ì˘Ï ‰ÓÂ‡¯ËÓ ¯¯ÁÂ˘Ó È˙¯·Á ·Á¯Ó È„
ÈÎÂÓ ‰ÁÙ˘Ó‰ Â‡ Ë¯Ù‰ Ïˆ‡ ¨Ë˜ÈÏÙÂ˜Ó ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó ÌÈ‡ ¯˘‡ ÌÈ¯ÂÊ‡Ï

Æ‰ÓÂ‡¯Ë‰

© ¯ÙÂ‰Hopper, 1997È˙¯·Á‰ Ú„ÂÓ≠‡Ï‰ Ï˘ Â˙ÚÙ˘‰˘ ¨‰Ê ¯˘˜‰· ˘È‚„ÓÂ ÛÈÒÂÓ ®
ÂÓÎ ‰ÓÂˆÚ ‰Î ‰ÓÂ‡¯Ë Æ‰ÓÂ‡¯ËÏ ÂÙ˘Á˘ ˙ÂÈÂ·¯˙·Â ˙Â¯·Á· „ÁÂÈÓ· ˙¯ÎÈ
˙ÂÚ¯ÙÂ ÌÈÓÂ¯‚ÂÙÏ ÂÙ˘Á È„Â‰È‰ ÌÚ‰ Ï˘ ÂÈ· Æ˙Â¯Â„Ï ÔÂ¯ÎÈÊ· ˙ÓË ‰‡Â˘‰
‰ÓˆÚ ‡È‰ ¯˘‡ ¨ÌÚ‰ Ï˘ Â·˘ÂÓ ÌÂ˜Ó ¨Ï‡¯˘È˘ ‰ÂÓ˙Ï ÔÈ‡ ÔÎ ÏÚÂ ¨˙Â¯Â„ Í˘Ó·
‰ÂÂÁÂ ‰ÂÁËÈ· ÏÚ ÌÈÓÂÈ‡Ï „Â‡Ó ‰˘È‚¯ ¨‰‡Â˘· ÌÈÂÈÏÈÓ‰ ‚¯‰ ¯Á‡Ï ‰„ÒÂ

Æ‰„ÁÎ‰ ÈÓÂÈ‡Î ÌÈ˙ÚÏ Ì˙Â‡¥

Ï˘ ‰˙ÂÁÎÂ ˙‡ ‡Â‰ Û‡ ¯‡˙Ó‰ ¨¯Ó‡Ó· ‰ÏÚÂÓ‰ È˘‰ ‰¯˜ÓÏ Â‡È·Ó ‰Ê ˘‚„‰
   ÆÈ·¯Ú≠È„Â‰È È˙ˆÂ·˜ ÁÈ˘· ‰‡Â˘‰ ˙ÓÂ‡¯Ë

ה¢קריעה¢ וה¢קריאה¢

≠˙È„Â‰È ÌÈ˘ ˙ˆÂ·˜ Ï˘ ÌÈ˘‚ÙÓ È˘ ÍÏ‰Ó· Â˘Á¯˙‰ Ô‡Î Â¯ÙÂÒÈ˘ ÌÈÚÂ¯È‡‰
¨‰ˆÂ·˜‰ Æ®≤∞∞≥ ¨ÌÁÓ‰© ˙ÂˆÂ·˜ ˙ÈÈÁ‰· ˙ÂÒ˙‰Â ‰„ÈÓÏ Í¯ÂˆÏ ‰ÏÚÙ˘ ˙È·¯Ú
Ï‡¯˘È È·˘Â˙ ÌÈ·¯Ú ±≥ ‚¯‰ ¨≤∞∞∞ ¯·ÂË˜Â‡ ˙ÂÚ¯Â‡Ó ¯Á‡Ï ‰˙„ÈÓÏ ˙‡ ‰ÏÁ‰˘
ÔÈ· ‚ÂÏ‡È„ ˙ˆÂ·˜Ï ˙Â·ÈÒ‰ Á¯ÂÎ· ‰ÎÙ‰ ¨‡ˆ˜‡≠Ï‡ ˙„‡ÙÈ˙È‡ ˙ˆÈ¯ÙÂ

ÆÌÈÓÂ‡Ï‰

˙ÂÙ˙˙˘Ó‰ ÂÏÚÙ ¯ÂÚÈ˘ ÏÎ Ï˘ ÔÂ˘‡¯‰ Â˜ÏÁ· ∫ÍÎ ˘Á¯˙‰ È„ÂÓÈÏ‰ ÍÈÏ‰‰
˙ÈÈÁ‰© ‰ÈÁ‰ Ï˘ ÏÂ‚¯˙Î Ô„È ÏÚ ‰˙ÁÂ‰ ¯˘‡ ˙ÈË˜„È„≠˙ÈÓÈ„ ‰ˆÂ·˜Î
ÏÎ ÌÂ˙· Æ˙Â˘È‚Ù È˙˘ Í˘Ó· ‰Ú˘Î ÂÁ‰  ˙ÂÙ˙˙˘Ó ‚ÂÊ Â‡ ˙Ù˙˙˘Ó ÏÎ Æ®ÌÈ˙ÈÓÚ

Æ„Â·ÈÚÂ ‰·‰ Ì˘Ï ÔÂÈ„  È„È ÏÚ Ï‰Â ‰˘È‚Ù

˙Ú„ÂÓ‰ ˙ÈËÂÙÒ‰ ¢‰„„¢Ï ¯˘Ù‡Ï ˙Ó ÏÚ ¨‰ˆÂ·˜‰ È„È ÏÚ Ú·˜ ÌÈÁÓ‰ ¯„Ò
˙Â·¯Ú˙‰ ‡ÏÏ ‰ÓˆÚ ˙‡ ‡Ë·Ï ¨‰ˆÂ·˜· ˙ÂÙ˙˙˘‰Â ‰ÈÁ‰ ÔÈ·˘ ˙Ú„ÂÓ È˙Ï·‰Â
‰ÚÈˆÓ‰ ˙Ù˙˙˘Ó ÏÎ˘ ‰˙ÈÈ‰ ‰Ê ‰„ÈÓÏ Ï‰Â· ‰„Â·Ú‰ ˙Á‰ Æ‰¯ÂÓÎ ÈÏ˘ ˙ÈÏ‰Ó
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 Æ¢ÈÂ·Ï‰ ıÂ··¢ ·Â˘ ÚÂ˜˘Ï „ÁÙ‰ Ï˘· ‰ÓˆÚ ‰ÓÁÏÓ‰ ÏÂ‰È

ÌÈ˘˜·Ó Ì‰ Æ‰ÓÁÏÓ‰ ˙‡ˆÂ˙Ï ÌÈÚ‚Â‰ ÌÈË·È‰‰ ÏÂÏÎÓ ˙‡ ÛÈ˜‰Ï ÌÈ¯ÓÈÈ˙Ó ‰Ï‡ ÌÈ¯·„ ÔÈ‡˘ Ô·ÂÓ

¯˙ÂÂÈÈ ‡Ï Â·˘ ·ˆÓ ¯ˆÂÂÈ‰Ï ÏÂÏÚ˘ ÍÎ ˙È˙¯·Á ‰ÓÂ‡¯Ë Ï˘ ˙È¯˘Ù‡‰ ‰ÚÙ˘‰‰ ˙‡ ˘È‚„‰Ï ˜¯

‰ÓÂ„· ¨˙Â‡ÈˆÓ ÈÓÂÈ‡Ï ˙Ó‡˙ÂÓ‰ ˙Â„„ÂÓ˙‰ Í¯ÂˆÏ ˜ÈÙÒÓ‰ ‰ÓÂ‡¯ËÓ ¯¯ÁÂ˘Ó È˙¯·Á ·Á¯Ó

ÏÚ ÚÈÙ˘Ó ‡Â‰Â Ë˜ÈÏÙÂ˜Ó ÌÈ¯¯ÁÂ˘Ó ÌÈ‡ ‰ÓÂ‡¯Ë‰ ÈÎÂÓ ‰ÁÙ˘Ó‰ Â‡ Ë¯Ù‰ Ì‰·˘ ÌÈ·ˆÓÏ

ÆÌ‰È˘ÚÓÂ Ì˙ÈÈÂÂ‰
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∫‰ÈÈ„Â‰È ˙Ù˙˙˘ÓÆÔÈÈÚ‰ ‡Ï ‰Ê Ï·‡ ¨˙ÈËÈÏÂÙ Ì‚ ¨·È‚‰Ï ‰Ó ‰·¯‰ ÈÏ ˘È
ÂÏ˘ ÌÈ¯·Á‰ ÌÚ ÍÏ‰ ‡Â‰ ‰˘ÙÂÁ· ÆÌÈÁË˘· ˙¯˘Ó ‡Â‰Â ÏÈÈÁ Ô· ÈÏ ˘È
ÏÚ ‰„ÚÒÓ‰ ÈÏÚ· ÌÚ ¯·È„ ‡Â‰ Æ˙„ÁÂÙ È‡ ÆÏÏÎ· „ÁÙ ‡ÏÂ ˙È·¯Ú ‰„ÚÒÓÏ
‰Ú„ ÈÏ ˘È Æ˙Â‚È‰Ó‰ Ï˘ ÔÈÈÚ ‰Ê Æ˙Ï·ÏÂ·Ó ¨‰È‰È ‰Ó ˙Ú„ÂÈ ‡Ï È‡ Æ·ˆÓ‰

Æ‰Ê ÏÚ

‰ÈÈ„Â‰È ˙Ù˙˙˘Ó‡Ï ¨‡˘Â‰ ˙‡ ÂÙÈÏÁÈ˘ ∫®‰ÁÈ˘‰ Í¯Â‡ ÏÎÏ ‰ÎÂ·©
Æ‰Ê ÏÚ ¯·„Ï ˙Ï‚ÂÒÓ

·¯Ú ˙Ù˙˙˘Ó∫‰ÈÈ‰Ê˘ ‰ÁÂË· ‡Ï ¨‡˘Â‰ ÏÏ‚· ‰ÎÂ· ˙‡˘ È˙Â‡ ÊÈ‚¯Ó
Æ‰Ê ÏÏ‚·

 ∫‰ÈÈ„Â‰È ˙Ù˙˙˘ÓÏÎÂ ‰˘ ÌÈ˘ÈÓÁ ‰Ù ÌÈÈÁ ÂÁ‡Â ¨‰È¯ÂËÒÈ‰Ï ‰¯ÂÓ È‡
ÔÓÊ‰ ÏÎÂ ¨˙ÂÁÙ ÌÚÙÂ Ë˜˘ ¯˙ÂÈ ÌÚÙ Æ˙ÂÓÁÏÓ ˘È ¨ÌÈÏ‚· ÌÓ‡ ¨ÔÓÊ‰
ÌÈÏ·˜Ó ‡Ï˘ ÌÈ·¯Ú ÌÈÙ˜ÂÓ  ¨„·Ï ÂÁ‡ ÆÈÓÂÈ˜ ÌÂÈ‡ Â‰Ê ÆÌÈÏÈÈÁ ÌÈ˙Ó

ÆÌÈ‡Â˘ ÂÁ‡Â Â˙Â‡

·¯Ú ˙Ù˙˙˘Ó∫‰ÈÈÔÈ·‰Ï ‰ÏÂÎÈ È‡Â ¨‰‡Â˘‰ ÏÚÂ ‰È¯ÂËÒÈ‰ ˙Ú„ÂÈ È‡ Ì‚
˙„ÁÙÓ È‡ Æ˜ÂÈ„· ¯·„ Â˙Â‡ ¨‰˘È‚¯Ó È‡˘ ‰Ó ‰Ê ÆÈÓÂÈ˜ ÌÂÈ‡ È·‚Ï ÌÎ˙‡

ÆÌÂÈ‡ ˘ÓÓ ¨ÌÎÂÓÎ

·¯Ú ˙Ù˙˙˘Ó∫‰ÈÈÔÈ· ˙ÂÈÊÈÙ ˙ÂÓÂÁ ÂÈ‰˘ È˙·˘Á Æ¥∏ ˙˘ ÌÚ ‰˜ÂÒÚ È‡
Æ‰ÓÁÏÓ· ÌÈ·¯ÚÂ ÌÈ„Â‰È

‰ÈÈ„Â‰È ˙Ù˙˙˘ÓÆ˙ÂÈ‚ÂÏÂÎÈÒÙ ˙ÂÓÂÁ ∫®˙ˆ¯Ù˙Ó©

·¯Ú ˙Ù˙˙˘Ó∫‰ÈÈÂÏ ˘È˘ È˙È‡¯Â ˙ÂÚ˜¯˜· È˙˜„· Æ˙ÂÓÂÁ ‡Ï Ï·‡
ÆÂÏ˘ ˙ÂÈ‰Ï ÏÂÎÈ ‰ÊÂ ¨˙ÂÓÂ˜Ó ‰ÓÎ· ÌÂ„ ÌÈÚ·¯‡

‰ÈÈ„Â‰È ˙Ù˙˙˘Ó¨ÌÎÏ˘ ˙ÂÁÙ˘Ó Ï˘ ˙ÂÓ„‡ ÂÈ‰ Ì‚˘ ÔÂÎ ∫®·Â˘ ˙ˆ¯Ù˙Ó©
˙ÎÏÏ Ô‡Ï ˘È ÌÎÏ Æ·ÂÊÚÏ ÌÈÎÈ¯ˆ ÂÈÈ‰Â ˙Â¯Á‡ ˙Âˆ¯‡· Â¯‚ ÂÁ‡ Ì‚ Ï·‡
‰È‰Â ¨‰ÈÓÂ¯Ï ÂÚÒ ÈÏ˘ ‰ÁÙ˘Ó È·Â¯˜ Æ˙‡Ê‰ ı¯‡‰ ˙‡ ˜¯ ÂÏ ˘È ¨ÔÈ‡ ÂÏÂ
Â˜Ù„ Ì‰Â ¨ÂÈ˘ÎÚ È‰˘ÈÓ Ì˘ ‰¯‚ ÆÂ¯‚ Â·˘ ÌÂ˜ÓÏ ÂÚÈ‚‰Â Æ˘ÂÎ¯ Ì˘ Ì‰Ï
Âˆ¯ ÆÌ‰Ï˘ ÔÂ¯‡‰ ˙‡ Ì˘ Â‡¯ ÆÌ˙Â‡ ‰˘¯‚ ‰˘È‡‰Â ¨˙Â‡¯Ï Â˘˜È·Â ˙Ï„·

Æ®ÒÚÎ·© Ì˙Â‡ ‰˘¯‚ ‡È‰Â ¨˙Â‡¯Ï ˜¯

∫‰ÈÈ„Â‰È ˙Ù˙˙˘ÓÂÁ‡ Æ˘ÂÎ¯ Ì˘ ‰È‰ ÈÏ˘ ‡·ÒÏ ÆÔÓÈ˙Ó È˙ÁÙ˘Ó
‰ÂÙ© Ì˙‡ Ì‡ Æ‰Ê‰ ˘ÂÎ¯‰ ÂÏ ‰È‰ Ì‡ ‰È‰ ‰Ó ÌÈÓÏÂÁÂ ÌÈ¯·„Ó
Ì˙‡ Æ‰È„Ó ÌÎÏ ‰˙ÈÈ‰ ¥∏≠· ¯·Î ¨ÌÈˆÂ¯ Ì˙ÈÈ‰ ®˙ÂÈ·¯Ú‰ ˙ÂÙ˙˙˘ÓÏ
‰ÓÏ ÆÈ˘ÓÓ ¯·„ ‡Ï ‰Ê ¨®ÒÚÎ·© ÌÂÏÁÏ ˜¯ ¨ÌÈÓÏÂÁ ˜¯ ÂÁ‡ Æ‰ÈÏÚ Ì˙¯˙ÈÂ

øÍÎ ÏÎ È˘ÓÓ ‰Ê ÌÎÏˆ‡Â ¨ÌÂÏÁÏ ˜¯ ÌÈÏÂÎÈ ÂÁ‡

∫‰ÈÈ„Â‰È ˙Ù˙˙˘ÓÆ¯·ÚÏ ¯˘Ù‡≠È‡ ¨¯·ÚÏ ‡Ï ¨„È˙ÚÏ ˙ÎÏÏ ÍÈ¯ˆ

ÆÌÈÈ˙ÒÓ È˙ˆÂ·˜‰ ˘‚ÙÓ‰ ¨Ë˜˘Â ‰˜È˙˘
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אמיתי המנחם

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

˙Ù˙˙˘ÓÂ ‰˙ÈÓÚÎ Ô‰ ¨ÈÏ‡Â„ ÔÙÂ‡· ‰ÏÚÙ ‰ÁÓ‰˘ Â¯Ó‡ ‰ˆÂ·˜‰ ˙Â¯·Á
‰ÎÒ‰ ˙˘ÂÁ˙ Æ˙Â˘Á¯˙‰‰ Ï˘ ‰‚È‰ÓÂ ‰ÏÈ·ÂÓÎ Ô‰Â Ú¯˜ ˙ÎÒ ˙‡Ë·Ó‰
Ï˘ ˙Â„ÈÎÏ‰ ˙ÎÒÏ ˙ÓÈÈ‡ÓÂ ˙·‡ÂÎ ‰È‚ÂÏ‡Î ‰˙ÂÂÁ ‰ˆÂ·˜‰ ˙Â„ÈÎÏÏ
˙‡ ‰˘ÈÁÓ‰Â ‰ˆÂ·˜‰ Ï˘ ‰˙ÓˆÚ ˙‡ ‰ËÈÏ·‰ ˙Â„‚˙‰‰ Æ¢‰ÏÂ„‚‰ ‰ˆÂ·˜¢‰
Â‡ ‰ÈÁ‰ ÏÂÓÏ ¨‰˙Â„¯˘È‰ ÏÚÂ ‰˙ÂÈÂÈÁ ÏÚ ¨‰˙Â„ÈÎÏ ÏÚ Û˜Â˙· ‰‚ÓÎ ‰ÁÂÎ

 ÆÌÈÈÒ¯‰Â ÌÈÓÈÏ‡ ˙Â‚È‰Ó

ÍÈÏ‰˙‰ Ï˘ ˙ÂÏÈÚ¯‰Â ¨‰˘ÏÁ ‰ˆÂ·˜· ‰„¯Á‰ Æ‰ÏÈÚÂÓÂ ‰·ÂË ‰˙ÈÈ‰ ‰ÁÈ˘‰
È·ÈËÒ‚ÂÒ ¯ÒÓ ÔÈÚÓÎ ¨ÌˆÚÂ‰ ˘‚¯ÏÂ ‰·È˘ÁÏ È·ÈË˜ÏÙ¯‰ ·Á¯Ó‰ Æ‰˙Ó˙‰ ÌÈÏ‡‰
Ì‚„ÎÂ ˙ÂÓÈÏ‡Ï ‰ÙÂÏÁÎ Â¯ÈÈËˆ‰ „Â·ÈÚ‰Â ‰ÁÈ˘‰ ÆÔÎÓ ¯Á‡Ï ‰˘Á¯˙‰˘ ‰˘È‚ÙÏ
‰ÎÙ‰ ‡È‰ — ˙¯ÎÈ ‰˙ÈÈ‰ ‰ÁÓ‰ ÏÚ ÔÂÈ„‰ ˙ÚÙ˘‰ ÆÔÂÒÈÁÂ ÌÂ˜È˘ Ï˘ È¯˘Ù‡

Æ¢‰˙ÓÈ˘Ó· ‰ÁÈÏˆ‰ ‡Ï¢˘ ÍÎ ÏÚ ÔÂˆ¯ ˙Ú·˘Â ‰ÚÂ‚¯

∫˙ÙÒÂ ÌÚÙ ‰ˆÂ·˜‰ ˙‡ ‰ÓÈ‰„‰Â ÌÈ¯È˘ ÈÚË˜ ‰ÁÓ‰ ‰‡È·‰ ‰‡·‰ ‰˘È‚Ù·
Ï˘ ÂÈ¯È˘· ‰ÈÈ·¯Ú‰ ‰ÁÓ‰ Ï˘ ˙Â‡È˜·‰ ÆÈÁÈÓÚ ‰„Â‰È Ï˘ ÂÈ¯È˘Ó ÂÈ‰ ÌÈÚË˜‰
ÂÚÈ˙Ù‰ Ì‰Ï ‰˙„‰‡Â ˙ÈÏ‡¯˘È≠˙È„Â‰È‰ ˙Â‰ÊÏ ¯ÒÓ ÏÚ·Â ÈÊÎ¯Ó È„Â‰È ¯¯Â˘Ó
˙‡ ˙ÂÙÈÏÁÓ ÌÈÏÈÓ‰˘ ÍÎÓ ˜ÂÙÈÒ· ‰˙ÂÂÏ ¯˘‡ ¨˙ÂÎÈ¯„· ‰¯ÂÊ˘ ‰ÚÈ‚¯ Â¯ˆÈÂ
ÁÈ˘ Á˙Ù˙‰Â ¨Ì‰ÈÏ‡ ÂÒÁÈÈ˙‰Â ÌÈ¯È˘‰ ÈÚË˜ ˙‡ Â¯Á· ˙ÂÙ˙˙˘Ó‰ ÆÌÈ˘ÚÓ‰

∫˙È·¯Ú‰Â ˙È„Â‰È‰ ˙ÂˆÂ·˜‰≠È˙˙ ÔÈ· ·˜ÂÂ ÈË˙Â‡ ¨·Ï ÈÂÏ‚ È˙ˆÂ·˜

∫‰ÈÈ„Â‰È ˙Ù˙˙˘ÓÚÂÒÏ ÔÎÂÒÓ ¨È·¯Ú ¯ÙÎÏ ÒÎÈ‰Ï ˙„ÁÂÙ „Â‡Ó È‡
Æı¯‡· ÌÈ˘È·Î·

·¯Ú ˙Ù˙˙˘Ó∫‰ÈÈÂ‚¯‰ ÌÈÁË˘· Æ®˙ÒÚÂÎ© ‰ÓÁÏÓ ˘ÓÓ ˘È ÌÎ˘·
Ì‰Â ÏÂÎ‡Ï ‰Ó ÌÈ˘‡Ï ÔÈ‡ Ì‚ Æ‡¯Â ‰ÊÂ ÌÈ„ÏÈÂ ÌÈ˘‡ ÌÈ˘È˘Â ÌÈÈ˙‡Ó
‰Ó ‰È‰È˘ Ì‰Ï ÌÈÁÏÂ˘Â ÛÒÎ ÌÈÙÒÂ‡ ÂÁ‡ ÆÌ˘ ‡ÏÂ Ô‡Î ‡Ï ¨ÌÈ„·ÂÚ ‡Ï
ÂÙÈÏ ‡·Â ‰˘È‡Ï ÈÓ‡ ˙‡ Á˜Ï È·‡ ÆÌÎ˘· ÈÏ˘ ˙Â„Â„‰Â ‡˙·Ò‰ ÆÏÂÎ‡Ï
ÂÈÈ· Æ‰ÏÂ„‚ ‰ÓÁÏÓÓ ˙„ÁÂÙ „Â‡Ó È‡ ÆÌ˘ ÈÏ˘ ‰ÁÙ˘Ó‰ Ï·‡ ¨¥∏≠·
‰Ó ÌÈ„Â‰È‰ „‚ ‡Ï ‰Ê ÆÔÓÊ‰ ÌÚ Â¯„˙ÒÈ ÌÈ¯·„‰ ˛ı¯‡· ÌÈ·¯Ú‰Â ÌÈ„Â‰È‰¸
˙ÂÈÂÁ‰Â ˜·‰ ¨¯‡Â„‰ ˙‡ ÂÙÈ· ÂÒ¯‰ Æ‰ÁÊ‰‰ ¨ÁÂÙÈ˜‰ „‚ ‰Ê ¨Ô‡Î ‰¯˜˘
Ì‚ È‡ Ï·‡ ÆÌ‰· ˙˘Ó˙˘Ó È‡˘ ÌÈ˙Â¯È˘‰ ¨ÈÏ˘ ‰Ê ÈÎ ‰Ê ÏÚ ˙ÒÚÂÎ È‡Â
‡¯˜È‰Ï ÍÈ¯ˆ ¢„Ó‡Á¢ ÂÏ ÌÈ‡¯Â˜˘ ÈÁ‡ ‰ÓÏ Æ˙Â‰Ê Ï˘ ‰ÈÚ· ÂÏ ˘È Æ‰È·Ó

ÆÈ˙Â‡ ÒÈÚÎÓ ‰Ê ø¢ÈÏ‡¢ ÂÏ˘ ‰„Â·Ú·

∫‰ÈÈ„Â‰È ˙Ù˙˙˘ÓÈ‡ ÆÈÓÂÈ˜ ÌÂÈ‡ ÌÈ˘È‚¯Ó ÂÁ‡ ¨‰‡Â˘ ÏÂˆÈ È·‡
ÆÔÎÂÓ ‡Ï ÈÏ˘ ‡·‡ ÆÌÂÏ˘ ‰È‰È˘Â ÏÂÎ‰ ˙‡ ˙˙Ï ÍÈ¯ˆ˘ ˙¯ÓÂ‡

‰ÈÈ„Â‰È ˙Ù˙˙˘ÓÆËÂÚÈÓ ‰Ê ‰Ó ˙Ú„ÂÈ È‡ ∫®ÌÈÓÚ‰ ¯·ÁÓ ‰˜È˙Â ‰ÏÂÚ©
ÈÏÚ ÂÚÈ·ˆÈ˘ È˙Èˆ¯ ‡Ï˘ ÏÏ‚· È˙ÈÏÚ ÆÌÈ˘ Ú·˘ ı¯‡· ˙‡ˆÓ È‡
Æ¯Ú˘ ˙¯ÂÁ˘ ‰ÏÂÎ È˙ÁÙ˘ÓÂ ˙È„ÂÏ· È‡ ÆÈ˙Â‡ ÂÎÈ˘ È˙„ÁÙ Ì˘ Æ‰ÈÈ„Â‰ÈÎ
‰Ú‚Ù Â·˘¸ ‰¯„Á· ÚÂ‚ÈÙ‰ ÏÚ ÔÓÊ ‰ÓÎ ÈÙÏ Â¯·È„˘Î ÆÛ‡‰ ÈÙÏ È˙Â‡ Â‰ÈÊ
È˙¯ÙÈÒ Æ˙Â„ÁÙÓ ®˙ÂÈ·¯Ú‰ ˙ÂÙ˙˙˘ÓÏ© Ô˙‡ Ì‚˘ È˙È‡¯ ˛‰ÈÈ·¯Ú ˙˜ÂÈ˙

ÆÌÈ„ÁÙÓ ÂÁ‡ ˜¯ ‡Ï ¨®˙ÂÙ˙˙˘‰Â ‰Ï˜‰·© ‰Ê ÏÚ ÈÏ˘ ˙·Ï
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‰¯·ÁÂ ‰ˆÂ·˜ Ï˘ Ô˙ÂÏ‚ÂÒÓ ˙Á· ‰Ê ·ˆÓ·Â ¨‚È‰Ó‰ Ï˘ ÂËÂÙÈ˘Â Â„Â˜Ù˙ ÏÚ
© Ô˙Â„ÈÎÏÂ Ô‰ÈÈÁ Ì˜¯Ó ˙‡ ¯Ó˘Ïroup matrixgÈ·ˆÓ ÏÈÎ‰Ï Ô˙ÏÂÎÈ ˙‡ ÔÈ‚Ù‰ÏÂ ¨®

© ÆÌÈÈ˙ˆÂ·˜ ÈË‡ Ò¯‰Nitsun,  1996Æ®

˙Â˘ÚÏ ‰¯·ÁÂ ‰ˆÂ·˜ Ï˘ Ô˙ÏÂÎÈ ˙‡ ¯Ù˘ÏÂ ÌÂ¯˙Ï ÌÈÈÂ˘Ú ÌÈ‡˙Â ÌÈÓ¯Â‚ ¯ÙÒÓ
∫˙‡Ê

Æ± ˙Â·È˘Á· ÌÈÙ˙˙˘Ó‰ Ï˘ ‰¯Î‰¯˘˜‰Â ÌÈÒÁÈ‰¨Ì‰ÈÈ·µ˙ÂÏ·ÒÂ ÔÂˆ¯ ÌÚ

¨¯ÂÎÈ ¨Ï·Ò ¨˙ÂÓÁÂÏ ¨‰‡˜ ¨Ú¯˜ ∫˙ÂÙÂÏÁ‰ ˙ÈÈÁ„ ÍÂ˙Â ÌÁÙËÏÂ Ì‰· ÚÈ˜˘‰Ï

Æ®≤∞∞∞ ¨È·ÏÁ ª‡≤∞∞∞ ¨ÛÂ¯ËÒÂ‡© ÌÈÈ„„‰ ‰ÚÈ‚ÙÂ ÈÂÊÈ·

Æ≤ ˙·‰ÔÂÈÓ„‰¨‰¯Î‰ ¨˙Â‰Ê ¨„Â·Î ¨‰Ï·˜ ÂÓÎ© Ì„‡ È· Ï˘ ÌÈÚÈÓ‰Â ÌÈÎ¯ˆ‰ ÔÈ·

 ˙ÂÚ„ÂÓÂ ®˙ÂÚÓ˘ÓÂ ˙ÂÎÈÈ˘·ÈÂ‡Ï˙ÂÈÏÒ¯Æ®≤∞∞∞ ¨‡¯ÈÙ˘© Ì‰Ï˘

Æ≥ ˙„·ÂÚ ˙Ï·˜·È¯ÌÈÈÂÌÈÓÈÈ˜˙Ó‰ ÌÈ·ÈË¯Â ˙ÂˆÂ·˜ Ï˘Â ÌÏÂÚ ˙ÂÙ˜˘‰ Ï˘

· ‰¯Î‰ ÍÂ˙  ÁÈ˘·ÈÂ˘‰Â ‰ÓÎÒ‰‰≠È‡¨ÌÈÈÁ ˙ÂÈ·˙ ÏÚ ÌÈÚ˘ Ì˙ÂÈ‰· ¨Ì‰ÈÈ·

˙ÂÙÈ„Ú ˙ÂÈÂ¯˘Ù‡Î ‰ÈÈÙÎ Â‡ ÔÂÈÓ„ ¨˙Â„ÈÁ‡ ˙ÈÈÁ„ Æ˙ÂÂ˘ ‰È¯ÂËÒÈ‰Â ‰ÓÂ‡¯Ë

ª≤∞∞± ¨‡¯ÈÙ˘Â È˙Ó¯‰©Cohen, Ettin & Fidler, 2002Æ®

Æ¥ ˙ÈÚ·Ë‰ ˙È˘Â‡‰ ˙ÏÂÎÈ‰˙ÂÁ˙ÙÈ‰Ï ÌÂÈ˜ÏÂ ÂÓˆÚÏÂ ®±π∏∞ ¨¯·Â·© ¯Á‡ÏÍÏ‰¢
¢È‚ÂÏ‡È„ ˘Ù©Bohm, 1990‰ˆÂÁÓÂ ÂÎÂ˙· ˙ÂÂ˘ ˙Â„ÓÚ Ï˘ „Â‰„‰ ÌÈ¯˘Ù‡Ó‰ ¨®

˙¯˘‚ÓÂ ‰˘ÈÓ‚ ¨˙Â·˙Ó ¨˙È˙ÙÓ‡ ¨˙È¯˜Ò ‰„ÓÚ ÍÂ˙Ó ˙‡Ê Æ®≤∞∞± ¨ÍÈÏ¯‡© ÂÏ

 Æ˙ÈËÂÙÈ˘Â ˙È˙¯Â˜È· ˜¯ ‡ÏÂ ¨®≤∞∞≤ ¨ÔÒ˜ ª±ππ∏ ¨‰ÈÏÈ·Ò≠‰„©

ÌÈÈ˙¯ÈˆÈ ˙ÂÁÂÎ ¯¯Á˘ÏÂ ˙È„„‰ ‰¯˘Ú‰Â ˙Ù˙Â˘Ó ‰„ÈÓÏ ¯˘Ù‡Ï ÈÂ˘Ú ¯·„‰

‰˘È‚„Ó‰ ÌÏÂÚ ˙ÒÈÙ˙ È‰ÂÊ Æ®≤∞∞¥ ¨¯‡·˘Â ¨Ï‚‡ ¨ÔÂÓ‚‡≠¯È˘© ÌÏÂÎ ˙·ÂËÏ

Æ˙ÂÓÈˆÚÓÂ ˙Â¯È˘ÚÓ ¨˙Â˜ÊÁÓ ˙ÂÈÂÂÁ ˙ÂÈ‰Ï ÌÈÈÂ˘Ú ¯Â·ÈÁÂ ÛÂ˙È˘˘

Æµ‚ÂÏ‡È„ Ï˘ ˙ÂÈÎÈÏ‰˙‰˙ÂÂÂÎÓ ÌÈÈÓÈ„‰ ‰˙Â‰Ó·Â ‰˙Â˘Á¯˙‰· ÔÓÊÏ ‰ÈÂ˘Ú˘

ª±ππ∞ ¨·Â‰ÎÂ ıÎ ª· ¨‡≤∞∞µ ¨¯„ÈÈ˘Â ¨‡È‚˘ ¨ÔÂÓ‚‡© ˙ÂÈÎ˘Ó‰Â ‰ÁÈÓˆ ¨ÈÂÈ˘ Ï˘

ª≤∞∞≤ ¨‚¯·ÈÈË˘© ‰„ÈÓÏÏ Ô˙È È‚ÂÏ‡È„‰ ÁÈ˘‰ Æ®≤∞∞≤ ¨Ï‚¯·Â È˜ÒÈ˘Â‡˜ ¨ÏÈÏ‚≠ÁÏÙ

ÆÔÂÓÈ‡Â ˙ÂÈÂÓÂÈÓ ÏÂ‚¯˙ ¨®≤∞∞≤ ¨ÔÈ„Ï‡¯ÈÁÙÂ ‚¯·ÈÈË˘ ¨‡È‚˘
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µÚÈÈÒÏÂ ˙ÂÈËÓÂ‡¯Ë ˙ÂÚÙ˘‰ Ô˙ÓÏ ÈÂ˘Ú‰ ÈÓÂ‡Ï‰ ÔÒÂÁ‰ Ï˘ ·ÈÎ¯ÓÎ ‰Ê ¯˘˜‰· ÒÙ˙ ‚ÂÏ‡È„‰

¨˙ÂÁÈ˙Ù‰ ¨‰‚‡„‰ ˙‡ ˙ÁÙËÓÂ ¨‰ÎÂ˙· ˙Â„ÈÎÏ‰ ˙‡ ˙¯Ó˘Ó ‚ÂÏ‡È„ ‰· ÌÈÈ˜˘ ‰¯·Á ÆÔ˙ÏÎ‰·

ÌÈÈÂ˜ÈÏÂ ÌÈ¯ÚÙ ‰Ù˘Á ‰ÈÈ˘‰ ÔÂ·Ï ˙ÓÁÏÓ Æ˙È„„‰‰ ˙Â·¯Ú‰Â È˙¯·Á‰ ¢ÌÏ˘¢‰ È·ÈÎ¯Ó ÔÈ· ¯˘˜‰

 Û¯ÂÚ· Ô‰ ¨È˙¯·Á‰ ‚ÂÏ‡È„·≠ ˙ÈÊÁ· Ô‰Â ÊÎ¯ÓÂ ÔÂÙˆ ¨ÌÈÚ‚Ù≠‡ÏÂ ÌÈÚ‚Ù ¨ÌÈ˘ÏÁÂ ÌÈ˜ÊÁ ÔÈ· ≠≠ÔÈ· ≠

„ÁÂÈÓ· ¨ÈÓÂ‡Ï‰ ÔÒÂÁ‰ ˜ÂÊÈÁ ÆÈ‡·ˆ ‚¯„Â ÈÈ„Ó ‚¯„ ÔÈ·Â ¯ÈÎ·‰ ‚¯„‰ ÔÈ·Ï ÁË˘· ‰ÓÈÁÏÂ „Â˜ÈÙ È‚¯„

Æ‚ÂÏ‡È„· ˙·Á¯ ‰Ú˜˘‰ ÍÈ¯ˆÈ˘ È‚Ë¯ËÒ‡ „ÚÈ ‰È‰È˘ ÈÂ‡¯ ¨˙ÈÁÎÂ‰ ‰ÙÂ˜˙·



אמיתי המנחם

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

תהליך קבוצתי¨ טראומה ודיאלוג במפגש הגבולות

˙ÈÈÁ‰· ˙Ï·Â˜ÓÂ ˙È˙¯‚˘ ‰¯˘Î‰ ‰˙ÈÈ‰ ‰„ÈÓÏ‰ ˙ˆÂ·˜ Ï˘ ˙ÈÂ˘‡¯‰ ‰˙¯ËÓ
Â„‰„‰Â ÂÙ˜˙˘‰ ˙ÂÂÚË‰Â ˙Â˘˜‰ ˙ÂÈ˙ˆÂ·˜≠ıÂÁ‰ ˙Â·ÈÒ‰ ÌÏÂ‡ ¨˙ÂˆÂ·˜
‰Ë˜‰ ‰ˆÂ·˜‰˘ ÍÎÏ ˙ÙÒÂ ˙Â„ÚÎ ˘‚ÙÓ‰ ˙ˆÂ·˜ Ï˘ ÈÓÈÙ‰ ÌÈÈÁ‰ Ì˜¯Ó·

 Æ¢‰ÏÂ„‚¢‰ ÂÊÓ ˙˜˙ÂÓÂ ˙„¯ÙÂÓ ¨‰Ï˘ ‰È˙ÂÏÂ·‚ ÍÂ˙· ˙ÓÈÈ˜˙Ó ‰È‡

ÌÈÈËÓÂ‡¯Ë ˙ÂÂ¯ÎÈÊ· ‰ÙˆÂ‰ ¨˙¯Á‡ ˙Ï‰˙Ó ‰˙ÈÈ‰ ˙ÂÂ˘ ˙Â·ÈÒ·˘ ¨‰„ÈÓÏ‰
¨ÁÈ˘‰ ÍÂ˙· ‰„·ÂÎ ‡ÂÏÓ· ‰ÁÎ ˙·ˆÚÓ ‰ÓÂ‡¯ËÎ ‰‡Â˘‰Â ¨ÌÈÈÓÂ‡Ï ÌÈ·ÈË¯·Â

  ÆÈ˙¯·Á‰Â ÈË¯Ù‰ ÔÈ·˘ ÏÂ·‚‰ ˘‚ÙÓ·Â Â·È·ÒÓ

‰ÁÈ˘‰ Ï˘ ‰˙ÂÈ‰ È·‚Ï Ì‰È˙Â˘ÂÁ˙ ˙‡ ˙ÂÙ˙˙˘Ó‰ Â‡ËÈ· ˘‚ÙÓ‰ ¯Á‡Ï˘ „Â·ÈÚ·
‰˙ÈÈ‰ ‰˘ÂÁ˙‰ Æ‚ÂÏ‡È„Ï ¯˜ÈÚ· ‡Ï‡ ¨‰ÈÎ˙Ï ˙Â¯È˘È ÒÁÈÈ˙‰Ï ÈÏ·Ó ¨‰ÂÚË

˘È‚ÂÏ‡È„‰ ÍÈÏ‰˙‰ „ÂÚ· ¨‰ˆÂ·˜‰ Ï˘ ‰˙Â„ÈÓÚÂ ‰˜ÊÂÁ ÏÚ ÚÈ·ˆ‰ÌÈÎ˙‰ÂÓÈÈ‡
ÈÂ˘‡¯ ÔÙÂ‡· „ÂÓÏÏ ‰ˆÂ·˜ ÏÎÏ Â¯˘Ù‡ ‰·˘˜‰‰Â ˙ÂÎ‰ ¨˙ÂÁÈ˙Ù‰ Æ‰ÓÂÈ˜ ÏÚ
ÌÂÏÁ‰ ¨‰¯È˜Ú‰ ¨¢·Â˘Ï ˙ÂÎÊ¢‰ Æ˙¯Á‡‰ Ï˘ ‰ÈÈÂÂ‡Ó ÏÚÂ ‰È„ÁÙ ÏÚ ÈÚˆÓ‡ È˙Ï·Â
˙Â‰Ê Ï˘ ÌÈÈ˙Â‰Ó ÌÈ·ÈÎ¯ÓÎÂ ÌÈÈËÓÂ‡¯ËÂ ÌÈÈ¯ÂËÒÈ‰ ÌÈ·ÈËÂÓÎ ÂÂÁ ÔÂ¯ÎÈÊ‰Â
ÌÂÈ˜‰ Ï˘ ˙Â·Î¯ÂÓ‰ ÏÚ Â„ÓÈÏ Ô˘ÂÓÈÓ ˙ÂÏÂ·‚Â ˙ÂÏ‡˘Ó‰ „ÂÚ· ¨È„„‰ ÌÂÈ‡ Ï˘Â

 ÆÛ˙Â˘Ó‰

ÆÈÁÈÓÚ ‰„Â‰È Ï˘ ÂÈ¯È˘· ˙È˙ÙÓ‡‰Â ‰ÚÈ˙ÙÓ‰ ‰˙¯ÈÁ· ÏÚ ÌÈÁ·˘ ‰Ï·È˜ ‰ÁÓ‰
ÌÈ¯È˘· ¯ÂÁ·Ï ‰˙ÏÂÎÈÂ Ì„Â˜‰ ˘‚ÙÓ‰ ¯Á‡Ï ‰˙˙˘‰ ‡È‰˘ ‰¯Ó‡ ‰·Â‚˙·
¯ÂÈˆ‰ ˙ÚÈ¯˜·˘ ˙ÂÓÈÏ‡Ï ‰ˆÂ·˜‰ Ï˘ ‰˙Â„‚˙‰Ó ¨˙Ú„ ÈÏ·Ó ÈÏÂ‡ ¨‰ÁÓˆ

Æ¯·˘· ¯ÂÁ·Ï ‰˙ÂÂÎ≠È‡ÓÂ

ÌÈÏÈÓ‰ ª˜Â˙˘Ï ÌÈÈÂ˘Ú ÌÈÁ˙Â˙‰ ˙Â¯·„Ó ˙ÂÊÂÓ‰ ¯˘‡Î˘ È˙¯Ú‰ ÂÊ ‰„Â˜·
ÌÈÈ˘Ó ÌÈÎÈÏ‰˙˘ Ì˘Î ˙ÂÏÈÚÙ ˙ÂÚˆÓ‡· ‰ˆÁ‰‰ ˙‡Â ˙Â‚‰˙‰‰ ˙‡ ÂÙÈÏÁ‰
˙‡ ÏÂÙÈËÂ ÈÂÈ˘ ÈÎÈÏ‰˙·Â ˙ÈÚ·Ë ˙È˙ÂÁ˙Ù˙‰ ‰Ï˘·‰· ÌÈÙÈÏÁÓ ˙ÂÚ„ÂÓÂ ‰·‰Î

 ÆÌÈÈÙÂ‚‰Â ÌÈÈ˙Â‚‰˙‰‰ ¨ÌÈÈ˙˘ÂÁ˙‰ ÌÈÈÂ˘‡¯‰ ÌÈÎÈÏ‰˙‰

ÌÈÈÂ¯˜ ¨ÌÈÏÈÓ ˙ÂÏÂËÂ ˙ÂÏÎÂÚÓ È˙Ï· ˙ÂÈ˙ÈÈÂÂÁ ˙ÂÈÂ‰Ó ÌÈ‚ˆÈÈÓ˘ ¨‰Ï‡ ÌÈÎÈÏ‰˙
 ª±ππ∑ ¨Ô¯È·© ¢‡˙È· ‚ÂÒÓ ÌÈ·ÈÎ¯¢ ÈËÈÏ‡ÂÎÈÒÙ‰ ÁÈ˘·Bion, 1967ÌÈÒÙ˙ Ì‰ Æ®

˙Â˘Ï Ì‰ÈÏÚ ¨ÌÈ·‰Ï ‰È‰È Ô˙È˘ ˙Ó ÏÚÂ ¨‰‚˘Ó‰Ï ÌÈ˙È È˙Ï·Î Ì˙ÂÈÂ˘‡¯·
ÂÏ‡ Æ˙ÂÚÓ˘ÓÂ ˙ÈÏÓÒ ˙¯Â˘˜˙ ¨‰·‰ Ô‰· ˘È˘ ˙ÂÈÂ‰ÓÏ ÍÙ‰È‰ÏÂ Ì˙¯Âˆ ˙‡

 Æ¢‡ÙÏ‡ ‚ÂÒÓ ÌÈ·ÈÎ¯¢ ˙ÂÈÂ¯˜

 — ¯È˘‰ ˙ÂÏÈÓÂ ¨‰ÊÎ ‰¯Âˆ ÈÂÈ˘ ˘Á¯˙‰˘ ‰‡¯ ÂÏ˘ ‰ˆÂ·˜·¢‰‡È¯˜‰¢ÂÚ· —
 ‰ÓÏ·˘ ¯Á‡Ï ¨˙ÂÈËÂÙÒ·¢‰ÚÈ¯˜‰¢ÆÏÂ·‚‰ ‰Ï Ì˘Â‰Â

˘ÂÓÈ˘·Â ˙ÂÁÎÂ· ‰ÈÈÏÚÂ ‰‚ÈÒ ˘Á¯˙‰Ï ˙ÂÏÂÏÚ ¯·˘ÓÂ ‰ÓÂ‡¯Ë ¨˙ÂÓÈÏ‡ È·ˆÓ·
„Â‡Ó ¯·Â‚ Ê‡ Æ®±ππ∑ ¨ËÒ‡È¯Ë ª≤∞∞≤ ¨Ô¯È·© ˙Â„·ÂÚÓ È˙Ï·‰ ˙ÂÈÓÏÂ‚‰ ˙ÂÈÂ‰Ó·
‰ÏÈÏ˘Ï ÚÈÙ˘‰Ï ÌÈÏÂÏÚ ıÁÏ‰Â ¯·˘Ó‰ ÌÏÂ‡ Æ˙Ú„ ÏÂ˜È˘ ˙ÏÚ· ˙Â‚È‰Ó· Í¯Âˆ‰
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הטראומה במפגש הגבולות שבין הפרטי¨ המשפחתי והלאומי

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

ÏÂ·‚ Ï˘ ÈËÓÂ‡¯Ë‰ ¯ÈÁÓÏ Î¢·˘‰ ˘‡¯ ÒÁÈÈ˙‰ ¨®±∂Æ±≤Æ∞≥© ‰ÈÏˆ¯‰ ÒÎ· ÂÓÂ‡·
¨ıÂ¯Ù ÈÊÈÙ∂‡Ï ÔÂÁËÈ·‰ ˙Î¯ÚÓ˘ ¯˘ÂÈ· ¯ÓÂÏ ¯˘Ù‡¢ ∫˙Â„·‡˙‰‰ ÈÚÂ‚ÈÙ ÏÚ Â¯·„·

 Æ¢ÂÏ ‰ÈÂ‡¯‰ Ô‚Ó‰ ˙ÙÈÏÁ ˙‡ Ï‡¯˘È ÌÚÏ ‰˜ÙÈÒ

„ˆÓ Æ‰·Â¯Ó‰ ˙‡ ˜ÈÊÁÓ‰ ËÚÓ ˙ÈÁ·· ¨ÈÎÒÁ ÈÂËÈ· ‡Â‰ ¢Ô‚Ó ˙ÙÈÏÁ¢ ÁÂÓ‰
ÈÊÈÙ‰ ÛÂ‚‰˘ ˙ÈË¯Ù‰ ÔÂ‚ÈÓ‰ ˙ÙÈÏÁÏ ÍÎ ÏÎ È˘È‡Â È˘ÁÂÓ Á¯Â‡· ÔÂÂÎÓ ‡Â‰ ¨„Á‡
È¯‰ ¨Â˙„ÈÓ ÈÙ ÏÚ Ì„‡ ÏÎÏ ‰¯ÂÙ˙ ‰˙ÂÈ‰· Í‡ Æ‰ÎÒ ˙Â˙Ú· ‰‚‰ ‰ËÚÓÎ ‰Ï ˜˜Ê
‡È‰ ˙‡Ê· Æ˙‚¯‡ÓÂ ‰ÏÈÎÓ ¨˙ÓÁÂ˙ ¨ÛÂ‚‰ ˙ÂÏÂ·‚ ÔÈ·Ï ÛÂ‚‰ ˙¯ÈÓ˘ ÔÈ· ˙¯˘Â˜ ‡È‰

© ¢¯ÂÚ≠È‡¢Ï ÛÒÂ ÈÂ·ÈÚ ÔÈÚÓ ‰ÂÂ‰Óskin-ego‰Ï·˜‰‰ ÏÚ „ÓÏÓ‰ ¨®≤∞∞¥ ¨‰ÈÈ„È„© ®
Æ˘Ù‰ ÔÂ‚Ó ˙‡ ÛËÂÚ‰ ¢È‡¢‰ ÔÈ·Ï ÛÂ‚‰ ˙ÙËÚÓÎ ¯ÂÚ‰ ÔÈ·

ÈË¯Ù‰ ÔÈ· Ì‚ ÍÎ ¯˘Â˜ Ï‡¯˘È ÌÚ Ï˘ ÔÂ‚ÈÓ‰ ˙ÙÈÏÁ ÏÚ ¯·„Ó‰ Î¢·˘‰ ˘‡¯ ÌÏÂ‡Â
˙ÂÚˆÓ‡· ÈÊÈÙ ÏÂ·‚ ÌÈ‡È˙˘ÏÙ‰ ÔÈ·Ï ÂÈÈ· ÌÈ˜‰Ï ÂÈ¯·„ Í˘Ó‰· ÚÈˆÓÂ ÈÓÂ‡ÏÏ
ÈÓÂ‡Ï‰ Úˆ·ÓÏ ‰Èˆ‡ÈˆÂÒ‡ ÍÂ˙Ó ¨¢Ï‡¯˘ÈÏ ˙ÓÈÈ˜ ¯„‚¢ ‰Ï ‡¯Â˜ ‡Â‰ Æ‰„¯Ù‰ ¯„‚
¯„‚‰ ¨Â˙ÒÈÙ˙Ï Æı¯‡‰ ·Â˘ÈÈÏ ˙ÂÚ˜¯˜ ˙˘ÈÎ¯Ï ¢Ï‡¯˘ÈÏ ˙ÓÈÈ˜‰ Ô¯˜‰¢ Ï˘
ÌÈÈ˜‰ ˙¯ÈˆÈ· ‰ÚÈ˜˘‰˘ Ô¯˜‰ ÂÓÎ ÌÂÈ˜‰Â ÌÈÈ˜‰ ˙¯ÈÓ˘Ï ÌÈ·Â˘Á ÏÂ·‚‰Â
‰Ê ÌÈÓÈÏ˘ÓÂ ‰Ê ÏÚ ‰Ê ÌÈ¯ÓÂ˘ ¨‰Ê· ‰Ê ÌÈÈÂÏ˙ ‰È˙ÂÏÂ·‚Â ‰¯ÈˆÈ‰ ÌÈÙ ÆÌÂÈ˜‰Â

Æ‰Ê ˙‡

˙Â·˜Ú· È˘Ù‰ ÏÂ·‚‰ Ï˘ ÂÈÚ¯˜ ÌÚ „„ÂÓ˙Ó‰ ¨ÏÙËÓ‰ „ÓÂÚ ÔÂÁËÈ·‰ ˘È‡ „ˆÏ
˙ÂÓ„ ‰˙Â‡ ˙ÂÈ‰Ï ‡Â‰ ‰¯·Ú‰ ‡˘ÂÓÎ ÏÙËÓ‰ „È˜Ù˙˘ ÔÚÂË Ï·ÂÈ Æ‰ÓÂ‡¯Ë‰
ÂÊ ‰ÓÈ˘Ó ˙„ÚÂ ˙Â‡ÈˆÓ· ¨ÔÂÁÎÈÙ· Ï·ÂÈ ¯ÓÂ‡ ¨Í‡ ÆÏÈˆ˙Â ÔÂ‚˙˘ ‰¯ÒÁ ˙È¯Â‰
˙‡ ÏÈˆ‰Ï ÏÙËÓ‰ ¯ÂÓ‡ Ì‰Ó˘ ÌÈÚÂ¯È‡‰ ¨˙È˘‡¯ ∫˙Â·ÈÒ È˙˘Ó ¨ÔÂÏ˘ÈÎÏ ˘‡¯Ó
ÏÙËÓ‰ Ï˘ È˙Ó‡‰ ÂÁÂÎ ¨˙È˘ Æ‰¯ÊÁ Í¯„ Ì¯ÎÊÓÂ Ì‰Ó ÔÈ‡Â ¨Â¯˜ ¯·Î ÏÙÂËÓ‰
ÏÙÂËÓ‰ ÏÚ Ô‚‰Ï ˙ÏÂÎÈ ÂÏ ÔÈ‡ Æ‰˘È‚Ù‰ ˙Î¯Ú Â·˘ ¯„ÁÏÂ ˙ÈÏÂÙÈË‰ ‰Ú˘Ï Ï·‚ÂÓ
ÔÂÁËÈ·‰ ˙˘ÂÁ˙ ¯Â˜Ó ¨Ï·ÂÈ Ï‡Â˘ ¨ÔÎ Ì‡ ‡Â‰ ‰Ó ÆÂÈÈÁ ˙ÂÓÁÏÓ Ï‡ Â˙‡ˆ·
„·Ï ÂÈ‡ ‡Â‰˘ ‰˘ÂÁ˙‰ È‰ÂÊ˘ ‰ÓÂ„ øÈËÓÂ‡¯Ë≠ËÒÂÙ‰ ÏÙÂËÓÏ ÏÙËÓ‰ ‰˜Ó˘
˙ÂÈ‰Ï ¨Ô·ÂÓ ˙ÂÈ‰Ï ¨‰‡¯ ˙ÂÈ‰Ï ÆÂ˙‡ ‡ˆÓ˘ ÈÓ ˘È˘ ¨Â˙Â‡ ‰‡Â¯˘ ÈÓ ˘È˘ ¨ÂÏ·Ò·
Ú¯‰ ˙ÏÈÏ˘ ‡ÏÂ ¨‰Ï‡ — ·Â˘Â ·Â˘ ÌÈ¯ÊÂÁ‰ ÌÈÈ‡¯Â ÌÈÚ‚¯ Ì˙Â‡· ·Â‰‡ Ì„‡ ÌÚ
Ì‚¢ ÔÎÏ ÆÂÎÂ˙·˘ ‰ÓÈ‡‰ ÏÚ ¯·‚˙‰Ï È„Î ‰ÓÂ‡¯Ë‰ ÚÂ‚ÙÏ ÌÈˆÂÁ‰ Ì‰ ¨Â˙˜ÈÁÓ Â‡

Æ®≤∞∞≥ ¨Ï·ÂÈ© Ï·ÂÈ ÌÈÈÒÓ ¨¢È„ÓÚ ‰˙‡ ÈÎ Ú¯ ‡¯È‡ ‡Ï ˙ÂÂÓÏˆ ‡È‚· ÍÏ‡ ÈÎ

Â¯‡È˙˘ ÏÂÙÈË·Â ¨‰¯ÊÚ‰ ˙ÁÓÂˆ ˙ÂÙ˙Â˘‰Â ˙ÂÙ˙˙˘‰‰ ¨˙ÂÁÎÂ‰ ¨‰·˘˜‰‰ ÍÂ˙Ó
˘È ¨Ï·ÂÈ ÔÈÈˆÓ˘ ÈÙÎ Í‡ Æ˙È¯Â„≠ÔÈ·‰ ‰Ó¯„· ‰Ïˆ‰‰ ˙ÏÂÚÙ ‰ÁÏˆ ‰Ê ¯Ó‡Ó·
¯ÂÁ‡Ï ˙Â‡ÈˆÓ‰ ˙‡ ·È˘‰Ï ‰˙ÏÂÎÈ≠È‡·Â ‰¯ÊÚ‰ Ï˘ ˙ÈÓÂÈ˜‰ ‰˙ÂÏ·‚ÂÓ· ¯ÈÎ‰Ï

 Æ˙ÎÏ‰ ˙Â˜ÈÁ¯Ó ‰È˙ÂÚÙ˘‰Â ‰ÓÂ‡¯Ë‰ ˙Â˘Á¯˙‰ ÈÙÏ
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∂È¯ÈÓ ‰ÈÈ„ ˙‚ÂÓ È˙Ï· ‰˘È‚¯‰ ‰·Á¯ ‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡ ÆÈÂÙˆ‰ Û¯ÂÚ‰ ˙‡ ‰Ù˘Á ‰ÈÈ˘‰ ÔÂ·Ï ˙ÓÁÏÓ

˙ÈÁ·Ó ÈËÓÂ‡¯Ë ¯ÈÁÓ ˘È ÂÊ ‰„·ÂÚÏ˘ ¯Ú˘Ï Ô˙È Æ¯ÈÂÂ‡‰ ÔÓ ıÂ¯Ù ‰È‰ ÈÊÈÙ‰ ÏÂ·‚‰ Æ˙Â˘ÂÈË˜‰

Æ„ÁÈ Ì‚ ˙ÈÏ‡È¯ÂËÈ¯Ë≠˙ÈÓÂ‡Ï‰ ¢Ô‚Ó‰ ˙ÙÈÏÁ¢Â ˙ÈË¯Ù‰ ¢Ô‚Ó‰ ˙ÙÈÏÁ¢



אמיתי המנחם

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

Ï˘ ¯ÂÊ‡Î ÏÚÂÙ ¢˙ÂÏÂ·‚ ˘‚ÙÓ¢Î ÂË·È‰· ‚ÂÏ‡È„‰˘ ¨˙ÓÎÒÓ ‰¯ÈÓ‡Î ¯ÓÂÏ Ô˙È
 Æ˙‡Ê· ÌÈÎÂ¯Î‰ ‰ÂÂ˜˙‰Â ·‡Î‰ ÏÚ ¨˙ÂÈÂ‰Ê ÔÈ· ÁÈ˘

Ï˘ ˙È˘È‡‰ ÌÂÎÈÒ‰ ˙„Â·Ú· ˙ÂÈ·¯Ú‰ ˙ÂÙ˙˙˘Ó‰ ˙Á‡ ‰Ê ¯˘˜‰· ‰·˙Î ÍÎ
È˙·ˆÚ˙‰ ¨„Á‡ „ˆÓ Æ‰˘˜ „Â‡Ó ÈÏ ‰È‰Â ÌÈÚÂ‚ÈÙ Ï˘ ‰ÙÂ˜˙ ‰˙ÈÈ‰¢ ∫‰„ÈÓÏ‰
·‡Î‰ ˙‡ È˙ÚÓ˘ ‰ˆÂ·˜‰ ÌÚ È˙˘‚Ù˘Î ¨¯Á‡ „ˆÓÂ ¨ÌÈ„Â‰È‰ ÏÎ ÏÚ È˙ÒÚÎÂ
˜ÊÁ ‰È‰ Í¯Âˆ‰ ÆÈÎ·· Í¯ÂˆÂ ·‡Î Ï˘ ‰ÎÂ¯‡ ‰ÙÂ˜˙ È˙˘‚¯‰ ÔÎÏ ÆÈ˘‰ „ˆ·˘
˙ˆ˜ È˙ÏÂÎÈÂ ‰Ê ˙‡ È˙‡ˆÂ‰˘ „Ú ¨‰¯Â˜˘ ‰Ó ÏÚ ˙Â¯È¯Ó· ˙ÂÎ·Ï È˙Èˆ¯Â ¨ÈÎÂ˙·

Æ¢ÆÆÆÆÁÂÏ

 ∫‰·˙Î ˙ÙÒÂ ˙Ù˙˙˘ÓÂ

˙Â¯È‰Ê ‰¯¯ÂÚ ÂÊ ˙ÂÂ˘‰ Æ‰È¯·Á ÔÈ·˘ ˙ÂÂ˘‰ ‰˙ÈÈ‰ ÂÊ ‰ˆÂ·˜ ÔÈÈÙ‡˘ ‰Ó
¨ÌÈÈËÈÏÂÙ ÌÈ¯·„ Â¯Ó‡ ¨ÌÈ˜ÊÁ ÌÈ¯·„ ‰·¯‰ ÂÏÚ ÆÍÈÏ‰˙‰ ÏÎ Í˘Ó· ‰·¯
ÏÎ Ï˘ ˙ËÏÁÂÓ ‰·‰ ÍÂ˙ ¯Ó‡ ÏÂÎ‰ Í‡ ¨˙ÂÂ˘‰ ˙ÂÈÂ‰ÊÏ ÌÈÚ‚Â‰ ÌÈ¯·„
Â‰˘ÈÓ ‰È‰˘ È˙˘‚¯‰ ‡Ï Í‡ ¨ÈÎ· ‰È‰ ¨˙ÂÚÓ„ ÂÈ‰ ¨˙Â˜È˙˘ ÂÈ‰ ÆÌÈ„„ˆ‰
‰ÒÈ „ˆ ÏÎ Æ˙ÂÚ„ È˜ÂÏÈÁ ÂÈ‰ ÆÂÈ˙Â˘‚¯· ÏÊÏÊ Â‡ ¯Á‡ Â‰˘ÈÓ ·ÈÏÚ‰˘
ÂÏÈÙ‡Â ¯·„Ï È˙˘˘Á ‡Ï ÆÂ˙Â‰Ê ÌˆÚ ˙‡ ¨Â˙ÂÂ˘ ÌˆÚ ˙‡ ¨ÂÓˆÚ ˙‡ ˜È„ˆ‰Ï
ÌÈ˙ÚÏÆ°ÈÏ ˙ÙÎ‡Â ˙Ó˘Â ¨˙ÓÈÈ˜ ¨‰Ù È‡ ˙‡Ê ÏÎ· ÈÎ ¨ÌÈ˘˜ ÌÈ¯·„ ¯ÈÎÊ‰Ï
Â˘‚¯‰ Æ‰ˆÂ·˜‰ È¯·Á ÔÈ· ˙Â˘È‚¯ ˘È˘ È˙˘‚¯‰ „ÈÓ˙ Í‡ ¨‰ÎÂ·Ó ‰˙ÈÈ‰
‰ÓÈ˘Ó‰˘ ˜ÙÒ ÔÈ‡ ÆÏÂÊÏÊ Â‡ ˙Â·˘Á˙‰≠È‡ „ÈÏÂ‰ ‡Ï ÈÂ˘‰ ¨È˘‰ ˙‡ „Á‡
ÂÈ‰ ÛÂÒ‰Â ‰„È¯Ù‰ Æ„Â·ÎÂ ˙Â„È„È ÏÚ ¯ÂÓ˘Ï ÂÁÏˆ‰ Æ‰Ï˜ ‡Ï ‰˙ÈÈ‰ Â¯·Ú˘
Æ‰ÁÓ‰ „È˜Ù˙ÏÂ Â¯·Ú˘ ÍÈÏ‰˙Ï ‰„‰‡Â ‰ˆÂ·˜‰ ÍÂ˙· ·ˆÚ È˙˘‚¯‰ ÆÌÈ˘˜

סיכום

¨Ë¯Ù‰ ÈÈÁ· ˙ÁÎÂÂ ˙¯ÊÙ˙Ó ‰ÓÂ‡¯Ë‰ „ˆÈÎ ÂÈ‡¯ ÆÏÂ·‚Â ‰ÓÂ‡¯Ë· Ô„ ‰Ê ¯Ó‡Ó
ÌÈÚ„ÂÓ È˙Ï·Â ÌÈÚ„ÂÓ ‰¯˜‰Â ‰˜ÈÊ ÈÎÈÏ‰˙ ÌÈÓÈÈ˜˙Ó „ˆÈÎÂ ‰¯·Á‰Â ‰ÁÙ˘Ó‰

 Æ‰Ï‡ ÌÈÈÁ ÈÏ‚ÚÓ ÔÈ·

 ∫ÌÈÂ˘‰ ÂÈË·È‰· ÏÂ·‚‰ ÏÚ ‰ÓÂ‡¯Ë‰ Ï˘ ‰˙ÚÙ˘‰ ˙ÓˆÚÏ ÂÙ˘Á

˙ÂÈ˘È‡≠ÔÈ·Â ˙ÂÈ˘‚¯ ˙ÂÈÂÂÁÂ ÌÈÒÂÁÈÈ Ï˘ ‰ÓÈ¯Ê‰ ÈÎÈÏ‰˙ ˙‡ ˙˘·˘Ó ‡È‰ Æ±
˙Ú‚ÂÙÂ ıÂÁÂ ÌÈÙ ÔÈ· È˙Â‡ÈˆÓ‰Â ÔÈ˜˙‰ ˙ÂÒÈÂÂ‰ ˙‡ ˙¯Ú¯ÚÓ ¨ÏÂ·‚‰ ¯ÂÊ‡·

Æ‰ÈÓÂÂËÂ‡Â ˙Â„¯Ù ˙Â˘ÂÁ˙·

˙‡ ˙ÓˆÓˆÓÂ ‰¯ÈÓ˘‰Â ‰ÏÎ‰‰ ¨˙ÂÎÓÒ‰ ˙ÂÏÂÎÈ· ÌÈ¯·˘Â ÌÈ˜„Ò ˙¯ˆÂÈ ‡È‰ Æ≤
Æ‰¯·ÁÂ ˙ÂÁÙ˘Ó ¨ÌÈ„ÈÁÈ Ï˘ ÌÈÈ˙Â‡ÈˆÓÂ ÌÈÈÚ·Ë ‰ÁÈÓˆÂ ˙ÂÁ˙Ù˙‰Ï ˘ÙÂÁ‰

ıÈÙ ÔÙÂ‡· ˙ÏÚÂÙÂ Ì‰Ï ˙ÂÓ‡ ˙¯Ó˘Ó ¨ÌÈ·ÈË¯Â ˙ÂÒÈÙ˙ ˙·ˆÚÓ ‰ÓÂ‡¯Ë‰ Æ≥
ÆÌÈÓÚÂ ˙ÂˆÂ·˜ ÔÈ·˘ ÁÈ˘‰Â ˙Â‰Ê‰ ¨ÏÂ·‚‰ È˘‚ÙÓ·
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הטראומה במפגש הגבולות שבין הפרטי¨ המשפחתי והלאומי

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

 Æ®≤∞∞¥© ß‡ ¨‰ÈÈ„È„¢¯ÂÚ≠È‡¢‰ÆÌÈ¯ÙÒ ˙ÚÏÂ˙ ∫·È·‡ Ï˙ Æ
 Æ®≤∞∞≥© ß‡ ¨¯ËÎÈ„‰ÈÏˆ¯‰ ÒÎ· ‰‡ˆ¯‰ÆÈÓÂÁ˙È·‰ ÊÎ¯Ó‰ ¨

 Æ˙Â„„ÂÓ˙‰Â ÌÈÈË¯Â‡È˙ ÌÈË·È‰ ∫˙ÂˆÂ·˜· ˙ÂÒ¯‰ Æ®≤∞∞≤© ß‚ ¨¯·≠ÈÂÏ‰Â ß‡ ¨ÌÁÓ‰
 ¨®˙ÂÎ¯ÂÚ© ÏÊÈÂ ·Ï ß¯Â ÔÒ˜ ßÏ ÍÂ˙··Ú·˜ ‰„Â·Á· ˙È˙ˆÂ·¯˙≠·¯ ‰¯˙È˙ÂßÓÚ©

±ππ≠Æ¯·Â˜È¯ßˆ ∫·È·‡ Ï˙ ¨®≤≤≥≠
 ˙Â‡„Â È‡Â ıÁÏ È·ˆÓ· ˙Â„„ÂÓ˙‰ — ¢‰‡È¯˜‰Â ‰ÚÈ¯˜‰¢ Æ®≤∞∞≥© ß‡ ¨ÌÁÓ‰
Ï‡≠¯· ßˆÂ È˜Ò·ÂÊÏ ß¯ ÍÂ˙· ÆÌÈÈ¯„ÂÓ ËÒÂÙ  ÌÈË·È‰ — ˙È˙ˆÂ·˜ ‰Î¯„‰·

 ¨®˙ÂÎ¯ÂÚ©˙Â‡„Â È‡ Ï˘ Ô„ÈÚ· ÍÂÈÁÂ ıÂÚÈ ∫‰ÂÂ˜˙ Ï˘ ÚÒÓ≤π∑ ßÓÚ©≠Ô·‡ Æ®≥±π≠
  ÆÏ¯· ˙È· ˙ÏÏÎÓÂ ÒÎ¯ ∫‰„Â‰È

 ÍÈÏ‰˙· È·ÈË˜ÈÈ·ÂÒ ·ÈË¯ — ÌÈÓ„˜ÂÓ ˙Â„ÏÈ ˙ÂÂ¯ÎÈÊ Æ®≤∞∞¥© ß‡ ¨ÌÁÓ‰
 ÆÈ˙ˆÂ·˜ÁÈ ¨˙ÂÁÈ˘±∑¥ ¨®≤©≠Æ±∏≤≠

 Æ®≤∞∞∞© ß‚ ßÏ ¨ÔÓ¯‰‰ÓÏÁ‡Â ‰ÓÂ‡¯ËÆÌÈ˜ÙÂ‡Â „·ÂÚ ÌÚ ∫·È·‡ Ï˙ Æ
 ‰¯·Á· ÌÈÓ¯Ê Ï˘ ˙ÂÈÂ‚È‰Ó ÔÈ· ÌÈ‚ÂÏ‡È„ ÏÂ‰È Æ®≤∞∞±© ßÓ ¨‡¯ÈÙ˘Â ß‡ ¨È˙Ó¯‰

 Æ®ÌÈÎ¯ÂÚ© ÔÂ˘˘ Ô· ßÓÂ ˘ËÈÂ„ ßÁ ÍÂ˙· Æ˙ÈÏ‡¯˘È‰· — ¯Á‡‰ÂÓˆÚÏ Ì„‡ ÔÈ
 Â˙ÏÂÊÏÂ≤∂∞ ßÓÚ©≠Æ˙ÂÂ¯Á‡ ˙ÂÚÈ„È ∫·È·‡ Ï˙ Æ®≤π∞≠

 Æ®Í¯ÂÚ© Æ®≤∞∞∞© ß¯ ¨È·ÏÁ· ‚ÂÏ‡È„·¯Ú È˘‚ÙÓ ∫˙ÂÈÂ‰Ê ÔÈÌÂÏ˘ ‰ÂÂ· ÌÈ„Â‰ÈÂ ÌÈ ¨
ÆÌÂ„‡ ∫·È·‡ Ï˙

 ∫®±∞ ‡ Â‰ÈÓ¯È© ¢ÚÂËÏÂ ˙Â·Ï ÒÂ¯‰ÏÂ „È·‡‰ÏÂ ıÂ˙ÏÂ ˘Â˙Ï¢ Æ®±ππ∑© ßÈ ¨ËÒ‡È¯Ë
 Æ˙ÂˆÂ·˜· ‰ÈÈ·Â Ò¯‰ ÈÎÈÏ‰˙ ÏÚ·˜ ÏÂÙÈËÏ ˙Ú ·˙Î ¨ı·˜Ó≥ ¨È˙ˆÂµµ ¨®≤©≠Æ∑∏≠

 Æ®≤∞∞≥© ßÈ ¨Ï·ÂÈÈÏÂÙÈË ¯˘˜Â ˙È˘Ù ‰ÓÂ‡¯Ë ÏÚ Â¯ÎÊÏ ÔÂÈÚ ÌÂÈ ˙¯‚ÒÓ·© ‰‡ˆ¯‰ Æ
˙Â„Â˜ ∫‰ÁÈÓˆÏ ‰ÓÂ‡¯ËÓ ∫®Â˙¯ÈËÙÏ ‰˘ ˙‡ÏÓ· ¨Ô‡È¯ÂÏÙ ¯ÂË˜ÈÂ ßÙÂ¯Ù Ï˘
Æ˙ÈËÒÈÓÂ‰ ‰È‚ÂÏÂÎÈÒÙÂ ‰ÊÈÏ‡ÂÎÈÒÙ ¨˙Â¯˘˜˙‰‰ ˙ÈÈ¯Â‡È˙ ÔÈ· ‰˜˘‰

 ÔÏÈ‡ ¯· ˙ËÈÒ¯·ÈÂ‡
 ÌÈ„Â‰È ÔÈ· ˘‚ÙÓ ˙ÂˆÂ·˜ Ï˘ ‰ÈÁ‰· ˙ÂÓÏÈ„ ˙¯È˜Ò Æ®±ππ∞ © ßÓ ¨·Â‰ÎÂ ßÈ ¨ıÎ

 ÆÌÈ·¯ÚÏ‚¢Ï ¨˙ÂÓ‚Ó≤π ¨®±©≠Æ¥∑≠
 Æ®≤∞∞≥© ßÒ ß‡ ¨Ï˘ËÈÓ‰ÊÈÏ‡ÂÎÈÒÙ· „ÁÙÂ ‰ÂÂ˜˙   ÆÌÈ¯ÙÒ ˙ÚÏÂ˙ ∫·È·‡ Ï˙ Æ

 Æ‰ÈÈÓÈÙ Ï˘ ‰¯È‚Ò ÍÈÏ‰˙· ÌÈÈ‚ÂÏÂÎÈÒÙÂ ÌÈÈ˙¯·Á ÌÈË·È‰ Æ®≤∞∞≤© ß˙ ¨ÔÂÒÏ‡ÎÈÓ
·ÚÏ ˘‚ÙÓ±∂ ¨˙ÈÏ‡ÈˆÂÒ ˙ÈÎÂÈÁ ‰„Â∂≥ ¨≠Æπ∑≠
 Æ®≤∞∞¥© Ï¢Ë·ˆÓ· È˘Ù ÚÂÈÒÏ ÊÎ¯Ó‰ÈÓÂ‡Ï Ú˜¯ ÏÚ ‰ÓÂ‡¯ËÂ ıÁÏ ÈÆÔÂÈÚ ÌÂÈ Æ

 Æ®±π∏≥© ßÒ ßÂ ¨¯È˜Ò˙È˙ÁÙ˘Ó ‰ÈÙ‡¯˙Æ¯È·„ ˙È· ¨ÌÈÙ˘¯ ∫·È·‡ Ï˙ Æ
 Æ®≤∞∞∞©  ßÁ ¯ÓÂÚ˙È¯Â‰‰ ˙ÂÎÓÒ‰ ÌÂ˜È˘ÆÔ„ÂÓ ∫·È·‡ Ï˙ Æ

 ∫„ÁÈ· ÂÏÂÎ˘ ÈÙÏ — Ì‰Â ÂÁ‡ Æ®≤∞∞≤© ß„ ¨Ï‚¯·Â ßÙ ¨È˜ÒÈ˘Â‡˜ ¨ß¯ ¨ÏÈÏ‚≠ÁÏÙ
·Ï ß¯Â ÔÒ˜ ßÏ ÍÂ˙· ÆÈ˙ˆÂ·˜ ÔÈ· ˘‚ÙÓ ÈÙÏ ˙Â„¯Ù ˙ÂˆÂ·˜· ÍÈÏ‰˙‰ ˙Â·È˘Á

 ¨®˙ÂÎ¯ÂÚ© ÏÊÈÂ·Ú·˜ ‰„Â·Á· ˙È˙ˆÂ·¯˙≠·¯ ‰¯˙È˙Â≤≥ ßÓÚ©≠∫·È·‡ Ï˙ Æ®¥±≠
Æ¯·Â˜È¯ßˆ

 ÍÂ˙· ÆÌÈÈÓÈ„‰ ÌÈÏ‚ÚÓ‰ ˙ÈÈˆÏÂÓÈÒ ˙ÂÚˆÓ‡· È˙ˆÂ·˜≠ÔÈ· ¯Â˘È‚ Æ®≤∞∞≤ © ßÏ ¨ÔÒ˜
 ¨®˙ÂÎ¯ÂÚ© ÏÊÈÂ ·Ï ß¯Â ÔÒ˜ ßÏ·Ú·˜ ‰„Â·Á· ˙È˙ˆÂ·¯˙≠·¯ ‰¯˙È˙ÂßÓÚ©

∑µ≠Æ¯·Â˜È¯ßˆ ∫·È·‡ Ï˙ Æ®∏≥≠
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דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

מקורות

 ‰ˆÂ·˜‰Ó ˜ÏÁÎ ˙ÈÏÂÙÈË‰ ‰ˆÂ·˜‰ ˙Â˘È· ˙Â¯ÂÓ˙Â ÌÈÂÈÙ‡ Æ®±π∏∏© ßÚ ¨Ì‰¯·‡
 Æ˙ÈÏ‡¯˘È‰  ‰ÏÂ„‚‰≤ ¨˙ÂÁÈ˘±∑≥ ¨®≥©≠Æ±∏±≠

 ˙Â‰Ê ÈÈÂÈ˘Â ‰‚‰ ÈÂ‚Ó Ï˘ ˙ÂÁ˙Ù˙‰‰ Æ®‡≤∞∞µ© ßÒ ¨¯„ÈÈ˘Â ß˘ ¨‡È‚˘ ¨ß˘ ¨ÔÂÓ‚‡
∫‡ ˜ÏÁ ÆÌÈÏ‡¯˘È ÌÈ·¯ÚÂ ÌÈ„Â‰È ÌÈË„ÂËÒ Ï˘ ˘‚ÙÓ ˙ˆÂ·˜· ÌÈÈ˙ˆÂ·˜

 ÆÌÈÓ„˜ÂÓ‰ ÌÈ·Ï˘‰·˜ ÏÂÙÈËÏ ÈÏ‡¯˘È‰ ˙Ú‰ ·˙Î ¨ı·˜Ó±∞ ¨È˙ˆÂµ¥ ¨®±©≠Æ∑µ≠
 ˙Â‰Ê ÈÈÂÈ˘Â ‰‚‰ ÈÂ‚Ó ˙ÂÁ˙Ù˙‰ Æ®·≤∞∞µ© ßÒ ¨¯„ÈÈ˘Â ß˘ ¨‡È‚˘ ¨ß˘ ¨ÔÂÓ‚‡
∫· ˜ÏÁ ÆÌÈÏ‡¯˘È ÌÈ·¯ÚÂ ÌÈ„Â‰È ÌÈË„ÂËÒ Ï˘ ˘‚ÙÓ ˙ˆÂ·˜· ÌÈÈ˙ˆÂ·˜

 ÆÌÈÓ„˜˙Ó‰ ÌÈ·Ï˘‰·˜ ÏÂÙÈËÏ ÈÏ‡¯˘È‰ ˙Ú‰ ·˙Î ¨ı·˜Ó±∞ ¨È˙ˆÂµ∑ ¨®≤©≠Æ∏≥≠
 ÆÏÂ·‚‰ ‚˘ÂÓ ÏÚ Æ®≤∞∞±© ß„ ¨ÈÈÓÈ·Â ß„ ¨¯ÓÈÈ‰ÙÂ‡ ˙Ú ·˙Î ∫˙ÈÂ‚¯‡ ‰ÊÈÏ‡

¥ ¨ÈÂ‚¯‡ ıÂÚÈÈÏ≥π ¨≠Æ¥µ≠
 Æ®‡≤∞∞∞© ß˘ ¨ÛÂ¯ËÒÂ‡·˘‰ ÈÂÂ˜ ÏÚ ˙Â‚È‰ÓÂ ‚ÂÏ‡È„·Á· ¯ ∫˙ÈÏ‡¯˘È‰ ‰¯

˙ÂÂ‰˙‰· ‰˜ÈË˜¯ÙÂ ‰È¯Â‡È˙„ÂÒ· ¨‰ÁÂÂ¯Â ˙Â·¯˙ ¨ÍÂÈÁÏ ßıÈ¯ Ô¯˜ ∫ÌÈÏ˘Â¯È Æ
∫‡¢ÎÏ‡ ËÈÂß‚Â Ë˜ÈÏÙÂ˜ ˙ÂˆÂ·˜ ÔÈ· ‚ÂÏ‡È„ ÌÂ„È˜Ï ˙ÈÏ‡¯˘È ‰˙ÂÓÚ — ÁÈ˘

ÆÌ„‡ ÁÂÎ ÌÂ„È˜ÏÂ ÁÂ˙ÈÙÏ ‰„Â‚‡‰
 ß˘ ÍÂ˙· Æ¯Ê‰ Ï˘ È‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰ Â„È˜Ù˙ ∫¢‰Â˘ ˙ÂÈ‰Ï¢ Æ®·≤∞∞∞© ß˘ ¨ÛÂ¯ËÒÂ‡

 ¨®˙Î¯ÂÚ© ÛÂ¯ËÒÂ‡·˘‰ ÈÂÂ˜ ÏÚ ˙Â‚È‰ÓÂ ‚ÂÏ‡È„·Á· ¯∫˙ÈÏ‡¯˘È‰ ‰¯
˙ÂÂ‰˙‰·  ‰˜ÈË˜¯ÙÂ ‰È¯Â‡È˙≤∂± ßÓÚ©≠¨ÍÂÈÁÏ ßıÈ¯ Ô¯˜ ∫ÌÈÏ˘Â¯È Æ®≤∏≥≠

˙ÂˆÂ·˜ ÔÈ· ‚ÂÏ‡È„ ÌÂ„È˜Ï ˙ÈÏ‡¯˘È ‰˙ÂÓÚ — ÁÈ˘ „ÂÒ· ¨‰ÁÂÂ¯Â ˙Â·¯˙
ÆÌ„‡ ÁÂÎ ÌÂ„È˜ÏÂ ÁÂ˙ÈÙÏ ‰„Â‚‡‰ ∫ ‡¢ÎÏ‡ ËÈÂß‚Â Ë˜ÈÏÙÂ˜

 ÔÂ˘˘ Ô· ßÓÂ ˘ËÈÂ„ ßÁ ÍÂ˙· ÆÌÈ¯Â‰¯‰ — ‚ÂÏ‡È„Â ˙ÂÏÂ·‚ ¨˙Â¯Á‡ Æ®≤∞∞±© ß˘ ¨ÍÈÏ¯‡
 Æ®ÌÈÎ¯ÂÚ©· — ¯Á‡‰Â˙ÏÂÊÏÂ ÂÓˆÚÏ Ì„‡ ÔÈ±π ßÓÚ©≠˙ÂÚÈ„È ∫·È·‡ Ï˙ Æ®≥∂≠
Æ˙ÂÂ¯Á‡

 Æ®±π∏∞© ßÓ ¨¯·Â·ÁÈ˘≠„ÂÒ· Æ˜ÈÏ‡È· ∫·È·‡ Ï˙ Æ
 Æ®≤∞∞∞© ßÎ ¨Ò‡ÏÂ··Â‡ Ï˘ ÂÏˆ·˘Á ‡Ï˘ ÚÂ„È‰ Ï˘ ‰ÊÈÏ‡ÂÎÈÒÙ ∫Ë˜ÈÈ Ï˙ Æ

¯È·„ ∫·È·‡
 ‰ˆÂ·˜· Ì˙ÂÙ˜˙˘‰Â ‰·Á¯‰ ‰¯·Á· ˙Â¯ÚÒÂ ˙ÂÏËÏË ¨˙ÂÓÈÏ‡ Æ®±ππ∑© ßÁ ¨Ô¯È·

 Æ˙ÈÏÂÙÈË‰·˜ ÏÂÙÈËÏ ÈÏ‡¯˘È‰ ˙Ú‰ ·˙Î ¨ı·˜Ó≥ ¨È˙ˆÂ≥π ¨®≤©≠Æµ¥≠
 Æ‚ÂÏ‡È„Ï ÌÚÊ‰ ˙‡ ÏÚ˙Ï È˘Â˜‰ Æ®≤∞∞≤© ßÁ ¨Ô¯È· ÈÏ‡¯˘È‰ ˙Ú‰ ·˙Î ¨ı·˜Ó

·˜ ÏÂÙÈËÏ∑ ¨È˙ˆÂ≤µ ¨®±©≠Æ≥∑≠
 ÆÈ˙¯·Á  ‰‚‰ ÔÂ‚ÓÎ ˙È˙ÎÏ˘‰ ˙Â‰„Ê‰ Æ®≤∞∞¥ © ß ¨Ô¯Â‚Â ßÒ ¯˘‡ Ô· ·˙Î ¨ı·˜Ó

·˜ ÏÂÙÈËÏ ÈÏ‡¯˘È‰ ˙Ú‰π ¨È˙ˆÂ∑ ¨®≤©≠Æ≤¥≠
 È·ÈË˜ÈÈ·ÂÒ≠¯ËÈ‡ ¯‚˙‡Ï È˘È‡ ÍÂ˙ Ë·È‰Ó ∫˙È˙ÎÏ˘‰ ˙Â‰„Ê‰ Æ®±ππ∏© ßÈ ¨˙¯ÂÙ Ô·

 ÆÈ˙Î¯ÚÓ·ÚÏ ˘‚ÙÓ±∞ ¨˙ÈÏ‡ÈˆÂÒ ˙ÈÎÂÈÁ ‰„Â≠±±≠±≥¥ ¨≠ Æ±µ∞≠
 ÔÂ˙ÈÓÏ ÈÚˆÓ‡Î ÌÈË˜ÈÏÙÂ˜ ·Â˘ÈÈÏ ˙ÂÈÙÂÏÁ ÌÈÎ¯„ Æ®±ππ∏© ß‰ ¨‰ÈÏÈ·Ò≠‰„

 ÆÍÂÈÁ‰ ˙Î¯ÚÓ· ˙ÂÓÈÏ‡‰Ê ¨ÈÎÂÈÁ‰ ıÂÚÈÈ‰≤±± ¨≠Æ≤≤∏≠

54



57

הטראומה במפגש הגבולות שבין הפרטי¨ המשפחתי והלאומי

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

Catherall, O. R. (1992). Working with projective identification in couples. 
Family Process, 31, 355–367.

Cohen, D. B. (2002). Groups to resolve conflicts between groups: Diplomacy 
with a therapeutic dimension. Group, 26(3), 189–203.

Cohen, D. B., Ettin, M. F., & Fidler, J. W. (2002). Group psychotherapy and 
political reality: A two-way mirror. Madison: International Universities Press.

Gabriel, Y. (1999). Organizations in depth. London, Sage.
Grinberg, L., Gear, M. C., & Liendo, E. C. (1976). Group dynamics according to 

a semiotic model based on projective identification and counteridentification.
In L. R. Wolberg (Ed.), Group therapy (pp. 167–179). New-York: Aronson.

Grotstein, J. S. (1981). Splitting and projective identification. New-York: Aronson.
Harris H. A. (1996). False memory syndrome? The so-called false memory 

syndrome? Psychoanalytic Dialogues: A journal of relational perspectives, 
6(2), 155-189. 

Hopper, E. (1996). The social unconscious in clinical work.

Hopper, E. (1997). Traumatic experience in the unconscious life in groups: A
fourth basic assumption. Group Analysis, 30, 439–470.

Hopper, E. (2002). The social unconscious: Selected papers. London: Jessica 
Kingsley Publishers.

Kaes, R. (1987). La troisieme difference. Revue de Psychotherapie Psychoana-
lytique de Groupe, 9–10, 93–104.

Kernberg, O. (1975). Leadership and organizational functioning: Organizational 
regression. International Journal of Group Psychotherapy, 28, 3–25.

Kernberg, O. (May 27–29, 1984). The influence of projective identification on 
counter-transference. Presentation at the First Conference of the Sigmund
Freud Center of the Hebrew University of Jerusalem on Projection,
identification and projective identification, Jerusalem.

Kissen, M. (1986). Assessing object-relations phenomena. Madison, Connecticut:
International Universities Press

Klein, M. (1952). Notes on some schizoid mechanisms. In J. Riviere (Ed.), 
Developments in psycho-analysis. London: Hogarth Press.

Klein, M. (1959). Our adult world and its roots in infancy. Human Relations, 12, 
291–303.

Le Roy, J. (1994). Group analysis and culture. In D. Brown & L. Zinkin (Eds.), 
The psyche and social world (pp. 180–201). London: Routledge.   

Lindsey D. S., & Briere, J. (1997). The controversy regarding recovered 
memories of childhood sexual abuse: Pitfalls, bridges, and future directions.
Journal of Interpersonal Violence, 12(5), 631–648, 

˙Ú‰ ·˙Î ¨ı·˜Ó
·˜ ÏÂÙÈËÏ ÈÏ‡¯˘È‰≤ ¨È˙ˆÂ∑ ¨®≤©≠µ∑≠



אמיתי המנחם

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

 ÌÈÈ˘È‡≠ÔÈ· ÌÈÎÈÏ‰˙ ˙·‰Ï Á˙ÙÓ — ˙È˙ÎÏ˘‰ ˙Â‰„Ê‰ Æ®±π∏π© ßÓ ¨ÔÓËÈÂ¯
 ÆÌÈÈ˙ˆÂ·˜Â‚ ¨˙ÂÁÈ˘±≤¥ ¨®≤©≠Æ±≤π≠

 È·ÈË˜ÏÂ˜‰ È‡‰Â È˘È‡‰ È‡‰ Æ®≤∞∞≤© ßÓ ¨ÔÈ„Ï‡¯ÈÁÙÂ ß˘ ¨‚¯·ÈÈË˘ ¨ß˘ ¨‡È‚˘
ÍÂ˙· ÆÏ‡¯˘È· ÌÈ·¯ÚÂ ÌÈ„Â‰È ÌÈË„ÂËÒ Ï˘ ˘‚ÙÓ ˙Â‡„Ò ∫È˙ˆÂ·˜ ÔÈ· ˘‚ÙÓ·

 ¨®˙ÂÎ¯ÂÚ© ÏÊÈÂ ·Ï ß¯Â ÔÒ˜ ßÏ·Ú·˜ ‰„Â·Á· ˙È˙ˆÂ·¯˙≠·¯ ‰¯˙È˙ÂßÓÚ©
¥±≠Æ¯·Â˜È¯ßˆ ∫·È·‡ Ï˙ Æ®µπ≠

 ÆË˜ÈÏÙÂ˜· ˙ÂˆÂ·˜ ÔÈ· ÌÈ˘‚ÙÓ· ÁÈ˘‰ ‚ÂÂÈÒÏ ‰È‚ÂÏÂÙÈË Æ®≤∞∞≤ © ß˘ ¨‚¯·ÈÈË˘
 ¨®˙ÂÎ¯ÂÚ© ÏÊÈÂ ·Ï ß¯Â ÔÒ˜ ßÏ ÍÂ˙··Ú·˜ ‰„Â·Á· ˙È˙ˆÂ·¯˙≠·¯ ‰¯˙È˙Â ßÓÚ©

∂µ≠Æ¯·Â˜È¯ßˆ  ∫·È·‡ Ï˙ Æ®∑µ≠
 Æ®≤∞∞¥© ßÂ ¨¯‡·˘Â ßÚ ¨Ï‚‡ ¨ßÁ ¨ÔÂÓ‚‡≠¯È˘È˙ÏÈ‰˜ ‚ÂÏ‡È„Ï ÌÈË˜ÈÂ¯Ù ÏÂ‰È Æ

ÆÏ‡¯˘È ı¯‡Ï ˙È„Â‰È‰ ˙ÂÎÂÒ‰ ¨ÌÈÏ˘Â¯ÈÏ È˙Â·¯˙≠ÔÈ·‰ ÊÎ¯Ó‰ ∫ÌÈÏ˘Â¯È
 ÛÂ¯ËÒÂ‡ ß˘ ÍÂ˙· Æ‰˘ÚÓÂ ‰È¯Â‡È˙ ∫‚ÂÏ‡È„ ˙ÂˆÂ·˜ Ï˘ ÔÎÏ‰Ó Æ®≤∞∞∞© ßÓ ¨‡¯ÈÙ˘

 ¨®˙Î¯ÂÚ©·˘‰ ÈÂÂ˜ ÏÚ ˙Â‚È‰ÓÂ ‚ÂÏ‡È„·Á· ¯‰È¯Â‡È˙ ∫˙ÈÏ‡¯˘È‰ ‰¯
˙ÂÂ‰˙‰· ‰˜ÈË˜¯ÙÂ¥± ßÓÚ©≠¨‰ÁÂÂ¯Â ˙Â·¯˙ ¨ÍÂÈÁÏ ßıÈ¯ Ô¯˜ ∫ÌÈÏ˘Â¯È Æ®∂≥≠

ËÈÂß‚Â Ë˜ÈÏÙÂ˜ ˙ÂˆÂ·˜ ÔÈ· ‚ÂÏ‡È„ ÌÂ„È˜Ï ˙ÈÏ‡¯˘È ‰˙ÂÓÚ — ÁÈ˘ „ÂÒ·
ÆÌ„‡ ÁÂÎ ÌÂ„È˜ÏÂ ÁÂ˙ÈÙÏ ‰„Â‚‡‰ ∫‡¢ÎÏ‡

56

Adler A. (1937). The significance of early recollections International Journal. of 

Individual Psychology, 3, 283–287.

Ashkenas, R., Ulrich, B., Dicks, I., & Herr, S. (1995). The boundaryless 

organization. San Francisco: Jossey-Bass.

Baumrind, D. (1991). Effective parenting during the early adolescent transition. 

In P. A. Cowan & E. M. Hetherington (Eds.), Family transitions (pp. 111–163). 

Hillsdale, NJ: Lawrence Erlbaum Associates.

Bertalanffy, L M. (1968). General systems theory: Foundations, development, 

application. New York: Braziller.

Bion, W. R. (1962). Learning from experience. London: Tavistock  Publications.

Bion, W. R. (1967). “Container and contained”: Second thoughts: Selected 

papers on psycho-analysis. London: Heinemann.

Bohm, D. (1990). On Dialogue. Ojai: David Bohm Seminars.

Boszormeny-Nagy, I., & Ulrich, N. D. (1981). Contextual family therapy. In A. 

S. Gurman & D. P. Kniskerm (Eds.), Handbook of family therapy (pp. 

159–186). New York: Brunner-Mazel.

Bowen, M. (1978). Family therapy in clinical practice. New York: Jason-Aronson.

Bruhn, A. (1990). Earliest childhood memories: theory and application to 

clinical practice. New York: Praeger.     

Cashdan, S. (1988). Object relation therapy: Using the relationship. New York: 

W. W. Norton.



דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

סוגיות מרכזיות באבחון פסיכולוגי של לקויי למידה

דבורה שני וברוך נבו

תקציר

Ï˘ ÛÈ˜Ó ÔÂÁ·‡ ÒÈÒ·· ˙Â„ÓÂÚ‰ ˙ÂÈÊÎ¯Ó‰ ˙ÂÈ‚ÂÒ‰ ˙‚ˆ‰· ˜ÒÂÚ ‰Ê ¯Ó‡Ó

Ï˘ ÌÈ‚ÂÒ ¨‰Ú¯Ù‰Ï ÌÈÓ¯Â‚‰ ¨‰Ú¯Ù‰‰ Ï˘ ‰¯„‚‰‰ — ‰„ÈÓÏ‰ ˙Â˜Ï ˙Ú¯Ù‰

ÌÂÈÎ ˙ÂÓÈÈ˜ ÌÈ¯˜ÂÁ‰ ÔÈ· ÆÔÂÁ·‡‰ ˙ÏÂÎ˙Â ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ÔÂÁ·‡ ˙¯ËÓ ¨‰„ÈÓÏ ˙ÂÈÂ˜Ï

‰Ï‡ ˙Â˜ÂÏÁÓ Æ‰„ÈÓÏ‰ ˙Â˜Ï ˙Ú¯Ù‰Ï Ú‚Â‰ Ë·È‰ ÏÎ· ËÚÓÎ ˙Â·¯ ˙Â˜ÂÏÁÓ

ÏÎ ¯˜ÂÒ ¯Ó‡Ó‰ ÆÔÈÙÎÈ„ ÏÎÏ ıÂ¯Ù ÌÈ˙ÚÏ Â˙Â‡ ˙ÂÎÙÂ‰Â ÌÂÁ˙· ·¯ ¯„Ò≠È‡ ˙Â¯ˆÂÈ

¨Ì‰Ï˘ „ÂÒÈ‰ ˙ÂÁ‰ ˙‡Â ˙ÂÂ˘‰ ˙Â˘È‚‰ ˙‡ Ë¯ÙÓ ¨˙˜ÂÏÁÓ‰ ÈÓÂÁ˙Ó „Á‡

ÆÌ‰ÈÈ· È¯˘Ù‡‰ ¯Â·ÈÁ‰ ˙‡ ˘È‚„ÓÂ Ì‰· ÌÈÎÓÂ˙‰ ÌÈÈ¯˜ÁÓ ÌÈ‡ˆÓÓ ‡È·Ó

‰˘È‚ ÏÚ ÌÈÒÒ·˙Ó˘ ¨˙ÂÚ„‰ È˜ÂÏÈÁ ÏÚ ¯Â˘È‚ÏÂ ‰ÓÎÒ‰Ï ÌÈÂÂÈÎ ÌÈÚˆÂÓ ¯Ó‡Ó·

Ì„˜Ï ‰¯ËÓ· ˙‡Ê ªÌÈÂ˙ ÒÈÒ·· Ì‚ ˙‚ÂÚÓ‰ Ë·Ó ˙·Á¯ ˙È·ÈË¯‚ËÈ‡ ˙ÈË¯Â‡˙

  Æ˙ÈÓÂ˘ÈÈÂ ˙ÈÚ„Ó ‰ÈÁ·Ó ÌÂÁ˙‰ ˙‡

∫Á˙ÙÓ ˙ÂÏÈÓÏ˘ ÌÈ‚ÂÒ ¨‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ˙¯„‚‰ ¨‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜Ï ÔÂÁ·‡ ¨‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï

˙Â¯È‰Ó ¨ÔÂ¯ÎÈÊ ¨˙È‚ÂÏÂÂÙ ˙ÂÚ„ÂÓ ¨‰ÈÈˆ˜ÏÒÈ„ ¨ÊÂÎÈ¯Â ·˘˜ ˙Ú¯Ù‰ ¨‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï

Æ‰„ÈÓÏ ˙ÂÈ‚Ë¯ËÒ‡ ¨ÌÂÈ˘

מבוא

¯˙ÂÈ· È˙ÂÚÓ˘Ó ÔÙÂ‡· ‰Ï„‚Â ˙ÎÏÂ‰ ‰„ÈÓÏ‰ ˙Â˜Ï ˙Ú¯Ù‰ ÏÚ ÁÂÂÈ„‰ ˙ÂÁÈÎ˘
˙È¯·‰ ˙Âˆ¯‡· ÌÈ„ÈÓÏ˙‰Ó ≤•≠Î ÏÚ ÁÂÂ„ ±π∑∂ ˙˘· Æ˙ÂÂ¯Á‡‰ ‰˘‰ ÌÈ¯˘Ú·
˙ÂÁÈÎ˘‰ ˙ÂÂ¯Á‡‰ ÌÈ˘·Â ¨·Â¯È˜· µ• ÏÚ ÁÂÂ„ ±ππ∞ ˙˘· ¨ÂÊ ‰Ú¯Ù‰Ó ÌÈÏ·ÂÒ‰
‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡‰Ó ±µ• „Ú ±∞• ÏÚ ˙„ÓÂÚ „ÂÓÈÏ‰ ˙Â„ÒÂÓ·Â ˙Â¯ÙÒ· ˙ÁÂÂ„Ó‰

©Aylward & Keogh, 1996Brown,‰È‚ÂÏÂÎÈÒÙ ¨ÍÂÈÁ È˘‡ ˙Â·¯ ˜ÈÒÚÓ ‡˘Â‰ Æ®
ÌÚ ÌÈ˘‡ ¯Â·Ú È˜È¯Ó‡‰ ˜ÂÁ‰ ±ππ∞≠· ˜˜Á Ê‡Ó Æ˙Â·¯ ˙ÂÈ„Ó· ‰¯·ÁÂ

© ˙ÂÈÂÏ·‚ÂÓActAmericans with Disabilities–ADA¯ÂÚÈ˘ ‰˘ ÏÎ· ‰ÏÂÚ ¨®

59

צרכים מיוחדים



אמיתי המנחם

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

Mayman, M. (1984). Early memories and character structure. In F. Schectman & 
W. H. Smith (Eds.), Diagnostic understanding and treatment planning: The
elusive connection (pp 122–140). New York: John Willey & Sons.

Miller, E. J., & Rice, A. K. (1967). Systems of organizations. London: Tavistock 
Publications.

Nitsun, M. (1996). The Anti Group: Destructive forces in the group and their 
creative potentials. London: Routledge.

Nuttman-Shwartz, O., Lauer-Karniel, E., & Offir, S. (2002). Group therapy with 
terror-injured persons in Israel: Societal impediments to successful working
through. Group, 26(1), 49–59.

Ogden, T. (1979). On projective identification. International Journal of 
Personality, 60(3), 357–373.

Ogden, T. (1982). Projective identification and psychotherapeutic technique. 
New York: Aronson.

Spence, P. D. (1982). Narrative truth and historical truth (pp. 55–79). New York: 
W. W. Norton. 

Volkan, V. D. (1997). Bloodiness: from ethnic pride to ethnic terrorism. New 
York: Farrar Straus and Giroux.

Weinberg, H. (2003). The culture of the group and groups of different cultures. 
Group Analysis, 36(2), 253–268.

Winnicott, D. (1958). The anti-social tendency. Collected Papers: Through 
pediatrics to psycho-analysis. London: Tavistock Publications.

Zinner, J., & Shappiro, R. (1972). Projective identification as a mode of 
perception and behavior in families of adolescent. International. Review of 
Psycho-Analysis, 53, 523–530.

58



סוגיות מרכזיות באבחון פסיכולוגי של לקויי למידה

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

הגורמים להפרעה

Æ‰Ú¯Ù‰‰ È¯ÂÁ‡Ó „ÓÂÚ‰ „Á‡ Ì¯Â‚ ÏÚ ˙Âˆ¯Á·Â ˙Â‡„ÂÂ· ÚÈ·ˆ‰Ï ÌÂÈÎ Ô˙È ‡Ï
˘ÂÏ˘Ï Ì‰ÈÏ‡ ‰ÂÂÏ‰ ¯˜ÁÓ‰ ˙‡Â ÌÈÈË¯Â‡˙‰ ÌÈ¯·Ò‰‰ ˙‡ ˜ÏÁÏ ¯˘Ù‡

∫˙ÂÓ‚È„¯Ù

Æ±˙È‚ÂÏÂÎÈÒÙ≠Â¯ÈÂ‰ ‰Ó‚È„¯Ù‰
Æ≤˙È·ÈËÈ‚Â˜‰ ‰Ó‚È„¯Ù‰
Æ≥˙È˙Â‚‰˙‰‰ ‰Ó‚È„¯Ù‰

ÏÚ ˙ÂÏÎ˙Ò‰‰ ÔÙÂ‡· ‰Â˘ ˙Á‡ ÏÎÂ ¨‰Ï˘Ó ‰È¯ÂËÒÈ‰ ÂÏÏ‰ ˙ÂÈ·˙‰Ó ˙Á‡ ÏÎÏ
¨‰ÓÓ ˙Â¯Ê‚‰ ˙ÂÏ‡˘‰ ‚ÂÒ· ¨‰ÁÈÓ ‡È‰˘ ˙ÂÁ‰· — ‰„ÈÓÏ‰ ˙Â˜Ï ˙Ú¯Ù‰

 Æ‰ÏÈÚÙÓ ‡È‰˘ ‰„Â·Ú‰ ˙ÂËÈ˘·Â ˙˜ÙÒÓ ‡È‰˘ ÌÈ¯·Ò‰·

˙È‚ÂÏÂÎÈÒÙ≠Â¯ÈÂ‰ ‰Ó‚È„¯Ù‰ÌÈÈÁÂÓ ÌÈ˜Ê Ï˘ ¯·Ò‰· ˙„˜Ó˙Ó ÂÊ ‰Ó‚È„¯Ù —
˙ÂÓÂÈÓ ˙˘ÈÎ¯· ˙ÂÂÏ˘ÈÎÏ ÂÓ¯‚˘ ®˙È‚ÂÏÂÈ·≠Â¯ÈÂ ˙ÂÈÏÓ¯Â·‡ Â‡ ˙Â¯È„Ò≠È‡©
˙ÂÁ˙Ù˙‰‰ È·Ï˘Ó „Á‡· ‰ÚÈ‚Ù Ï˘ ‰‡ˆÂ˙ Ì‰ ‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜ÈÏ ¨ÂÊ ‰˘È‚ ÈÙ ÏÚ Æ„ÂÓÈÏ

© ÔÂË¯Â‡ ÂÈ‰ ÍÎ· Â˜ÒÚ˘ ÌÈÂ˘‡¯‰ ÔÈ· Æ˙È‚ÂÏÂ¯ÈÂ‰1937Orton,ÒÂ‡¯Ë˘ ÔÎÂ ®
© ¯¯ÂÂ1943Werner,Straus &˙Î˘ÂÓÓ ‰ÙÂ˜˙ Í˘Ó· ¨‰È‚ÂÏÂÎË‰ ˙ÂÏ·‚Ó Ï˘· Æ®

˙‡ ÂÏÈ‚˘ ÌÈÂ˘‡¯‰ ÆÌ˙ÚËÏ ˙ÂÈÚÓ˘Ó≠„Á ˙ÂÁÎÂ‰ ‚Èˆ‰Ï ÌÈ¯˜ÂÁ‰ ÂÁÈÏˆ‰ ‡Ï
‰„¯Â·Ï‚ ÂÈ‰ ¨‰ÈÈˆ˜ÏÒÈ„‰ ˙Ú¯Ù‰· ‰‡È¯˜· È˘Â˜‰ ÏÚ ˙È‡¯Á‡‰ ‰È‚ÂÏÂ˙Ù≠Â¯ÈÂ‰

© ¯ÙÓ˜ÂGalaburda & Kemper, 1979ÌÈ‡ˆÓÓ· Â˘Ó˙˘‰ ‰Ï‡ ÌÈ¯˜ÂÁ Æ®
Ï˘ ÌÈ¯È„Ò È˙Ï· ÌÈÒÂÙ„ Â‡ˆÓ ÆÂ¯ËÙ˘ ÌÈË˜ÏÒÈ„ Ï˘ ˙ÂÁÂÓÓ ÌÈÈÓÂË‡≠Â¯ÈÂ
˙‡ ÌÈË¯ÙÓ‰ ÌÈ¯Ó‡Ó· Æ‰Ù˘‰ È¯ÂÊ‡· „ÁÂÈÓ· ¨ÈË˜ÏÒÈ„ ÁÂÓ· ˙È·ˆÚ ˙ÂÁ˙Ù˙‰

© ‰Ù˘Ï ÈËÂÂÏ¯‰ ÌÈÂÒÓ‰ ¯ÂÊ‡· ·ˆÚ‰ È‡˙ Ï„Â‚ ÈÎ ¯·ÒÂÓ ¨ÌÈ‡ˆÓÓ‰medial
geniculate nucleus±∞•© ˙È˙ÂÚÓ˘Ó ¯˙ÂÈ ÔË˜ ‰È‰ ÌÈË˜ÏÒÈ„ Ïˆ‡ ®≠®±µ•≠

‰Ï‡ ÌÈ‡ˆÓÓ Æ‰ÏÈ‚¯ ‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡· ¯˘‡Ó ˙ÈÓÈÏ ÒÁÈ· ˙ÈÏ‡Ó˘‰ ‰¯ÙÒÈÓ‰·
© ÌÈÙÒÂ ÌÈ¯˜ÁÓ· ÌÈ¯Á‡Â ‰„¯Â·Ï‚ È„È ÏÚ Â¯ÊÁÂ˘Galaburda, Rosen & Sherman,

Aboitiz & Geschwind, 19851990; Galaburda, Sherman, Rosen,˙ÂÈ˙ÈÈÚ·‰ Æ®
È˙Ï·‰ ˙È·ˆÚ‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰‰ Ì‡‰ — ‰ÓÏ Ì„˜ ‰Ó ‰Ï‡˘Ï ‰¯Â˘˜ ‰Ï‡ ÌÈ‡ˆÓÓ·
‡Ï ˙ÂÁ˙Ù˙‰Ï ‰Ó¯‚ ‰ÈÈˆ˜ÏÒÈ„‰ — ÍÙ‰Ï Â‡ ‰ÈÈˆ˜ÏÒÈ„Ï ‰Ó¯‚˘ ‡È‰ ‰¯È„Ò
ÆÌ˙ÂÂÂ˙‰Ï Â‡ ÌÈÈ˙Ù˘ ÌÈ¯ÂÊ‡· ·ˆÚ‰ È‡˙ ˙ÂÓˆÓËˆ‰Ï ¨·ˆÚ È‡˙ Ï˘ ‰¯È„Ò

© ÈËÏÂ‡˜ÓÂ ÈÙ‡„fy & McAnulty, 1990DufÆ‰„¯Â·Ï‚Ó ‰Â˘ ‰˜ÈÎË· Â˘Ó˙˘‰ ®
© ‚¢‡‡ Ï˘ ‰ÈÙ¯‚ÂÙÂË· Â˘Ó˙˘‰ Ì‰ramelectroencephalogÏ‡ÈˆËÂÙ ¯Â¯ÈÚÂ ®

©evoked potential˙ÂÈÏÓ¯Â·‡ ÂÏÈ‚Â ÌÈË˜ÏÒÈ„· Â„˜Ó˙‰ ‰Ï‡ ÌÈ¯˜ÂÁ ÆÈ˘ÂÁ ®
Â‰ÂÊ ¨ÍÎ ÏÚ ÛÒÂ Æ˙ÈËÈÓÂ„‰ ‰¯ÙÒÈÓ‰· ‰Ù˘Ï ÌÈ¯Â˘˜‰ ÌÈ¯ÂÊ‡· ‚¢‡‡ ÈÒÂÙ„·
‰Â‡‰ Ï˘ ˜ÏÁ· ¨‰Ù˘ ÈÎÈÏ‰˙Ï ˙ÂÁÙ ÌÈ¯Â˘˜˘ ÌÈ¯ÂÊ‡· ÔÙÂ„ ˙Â‡ˆÂÈ ˙ÂÚÙÂ˙
Ï˘ ÌÈ·ˆÓÏ ÁÂÓ· ˙ÈÏÓ˘Á‰ ˙ÂÏÈÚÙ‰ ÔÈ· ¯˘˜‰ ˙‡ Â˜„·˘ ÌÈ¯˜ÁÓ Æ˙ÈÏËÂ¯Ù‰
˙„È„Ó ÈÎ Â‡ˆÓ ¨˙ÂÂ˘ ˙ÂÈÂ¯È‰Ó· ËÒ˜Ë Ï˘ ‰‡È¯˜ ÔÂ‚Î ¨ÌÈÂ˘ ÌÈ„Â˜Ù˙
ÌÈ„ÈÓÏ˙ Ïˆ‡ ‰·ˆ˜· ‰Â˘ ˙È·˙ ÏÚ ‰ÚÈ·ˆÓ ˙ÈÏÓ˘Á‰ ˙ÂÎÈÏÂÓ‰ Ï˘ ˙Â¯È‰Ó‰

© ÌÈË˜ÏÒÈ„Î ÌÈÁ·Â‡Ó‰Breznitz, 1997; Breznitz, DeMarco & Hakerem, 1993Æ®
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© ÌÈ„ÂÓÈÏ· ˙ÂÏ˜‰Ó ÌÈ‰ ¯˘‡ ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ÏÚ ÌÈ¯È‰ˆÓ‰Ballard, 2002Æ®
Ï¢‰ˆ· ‰·ÂÁ ˙Â¯È˘Ï ÌÈÒÈÈ‚˙Ó‰ ÔÂ˙˘Ó ˙È¯È˘ÚÎ ∫ÌÈÓÂ„ ÌÈÂ˙ ÏÚ ÚÂ„È Ï‡¯˘È·
˙ÂÈÁ·Ï ÌÈ˘‚È‰ ·¯˜· Ì˘¯ ‰ÓÂ„ ¯ÂÚÈ˘ Æ‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜ÏÎ ÌÈÁ·Â‡ÓÂ ÌÈÁÂÂ„Ó
„¯˘Ó© ‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜Ï ≥•≠Î ÏÚ ÁÂÂ„Ó ‰‰Â·‚ ‰ÏÎ˘‰Ï ˙Â„ÒÂÓ‰ ·¯˜· Û‡ Æ˙Â¯‚·‰

 Æ®±ππ∑ ¨ÍÂÈÁ‰

ÔÈ·Ï ‰·Á¯‰ ‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡· ‰Ú¯Ù‰‰ ÌÂÈ˜ ˙ÂÁÈÎ˘ ÔÈ· ¯ÚÙ ÌÈÈ˜ ÔÈÈ„Ú ÈÎ ÔÈÈˆÏ ˘È
ÌÈ‡ ÔÈÈ„Ú ÌÈ·¯ ‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜Ï ¨˙ÂÂ˘ ˙Â·ÈÒÓ ÔÎ˘ ¨ÏÚÂÙ· ÌÈÁ·Â‡Ó‰ ˙ÂÁÈÎ˘
˘ÈÂ ¨‰ÏÚÈÂ ÍÈ˘ÓÈ „ÂÚ ÔÂÁ·‡Ï ÌÈÂÙ‰ ¯ÂÚÈ˘ ÈÎ ‰˘ÂÁ˙‰ ˙Ï·˜˙Ó ÆÔÂÁ·‡Ï ÌÈÂÙ
˙„È„Ó· ˙ÂÂÓË‰ ˙ÂÈÚ·‰ ˙Á‡ Æ‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡‰Ó Ú·¯ È„Î „Ú ÚÈ‚È ‡Â‰˘ ÌÈ¯Ú˘Ó‰
ÌÂÈÎ Æ‰Ú¯Ù‰‰ ˙‡ ÌÈÓÁÂ˙Â ÌÈ¯È„‚Ó Â·˘ ÔÙÂ‡Ï Ô·ÂÓÎ ‰¯Â˘˜ ‰Ú¯Ù‰‰ ˙ÂÁÈÎ˘
‰‡¯ ÈÎ Ì‡ ¨ÂÏ‡ ˙ÂÈ˙Â‰Ó ˙ÂÈ‚ÂÒÏ Ú‚Â· ÌÂÁ˙· ÌÈ˜ÒÂÚ‰ ÔÈ· ‰ÓÎÒ‰ ˙ÓÈÈ˜ ‡Ï

ÆÌÈÓˆÓËˆÓÂ ÌÈÎÏÂ‰ ÌÈ¯ÚÙ‰ ˙ÂÂ¯Á‡‰ ÌÈ˘· ÈÎ

‰„ÈÓÏ‰ ˙Â˜Ï ˙Ú¯Ù‰· ÌÈÁÈÎ˘‰ ÌÈÈÓÒ˙Ï ˙ÂÒÁÈÈ˙‰Â ÈÂ‰ÈÊ Ï˘ ÌÈÂÒÓ „ÂÚÈ˙
© ‰¯˘Ú Ú˘˙‰ ‰‡Ó‰ ˙ÏÈÁ˙· ¯·Î ‡ÂˆÓÏ Ô˙È Ì‰ÈÏ‡ ˙ÂÒÁÈÈ˙‰ÂHammill, 1993Æ®

© ß‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ïß ÁÂÓ‰learning disabilityÂÈ‰˘ ÌÈ¯Á‡ ÌÈÁÂÓ ÛÈÏÁ‰Ï ‡· ®
© ÈÏÓÈÈÓ ÈÁÂÓ ˜Ê ∫ÔÂ‚Î ¨ÌÈ˘È˘‰ ˙Â˘ „Ú ÌÈÏ·Â˜Ó– Minimal BrainMBD

Damage‰ÈÈˆ˜ÏÒÈ„ ¨˙È˙ÒÈÙ˙ ‰Ï·‚Ó ¨˙È‚ÂÏÂ¯ÈÂ ˙Â¯È„Ò≠È‡ ¨ÁÂÓ ˙ÂÚÈ‚Ù ¨®
ÔÓ˙Ò‰˘ ‰Ó ÍÂ˙· ˙ÂˆÂ·˜≠˙˙Ï ˜¯ ÂÒÁÈÈ˙‰ ‰Ï‡ ÌÈÁÂÓ˘ ¯Á‡Ó Æ‰ÈÊÙ‡Â
ÌÈÈÓÒ˙‰ Ï˘ ·Á¯‰ ÔÂÂ‚Ó‰ ˙‡ ÛÈ˜È˘ ¨·Á¯ ÁÂÓ· Í¯Âˆ ‰È‰ ¨¯˙ÂÈ ˙ÏÏÂÎ ‰ˆÂ·˜Î
È„È ÏÚ ß‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ïß ‰Â˘‡¯Ï ‰˙ÂÎ ‰Ú¯Ù‰‰ ÆÂÊ ˙È‚Â¯Ë‰ ‰ˆÂ·˜Ï ÌÈÈÈÈÙÂ‡‰

© ˜¯È˜Kirk, 1962˙ˆÂ¯Ó· ÌÈÏÂ‚Ï‚ ¯ÙÒÓ ‰¯·Ú ‡È‰ ¨Í˘Ó‰· ¯ÎÊÂÈ˘ ÈÙÎ ÌÏÂ‡ ¨®
ÔÈÈ„Ú Â‡ ¨‰Ú¯Ù‰‰ Ï˘ ˘„Á‰ ‰Ó˘ ˙Ú·Ë‰ ¯Á‡Ï ‰˘ ÌÈÚ·¯‡ ¨ÌÂÈÎ ÆÌÈ˘‰
‰Ú¯Ù‰‰ ÌÂÁÈ˙· ˙ÂÚÓ˘Ó≠„Á ¯„ÚÈ‰Ó ˙Ú·Â‰ ‰ÎÂ·Ó Ï˘ ˙ÓÈÂÒÓ ‰„ÈÓ· ÌÈÈÂˆÓ
Ô‰ ¨‰Ê ÌÂÁ˙· ÌÈ˜ÒÂÚ‰ ÏÎÏ ˙Â¯È‰· ¯ÒÂÁÂ ˙ÂÁÂ≠È‡ ˙Ó¯Â‚‰ ‰„·ÂÚ ¨‰˙„È„Ó·Â
ÔÙÂ‡· ¯˘˜˙Ó ÌÈÁ·Ó· ˙ÂÓ‡˙‰‰ ‡˘Â ÆÌÈ¯˜ÂÁ‰ Ô‰Â ÌÈÏÙËÓ‰Â ÌÈÁ·‡Ó‰
ÔÂÁ·‡‰ Â·˘ ¨ÌÈÈ˜‰ ·ˆÓ‰˘ ‰˘ÂÁ˙‰ ˙¯¯ÂÚ˙Ó ÌÈ˙ÚÏ Æ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ÔÂÁ·‡Ï ¯È˘È
˙„¯Â‰ È„Î „Ú ¨Ô‰ÈÈÓÏ ˙ÂÏ˜‰Â ˙ÂÓ‡˙‰ ˙‚˘‰ ¯˘Ù‡Ó ¨ÂÈ„ Û˜˙Â ÔÓÈ‰Ó ÂÈ‡

© ÌÈ‰Â·‚ ÌÈ„ÂÓÈÏÏ Â‡ ‰„Â·ÚÏ ‰Ï·˜· ˙˘¯„‰ ‰Ó¯‰Ballard, 2002 Æ®

˙‡ Ì„˜Ï ˙Ó ÏÚ ‰ÚÓ Ì‰Ï ˙˙Ï Í¯Âˆ ˘ÈÂ ¨˙˜ÂÏÁÓ· ÌÈÈÂ˘ Â¯˙Â ÌÈ·¯ ÌÈË·È‰
‰„ÈÓÏ ˙ÂÈÂ˜Ï ÔÂÁ·‡Ï ‰„ÈÁ‡ ˙È˜˙ ‰ËÈ˘ ˙ÓÈÈ˜ ‡Ï Â·˘ ·ˆÓ ¨ÈÁÎÂ‰ ·ˆÓ‰

© ÚÂˆ˜Ó‰ È˘‡ ÏÚ ˙Ï·Â˜Ó‰Polloway & Blalock, 1997Smith, Dowdy,ÔÈ· Æ®
ÌÈÓ¯Â‚‰ ∫ÌÈÓ ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ˙Ú¯Ù‰ ÔÂÁ·‡Ï ÌÈ¯Â˘˜‰ ÌÈÈÊÎ¯Ó‰ ÌÈÓÂÁ˙‰
ÔÂÁ·‡‰ ˙¯ËÓ ¨‰Ú¯Ù‰‰ Ï˘ ‰¯„‚‰‰ ¨‰„ÈÓÏ‰ ˙ÂÈÂ˜Ï È‚ÂÒ ÔÈ· ‰Á·‰‰ ¨‰Ú¯Ù‰Ï

  ÆÔÂÁ·‡‰ ˙ÏÂÎ˙Â

˙‡ ÌÈ·ÎÚÓ‰ ¨ÂÏÏ‰ ÌÈ‡˘Â‰Ó „Á‡ ÏÎ ˜ÓÂÚÏ ÔÂÁ·Ï ‡È‰ ÈÁÎÂ‰ ¯Ó‡Ó‰ ˙¯ËÓ
Æ˙ÂÚ„‰ È˜ÂÏÈÁ ÏÚ ¯Â˘È‚Ï ÌÈÂÂÈÎ ÚÈˆ‰ÏÂ ¨ÌÂÁ˙· Ú„È‰ Ï˘ ˙ÈÚ„Ó‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰‰
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© ÛÂ‡˜ÂSwanson & Keogh, 1990È·ÈÎ¯Ó· ÌÈÓÈÂÒÓ ÌÈÈ˘˜· ‰¯Â˜Ó ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ¨®
˙Â·ÈÒÏ ÒÁÈ· ¯·Ëˆ‰ ·¯ È¯ÈÙÓ‡ ¯˜ÁÓ Æ¯ÂÊÁ‡Â ÔÂÒÁ‡ ¨„Â„È˜ ÔÂ‚Î ¨Ú„ÈÓ „Â·ÈÚ
˙ÂÚ„ÂÓ ÈÎ ‡ˆÓ ÆÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ„ÏÈ ·¯˜· ‰‡È¯˜‰ ˙˘ÈÎ¯· ÌÈÈ˘˜Ï ˙ÂÓ¯Â‚‰
˙ÂÚ„ÂÓ© ‰‡È¯˜‰ ˙ÂÓÂÈÓ ˙˘ÈÎ¯· ÌÈ·Â¯Ó ÌÈÈ˘˜Ï ˙Ó¯Â‚ ‰˘ÏÁ ˙È‚ÂÏÂÂÙ
ÏÚ ˙ÂÂÎÓ ‰ÈˆÏÂÙÈÓ ÚÂˆÈ·Â ‰·È˘Á ¨‰·˘˜‰ Ï˘ ˙ÂÓÂÈÓÎ ˙¯„‚ÂÓ ˙È‚ÂÏÂÂÙ
Â‡ ÈÚˆÓ‡ ¨Á˙ÂÙ ÏÈÏˆ ˙ËÓ˘‰Â ‰ÊÈ¯Á ÂÓÎ ¨‰¯Â·„ ‰Ù˘ Ï˘ ÌÈÈÏÈÏˆ‰ ÌÈ·ÈÎ¯Ó‰

© ¯‚ÂÒScarborough & Brady, 2002„Â·ÈÚ ÈÎÈÏ‰˙· ÌÈÈÂ˜ÈÏ ¨ÍÎ ÏÚ ÛÒÂ Æ®
Ì‰Â ¨ÌÈ¯‚Â·Ó ÌÈË˜ÏÒÈ„ Ïˆ‡ Û‡ ÌÈÓÈÈ˜˘ ÌÈ·È˜Ú ÌÈÈÂ˜ÈÏÎ Â‡ˆÓ ÌÈÈ‚ÂÏÂÂÙ

© ÌÈÏÓ¯Â ÔÈ·Ï ÌÈË˜ÏÒÈ„ ÔÈ· ¯˙ÂÈ· ÌÈÈÁ·Ó‰Mailer & Breznitz, 2005Æ®

È˙ÂÁ˙Ù˙‰ ÍÈÏ‰˙· ÈÎ ˙ÂÒ¯Â‚ ˙È‚ÂÏÂÂÙ‰ ˙ÂÚ„ÂÓ‰ ‚˘ÂÓ· ˙Â˜ÒÂÚ‰ ˙ÂÈ¯Â‡˙
ÈÈÂ˜Ï Ïˆ‡ Æ‰Ù˘‰ ÈÏÈÏˆÏ ·Ï‰ ˙ÓÂ˘˙Â ˙Â˘È‚¯ ˙ÂÓÈÈ˜ ¯ÈÚˆ ÏÈ‚Ó ¯·Î ¨ÔÈ˜˙
Ï˘ ‰È˜˙ ‰˘ÈÎ¯ ˙¯˘Ù‡Ó ‰È‡ ‡È‰Â ¨‰È„ ˙Á˙ÂÙÓ ‰È‡ ÂÊ ˙ÂÚ„ÂÓ ‰„ÈÓÏ

© ‰‡È¯˜ ˙ÂÈÂÓÂÈÓWong, 1996Torgesen & Bryant, 1994;˙Â˜‰Ï Ô˙È ÈÎ ‡ˆÓ Æ®
˙ÂÂ˘‰ ÍÂÈÁ‰ ˙ÂÎ¯ÚÓ·Â ¨˙ÂÂÂ‚Ó ˙ÂËÈ˘· ‰¯Ù˘ÏÂ ˙È‚ÂÏÂÂÙ‰ ˙ÂÚ„ÂÓ‰ ˙‡

 ÆÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ„ÏÈ Ïˆ‡ ˙È‚ÂÏÂÂÙ ˙ÂÚ„ÂÓ ÁÂ˙ÈÙ ÏÚ ˘‚„ ÌÂÈÎ Ì˘ÂÓ

ÏÚ Ì‚Â ÈÙ¯‚Â˙¯Â‡‰ ‚ÂˆÈÈ‰ ÏÚ Ì‚ ˘‚„ ¯˜ÁÓ· Ì˘ÂÓ ¨È‚ÂÏÂÂÙ‰ ‚ÂˆÈÈ‰ ÏÚ ÛÒÂ
ÂÁ˙Ù˙È˘ ˙Ó ÏÚ ¨ÌÈÈ·ÈËÈ‚Â˜‰ „Â·ÈÚ‰ ÈÎÈÏ‰˙· ‰Ï‡ È˘ ÔÈ· ˘¯„‰ ÔÂ¯ÎÒ‰

© ˙ÂÈ˜˙ ‰‡È¯˜ ˙ÂÈÂÓÂÈÓMailer & Breznitz, 2005Æ®

Ïˆ‡ ÌÈÈ·ÈËÈ‚Â˜ ÌÈÈÈÙ‡Ó· ÌÈ˜ÒÂÚ˘ ÌÈ·¯ ÌÈ¯˜ÁÓ ÌÈÓÒ¯ÙÓ ÌÈÏ‡¯˘È ÌÈ¯˜ÂÁ
Æ‰·È˙ÎÂ ‰‡È¯˜ ÈÈÂ˜ÈÏÏ ¯˘˜‰· ¯˜ÈÚ· ¨˙È¯·Ú‰ ‰Ù˘Ï ÌÈÈÙÈˆÙÒ‰ ¨‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜Ï
‰‡È¯˜‰ ˙ÂÓ‡ ˙˘ÈÎ¯ ¨˙È¯·Ú‰ ‰Ù˘· ˙ÂÈ‡ Ï˘ ˙ÂÏËÓ· ÈÎ ‡ˆÓ ÌÈ¯˜ÁÓ ‰ÓÎ·

©vowelsÔ˙Â‡ ¯˘‡Ó ¯˙ÂÈ ·¯ È˘Â˜·Â ¯˙ÂÈ ¯ÁÂ‡Ó ÌÈ˘Á¯˙Ó Ô‰· ˘ÂÓÈ˘Â È ¨Â ¨‰ ¨‡ ®
© ÌÈ¯ÂˆÈÚ· ˙ÂÏÂÚÙ‰consonants© ®Levin,Levin, Ravid & Rapaport, 2001; Share &

1999© „È·¯Â ÛÈ˘ Ï˘ Ô¯˜ÁÓ· Æ®2004af & Ravid,SchifÌÈÏÈÓ Ï˘ „Â·ÈÚ  ÈÎ ‡ˆÓ ®
Ì‰ÈÏÚ˘ ÔÂÂÈÎ ¨ÌÈË˜ÏÒÈ„ ÌÈ‡¯Â˜ ¯Â·Ú È˘Â˜Â ‰ÒÓÚÓ ¯ˆÂÈ ˙È¯·Ú· „Â˜È ÌÚ
ÛÒÂ ÈÎ Â˘È‚„‰ ÌÈ·¯ ÌÈ¯˜ÁÓ Æ„Â˜È‰ ÈÓÈÒ ˙‡ Ì‚Â ˙ÂÈ˙Â‡‰ ˙‡ Ì‚ „·ÚÏ
ÈÊÓ¯ ÏÚ ‰·¯ ‰„ÈÓ· ˙Ú˘ ˙È¯·Ú‰ ‰Ù˘‰ ˙‡È¯˜ ¨È‚ÂÏÂÂÙ Ú„ÈÓ ÏÚ ‰˙ÂÚ˘È‰Ï
˙ÂÚÓ˘Ó‰Â ‰·Ó‰ Ï˘ ÈÊÎ¯Ó‰ ÌÓÂ˜Ó ˙‡ Ì‚ Â¯˜Á ÔÎ ÂÓÎ Æ¯˘˜‰Â ˙ÂÚÓ˘Ó

© ˙È¯·Ú· ‰·È˙Î·Â ‰‡È¯˜· ÌÈÈ‚ÂÏÂÙ¯ÂÓ‰Ben-Dror, Bentin & Frost, 1995; Frost,

1995; Shimron, 1999ÌÈ¯˜ÁÓÏ ·Á¯ ¯Î ‰ÂÂ‰Ó ˙È¯·Ú‰ ‰Ù˘·˘ ˙ÂÈ„ÂÁÈÈ‰ Æ®
© ‰ÈÈˆ˜ÏÒÈ„Ó ÌÈÏ·ÂÒ‰ ÌÈÏ‡¯˘È· ÌÈ„˜Ó˙Ó‰f & Ravid, 2004bSchifÆ®

˙ÂÚ„ÂÓ‰Â ‰„ÈÓÏ‰ ˙ÂÈ‚Ë¯ËÒ‡ ÌÂÁ˙ Ì‚ ÌÈ˘‚„ÂÓ ˙È·ÈËÈ‚Â˜‰ ‰Ó‚È„¯Ù·
Ì‰ ‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜Ï ¨ÂÊ ˙ÈÏÂÙÈË ‰˘È‚ ÈÙ ÏÚ ÆÈÏÂÙÈË ÈÚˆÓ‡Î ÌÈÈ·ÈËÈ‚Â˜ ÌÈÎÈÏ‰˙Ï
Ì˙Â‡ ¯‡˙Ï ÌÈ˘˜˙Ó Ì‰Â ¨Ì‰Ï˘ ÌÈÈ·ÈËÈ‚Â˜‰ ÌÈÎÈÏ‰˙Ï ‰˘ÏÁ ˙ÂÚ„ÂÓ ÈÏÚ·
˘ÂÓÈ˘Ï ˘¯ÂÙÓ „Â„ÈÚ ‡È‰ ˙ÈÏÂÙÈË‰ ‰ˆÏÓ‰‰ ÆÚ„ÈÓ· Â˘Ó˙˘‰ „ˆÈÎ ¯È·Ò‰ÏÂ
ÌÈˆÙÁ ÔÂ‚¯‡ — ˙ÂÏËÓ‰ ÚÂˆÈ· ˙‡ ‰¯Ù˘˙˘ ¨˙ÂÓÈÂÒÓ ˙ÂÈ·ÈËÈ‚Â˜ ˙ÂÈ‚Ë¯ËÒ‡·
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 ˙˜ÈÎË· Â˘Ó˙˘‰ ÌÈÙÒÂ ÌÈ¯˜ÂÁMRI©Magnetic Resonance Imaging— ®
˙È¯ÂÁ‡‰ ˙ÈÏ‡Ó˘‰ ‰¯ÙÒÈÓ‰· ˙ÈÓÂË‡ ˙Â¯È„Ò≠È‡ ÌÈË˜ÏÒÈ„ Ïˆ‡ Â‡ˆÓÂ

© ‰ÏÈ‚¯ ‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡Ï ‰‡ÂÂ˘‰·Duara et al.,1990; Jernigan, Hesselink, Sowel &
Tallal, 1991 ‡È‰ ˙ÙÒÂ ‰È‚ÂÏÂÎË Æ®FMRI©Functional Magnetic Resonance

ImagingÔˆÓÁ‰ ˙ÂÓÎ· ‰˙ÁÙ‰‰ Â‡ ÏÂ„È‚‰ ˙„È„Ó ÏÚ ˙ÒÒÂ·Ó ÂÊ ‰È‚ÂÏÂÎË Æ®
·Ï ˙ÓÂ˘˙ Ô˙Ó Ï˘ÓÏ© „È˜Ù˙ Úˆ·Ó ÁÂÓ· ÌÈÂÒÓ ¯ÂÊ‡˘ ‰Ú˘· Æ‰Ó˜¯Ï ‰ÚÈ‚Ó‰
˙Â˜È„· ÆÔˆÓÁ‰ ˙ÂÓÎ· ˙ÙÒÂ˙ — ÍÎÂ ˙¯·‚ÂÓ Ì„ ˙ÓÈ¯Ê Ï·˜Ó ‡Â‰ ¨®È˙ÂÊÁ ÈÂ¯È‚Ï
Æ®ÔˆÓÁ ¨‰ÊÂ˜ÂÏ‚© ˙ÈÁÂÓ‰ ‰ÏÂÚÙ· ˘ÂÓÈ˘Ï ˘Â¯„‰ ¢˜Ï„‰¢ ÏÚ Ú„ÈÓ ˙Â˙Â ‰Ï‡
Ï˘Â ‰ÊÂ˜ÂÏ‚ Ï˘ „Â·ÈÚ‰ ·ˆ˜ Ï˘ ˙ÂÎÂÓ ˙ÂÓ¯ Â‡ˆÓ ‰ÈÈˆ˜ÏÒÈ„ ÌÚ ÌÈ„ÈÓÏ˙·

© ‰ÈÈˆ˜ÏÒÈ„ ‡ÏÏ ÌÈ„ÈÓÏ˙Ï ˙ÈÒÁÈ Ì„‰ ˙ÓÈ¯Ê ·ˆ˜Teeter, 1997Æ®

˙È‚ÂÏÂ¯ÈÂ ‰ÈÁ·Ó ‰ÚÂ·˜ ˙ÂÈÏÓ¯Â·‡ ˙ÓÈÈ˜ ÈÎ ‰¯Ú˘‰· ÌÈÎÓÂ˙ ÂÏ‡ ÌÈ‡ˆÓÓ
‰¯·Ú‰· ˙ÂÚ¯Ù‰Ï ˙Ó¯Â‚ ÂÊ ˙ÂÈÏÓ¯Â·‡ ¨‰‡¯‰ ÈÙÎ ÆÌÈË˜ÏÒÈ„ Ïˆ‡ ˙È‚ÂÏÂÈÊÈÙÂ

©transmission© ˙È·ˆÚ≠ÔÈ· ‰ÈÈˆ˜‡¯ËÈ‡·Â ®Bigler, 1992‰Ê ¯˘˜‰· ˘È‚„‰Ï ÈÂ‡¯ Æ®
© È˜Ò·Â„·Ï Ï˘ ÂÓÂÎÈÒ ˙‡Lewandowski, 1997‰Â˘ ‰È‚ÂÏÂ˙Ù‰˘ ÈÙ ÏÚ Û‡ ÈÎ ¨®

˙Â·È˜Ú ˙ÂÈÂ„Ú ˙ÂÓÈÈ˜ ¨ÌÈÈÂ˘‡¯‰ ÂÈ·Ï˘· ‡ˆÓ ¯˜ÁÓ‰Â „ÈÁÈ ÏÎ Ïˆ‡ ˙È„ÂÁÈÈÂ
 Æ‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜Ï Ï˘ ˙È‚ÂÏÂ¯ÈÂ‰ ˙Î¯ÚÓ· ÌÈÈ„Â˜Ù˙Â ÌÈÈ‚ÂÏÂÙ¯ÂÓ ÌÈÏ„·‰ ÏÚ

„Â˜Ù˙‰ ÔÈ·Ï ÈÁÂÓ‰ ÈÂ˜ÈÏ‰ ÔÈ·˘ ¯˘˜‰ ÏÚ ‰ÚÈ·ˆÓ ˙È‚ÂÏÂÎÈÒÙ≠Â¯ÈÂ‰ ‰Ó‚È„¯Ù‰
ÌÈÁ·Ó‰ ˙ÂÚˆÓ‡· ‡È‰ ÈÂÁ·‡‰ ÌÂÁ˙Ï ‰Ê ¯Â˘È˜ Ï˘ ‰ÎÏ˘‰‰ ÆÈ·ÈËÈ‚Â˜‰

Æ‰˙¯ÓÂÁ ˙„ÈÓÂ ‰ÚÈ‚Ù‰ ‚ÂÒ ˙Î¯Ú‰Ï ÌÈ˘Ó˘Ó‰ ÌÈÈ·ÈËÈ‚Â˜‰

·ÈËÈ‚Â˜‰ ‰Ó‚È„¯Ù‰˙ÈÌÈÈ·ÈËÈ‚Â˜ ÌÈÎÈÏ‰˙ ¯˜Á· ˙„˜Ó˙Ó ÂÊ ‰Ó‚È„¯Ù —
‰Ó‚È„¯ÙÏ ¯È˘È ¯˘˜ ‰¯Â˘˜ ‡È‰ ¨‰˘ÚÓÏ Æ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ˙Ú¯Ù‰· ÌÈÈÂ˜Ï
ÌÈÈÂ˜ÈÏ‰Ó ‰‡ˆÂ˙Î ÌÈÈÂ˜Ï‰ ÌÈÈ·ÈËÈ‚Â˜‰ ÌÈË·È‰· ˙˜ÒÂÚÂ ˙È‚ÂÏÂÎÈÒÙ≠Â¯ÈÂ‰

Æ˙ÈÓÂË‡≠Â¯ÈÂ‰ ‰Ó¯·

¯·Î Ì‰·˘ ÌÈÓÊ‰ ˙‡ „Â‡Ó ‰ÓÈ„˜‰ ‰˘ÚÓÏÂ ÌÈ˘ ˙·¯ ‡È‰ ˙È·ÈËÈ‚Â˜‰ ‰˘È‚‰
© ¯¯Â Æ˙È˙ËÈ˘ ‰¯Âˆ· ‰Ï‡ ÌÈÎÈÏ‰˙ „ÂÓÏÏ ‰È‰ Ô˙È1937Werner,ÔÈ· ‰È‰ ®

 ÔÈ·‰ÏÂ ˙ÂÒÏ ÌÈÎÁÓÏ ÚÈˆ‰˘ ÌÈÂ˘‡¯‰„ˆÈÎ˙„È„Ó· ˜Ù˙Ò‰Ï ‡ÏÂ „ÏÈ‰ ·˘ÂÁ
Ì„‡ Â·˘ È„ÂÁÈÈ‰ ÒÂÙ„‰ ÏÚ Ú„È ÈÎ ÔÚË ‡Â‰ Æ˙ÂÈÚ· ÔÂ¯˙Ù Ï˘ ˜ÂÈ„‰ Â‡ ˙Â¯È‰Ó‰

 Æ‰ÈÚ·‰ ÔÂ˜È˙Ï ˙Â·¯ ÚÈÈÒÈ Ú„ÈÓ „·ÚÓ

‰È‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰ ÌÂÁ˙· ‰·¯‰ ˙ÂÓ„˜˙‰‰ ÌÚ ¨ÌÈÚ·˘‰Â ÌÈ˘È˘‰ ˙Â˘· ˜¯
¨˙ÂÈ¯Â‡˙ ¯ÙÒÓ ˙ÂÏ·Â˜Ó ÂÊ ‰Ó‚È„¯Ù· Æ‰ˆÂ‡˙ ‰¯·ˆ ÂÊ ‰˘È‚ ¨˙È·ÈËÈ‚Â˜‰
‰Ó‚È„¯Ù· ˙ÂÁ˙ÂÙÓ‰Â ˙ÂÚÂ„È‰ ˙ÂÈ¯Â‡˙‰ ˙Á‡ Æ·¯ È¯ÈÙÓ‡ ¯˜ÁÓ· Ì‚ ˙Â·Â‚Ó‰

© ÂÈËÂÏÂ Ï˘ ÂÊ ‡È‰ Ú„ÈÓ‰ „Â·ÈÚ Ï˘Vellutino, 1979ÈÏÂÏÈÓ‰ ¯ÒÂÁ‰ ˙ÈÈ¯Â‡˙ — ®
©deficit theoryverbalÍ¯„ ¨Ï˘ÓÏ ¨‰‡È¯˜ ÈÈÂ˜ÈÏ ¯È·Ò‰Ï Ô˙È ÂÊ ‰È¯Â‡˙ ÈÙ ÏÚ Æ®

˙ÂÚ„ÂÓÂ ÈËÓÒ ÔÂ¯ÎÈÊ· ÈÂ˜Ï ÔÂ‚¯‡ ¨ÈÏÂÏÈÓ „Â„È˜ Ï˘ ˙ÂÏÂÚÙ „Â˜Ù˙≠È‡
© „¯ÂÙËÒ ÈÙ ÏÚ Ì‚ Æ‰ÓÂ‚Ù ˙ÈÂ˘Ï≠‡ËÓStanford, 1986‰È˜˙ ‰˘ÈÎ¯· ÔÂÏ˘ÈÎ ¨®

ÔÂÒÂÂÒ ÈÙ ÏÚ Æ˙Â˘ÏÁ ˙ÂÈ˙Ù˘ „Â·ÈÚ ˙ÂÈÂÓÂÈÓ· ¯È·Ò‰Ï Ô˙È ‰‡È¯˜‰ ÍÈÏ‰˙ Ï˘
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סוגיות מרכזיות באבחון פסיכולוגי של לקויי למידה

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

ÌÈÈ¯˜ÁÓ‰ ÌÈ‡ˆÓÓ‰Â Â‚ˆÂ‰˘ ˙ÂÓ‚È„¯Ù‰ ˙ÂÒÒÂ·Ó Ô‰ÈÏÚ˘ ˙ÂÈ¯Â‡˙‰ ¯Â‡Ï
È‚ÂÏÂÎÈÒÙ ÔÂÁ·‡ ÚÂˆÈ· ˙Ú· ÒÁÈÈ˙‰Ï ‡È‰ Â˙ˆÏÓ‰ ¨ÌÂÁ˙· ÂÓÒ¯ÂÙ˘ ÌÈÂÂ‚Ó‰
˙‡ ¯Â˜ÁÏ — ˙Â˜ÏÏ ÌÈÓ¯Â‚‰ Ï˘ ÌÈÈ¯˘Ù‡‰ ÌÈÂÂÈÎ‰ ÏÎÏ ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï Ï˘
‰Ú¯Ù‰‰ ÌÂÈ˜ ˜Â„·ÏÂ ÌÈÓ„˜ÂÓ‰ ˙Â„ÏÈ‰ È·Ï˘Ó ÏÁ‰ ‰Ú¯Ù‰‰ Ï˘ ‰È¯ÂËÒ‰‰
˙È‚ÂÏÂÎÈÒÙ≠Â¯ÈÂ‰ ‰˘È‚‰ ÈÙ ÏÚ ¨‰ÈÈ˘Â ‰Â˘‡¯ ‰·¯˜Ó ÌÈÙÒÂ ‰ÁÙ˘Ó È· Ïˆ‡
Ú„ÈÓ‰ „Â·ÈÚ ÈÎÈÏ‰˙Ï ÒÁÈÈ˙‰Ï ¨®ÌÈÏ˘Ó È‚ÂÏÂ¯ÈÂ ÔÂÁ·‡· Ì‚ ¯ÊÚÈ‰Ï Ô˙È©
¨ÌÂÈ˘ ˙Â¯È‰Ó ¨ÔÂ¯ÎÈÊ ¨˙È‚ÂÏÂÂÙ ˙ÂÚ„ÂÓ© ˙ÂÚÂ‚Ù‰ ˙ÂÈ·ÈËÈ‚Â˜‰ ˙ÂÈˆ¯ÙÂ‡ÏÂ
ÍÈÏ‰˙Ï Ì‚ ÒÁÈÈ˙‰Ï ÔÎÂ ‰„ÈÓÏ‰ ˙ÂÈ‚Ë¯ËÒ‡ ˙‡ ÔÂÁ·Ï ¨®„ÂÚÂ ‰„Â·Ú ÔÂ¯ÎÈÊ
‰˘È‚‰ ÈÙ ÏÚ ¨‰‡¯Â‰ ÈÈÂ¯È‚ ÏÂÓÏ ˙ÂÓÈ‡˙Ó ‡Ï ‰„ÈÓÏ ˙Â·Â‚˙ Ï˘ ‰˘ÈÎ¯‰

 Æ˙È˙Â‚‰˙‰‰

ההבחנה בין סוגי לקויות הלמידה 

˙ÂÓÈÈ˜ Ô‡Î Û‡Â ¨‰·¯ ˙Â·È˘Á ‰„ÈÓÏ‰ ˙Â˜Ï Ï˘ ÌÈÂ˘‰ ÌÈ‚ÂÒ‰ ÔÈ· ‰Á·‰Ï
‰„ÈÓÏ‰ ˙Â˜Ï ÆÌÈ¯˜ÂÁ‰ È„È ÏÚ ÌÈ˘‰ ÍÏ‰Ó· ÂÚˆÂ‰˘ ˙Â˜ÂÏÁÂ ˙ÂÒÈÙ˙ ¯ÙÒÓ
¨ÌÈÂ˘ ÌÈ‚ÂÒÓ ÌÈÈÓÒ˙ ˙ÏÏÂÎ ‡È‰Â ¨„Â‡Ó ˙È‚Â¯Ë‰ ‰Ú¯Ù‰ ˜ÙÒ ‡ÏÏ ‡È‰
˙Â‰ÊÏ Ô˙È˘ ‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜Ï È˘ ‡ÂˆÓÏ Ô˙È ‡Ï˘ ËÚÓÎ Æ˙ÂÂ˘ ˙ÂÓˆÚ· ÌÈÚÈÙÂÓ‰

Æ‰¯ÓÂÁ ‰˙Â‡·Â ÔÂÈÓ Â˙Â‡· ÌÈÈÓÒ˙ Ï˘ ·ÂÏÈ˘ Â˙Â‡ ˜ÂÈ„· ÌÏˆ‡

¨‰„ÈÓÏ ˙ÂÈÂ˜Ï Ï˘ ÌÈÂ˘ ÌÈ‚ÂÒ ÔÂÈÙ‡· ·¯ È¯˜ÁÓ ıÓ‡Ó Ú˜˘ÂÓ ÌÈ˘‰ ÍÏ‰Ó·
ÏÂÙÈË‰ ÈÎ¯„ ˙‡ÈˆÓÏÂ ˙ÂÂ˘‰ ˙ÂÈÚ·‰ Ï˘ ¯˙ÂÈ ‰·ÂË ‰·‰Ï ÚÈÈÒÈ ¯˘‡ ÔÂÈÙ‡
·Î¯ÂÓ ‡Â‰ ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ˙Ú¯Ù‰ ÏÂÏÎÓ ÍÂ˙· ÌÈÈ‚ÂÓÂ‰ ÌÈ‚ÂÒ ÈÂ‰ÈÊ ÆÔ‰· ˙ÂÏÈÚÈ‰
‰Ï‡ ÏÎÓ ÌÈÂ˘ ‰„ÈÓÏ‰ ÈÈÂ˜Ï ÏÎ Â·˘ ÌÈÂÒÓ ÌÂÁ˙ ÌÈÈ˜ ‡Ï˘ ÔÂÂÈÎ ˙‡Ê Æ¯˙ÂÈ·
ÏÚ ÔÎÏ ¨ÌÈ·¯ ‰ÈÈÂËÈ·Â „„Â· ÌÂÁ˙· ˙„˜ÂÓÓ ‰È‡ ˙Â˜Ï‰ Æ‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜Ï ÌÈ‡˘
Ï˘ ˙ÈÒÈÒ·‰ ˙Â‰Ó‰ ˙‡ ÌÈ¯‡˙Ó‰ ¨ÌÈ„ÓÓ Ï˘ ÔÂÂ‚Ó ÏÚ ÒÒ·˙‰Ï ÌÈ‚ÂÒÏ ‰˜ÂÏÁ‰

© ‚ÂÒÂ ‚ÂÒ ÏÎLyon & Rissucci, 1988Kavale & Nye, 1985–1986; Æ®

© ‚ÂÂ ÈÙ ÏÚ ‰„ÈÓÏ ˙ÂÈÂ˜Ï ‚ÂÂÈÒWong, 1996˙ÂÈ‚ÂÓÂ‰ ˙ÂˆÂ·˜ ¯ÂˆÈÏ È„Î ˘Ó˘Ó ¨®
ÏÈÚÈ „Â˜ÈÓ ®≤© ªÌÈÈÈÙ‡Ó‰ Ï˘ ¯˙ÂÈ ‰·ÂË ‰·‰ ®±© ∫˙Â¯ËÓ ˘ÂÏ˘ ÍÎ· ‚È˘‰ÏÂ ¯˙ÂÈ
Ï˘ ˙È˙ËÈ˘ ‰ÈÁ· ®≥© ªÏÂÙÈË‰ ˙ÂÏÈÚÈ ¯ÂÙÈ˘ Ì˘Ï Ì‰Ï ÌÈÓ¯Â‚·Â ÌÈÈ˘˜· ¯˙ÂÈ

Æ˙ÈÏÂÙÈË‰ ˙Â·¯Ú˙‰‰ ˙Â‡ˆÂ˙

© Ï‡ÂÂ‡˜Kavale, 1990ÔÂÈÒÈ· Ú˜˘Â‰˘ ·¯‰ ¯˜ÁÓ‰ Ï˘ ÌÈ¯ˆÂ˙‰ ˙‡ ¯˜ÂÒ ¨®
ÂÓˆÚÏ˘Î „ÈÚÓ ˙Â¯ÙÒ· ÌÈ¯ÎÊÂÓ˘ ÌÈ¯˜ÁÓ‰ ÚÙ˘ ÆÌÈÈ‚ÂÓÂ‰ ÌÈ‚ÂÒ ‰ÓÎ „„Â·Ï
ÚÈ‚‰Ï ‰¯ËÓ· ¨ÛÒ‡‰ Ú„È‰ ˙‡ Ì„˜Ï ıÓ‡Ó‰ ÏÚÂ ‡˘ÂÏ ˙˜ÚÂÓ‰ ˙Â·È˘Á‰ ÏÚ

© ÌÈÈ‚ÂÏÂÎÈÒÙ≠Â¯ÈÂ ÌÈ‚ÂÒÏ ˙Â˜ÂÏÁ Ô˘È ÈÎ ‰ÏÂÚ ‰¯È˜Ò‰ ÔÓ Æ‰ÓÎÒ‰ÏDel Dotto

& Rourke, 1985; Joschko & Rourke, 1985ÌÈÈ˙Â‚‰˙‰ ÌÈ‚ÂÒÏ ˙Â˜ÂÏÁ ¨®
©Appelbaum, 1985Speece, McKinney &Ú„ÈÓ „Â·ÈÚ Ï˘ ÌÈ‚ÂÒÏ ˙Â˜ÂÏÁÂ ®
©Speece, 1987Æ®
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דבורה שני וברוך נבו

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

ÔÁ·Ó ÔÓÊ· ¯ÂÊÁ‡Ï ÌÈÊÓ¯Î ˙ÂÓ˘· ˘ÂÓÈ˘Â ˙ÂÈ¯Â‚Ë˜‰ ˙ÂÓ˘ ÔÂÈ˘ ¨˙ÂÈ¯Â‚Ë˜·
©Cooney & Swanson, 1987; Ferrara, Brown & Campione, 1986‰˘È‚‰ Æ®

˙ÂÂ¯˜Ú ÏÚ ˙Ú˘ ‰„ÈÓÏ‰ ˙ÂÈ‚Ë¯ËÒ‡ ˙ÈÁ·· ˙„˜Ó˙Ó‰ ˙ÈÏÂÙÈË‰
© ÌÈÈ·ÈËÈ‚Â˜≠‡ËÓmeta-cognition© ®Wong, 1985, 1996Baker & Brown, 1984;Æ®

ÌÈ¯Â˜˘ ÌÈÈ·ÈËÈ‚Â˜ ÌÈÎÈÏ‰˙Ï ÒÁÈ· ‰„ÈÓÏ‰ ÈÈÂ˜ÏÏ ˙ÂÚ„ÂÓ ˙ÈÈ˜‰· ‰¯˜ÈÚ
Æ˙ÂÏÈÚÈ ˙ÂÈ‚Ë¯ËÒ‡· ˙ÂÏÈÚÈ ‡Ï ˙ÂÈ‚Ë¯ËÒ‡ ˙ÙÏÁ‰·Â ÌÏˆ‡

˙È˙Â‚‰˙‰‰ ‰Ó‚È„¯Ù‰Ï˘ ‰È˙‰‰ ˙ÈÈ¯Â‡˙· Ì‰ ÂÊ ‰Ó‚È„¯Ù Ï˘ ‰È˘¯Â˘ —
ÌˆÓÂˆÓ ¯ÙÒÓ Â˘È˘ ‡È‰ ‰Ó‚È„¯Ù· „ÂÒÈ‰ ˙ÂÁ‰Ó ˙Á‡ ÆÌÈ˘ÂÏ˘‰ ˙Â˘Ó ¯È˜Ò

© ˙Â‚‰˙‰ ÏÎ ¯È·Ò‰Ï ¯˘Ù‡ Ì˙¯ÊÚ·˘ ˙ÂÂ¯˜Ú Ï˘Koorland, 1986ÂÊ ‰˘È‚ Æ®
‰ÂÂÎ‰ ÆÔ˙˜È„·Â ˙ÂÈ„ÂÓÈÏ ˙ÂÈÂ˜Ï ¯ÂÙÈ˘Ï ˙Â¯È˘È ˙Â˜ÈÎË ˙ÈÈ·· ˙„˜Ó˙Ó
˙Â‡ˆÂ˙ Ï˘ ‰„È„ÓÏ ‰È‚ÂÏÂ„Â˙Ó ÁÂ˙ÈÙÏÂ ˙ÂÏÈÚÈ ‰‡¯Â‰ ˙ÂËÈ˘· ˘ÂÓÈ˘Ï ¯˜ÈÚ·
Ï‡Î ‰„ÈÓÏ‰ ÈÈ˘˜Ï ˙ÂÒÁÈÈ˙Ó‰ ¨Â‚ˆÂ‰˘ ˙ÂÂ˘‡¯‰ ˙Â˘È‚‰ È˙˘Ï „Â‚È· ÆÏÂÙÈË‰
‰Ó‚È„¯Ù‰ ¨®˙È·ÈËÈ‚Â˜ Â‡ ˙È‚ÂÏÂ¯ÈÂ© ˙ÈÓÈÙ ‰È‚ÂÏÂ˙Ù Ï˘ ÈÂˆÈÁ ÈÂËÈ·
Æ˙Ï‚˙ÒÓ È˙Ï·‰ ˙Â‚‰˙‰· ‡Ï‡ ÌÈÈ‚ÂÏÂÈË‡ ÌÈÓ¯Â‚· ˙„˜Ó˙Ó ‰È‡ ˙È˙Â‚‰˙‰‰

© È‰‡ÏÂ ¯ÙÈ ÈÙ ÏÚ1984Lahey,Neeper &˙Â·¯ ˙ÂÈ¯˜ÁÓ ˙ÂÈÂ„Ú ˙ÂÓÈÈ˜ ¨®
   Æ˙ÂÈ˙Â‚‰˙‰ ˙ÂËÈ˘ ˙ÂÚˆÓ‡· ÌÈÂ˘ ÌÈ‚ÂÒÓ ‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜Ï· ÏÂÙÈË‰ ˙ÁÏˆ‰Ï

Í¯„ ÏÚ ‰Ï˘Ó ÌÈ¯·Ò‰ Â‚ˆÂ‰˘ ˙ÂÓ‚È„¯Ù‰ ÔÓ ˙Á‡ ÏÎÏ ¨˙Â‡¯Ï Ô˙È˘ ÈÙÎ
Ì‚ Ô˘È ˙È˙Â‚‰˙‰‰Â ˙È·ÈËÈ‚Â˜‰ ˙ÂÓ‚È„¯ÙÏ Æ‰„ÈÓÏ‰ ˙Â˜Ï Ï˘ ‰˙Â¯ˆÂÂÈ‰
≠Â¯ÈÂ‰ ‰Ó‚È„¯Ù·Â ¨˙ÂÏÈÚÈÎ ÂÁÎÂ‰ Ô˜ÏÁ˘ ¨‰Ú¯Ù‰· ÏÂÙÈË ÈÎ¯„Ï ˙ÂˆÏÓ‰
Æ®ÊÂÎÈ¯Â ·˘˜ ˙ÂÚ¯Ù‰· ˙Â„˜Ó˙Ó‰ ˙ÂÙÂ¯˙© È˙ÙÂ¯˙ ÈÏÂÙÈË ‰ÚÓ Ô˙È ˙È‚ÂÏÂÎÈÒÙ
¯Â·Ú Æ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ˙Ú¯Ù‰Ï È„ÚÏ·‰ È‡¯Á‡‰ ‡Â‰˘ „Á‡ Ì¯Â‚ ÔÈ‡˘ È‡„ÂÂÏ ·Â¯˜
¨ÍÎÈÙÏ Æ˙Â·ÈÒ Ï˘ ÛÂ¯Èˆ Â‡ ˙ÂÂ˘ ˙ÂÈ‚ÂÏÂÈË‡ ˙Â·ÈÒ ÂÎ˙ÈÈ ˙ÂÈÚ· Ï˘ ÌÈÂ˘ ÌÈ‚ÂÒ
Ï„ÂÓ ÚˆÂ‰ ¨ÍÎÏ Ì‡˙‰· ÆÂÊ ˙‡ ÂÊ ˙ÂÓÈÏ˘Ó Ô‰Â ¨˙ÂÈ¯Â‡˙‰ ÔÈ· ‰¯È˙Ò ÔÈ‡
¨®±ππ∏ ¨‡ÙÒÎ≠¯ÂËÂ ˙ÈÏ‚¯Ó© ‰„ÈÓÏ‰ ˙Â˜Ï ˙Ú¯Ù‰Ï È„ÓÓ ·¯ È˙ÂÁ˙Ù˙‰≠Â¯ÈÂ
‰·ÈÒ ˘ÙÁÏ ÌÂ˜Ó· ¨‰Ê Ï„ÂÓ ÈÙ ÏÚ ÆÏ·Â˜Ó‰ È˙·ÈÒ‰≠È‚Â˙Ù‰ Ï„ÂÓ‰ ÌÂ˜Ó·
˘È ¨„˜ÂÓÓ ÏÂÙÈË ¯˘Ù‡˙Â ‰„ÈÓÏ‰ ˙Â˜Ï ˙‡ ¯È·Ò˙ ¯˘‡ ¨˙È„ÓÓ≠„ÁÂ  ‰¯Â¯·
¨Ë¯Ù‰ ÈÈÈÙ‡Ó ÔÈ· ÌÈÓÈÈ˜˙Ó‰ ÔÈÏÓÂ‚‰ ÈÒÁÈ Ï˘ Ú˜¯ ÏÚ ‰„ÈÓÏ‰ ˙Â˜Ï ˙‡ ÔÈ·‰Ï
‰·È·Ò‰Â ‰ÁÙ˘Ó‰© ‰·È·Ò‰ ÈÈÈÙ‡Ó ÔÈ·Ï ¨ÂÏ˘ ˜ÊÂÁ‰ ˙Â„Â˜ ÏÚÂ ÂÈÈ˘˜ ÏÚ

 ÌÈ„ÈÓÏ˙ Ï˘ Ì‰ÈÈ˘˜Â Ì„Â˜Ù˙ ˙·‰Ï ÌÈÚÈÈÒÓ ‰Ï‡ ÔÈÏÓÂ‚ ÈÒÁÈ Æ®˙ÈÎÂÈÁ‰
ÌÈÈÓÈ„ ‰˜ÈÊ ÈÒÁÈ· ¯·Â„ÓÂ ¨Ì˙ÂÁ˙Ù˙‰· ˙ÂÂ˘ ˙ÂÙÂ˜˙· ‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜ÈÏ ÈÏÚ·

 ÆÌÈÎ˘Ó˙ÓÂ

˙ÂÏÂÎÈ ÂÏ‡ ÈÎÂ ˙ÂÂ˘‰ ˙ÂÓ‚È„¯Ù‰ ÔÈ· ‰¯È˙Ò Á¯Î‰· ÔÈ‡ ÈÎ ¨Â˙Ú„Ï ¨¯ÓÂÏ Ô˙È
ÈÎ ÔÎ˙ÈÈ ¨ÍÎÓ ¯˙ÂÈ Æ‰ÓˆÚ ‰Ú¯Ù‰ ‰˙Â‡ ÏÚ ˙ÂÂ˘ ˙ÂÏÎ˙Ò‰ ˙ÂÈÂÂÊ ˙ÂÈ‰Ï
ÏÎ· ·˘Á˙‰Ï ‰ÎÈ¯ˆ ‰„ÈÓÏ‰ ˙Â˜Ï ˙Ú¯Ù‰Ï ‰ÙÈ˜Ó‰Â ‰ÓÏ˘‰ ˙ÂÒÁÈÈ˙‰‰
¯˘‡Â ‰Ú¯Ù‰‰ ˙Â‰Ó ÏÚ ˙ÂÂ˘ Ë·Ó ˙ÂÈÂÂÊ ÔÈÚÓ ÌÈÂÂ‰Ó˘ ¨ÌÈÈ‚ÂÏÂÈË‡‰ ÌÈÂÂÈÎ‰

Æ‰¯È˙Ò Ì‰ÈÈ· ÔÈ‡
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סוגיות מרכזיות באבחון פסיכולוגי של לקויי למידה

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

·ÈËÈ‚Â˜ ÒÈÒ· ÏÚ ‰˜ÂÏÁÈÌÈÁ·Ó Ï˘ ‰ÎÂ¯‡ ˙Î¯ÚÓ ÏÏÎ˘ ¯˜ÁÓ· —
¨ ±π∏µ© ÒÈÙÒ ‰˙ÏÚ‰ ¨ÌÈÈ·ÈËÈ‚Â˜SpeeceÈÈÂ˜Ï ÌÈ„ÏÈ Ï˘ ‚ˆÈÈÓ Ì‚„Ó ÍÂ˙· ®

‰¯ÈÎÊ· Â˘˜˙‰ µ±• ¨‰‡È¯˜ ˙Â¯È‰Ó· Â˘˜˙‰ ∑∂• ∫ÌÈ‡·‰ ÌÈ‡ˆÓÓ‰ ˙‡ ‰„ÈÓÏ
Â˘˜˙‰ ±µ• ¨·˘˜ ˙¯ÈÓ˘· Â˘˜˙‰ ≤¥• ¨ÈËÓÒ „Â„È˜· Â˘˜˙‰ ≤π• ¨¯ˆ˜ ÁÂÂËÏ

ÆÈËÂÙ „Â„È˜· Â˘˜˙‰ Ì‚„Ó‰ ÔÓ π•≠Â ÔÂ¯ÎÈÊ‰ ÔÂ‚¯‡·

· „Â˜Ù˙ ÒÈÒ· ÏÚ ‰˜ÂÏÁÈ¯ÙÒ ˙È¨ ±π∏∂© Ô·‰Â Ï‚ÈÒ —Siegel & Heaven˙‡ Â· ®
‚ÂÂÈÒ ˙ÓÎÒ ÂÚÈˆ‰Â È¯ÙÒ ˙È· „Â˜Ù˙ ÒÈÒ· ÏÚ ‰„ÈÓÏ ˙ÂÈÂ˜Ï È‚ÂÒÏ Ì‰Ï˘ ‰˜ÂÏÁ‰

∫ÔÓ˜Ï„Î ‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜Ï ÌÈ„ÏÈ Ï˘

˜‰‡È¯˜ ÈÈÂ˜Ï©Reading Disability —RD‰‡È¯˜‰ ˙˘ÈÎ¯· ÌÈ˘˜˙Ó‰ ÌÈ„ÏÈ — ®
ÈÂ‰ÈÊ· È˘Â˜· ÌÈÈÈÙ‡˙Ó ÂÏ‡ ÌÈ„ÏÈ ÆÏÏÓ È·¯ ˙ÂÚÂˆ˜Ó „ÂÓÈÏ·Â ¯ÙÒ‰ ˙È··
È˘Â˜· ¨˙ÂÈ˙Â‡ ÌÚ ÌÈÏÈÏˆ ¯Â˘È˜· È˘Â˜· ¨¯˘Ù ˙Â¯ÒÁ ÌÈÏÈÓ ˙‡È¯˜·Â ÌÈÏÈÓ
˙È˙Ù˘ ˙Â‡Ë·˙‰· È˘Â˜· ÔÎÂ ®È¯ÂËÈ„Â‡Â È˙ÂÊÁ „Â·ÈÚ© ÂÈ‚ÂÒÏ È˙Ù˘ „Â·ÈÚ·

Æ‰Ù ÏÚ·Â ·˙Î·

˜·Á¯ÓÂ ˙ÈËÓ˙Ó ˙Â˜Ï ÈÏÚ·˙È©Arithmetic Disability —AD ÌÈ„ÏÈ — ®
˙È·Á¯Ó ‰ÒÈÙ˙ ÌÈ˘¯Â„‰ ˙ÂÚÂˆ˜Ó·Â ÔÂ·˘Á· ¯ÙÒ‰ ˙È·· ÌÈ˘˜˙Ó‰
ÌÂÁ˙·Â ÈÂ·˘Á‰ ÌÂÁ˙· ˙ÂÈÚ· ·ÂÏÈ˘· ÌÈÈÈÙ‡˙Ó ÂÏ‡ ÌÈ„ÏÈ Æ‰ÈˆÈ„¯Â‡Â˜Â
¨¯ˆ˜ ÁÂÂËÏ ÔÂ¯ÎÈÊ· ÌÈ˘˜˙Ó ¨ÔÂ·˘Á ÈÁ·Ó· ÌÈÎÂÓ ÌÈÂÈˆ ÌÈ‚È˘Ó ¨È·Á¯Ó‰

ÆÌÈÓÊ ˙ÂÁÂÏ „ÂÓÏÏ ÌÈ˘˜˙Ó ÔÎÂ „È≠ÔÈÚ ˙ÈÈˆÈ„¯Â‡Â˜· ÌÈ˘˜˙Ó

˜ÊÂÎÈ¯Â ·˘˜ ˙Ú¯Ù‰ ÈÏÚ·©Attention Deficit Disorder —ADD ÌÈ„ÏÈ — ®
ÌÈÈÈÙ‡˙Ó Ì‰ ÆÊÂÎÈ¯Â ·˘˜· ˙ÂÚ¯Ù‰ Ï˘· ¯ÙÒ‰ ˙È·· „˜Ù˙Ï ÌÈ˘˜˙Ó‰
ÌÈ¯Á‡ ÌÈ„ÏÈ ÌÚ ¯„˙Ò‰Ï ÌÈ˘˜˙Ó ˙Â·Â¯˜ ÌÈ˙ÚÏ ¨˙ÂÈ·ÈÒÏÂÙÓÈ‡·

ÆÌÏÈ‚Ï ˙È˙Â„ÏÈ ‡È‰ ˙È˙¯·Á‰ Ì˙Â‚‰˙‰Â

˙ÂÂ¯Á‡‰ ÌÈ˘· ÂÓÒ¯ÂÙ È¯ÙÒ ˙È·‰ „Â˜Ù˙· ÌÈÈ˘˜ È‚ÂÒÏ ÂÊ ‰˜ÂÏÁ ÒÈÒ· ÏÚ
˘‚„·© ‰„ÈÓÏ‰ ÈÈÂ˜Ï Ï˘ ÌÈÂ˘‰ ÌÈ‚ÂÒ‰ ÔÈ· ‰‡ÂÂ˘‰· Â„˜Ó˙‰˘ ¨ÌÈ·¯ ÌÈ¯˜ÁÓ

 Æ‰Ê ‚ÂÂÈÒÏ Û˜Â˙ ‰˘Ó Â˙Â ®ÈÏÂÏÈÓ È˙Ï·‰Â ÈÏÂÏÈÓ‰ ‚ÂÒ‰ ÏÚ

˜ÒÂÚ‰ ¯˜ÁÓ‰ Æ®‰ÈÙ¯‚ÒÈ„© Ô‰È‚ÂÒÏ ‰·È˙Î ˙ÂÚ¯Ù‰Ï ¯Â˘˜ ÛÒÂ ÔÁ·ÂÓ ‚ÂÒ
˙¯·Â„Ó‰ ‰˜ÂÙ˙‰ ÏÚ ¯˜ÁÓ‰ ˙ÓÂÚÏ ˙¯ÎÈ ‰„ÈÓ· ‰‰˙˘‰ ‰·Â˙Î‰ ‰˜ÂÙ˙·
‰Ï‡ ÌÈÈÂ˜ÈÏ Ï˘ ÌÈ‰Â·‚ ‰ˆÂÙ˙ È¯ÂÚÈ˘ ÏÚ ÌÈ‡ˆÓÓ‰ ˙Â¯ÓÏ ˙‡ÊÂ ¨®‰‡È¯˜ ÔÂ‚Î©

©Hooper, 2002; Hooper et al., 1993˙È¯·‰ ˙Âˆ¯‡· ‰Â¯Á‡Ï Í¯Ú˘ Í¯Â‡ ¯˜ÁÓ Æ®
‰ÈÏÚÓ Â‡ ‰·ÂË ‰Ó¯· ‰·È˙Î· ÂÁÈÏˆ‰ „ ˙Â˙ÈÎ È„ÈÓÏ˙Ó ≤≥• ˜¯ ÈÎ Ú·Â˜

©National Center for Educational Statistics, 1999ÌÈÈ˘˜ Â‡ËÈ· ÌÈ„ÏÈ‰ ¯˙È Æ®
ÌÈ¯Â˘˜ ÌÈÈ¯˜ÈÚ‰ ‰·È˙Î‰ ÈÈÂ˜ÈÏ Æ˙ÂÂÂ‚Ó ‰¯ÓÂÁ ˙ÂÓ¯·Â ÌÈÂ˘ ÌÈ‚ÂÒÓ
È·Á¯Ó ÔÂ‚¯‡·Â ˙ÂÈ˙Â‡‰ Ï˘ ÈÂ˜Ï ·ÂˆÈÚ· ¨˙ÂÈ‡ ˙Â‡È‚˘· ¨˙ÈË‡ ‰·È˙Î ˙Â¯È‰Ó·
Ú˜¯ ÏÚ ¨È˙Ù˘ Ú˜¯ ÏÚ ˙ÂÈ‰Ï ÌÈÏÂÎÈ ÌÈÈ˘˜‰ ÆÛ„‰ ÈÙ ÏÚ ‰·È˙Î‰ Ï˘
È˙ÂÊÁ‰ ÔÂ‚¯‡· È˘Â˜© È¯ÂËÂÓ≠È˙ÂÊÁ Ú˜¯ ÏÚ Â‡ ¨®‰ÚÂ˙ ÔÂÎ˙· È˘Â˜© ‰ÈÈÒ˜¯ÙÒÈ„

67



דבורה שני וברוך נבו

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

˙Ú¯Ù‰ ÈÓ¯Â‚ ˙˜ÂÏÁÏ „Â‡Ó ‰ÓÂ„ ‰„ÈÓÏ ˙ÂÈÂ˜Ï È‚ÂÒÏ ‰˜ÂÏÁ‰ ÈÎ ‰„·ÂÚ‰ ˙ËÏÂ·
‰Ó‚È„¯Ù· Ï‚Â„‰ ¯˜ÂÁ ÔÎ˘ ¨Ô·ÂÓ ¯·„‰ Æ˙ÂÈÊÎ¯Ó ˙ÂÓ‚È„¯Ù ÈÙ ÏÚ ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï
ÆÂÊ ‰Ó‚È„¯ÙÓ ˙Ú·Â‰ ‰„ÈÓÏ ˙ÂÈÂ˜Ï ˙˜ÂÏÁ Ì‚ ÚÈˆ‰Ï ‰ˆ¯È ˙ÓÈÂÒÓ ˙È‚ÂÏÂÈË‡
Ï˘ ·Á¯ ÔÂÂ‚Ó· Â˘Ó˙˘‰ ‰„ÈÓÏ ˙ÂÈÂ˜Ï Ï˘ ÌÈÈ‚ÂÓÂ‰ ÌÈ‚ÂÒ ÈÂ‰ÈÊ· Â˜ÒÚ˘ ÌÈ¯˜ÂÁ
¨·Â¯Ï ÆÌÈ‚ÂÒ ‰Ú·˘ „ÚÂ ÌÈÈ˘Ó Ú ÌÈÂ˘‰ ÌÈ¯˜ÁÓ· ÚˆÂÓ‰ ÌÈ‚ÂÒ‰ ¯ÙÒÓ ÆÌÈÁ·Ó

 Æ¯˜ÂÁ‰ ˘Ó˙˘‰ Ì‰·˘ ÌÈ„„Ó‰ ÈÙÂ‡Ï ¯Â˘˜ ‡ˆÓ ‰„ÈÓÏ‰ ˙ÂÈÂ˜Ï È‚ÂÒ ¯ÙÒÓ

ÌÈ˙ÚÏ Æ˙ÂÈ‚ÂÏÂ„Â˙Ó ˙ÂÈÚ· ‰ÓÎ ˙ÂÏÂÚ ‰„ÈÓÏ ˙ÂÈÂ˜Ï ‚ÂÂÒÏ ÂÒÈ˘ ÌÈ¯˜ÁÓÓ
ÌÈÁ·Ó‰ ˙ÏÏÂÒÏ ˙Â¯Â˘˜‰ ˙ÂÈÚ·Â ÌÈÁ·Ó‰ Ï˘ ˙ÂÓÈ‰Ó ˙ÂÈÚ· ˙ÂÓÈÈ˜
ÍÂ˙· ‰ÏÂ„‚ ˙ÂÂ˘Ï ÌÈ¯·Ò‰  Â‡ˆÓ ‡Ï ÌÈ˙ÚÏ ¨ÔÎ ÂÓÎ ÆÔÂÁ·‡· Â˘ÓÈ˘˘ ÌÈÎÈÏ‰ÏÂ

© ‰„ÈÓÏ‰ ˙Â˜Ï È‚ÂÒForness, 1990Æ®

© ËÒ‡·Ï˜ÈÈÓÂ ÔÂÒÂß‚1967Johnson & MyKlebust,¯˘‡ ÌÈÂ˘‡¯‰ ÔÈ· ÂÈ‰ ®
ÆÈÏÂÏÈÓ≠‡Ï‰ ‚ÂÒÏ ®È˙Ù˘© ÈÏÂÏÈÓ‰ ‚ÂÒ‰ ÔÈ· ‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜Ï ˙ÈÈÒÂÏÎÂ‡· ÂÈÁ·‰

© Ô·‰Â Ï‚ÈÒ Ï˘ Ì¯˜ÁÓ· ‰„ÂÚÂ ‰·Á¯Â‰ ÂÊ ‰·Â˘Á ˙ÈÒÈÒ· ‰Á·‰&Siegel
Heaven, 1986˜¯Â¯ È„È ÏÚ ÔÎÂ ®©Rourke, 1985, 1991  Æ®

Â¯˜Á˘ ÂÏ‡ÎÂ ÌÈ„ÏÈ È·‚Ï Â¯˜Á˘ ÌÈ‚ÂÂÈÒ ÔÈ· ÔÈÁ·‰Ï Ô˙È ˙ÂÚˆÂÓ‰ ˙Â˜ÂÏÁ·
ÆÌÈ¯‚Â·Ó È·‚Ï

סיווג לקויות למידה בקרב ילדים

∫ÌÈ„ÏÈ Ïˆ‡ ‰„ÈÓÏ ˙ÂÈÂ˜Ï ‚ÂÂÈÒ Ï˘ ˙ÂÂ˘ ˙ÂËÈ˘ ˙Â˘ÈÁÓÓ‰ ˙Â„Á‡ ˙Â‡Ó‚Â„ ÔÏ‰Ï

Æ±ª˙ÈÈÙ‡Ó ˙Â‚‰˙‰ ÒÈÒ· ÏÚ ‰˜ÂÏÁ
Æ≤ªÈ·ÈËÈ‚Â˜ ÒÈÒ· ÏÚ ‰˜ÂÏÁ
Æ≥ªÈ¯ÙÒ ˙È· „Â˜Ù˙ ÒÈÒ· ÏÚ ‰˜ÂÏÁ
Æ¥ªÈ‚ÂÏÂÎÈÒÙ≠Â¯ÈÂ ÒÈÒ· ÏÚ ‰˜ÂÏÁ

˙ÈÈÙ‡Ó ˙Â‚‰˙‰ ÒÈÒ· ÏÚ ‰˜ÂÏÁ© ‰È˙ÈÓÚÂ ÒÈÙÒ —Speece, McKinney &
Appelbaum, 1985‰ÎÓ ‰È‰ ‚ÂÒ ÏÎÏÂ ¨‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜Ï Ï˘ ÌÈ‚ÂÒ ‰˘È˘· ÂÈÁ·‰ ®

¨È˙ÂÏ˙ØÈ‡ÓˆÚ ∫‰¯ÂÓ‰ È„È ÏÚ ÌÈ„ÓÓ ¯ÙÒÓ Ï˘ ‚Â¯È„ ÏÚ ÒÒÂ·Ó ¨È˙Â‚‰˙‰ Û˙Â˘Ó
∫ÂÈ‰ Â¯˙Â‡˘ ÌÈ‚ÂÒ‰ ÆÔÈÂÚØ·˘Á˙Ó ¨ÌÙÂÓØÔˆÁÂÓ ¨˙Ú„ ˙ÁÒ‰Ï ‰ËÂØ‰ÓÈ˘Ó ÔÂÂÎÂÓ

˜© ÈÂ˜Ï ·˘˜ ÈÏÚ· ÌÈ„ÏÈattention defecit ˙Â‚‰˙‰ ÌÚ ˙ÂÈ˙ÂÏ˙· ÌÈÈÈÙÂ‡Ó‰ ®
Æ‰È˜˙ ˙È˙¯·Á

˜© ˙Â‚‰˙‰ ˙ÂÈÚ· ÌÚ ÌÈ„ÏÈconduct problems ˙ÈÈÚ· ÌÚ ˙ÂÈÂÚ· ÌÈÈÈÙÂ‡Ó‰ ®
Æ˙ÂËÚÓ ·˘˜

˜© ˙ÒÂÎÓ ˙Â‚‰˙‰ ÌÚ ÌÈ„ÏÈwithdrawn behavior ˙ÂÏ˙· ÌÈÈÈÙÂ‡Ó — ®
Æ˙ÂÓÙÂÓÂ

˜Æ‰ËÚÓ ˙ÂÈÂÚ ÌÚ ˙ÈÏÓ¯Â ˙Â‚‰˙‰ ÌÈ‡¯Ó‰ ÌÈ„ÏÈ
˜© ˙È·ÂÈÁ ˙Â‚‰˙‰ Ï˘ ‰ÎÂÓ ‰Ó¯ ÌÚ ÌÈ„ÏÈlow positive behaviorÆ®
˜© ˙ÏÏÂÎ ˙È˙ÈÈÚ· ˙Â‚‰˙‰ ÌÚ ÌÈ„ÏÈglobal behavior problemÆ®
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סוגיות מרכזיות באבחון פסיכולוגי של לקויי למידה

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

ÌÈÏÈ‚· Ì‚ ÈÎ Â‡¯‰Â ®∑≤ ÏÈ‚ „ÚÂ ±∂ ÏÈ‚Ó — ÌÂˆÚ ‰È‰ ‰Ê ¯˜ÁÓ· ÌÈÏÈ‚‰ ÁÂÂË©
Ïˆ‡ ÂÓÎ ¨˙ÈÏÂÏÈÓ≠‡Ï ˙Â˜ÏÂ ˙È˙Ù˘ ˙Â˜Ï Ï˘ ÈÒÈÒ·‰ ‚ÂÂÈÒ‰ Û˜˙ ÔÈÈ„Ú  ÌÈ¯‚Â·Ó
ÌÈ‚ÂÒ ‰˘ÂÏ˘ Ï˘ ˙ÈÒÈÒ·‰ ‰˜ÂÏÁ· Â˘Ó˙˘‰ ÌÈ¯˜ÂÁ‰ Æ‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜Ï ÌÈ„ÏÈ

∫ÌÈÂ˘ ‰ÈÈˆ‚ÈÏËÈ‡ ÈÁ·Ó· ÌÈ‚˘È‰Â ÈÏ‡ÂË˜ÏËÈ‡ „Â˜Ù˙ ˙ÈÁ·Ó ÌÈÈ‚ÂÓÂ‰

˜© ‰‡È¯˜· È˘Â˜RDª®
˜©  ˙È·Á¯Ó ‰ÒÈÙ˙·Â ÔÂ·˘Á· È˘Â˜ADª®
˜© ÌÈ‚ÂÒ‰ È˘Ó ÌÈÈ˘˜ ÌÚ ˙·¯ÂÚÓ ‰ˆÂ·˜RADÆ®

¨ ±ππ∏© Ï‚ÈÒÂ ßıÈ·ÂËÒStanovich & SiegelÌÈ˜ÏÁÓÂ ‰‡È¯˜ ˙Ú¯Ù‰· ÌÈ„˜Ó˙Ó ®
‰‡È¯˜ ˙Ú¯Ù‰Â ˙ÏÂÎÈÂ ÌÈ‚˘È‰ ÔÈ· ¯ÚÙ ˙ÏÚ· ‰‡È¯˜ ˙Ú¯Ù‰ ∫˙ÂˆÂ·˜ È˙˘Ï ‰˙Â‡
ÏÎ· ÌÏÂ‡ ¨˙ÂˆÂ·˜‰ ÔÈ· Ï„·‰ ‰È‰ ‡Ï ÌÈÏÓ ÈÂ‰ÈÊ Ï˘ ÌÈÎÈÏ‰˙· Æ‰ÊÎ ¯ÚÙ ‡ÏÏ
‰ÚÈ‚‰ ¯ÚÙ‰ ˙ÏÚ· ‰ˆÂ·˜‰Â ¨¯Â¯· Ï„·‰ Ô‰ÈÈ· ‰È‰ ‡¯˜‰ ˙·‰ ÈÎÈÏ‰˙Ï ¯Â˘˜‰

¨ ±ππ∂© ‚ÂÂ Æ¯˙ÂÈ ÌÈ·ÂË ÌÈ‚˘È‰ÏWongÏÚ ÂÚˆÂ‰˘ ˙ÂÂ˘‰ ˙Â˜ÂÏÁ‰ ÔÈ· ‰ÂÂ˘Ó ®
ÆÌÈ¯ˆÂ˙‰ ÔÈ· ·¯‰ ÔÂÈÓ„‰ ÏÚ ‰ÚÈ·ˆÓÂ ÌÈ¯˜ÂÁ‰ È„È

±ππ∑© ÂÈ˙ÈÓÚÂ ˙ÈÓÒ¨et al.SmithÔÓÊ· ˙ÂÚˆÂÓ‰ ¨˙Â˜ÂÏÁ‰ ÔÓ ˙Â‚ÈÈ˙Ò‰ ÌÈÚÈ·Ó ®
‰ÊÈ‡ ÚÂ·˜Ï Ô˙È ¨Ì˙ÚËÏ Æ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ˙Ú¯Ù‰ Ï˘ ‰¯„‚‰‰ ÏÚ ‰ÓÎÒ‰ ÔÈ‡ ÔÈÈ„Ú˘
¯ÓÂÏÎ ¨ÁÂÂË ˙ÎÂ¯‡ ˙È˙ÂÁ˙Ù˙‰ ‰·ÈË˜ÙÒ¯Ù· ˜¯ ÌÈÓÈÈ˜ ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï Ï˘ ÌÈ‚ÂÒ

  ÆÌÈÂ˘ ÌÈ·ˆÓ·Â ÌÈÂ˘ ÏÈ‚ È·Ï˘· ˙ÂÚˆÂ·Ó‰ ˙ÂÎ˘ÂÓÓ ˙ÂÈÙˆ˙· ˜¯

ÆÌÈÂ˘‰ Ì‰È‚ÂÒÏ ‰„ÈÓÏ‰ ÈÈÂ˜Ï Ï˘ ÌÈÈ˙ÂÈ˘È‡ ÌÈÂÈÙ‡· ÌÈ˜ÒÂÚ ÌÈ·¯ ÌÈ¯˜ÁÓ
˙ÂÏ‚ÂÒÓ‰ ˙ÒÈÙ˙·Â ÒÂÁÈÈ‰ ÔÂ‚Ò· ¨ÈÓˆÚ‰ ÈÂÓÈ„‰ ˙Ó¯· Ï„·‰ ‡ˆÓ ¨Ï˘ÓÏ ÍÎ
ÊÂÎÈ¯Â ·˘˜ ÌÂÁ˙· ÌÈÈ˘˜ ÌÚ ‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜Ï Ï˘ ˙ÂˆÂ·˜ È˙˘ ÔÈ· ˙ÈÓˆÚ‰

© Ì‰È„ÚÏ·ÂTabassam & Grainger, 2002Æ®

¯˙ÂÈ ‰·¯ ˙È¯˜ÁÓ ‰ÎÈÓ˙ ÂÎÓ˙ Ô˜ÏÁ ¯˘‡ ¨ÂÚˆÂ‰˘ ˙Â˜ÂÏÁ‰ ÚÙ˘ ÁÎÂ
Æ˙Ú·Â˜ ‰˜ÂÏÁÏ ÚÈ‚‰Ï ÔÂÈÒÈ·˘ ‰ÓÏÈ„‰ ˙‡ ÔÈ·‰Ï Ô˙È ¨˙ÂÁÙ — Ô˜ÏÁÂ

È¯ÈÙÓ‡ ¯˜ÁÓ ÏÚ ˙ÒÒÂ·Ó‰ ¨‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜ÏÏ ÒÁÈ· ÂÈ„È ÏÚ ˙ÚˆÂÓ‰ ‰˜ÂÏÁ‰
ÏÚ Ô‰ ¨ÚˆÂ· ÁÂ˙È‰© ÌÈ‚ÂÒ ‰˘ÈÓÁ ˙ÏÏÂÎ ¨®±πππ ¨È˘© ˙ÂÏÂÎ˘‡ ÈÁÂ˙È· ˘Ó˙˘‰˘
ÌÈÁÂÂ„Ó‰ ÌÈÈÓÒ˙‰ ÈÙ ÏÚ Ô‰Â ¯˜ÁÓ· ‰˘ÓÈ˘˘ ÌÈÁ·Ó‰ ˙ÏÏÂÒ· ÌÈ‚˘È‰‰ ÈÙ

∫®‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜ÏÎ ÂÁ·Â‡˘ ÌÈÏÈÈÁ ˙ˆÂ·˜Ï ¯·ÚÂ‰˘ ˙ÏÂÎÈ ˙Î¯Ú‰ ÔÂÏ‡˘· ˙ÈÓˆÚ

Æ±Æ‰·È˙ÎÂ ‰‡È¯˜ ÈÓÂÁ˙· ‰˘˜˙Ó‰ ‰ˆÂ·˜
Æ≤Æ˙È·Á¯Ó ‰ÒÈÙ˙ ÌÂÁ˙·Â ÌÈÈÂ·˘Á ÌÈÓÂÁ˙· ‰˘˜˙Ó‰ ‰ˆÂ·˜
Æ≥ ÌÂÁ˙· Ì‚Â ÌÈÈÏÂÏÈÓ ÌÈÓÂÁ˙· Ì‚ — ÌÈÂÂ‚ÓÂ ÌÈ·¯ ÌÈÓÂÁ˙· ‰˘˜˙Ó‰ ‰ˆÂ·˜

Æ˙È·Á¯Ó‰ ‰ÒÈÙ˙‰ ÌÂÁ˙·Â ÈÂ·˘Á‰
Æ¥ÆÍÂ¯‡ ÁÂÂËÏ ÔÂÎ˙Â ·˘˜ ¨ÊÂÎÈ¯ ÈÓÂÁ˙· ‰˘˜˙Ó‰ ‰ˆÂ·˜
Æµ ˙ÏÂÎÈ‰ ˙ÓÂÚÏ ¯ÚÙ ˙ÏÚ· Í‡ ÌÈ¯È·Ò ÌÈ‚˘È‰Â ÌÈÂ˙Ó ÌÈÈ˘˜ ˙ÏÚ· ‰ˆÂ·˜

Æ‰‰Â·‚‰ ˙ÈÏÏÎ‰
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דבורה שני וברוך נבו

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

© ®‰ÓÂ„ÎÂ ÌÈÈÏÂ˘ ¨ÌÈÁÂÂ¯ ÔÂ‚Î ¨ËÒ˜Ë‰ Ï˘Deuel, 1994ÌÈ˜ÒÂÚ ÌÈ„Á‡ ÌÈ¯˜ÁÓ Æ®
© ‰·È˙Î ÈÈÂ˜ÈÏ ÌÚ ÌÈ„ÈÓÏ˙Ï ÚÂÈÒÎ ÌÈÏÈÏÓ˙ „·ÚÓ· ˘ÂÓÈ˘·Hetzroni &

Shrieber, 2004; MacArthur, 2000Æ®

È‚ÂÏÂÎÈÒÙ≠Â¯ÈÂ ÒÈÒ· ÏÚ ‰˜ÂÏÁ‰„ÈÓ· ‚ˆÂÈÓ ÂÊ ‰˘È‚· ÌÈÏ‚Â„‰ ÌÈ¯˜ÂÁ‰ Ì¯Ê —
 ¨±ππ¥© ÂËÂ„ Ï„Â ˜¯‡Â¯ È„È ÏÚ ‰·¯Rourke & Del Dotto≠Â¯ÈÂ ‡È‰ Ì˙˘È‚ Æ®

˙‡ ‰·¯ ‰„ÈÓ· Ì‡Â˙ ¯˘‡ ‰„ÈÓÏ ˙ÂÈÂ˜Ï Ï˘ ‚ÂÂÈÒ ÌÈÚÈˆÓ Ì‰Â ˙È‚ÂÏÂÎÈÒÙ
È‚ÂÒ ‰˘ÂÏ˘ ˙ÏÏÂÎ Ì˙˜ÂÏÁ ÆÏÈÚÏ ¯ÎÊ˘ ÌÈÈ„ÂÓÈÏ ÌÈ‚˘È‰ ÒÈÒ· ÏÚ ‚ÂÂÈÒ‰

∫˙ÂÈÂÙÂ‡‰ ÏÎ· ËÏÙ·Â ÈÏÂÏÈÓ≠‡Ï „Â˜Ù˙· ¨ÈÂ˘Ï „Â˜Ù˙· ∫˙ÂÚ¯Ù‰

˜ÈÂ˘Ï „Â˜Ù˙· ˙ÂÚ¯Ù‰©L. D. characterized primarily by disorder of linguistic

functioning© ¢‰·È˙Î≠‰‡È¯˜ ˙Â˜Ï¢ Ì‚ ‰ÂÎÓ‰ ¨®– Reading-SpellingRS‚ÂÒ Æ®
„ÂÚ· ¨˙È˙ÚÈÓ˘ ‰ÒÈÙ˙·Â ÌÈÈÂ˘Ï ÌÈË·È‰· ‰ÚÈ‚Ù· ÔÈÈÙÂ‡Ó ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï Ï˘ ‰Ê
Ï˘ ˙ÂÈÂÓÂÈÓ·Â ®˙ÈÏÈË˜Ë© ˙È˘Â˘ÈÓ ‰ÒÈÙ˙· ¨ÌÈÈÏÂÏÈÓ≠‡Ï ÌÈ‡˘Â· „Â˜Ù˙‰
˙Â¯Â˘˜ ˙ÂÚÂ‚Ù‰ ˙ÂÈÂÓÂÈÓ‰ ÆÈÏÓ¯Â ‡Â‰ ˙È¯ÂËÂÓ≠ÂÎÈÒÙÂ ˙È·Á¯Ó ‰ÈÈ‡¯

Æ˙ÈÏ‡Ó˘‰ ‰¯ÙÒÈÓ‰‰ È„Â˜Ù˙·

˜ÈÏÂÏÈÓ≠‡Ï „Â˜Ù˙· ˙ÂÚ¯Ù‰©L. D. characterized primarily by disorder of

nonverbal functioning© ¢˙ÈËÓ˙È¯‡ ˙Â˜Ï¢ Ì‚ ‰ÂÎÓ ‰Ê ‚ÂÒ Æ®Arithmetic–A®
¨Â˙¯ÈÎÊ·Â ‰Ê ‚ÂÒÓ ¯ÓÂÁÏ ·˘˜· ÔÎÂ ˙ÈÏ‡ÂÊÈÂ≠˙È˘ÂÁ ‰ËÈÏ˜· ˙ÂÈÚ·· ÔÈÈÙÂ‡ÓÂ
‰ÏÈÏ˘Ï ‰ÚÈÙ˘Ó˘ ˙Â˘„Á ˙ÂÈÂÂÁÏ ˙Â„‚˙‰·Â ˙ÂÈ¯ÂËÂÓ≠ÂÎÈÒÙ ˙ÂÏËÓ· ˙ÂÈÚ··
˙ÂÈÚ·· ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï Ï˘ ‰Ê ‚ÂÒ ÔÈÈÙÂ‡Ó ÔÎ ÂÓÎ Æ˙È·ÈË¯ÂÏÙÒ˜‡ ˙Â‚‰˙‰ ÏÚ
‰ÈˆÈ„¯Â‡Â˜· ¨Ï‡Ó˘≠ÔÈÓÈ ˙Â‡ˆÓ˙‰· ¨˙ÈÏ‡ÂÊÈÂ≠˙È·Á¯Ó ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡·
˙ÂÚÂ‚Ù‰ ˙ÂÈÂÓÂÈÓ‰ Æ‰ÈÙ¯‚ÒÈ„·Â ÔÎÂ ˙È˘Â˘ÈÓ ‰Á·‡ ˙ÏÂÎÈ·Â ˙È¯ÂËÂÓ≠ÂÎÈÒÙ

Æ˙ÈÓÈ‰ ‰¯ÙÒÈÓ‰‰ È„Â˜Ù˙· ˙Â¯Â˘˜

˜˙ÂÈÂÙÂ‡‰ ÏÎ· ËÏÙ· ˙ÂÚ¯Ù‰©L. D. characterized primarily by output

disorders of all modalities¢‰˜ÈËÓ˙È¯‡≠‰·È˙Î≠‰‡È¯˜ ˙Â˜Ï¢ ‰ÂÎÓ ‰Ê ‚ÂÒ Æ®
©R-A-SÌÈÈ˘˜· ÔÎÂ ÔÂ·˘ÁÂ ‰·È˙Î ¨‰‡È¯˜· ˙Â¯ÂÓÁ È„ ˙ÂÈÚ·· ÔÈÈÙÂ‡ÓÂ ®

ÆÌÈËÏÂ· ÌÈÈ˙¯·Á

‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï Ï˘ ÈÙÈˆÙÒ‰ ‚ÂÒ· ‰Ï„‚Â ˙ÎÏÂ‰ ˙ÂÈÈÚ˙‰ ÏÚ ÚÈ·ˆ‰Ï Ô˙È
© ˙ÈÏÂÏÈÓ≠‡ÏLDNV˙Â˜Ï ÈÎ ‰‡¯ Æ˙ÈÏÂÏÈÓ ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ÔÈ·Ï ÂÈ· ÔÈÁ·Ó·Â ®

‰ÒÈÙ˙· ¨˙È˙ÂÊÁ≠˙È·Á¯Ó ˙Â‚¯‡˙‰· ÌÈÈ˘˜· ˙ÈÈÙÂ‡Ó‰ ˙ÈÏÂÏÈÓ≠‡Ï ‰„ÈÓÏ
˙·ÏÂ˘Ó Á¯Î‰· ‰È‡ ¨˙ÂÈÏÂÏÈÓ≠‡Ï ˙ÂÈÚ· ÔÂ¯˙Ù· ÔÎÂ ˙È¯ÂËÂÓ≠ÂÎÈÒÙÂ ˙È˘Â˘ÈÓ

© ÌÈÈ˙¯·Á ÌÈÈ˘˜· ‡Ï Û‡Â ÈËÓ˙Ó‰ ÌÂÁ˙· ÌÈÈ˘˜· Ì‚Forrest, 2002Æ®

·ÓÂ ÌÈ¯‚·˙Ó ‚ÂÂÈÒ‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜Ï ÌÈ¯‚Â˙ÂÈÂ˜Ï Ï˘ ÌÈÂ˘‰ ÌÈ‚ÂÒ‰ ÏÚ ÛÒÂ —
¨‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜Ï ÌÈ¯‚Â·ÓÂ ÌÈ¯‚·˙Ó ¯Â·Ú Ì‚ ˙Â˜ÂÏÁ ¯ÙÒÓ ÂÚˆÂ‰ ¨ÌÈ„ÏÈ Ïˆ‡ ‰„ÈÓÏ

© Ï‚ÈÒÂ ¯È¯Ù˘ ÆÌÈ‚˘È‰ ÏÚÂ ÈÏ‡ÂË˜ÏËÈ‡ „Â˜Ù˙ ÏÚ ˙ÂÒÒ·˙Ó‰Shafrir &

¨ ±ππ¥SiegelÌÈ¯‚Â·ÓÂ ÌÈ¯‚·˙Ó ·¯˜· ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï È‚ÂÒ ÔÈ· ‰Á·‰· Â„˜Ó˙‰ ®
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סוגיות מרכזיות באבחון פסיכולוגי של לקויי למידה

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

© ‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜ÈÏÏ ˙ÈÓÂ‡Ï≠ÔÈ·‰ ‰„ÚÂÂ‰ Ï˘ ‡È‰ ˙¯Á‡ ‰·Â˘Á ‰¯„‚‰–NJCLD

Learning DisabilitiesNational Joint Committee on±π∏±≠· ‰„˜· ‰ÒÎ˙‰ ¯˘‡ ®
·Â˘Â ±π∏∏≠· ‰Î„Ú˙‰ ÂÊ ‰¯„‚‰ ÆÌÈ·Â˘Á ÌÈÂ‚¯‡ ‰ÓÎ Ï˘ ÌÓ˘· ‰¯„‚‰ ‰ÓÒ¯ÙÂ
‡È‰ ÔÎÂ ¨ÈÁÂÓ „Â˜Ù˙≠È‡Â ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ÔÈ·˘ ¯˘˜‰ ˙‡ ‰˘È‚„Ó ‰¯„‚‰‰ Æ±ππ¥≠·
·¯˜· ˜¯ ‡ÏÂ ¨ÌÈÈÁ‰ Ï‚ÚÓ ÏÎ Í¯Â‡Ï ‰Ú¯Ù‰‰ ˙Â‡ˆÓÈ‰ ˙ÂÎ˙È‰ ˙‡ ‰˘È‚„Ó

∫±ππ¥≠Ó ÂÊ ‰„ÚÂ Ï˘ ˙ÈÎ„Ú‰ ‰¯„‚‰‰ ÈÙ ÏÚ ÆÌÈ„ÏÈ

˙ÂÚ¯Ù‰ Ï˘ ˙È‚Â¯Ë‰ ‰ˆÂ·˜Ï ÒÁÈÈ˙Ó‰ ÈÏÏÎ ÁÂÓ ‡Â‰ ‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜ÈÏ
¨‰‡È¯˜ ¨¯Â·È„ ¨‰·˘˜‰· ˘ÂÓÈ˘·Â ‰˘ÈÎ¯· ÌÈÈ˙ÂÚÓ˘Ó ÌÈÈ˘˜· ˙‡Ë·˙Ó‰
ÌÈÁÈÓÂ ¨Ë¯ÙÏ ˙ÂÈÓÈÙ Ô‰ ÂÏ‡ ˙ÂÚ¯Ù‰ Æ˙ÂÈËÓ˙Ó ˙ÂÏÂÎÈ Â‡ØÂ ‰‚˘Ó‰ ¨‰·È˙Î
ÆÌÈÈÁ‰ ÍÏ‰Ó· ÚÈÙÂ‰Ï ˙ÂÏÂÎÈÂ ˙ÈÊÎ¯Ó ˙È‚ÂÏÂ¯ÈÂ ‰ÈÈˆ˜ÂÙÒÈ„Ó ˙ÂÚ·Â Ô‰˘
‰ÚÈ‚Ù© ÌÈÙÒÂ ÌÈÏÈ·‚Ó ÌÈ‡˙ ÌÚ ˙ÈÓÊ≠Â· ˘Á¯˙‰Ï ‰ÏÂÎÈ ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï˘ Û‡
ÌÈÏ„·‰© ÌÈÈÂˆÈÁ ÌÈ‡˙ Â‡ ¨®˙È˙¯·ÁÂ ˙È˘‚¯ ‰Ú¯Ù‰ ¨ÈÏÎ˘ ¯Â‚ÈÙ ¨˙È˘ÂÁ
ÌÈÂÂ‰Ó ‰„ÈÓÏ‰ ÈÈÂ˜ÈÏ ÔÈ‡ ¨®‰ÓÈ‡˙Ó ‡Ï Â‡ ‰˜ÈÙÒÓ ‡Ï ‰‡¯Â‰ ¨ÌÈÈ˙Â·¯˙

© ÂÏ‡ ÌÈ‡˙ Ï˘ ‰¯È˘È ‰‡ˆÂ˙NJCLD, 1994Æ®

≠· ±ππ¥ ˙˘· ‰ÓÒ¯Ù˙‰˘ ˙¯Á‡ ‰¯„‚‰IVDSM©Diagnostic and Statistical

Manual of Mental Disorders∫ÈÎ ˙Ò¯Â‚ ¨®

ÌÈ¯·ÚÂÓ‰ ÌÈÈË¯„ËÒ ÌÈÁ·Ó· Ë¯Ù‰ È‚˘È‰ ¯˘‡Î ˙ÂÁ·Â‡Ó ‰„ÈÓÏ ˙ÂÚ¯Ù‰
˙Á˙Ó ˙È˙ÂÚÓ˘Ó ‰„ÈÓ· Ì‰ ¨·˙Î· ‰Ú·‰ Â‡ ‰˜ÈËÓ˙Ó ¨‰‡È¯˜· ¨ÈË¯Ù ÔÙÂ‡·
‰„ÈÓ· ˙ÂÚÈ¯ÙÓ ‰„ÈÓÏ‰ ˙ÂÚ¯Ù‰ ÆÂÏ˘ ÏÎ˘Ó‰ ˙Ó¯Â ÂÈ„ÂÓÈÏ ¨ÂÏÈ‚ ÈÙ ÏÚ ‰ÙÂˆÓÏ
˙Â·ÈÈÁÓ˘ ˙ÂÈÓÂÈ ÌÂÈ‰ ÌÈÈÁ‰ ˙ÂÏÂÚÙÏ Â‡ ÌÈÈ‡Ó„˜‡‰ ÌÈ‚˘È‰Ï ˙˜‰·ÂÓ

© ‰·È˙Î Â‡ ‰˜ÈËÓ˙Ó ¨‰‡È¯˜ È¯Â˘ÈÎPA, 1994AÆ®

¯ÊÂÁ· ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ˙Ú¯Ù‰Ï ˙ÂÈÎ„Ú ˙Â¯„‚‰ ÌÚÙÏ ÌÚÙÓ ˙ÂÓÒ¯Ù˙Ó Ï‡¯˘È·
˙Â¯„‚‰‰ È˙˘ ÈÎ ÔÈÂˆÓ ≤∞∞≥ Ï¢ÎÓ ¯ÊÂÁ· ÆÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó Ï˘ ÈÏÏÎ‰ Ï‰Ó‰
ÏÚ ÈÎ Ú·˜ ÍÎ ÏÚ ÛÒÂÂ ¨ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó ÏÚ ˙ÂÏ·Â˜Ó‰ ˙Â¯„‚‰‰ Ô‰ ÏÈÚÏ Â¯ÎÊÂ‰˘

∫ÌÈ‡˙ È˘ ÌÈÈ˜˙‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ ‰„ÈÓÏ ÈÂ˜ÏÎ „ÈÓÏ˙ ÔÁ·‡Ï ˙Ó

Æ± ÌÈÙÂˆÓ‰ ÌÈ‚˘È‰‰ ÔÈ·Ï „ÈÓÏ˙‰ Ï˘ ÌÈÈ„ÂÓÈÏ‰ ÂÈ‚˘È‰ ÔÈ· È˙ÂÚÓ˘Ó ¯ÚÙ ÌÈÈ˜
ÆÂ˙˙ÈÎ ˙Ó¯Â ÂÏÈ‚ ÈÙ ÏÚ ÂÓÓ

Æ≤ ÂÈ¯Â˘ÈÎ ÔÈ·Ï „ÈÓÏ˙‰ Ï˘ ÌÈÈ„ÂÓÈÏ‰ ÂÈ‚˘È‰ ÔÈ· È˙ÂÚÓ˘Ó ¯ÚÙ ÌÈÈ˜
ÆÌÈÈ·ÈË˜ÈÈ·Â‡ ÏÎ˘Ó ÈÁ·Ó· Â‡ˆÓ˘ ÈÙÎ ÌÈÈÏ‡ÂË˜ÏËÈ‡‰

¨ ±π∏∑© ˜ÂÏÏ·Â ÔÂÒÂß‚Johnson & Blalock© Û‡˜ ÔÎÂ ®Keogh, 1990ÌÈÒÁÈÈ˙Ó ®
ÔÈÁ·‰Ï Ô˙È ÈÎ ÌÈÓÎÒÓÂ ÌÈ˘‰ ˙ˆÂ¯Ó· ÂÓÒ¯ÂÙ˘ ˙ÂÂ˘‰ ˙Â¯„‚‰‰ ‡˘ÂÏ

 ÌÈ·ÈÎ¯Ó ‰˘ÂÏ˘·ÌÈÙ˙Â˘Ó∫˙Â¯„‚‰‰ ÔÈ·

Æ±‰„ÈÓÏ ˙Â˜ÏÏ Ì¯Â‚Î ˙Â¯„‚ÂÓ ÔÈ‡˘ ˙ÂÚ¯Ù‰Ï ˙ÂÒÁÈÈ˙‰©exclusion clause — ®
˙ÂÈÊÈÙ ˙ÂÏ·‚Ó ¨ÈÏÎ˘ ¯Â‚ÈÙ ¨®˙ÂÈ¯ÂÒÒ© ˙ÂÈ˙˘ÈÁ ˙ÂÚ¯Ù‰ ÈÎ ‰ÓÎÒ‰ ˘È
ÌÈÈ˘˜ Æ‰„ÈÓÏ‰ ˙Â˜Ï ˙Ú¯Ù‰Ï ÌÈÈ¯˘Ù‡ ÌÈÓ¯Â‚Î Â¯„‚ÂÈ ‡Ï ˙ÂÈ˘‚¯ ˙ÂÚ¯Ù‰Â

71



דבורה שני וברוך נבו

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

˙È˘ÂÓÈ˘ ‡È‰Â ‰„ÈÓÏ‰ ÈÈÂ˜Ï Ï˘ ˜ÈÂ„ÓÂ ÔÂÎ ÁÂÏÈÙ ˙¯˘Ù‡Ó ÂÊÎ ‰˜ÂÏÁ ÈÎ ‰‡¯
Æ‰Ú¯Ù‰· ÏÂÙÈËÂ ÔÂÁ·‡ Ï˘ ÌÈË·È‰·

‰„ÈÓÏ‰ ÈÈÂ˜ÏÓ ÌÈ·¯ ¨˙ÂˆÂ·˜≠˙˙Ï ‰˜ÂÏÁ Ô‡Î ˙ÚˆÂÓ ÈÎ Û‡˘ ‡È‰ „ÂÒÈ‰ ˙Á‰
ÏÎÏ ÈÎ ¯Â¯·Â ¨¢‰È˜¢ ‰˜ÂÏÁ· Ô‡Î ¯·Â„Ó ÔÈ‡ Æ„Á‡ ÌÂÁ˙ ¯˘‡Ó ¯˙ÂÈÓ ÌÈÏ·ÂÒ
ÛÂ¯Èˆ ÆÂ˙Â‡ ÔÈÈÙ‡Ó‰ ÌÈÂ˘ ÌÈÓÂÁ˙Ó ÌÈÈ˘˜ Ï˘ È˘È‡‰ ÛÂ¯Èˆ‰ Â˘È ‰„ÈÓÏ ÈÂ˜Ï
Ï„ÂÓ‰ ˙¯ÊÚ· ˙ÂÏ˜ ¯˙È· ¯˙‡ÏÂ ˙Â‰ÊÏ ‰È‰È Ô˙È È˘È‡ ÌÈÈ˘˜ Í˙Á Â‡ È˘È‡

  ÆÔÂÁ·‡‰ ˙ÏÂÎ˙ ˙ÈÈ‚ÂÒ· ˙˜ÒÂÚ‰ ‰˜ÒÙ· Ë¯ÂÙÈ˘ ¨¢˙ÂÏÚÓ ≥∂∞¢ ÈÂÁ·‡‰

ההגדרה של הפרעת לקות למידה

Â‡ È„Ó ‰·Á¯ ˙ÂÂ˘ ¨¯˙È ÔÂÁ·‡ Ï˘ ÌÈ·ˆÓ· ÌÈ¯Â˘˜ ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ÈÂ‰ÈÊ· ÌÈÈ˘˜
Ô˙Â‡·© ˜ÂÁ ÈÙ ÏÚ ÌÈÁ·‡ÓÏ Â¯„‚Â‰ ¯˘‡ ÌÈÂÈ¯ËÈ¯˜· ÈÂÏ˙ ¨È„Ó ‰·¯ ˙ÂÈÙÈˆÙÒ
ÌÈÂÈ¯ËÈ¯˜‰Â ¨‡˘Â· Ú˜˘ÂÓ ·¯ ıÓ‡Ó Æ®‰Ê ‡˘Â ¯È„ÒÓ‰ ˜ÂÁ ÌÈÈ˜ Ô‰·˘ ˙ÂÈ„Ó

© ˙ÂÂ˘ ˙ÂÙÂÏÁ ÏÂÓ ‰ÈÁ·Ï ·Â˘Â ·Â˘ ÌÈ„ÓÂÚ Â¯„‚Â‰˘Scruggs & Mastropieri,

2002‰Â˘‡¯‰ ‰¯„‚‰‰ ÌÏÂ‡ ¨ÌÈ˘‰ ÍÏ‰Ó· ÂÓÒ¯ÂÙ ‰Ú¯Ù‰‰ Ï˘ ˙Â·¯ ˙Â¯„‚‰ Æ®
‰¯„‚‰ ÈÙ ÏÚ Æ‰Ú¯Ù‰‰ Ï˘ ÈÎ„Ú‰ ‰Ó˘ ˙‡ ‰Â˘‡¯Ï Ú·Ë˘ ¨˜¯È˜ È„È ÏÚ ‰ÚˆÂ‰
ÌÈÎÈÏ‰˙‰ ÔÓ ¯˙ÂÈ Â‡ „Á‡· È˙ÂÁ˙Ù˙‰ ·ÂÎÈÚ Â‡ ‰Ú¯Ù‰ ‰‰ ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï¢ ¨ÂÊ
˙Ú·Â‰ ¨˙¯Á‡ ˙È„ÂÓÈÏ ˙ÂÓÂÈÓ Â‡ ÔÂ·˘Á ¨‰·È˙Î ¨‰‡È¯˜ ¨‰Ù˘ ¨¯Â·È„ Ï˘
Â‡ ˙È˘‚¯ ‰Ú¯Ù‰ Â‡ØÂ ÈÁÂÓ „Â˜Ù˙≠È‡ È„È ÏÚ ˙Ó¯‚‰ ˙È‚ÂÏÂÎÈÒÙ ‰Ï·‚ÓÓ
ÌÈÈ˙Â·¯˙ ÌÈÓ¯Â‚ Â‡ È˘ÂÁ ÍÒÁ ¨ÈÏÎ˘ ¯Â‚ÈÙ Ï˘ ‰‡ˆÂ˙ ‰È‡ ˙Â˜Ï‰ Æ˙È˙Â‚‰˙‰

© ¢ÌÈÈÎÂÈÁÂKirk, 1962Æ®

¯ÚÙ‰ ˙‡ ‰˘È‚„‰ ¯˘‡ ¨ÔÓËÈÈ· ˙¯˜ÂÁ‰ Ï˘ ‰˙ÈÈ‰ ‰ÓÒ¯Ù˙‰˘ ˙¯Á‡ ‰¯„‚‰
ÔÈ· È˙ÂÚÓ˘Ó ¯ÚÙ ÌÈ‡Ë·Ó ‰„ÈÓÏ· ˙ÂÚ¯Ù‰ ÌÚ ÌÈ„ÏÈ¢ ∫‚˘È‰Ï ˙ÏÂÎÈ ÔÈ·˘
¨ÏÚÂÙ· Ì‰Ï˘ ˙ÈÚÂˆÈ·‰ ‰Ó¯‰ ÔÈ·Ï Ì‰Ï˘ Í¯ÚÂÓ‰ ÈÏ‡ÂË˜ÏËÈ‡‰ Ï‡ÈˆËÂÙ‰
‡Ï Â‡ ‰ÂÂÏÓ ˙ÂÈ‰Ï ÏÂÎÈ ¯˘‡Â ‰„ÈÓÏ‰ ÍÈÏ‰˙· ˙ÈÒÈÒ· ‰Ú¯Ù‰Ï ¯Â˘˜‰ ¯ÚÙ
Â‡ ÈÎÂÈÁ ÍÒÁ ¨ÈÏÎ˘ ¯Â‚ÈÙÏ È˘Ó ÂÈ‡Â ˙ÈÊÎ¯Ó‰ ÌÈ·ˆÚ‰ ˙Î¯ÚÓ· ÈÂ˜ÈÏ· ‰ÂÂÏÓ

¨ ±π∂µ© ¢È˘ÂÁ Ô„·‡ Â‡ ‰ÙÈ¯Á ˙È˘‚¯ ‰Ú¯Ù‰ ¨È˙Â·¯˙BatemanÆ®

˙ÈÁÂÓ ‰ÚÈ‚Ù Ï˘ ‰ÓÂÈ˜ ˙‡ ˙Â¯˘Ù‡ ÏÏÎÓ ÌÈ‡ÈˆÂÓ ÌÈ‡ ÌÈ¯˜ÂÁ‰ ÂÏÏ‰ ˙Â¯„‚‰·
Ï˘ Ì˙Â¯ˆÂÂÈ‰ ÍÈÏ‰˙· ÈÁ¯Î‰ Ì¯Â‚ ‰· ÌÈ‡Â¯ ÌÈ‡ Ì‰ Í‡ ¨‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜ÈÏÏ Ú˜¯Î
¯Â‚ÈÙ ÌÈÓ¯Â‚‰ ˙‡ ‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜ÈÏÏ Ì˙¯„‚‰ ÏÏÎÓ ÌÈ‡ÈˆÂÓ ÌÈ¯˜ÂÁ‰ Æ‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜ÈÏ
Ï˘ ‰˙ÚÙ˘‰Ï Ú‚Â· ‰ÓÎÒ‰ Ì‰ÈÈ· ÔÈ‡ ÌÏÂ‡ ¨ÌÈ˘ÂÁ‰ „Á‡· ‰‡ÏÓ ‰ÚÈ‚ÙÂ ÈÏÎ˘

Æ˙È˘‚¯ ‰Ú¯Ù‰

˙Â„ÒÂÓÂ ÌÈÂ‚¯‡ ¨ÌÈ„¯˘Ó È„È ÏÚ ÌÚÙÏ ÌÚÙÓ ÂÓÒ¯Ù˙‰ ˙ÂÙÒÂ ˙Â·Â˘Á ˙Â¯„‚‰
ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó Ï˘ ‰¯„‚‰‰ ˙‡ ÔÈÈˆÏ Ô˙È Ô‰·˘ ˙Â·Â˘Á‰ ÔÈ· ÆÌÈÂ˘ ¯Â·Èˆ

¨ ±π∑∑© È‡˜È¯Ó‡‰USOE— ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ÈÂ‰ÈÊÏ ÈÙÈˆÙÒ ÔÂÈ¯ËÈ¯˜ Ì‚ Ú·˜ ¯˘‡ ¨®
ÆÔÓËÈÈ· È„È ÏÚ ÚˆÂ‰˘ ÈÙÎ ¨‚˘È‰Â ˙ÏÂÎÈ ÔÈ· ¯ÚÙ
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סוגיות מרכזיות באבחון פסיכולוגי של לקויי למידה

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

È„Î ‰ÈÈ„ ‰·Á¯ ‡‰˙ ¯˘‡ ¨‰Ú¯Ù‰Ï ‰¯„‚‰ ˙Úˆ‰· ‡Â‰ ÂÊ ‰·Â˘Á ‰È‚ÂÒÏ ‰ÚÓ‰
‰˙Â‰Ó· ‰Â˘ ‰È‡ ¯‚Â·Ó Ïˆ‡ ‰Ú¯Ù‰‰ ÆÏÈ‚‰ Ë·È‰Ï ¯·ÚÓ ˙Â˜ÏÏ ÒÁÈÈ˙‰Ï
ÔÈ‡ ÔÎÏÂ ¨˙ÂÂ˘ ÌÈÈÁ ˙ÂÙÂ˜˙· ÌÈÂ˘ ‰Ù˜È‰Â ‰ÈÈÂËÈ· ÌÏÂ‡ ¨„ÏÈ Ïˆ‡ ‰Ú¯Ù‰‰Ó

ÆÏÈ‚Ï ˙ÂÓ‡˙ÂÓ ˙ÂÈÂÁ·‡ ˙ÂÓ¯Â· ‡Ï‡ ¨˙Â„¯Ù ˙Â¯„‚‰· Í¯Âˆ Â˙Ú„Ï

˙ÂÈ‰Ï ˙ÂÏÂÏÚ˘ ˙ÂÈÏÎ˘‰ ˙ÂÈÂÓÂÈÓ‰Â ˙ÂÏÂÎÈ‰ ¯ÂÎÊ‡· ‰¯Â˘˜ ˙ÙÒÂ ‰È‚ÂÒ
ÌÈÚÂ‚Ù ÌÈÓÂÁ˙Ï ÌÈ˙ÚÏ ˙ÂÒÁÈÈ˙Ó ‰Ê ¯Ó‡Ó· Â¯˜Ò˘ ˙ÂÂ˘‰ ˙Â¯„‚‰‰ Æ˙ÂÚÂ‚Ù

© ÔÂ·˘Á ¨‰·È˙Î ¨‰‡È¯˜ ¨‰Ù˘ ¨¯Â·È„ ∫ÌÈÂ˘Kirk, 1962¨‰‡È¯˜ ¨¯Â·È„ ¨‰·˘˜‰ ª®
© ˙ÂÈËÓ˙Ó ˙ÂÏÂÎÈ Â‡ØÂ ‰‚˘Ó‰ ¨‰·È˙ÎNJCLD, 1994Â‡ ‰˜ÈËÓ˙Ó ¨‰‡È¯˜ ª®

© ·˙Î· ‰Ú·‰PA, 1994A¨‰·È˘Á‰Â ‰Ù˘‰ È„Â˜Ù˙ ¨ÔÂ·˘Á ¨‰·È˙Î ¨‰‡È¯˜ ª®
ÌÂ‡È˙ ¨È¯ÂËÂÓ „Â˜Ù˙ ¨ÊÂÎÈ¯Â ·˘˜ ¨ÔÂ¯ÎÈÊ ¨ÔÓÊ·Â ·Á¯Ó· ˙Â‡ˆÓ˙‰ ¨‰ÒÈÙ˙

Æ®±ππ∑ ¨ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó© ÔÂ‚¯‡ ¨È˙ÚÂ˙≠È˙ÒÈÙ˙

ÚÈ‚‰Ï ˙Ó ÏÚ ÌÈÚÂ‚Ù‰ ÌÈÓÂÁ˙‰ ˙‡ ÌÁ˙ÏÂ ¯È„Ò‰Ï ÌÂ˜Ó ˘È Ô‡Î Ì‚ ÈÎ ˜ÙÒ ÔÈ‡
®±πππ ¨È˘© Â¯˜ÁÓ ˙¯‚ÒÓ· ‰ÚˆÂ· ¨ÍÎ Ì˘Ï ÆÂÈ„ ÛÈ˜Ó ‡Â‰˘ ÈË¯„ËÒ ÔÂÁ·‡Ï
ÈÎ ‰˙ÏÚ‰ ‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜ÈÏ Ï˘ ‰ÈÓÂÂÒ˜Ë‰ Æ‰Ú¯Ù‰· ÌÈÏÂÏÎ‰ ÌÈÈ˘˜‰ ˙ÈÈÓÂÂÒ˜Ë

 ∫˙ÂÁË˘ ‰ÓÎ· ıÂ·È˜Ï ÌÈ˙È ÌÈÂÁ·‡· ÌÈÏÂÏÎ‰ ÌÈÈ˘˜‰

Æ± ·Ï˘· ÌÈ¯Â˘˜‰ ÌÈÈ˘˜ËÏ˜‰ È˙ÂÊÁ ËÏ˜Ï ÌÈ¯Â˘˜‰ ÌÈÈ˘˜ ÔÈ· ÔÈÁ·‰Ï Ô˙È —
ÆÈ˙ÚÈÓ˘ ËÏ˜Ï ÌÈ¯Â˘˜‰ ÌÈÈ˘˜Â

Æ≤‚ÂÒÏ ÌÈ¯Â˘˜‰ ÌÈÈ˘˜‰Ù˘‰ ¯˙ÂÈ Â‡ ˙Á‡· ˙Â˘˜˙‰Ï ÌÈÈÂ˘Ú ‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜Ï —
Æ˙ÈÂ·˘Á‰Â ˙È¯Âˆ‰ ¨˙ÈÏÂÏÈÓ‰ ˙ÂÙ˘‰ È‚ÂÒÓ

Æ≥ ˙ÂÏÈÚÙ Ï˘ ÌÈÂÒÓ ‚ÂÒÏ ÌÈ¯Â˘˜‰ ÌÈÈ˘˜·ÈËÈ‚Â˜˙È ÌÈÓÂÁ˙ ¯ÙÒÓ Â‰ÂÊ —
∫‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜Ï Ïˆ‡ ˙ÂÚÂ‚Ù ˙ÂÈ‰Ï ˙ÂÈÂ˘Ú‰ ˙ÂÈ·ÈËÈ‚Â˜ ˙ÂÈÂÏÈÚÙ Ï˘ ÌÈÈÊÎ¯Ó
‰Â·‚ È·ÈËÈ‚Â˜ „Â˜Ù˙Â ‰¯ÈÎÊ ¨‰Ê˙ÈÒÂ ‰ÊÈÏ‡ ¨ÌÈË¯ÙÏ ·Ï ˙ÓÂ˘˙Â ‰Á·‰

Æ®ÔÂÈ‚È‰ ¨˙È‚ÂÏ ‰·È˘Á©

Æ¥ ·Ï˘· ÌÈ¯Â˘˜‰ ÌÈÈ˘˜ËÏÙ‰ ‰‡È¯˜ Ï˘ÓÏ ÂÓÎ ¨˙ÈÂˆÈÁ ‰·Â‚˙· ÌÈÈ˘˜ —
  Æ‰ÓÂ„ÎÂ ËÂË¯˘ ¨‰·È˙Î ¨¯Â·È„ ¨˙ÈÏÂ˜

‰ÎÂ¯‡ ÌÈÁ·Ó ˙ÏÏÂÒ ¯˙È‰ ÔÈ· ˙ÏÏÂÎ‰ ÔÂÁ·‡ ˙Î¯ÚÓ ‰Á˙ÂÙ ¯˜ÁÓ‰ ˙¯‚ÒÓ·
¨ÂÏ‡ ˙ÂÁË˘Ó ÌÈ˜ÏÁ Ï˘ ‰Â˘ ÏÈ‰Ó˙ ‚ˆÈÈÓ ÔÁ·Ó ÏÎ ÆÂÙÂÓ˘ ˙ÂÁË˘Ï Ì‡˙‰·
ÔÎÈ‰Â È˘Â˜‰ È„˜ÂÓ ÔÎÈ‰  ˜ÈÂ„Ó· ‰„ÈÓÏ‰ ÈÂ˜Ï Ïˆ‡ ÔÁ·‡Ï ¯˘Ù‡Ó ‡Â‰ ÍÎÂ

Æ®≤∞∞≥ ¨Â·Â È˘ ª±πππ ¨È˘© ˜ÊÂÁ‰ ˙Â„Â˜

הצעתנו להגדרה

˙¯‚ÒÓ· ‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜Ï ˙Â‡Ó ÔÂÁ·‡Ó ¯·ËˆÓ ÔÂÈÒÈ ÈÙ ÏÚÂ ÏÈÚÏ ¯ÂÓ‡‰ ÏÎ ¯Â‡Ï
¨‰ÓÎÒ‰ Ì‰ÈÏÚ ˘È˘ ÌÈ¯ËÓ¯Ù Ô‰ ˙ÏÏÂÎ‰ ‰ÙÈ˜Ó ‰¯„‚‰Ï Â˙Úˆ‰ ÔÏ‰Ï ¨˙È¯˜ÁÓ
ÂÏ˘ ˙ÙÒÂ˙‰ ˙‡ Ô‰Â ‰¯Â¯· ‰¯ÈÓ‡ Ì‰È·‚Ï ‰¯Ó‡ ‡Ï ÔÈ„Ú˘ ÌÈ¯ËÓ¯Ù Ô‰
·Á¯ÂÓ‰ Ï‚ÚÓ·Â ®È·ÈËÈ‚Â˜‰© ÈÂ˘‡¯‰ Ï‚ÚÓ· ÌÈÚÂ‚Ù‰ ÌÈÓÂÁ˙‰ ˙¯„‚‰Ï

Æ®È˙ÂÈ˘È‡≠È˙¯·Á≠È˘‚¯‰©
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דבורה שני וברוך נבו

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

ÈÙ ÏÚ Û‡ ¨‰„ÈÓÏ ˙Â˜ÏÏ ÌÈ·˘Á ÌÈ‡ ÂÏ‡Ó ‰‡ˆÂ˙Î ÌÈÓ¯‚‰ È„ÂÓÈÏ‰ ÌÂÁ˙·
ÆÌÈÓÂ„ ˙ÂÈ‰Ï ÌÈÈÂ˘Ú ÌÈÈ˙Â‚‰˙‰‰Â ÌÈÈ·ÈËÈ‚Â˜‰ ÌÈÈÓÒ˙‰ ÌÈ˙ÚÏ˘

Æ≤· ÌÈ¯ÚÙÏ ˙ÂÒÁÈÈ˙‰ÈÏ‡ÂË˜ÏËÈ‡ Ï‡ÈˆËÂÙÏ ÏÚÂÙ· „Â˜Ù˙ ÔÈ ‰ÓÎÒ‰ ˘È —
˙ÂÈÂÓÂÈÓ ÔÈ·Ï ˙ÈÏÎ˘ ˙ÏÂÎÈ ÔÈ· ÌÈ¯ÚÙ ÌÈÓÈÈ˜ ‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜Ï ·¯˜· ÈÎ
¨ÌÈÓÂÁ˙ ÔÂÂ‚Ó· ¢„„ÂÁÓ ÌÈ‚˘È‰ ÏÈÙÂ¯Ù¢· ÌÈÙ˜˙˘Ó ‰Ï‡ ÌÈ¯ÚÙ Æ˙ÂÈÙÈˆÙÒ
Æ¢˙ÂÈÓÂ‡˙Ù ˙ÂÏÈÙ¢ ÔÈÚÓ ¨ÌÈÎÂÓ ÌÈ‚˘È‰ ÌÈ¯ÎÈ ÌÈÈÙÈˆÙÒ ÌÈÓÂÁ˙· ¯ÓÂÏÎ

ÆÌÈÓÂÁ˙‰ ÏÎ· ÌÈÎÂÓ ÌÈ‚˘È‰ ÏÚ· ¢˘ÏÁ¢ „ÈÓÏ˙Ó ‰„ÈÓÏ ÈÂ˜Ï ‰Â˘ ÍÎ·

Æ≥Ì„‡· ®ÈÊÈ¯ËÈ‡© ÈÓÈÙ Ì¯Â‚Î ˙Â˜Ï‰ Ì¯Â‚Ï ˙ÂÒÁÈÈ˙‰ ÈÎ ‰ÓÎÒ‰ ˙ÓÈÈ˜ —
‰Ó¯·Â ˙È·Ó≠˙È‚ÂÏÂ¯ÈÂ‰ ‰Ó¯·© ÌÈÈÓÈÙ ÌÈ˙˘ÓÏ ¯Â˘˜ ‰„ÈÓÏ ˙Â˜ÏÏ Ì¯Â‚‰
¯„ÚÈ‰ Â‡ „Â¯È ÈÏÎÏÎ ·ˆÓ ÂÓÎ ¨ÌÈÈÂˆÈÁ ÌÈÓ¯Â‚ ˙‡ˆÂ‰ ¨Ô‡ÎÓ Æ®˙È·ÈËÈ‚Â˜‰
ÂÏ‡ ÌÈÈÂˆÈÁ ÌÈÓ¯Â‚˘ Ô·ÂÓ Æ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ÌÂÁ˙Ï ıÂÁÓ ¨‰ÏÎ˘‰Ï ˙ÂÈÂÓ„Ê‰
˙Â˜ÏÏ ¯˘˜ ÍÎÏ ÔÈ‡ ÌÏÂ‡ ¨ÌÈÎÂÓ ÌÈÈ„ÂÓÈÏ ÌÈ‚˘È‰Ï ÌÂ¯‚Ï Ì‰ Ì‚ ÌÈÏÂÏÚ

  Æ‰„ÈÓÏ

¨ ±ππ∞© ÏÈÓ‡‰HammillÊ‡Ó ÂÓÒ¯ÂÙ ¯˘‡ ˙ÂÈÊÎ¯Ó ˙Â¯„‚‰ ¯˘Ú ‰·Á¯‰· ¯˜ÂÒ ®
¨ ±π∂≤© ˜¯È˜ Ï˘ ‰Â˘‡¯‰ Â˙¯„‚‰KirkÌÈ¯ˆÂÈ‰ ÌÈË·È‰ ¯ÙÒÓ ÔÈÈˆÓ ‡Â‰ Æ®

∫¯‡˘‰ ÔÈ·Â ¨˙˜ÂÏÁÓ‰ ˙Â„Â˜ ˙‡ ÌÈ˘È‚„Ó‰Â ˙Â¯„‚‰‰ ÔÈ· ‰Á·‰

Æ±‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ˙Ú¯Ù‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰Ï ÌÈÓ¯Â‚‰ ˙Â¯ÈÎÊÓ ˙Â¯„‚‰‰ ÔÓ ˜ÏÁ —
¨®˙ÈÊÎ¯Ó‰ ÌÈ·ˆÚ‰ ˙Î¯ÚÓ· ‰ÚÈ‚Ù© È‚ÂÏÂ¯ÈÂ≠È‚ÂÏÂÈÊÈÙ‰ Ì¯Â‚‰ ˙‡ ˘¯ÂÙÓ·

ÆÏÏÎ Ì¯Â‚Ï ˙ÂÒÁÈÈ˙Ó ÔÈ‡ ˙Â¯Á‡Â

Æ≤ÌÈÈÁ‰ Í¯Â‡Ï ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ˙Ú¯Ù‰ ¯Â‡È˙Ï ˙ÂÒÁÈÈ˙Ó ˙Â¯„‚‰‰ ÔÓ ˜ÏÁ —
˙Â„Á‡Â ¨„·Ï· ˙Â„ÏÈ‰ ÏÈ‚Ï ˙ÂÒÁÈÈ˙Ó ˙Â„Á‡ ¨ÈÙÈˆÙÒ ÏÈ‚ ¯ÂÎÊ‡ ‡ÏÏ ‰Ú¯Ù‰‰

  Æ˙Â¯‚·Ï ˙Â„ÏÈÓ ÌÈÈÁ‰ Í¯Â‡ ÏÎÏ ˙Î˘Ó ‰Ú¯Ù‰‰ ÈÎ ˙ÂÈÈˆÓ

Í¯Â‡Ï Ì„‡‰ ˙‡ ÌÈÂÂÏÓ ‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜ÈÏ ˜ÙÒ ‡ÏÏ ÈÎ ‰ÏÚ ®±πππ ¨È˘© Â¯˜ÁÓ·
‡Ï˘ ÌÈÓÂÁ˙· ÌÈÈ˘˜ ÌÈÙÒÂ˘ Â‡ ÌÈ¯ÈÓÁÓ Â‡ ÌÈ˙Ó˙Ó ÌÈÈ˘˜‰ ÌÈ˙ÚÏ ¨ÂÈÈÁ
ÌÈÈ˘˜Ï ¯·ÚÓ ÌÈÈ˘˜ ÌÈ‡Ë·Ó ÌÈ·¯ ¨¯‚Â· ÏÈ‚· Æ˙Â„ÏÈ· ÈÂËÈ· È„ÈÏ Â‡·
ÂÏ‡ ÌÈÈ˘˜Ï ÌÈÙ¯ËˆÓ ˙Â·Â¯˜ ÌÈ˙ÚÏ Æ˙È˙¯·Á ˙ÂÏ‚˙Ò‰ Ï˘ Ú˜¯ ÏÚ ¨ÌÈÈ„ÂÓÈÏ
ÈÂˆÈÙÂ ˙Â„„ÂÓ˙‰ ˙ÂÈ‚Ë¯ËÒ‡Â ‰ÎÂÓ ÌÈ˙ÈÓÚ ˙Î¯Ú‰ ¨ÍÂÓ ÈÓˆÚ ÈÂÓÈ„ Ì‚

ÆÔÈÈ„ ˙ÂÏÈÚÈ ÔÈ‡˘

˙Â¯„‚‰· Í¯Âˆ ˘È Ì‡‰ — ‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜Ï ÌÈ¯‚Â·ÓÏ ¯˘˜· ‰ÏÂÚ ‰·Â˘Á ‰È‚ÂÒ
ÈÈÂ˜Ï ÌÈ¯‚Â·Ó ¯˙ÂÈÂ ¯˙ÂÈ˘ ‰„·ÂÚ‰ ÁÎÂ ‰ÏÂÚ ‰È‚ÂÒ‰ øÂÊ ‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡Ï ˙Â„¯Ù
˙ÂÓÂ˜ÓÓ Ô‰Â ‰‰Â·‚ ‰ÏÎ˘‰Ï ˙Â„ÒÂÓÓ Ô‰ ¨ÚÂÈÒÂ ÌÈ˙Â¯È˘ Ï·˜Ï ÌÈÂÙ ‰„ÈÓÏ
Ì‰Â ¨Ì˙Â„ÏÈ· ÂÁ·Â‡ ‡Ï ÌÈÂÙ‰ ÌÈ¯‚Â·Ó‰ ÔÓ ÌÈ·¯˘ ‡È‰ ‰ÈÚ·‰ Æ‰˜ÂÒÚ˙
˙Â¯„‚‰‰ ÔÓ ˙Â·¯ Æ¯ÙÒ‰ ˙È· ˙ÙÂ˜˙ ¯Á‡Ï ˙Â·¯ ÌÈ˘ ÚÂÈÒ ˘˜·Ï ÌÈÚÈ‚Ó
ÌÈÂÈ¯ËÈ¯˜‰Ó ˜ÏÁ ÔÎÏÂ ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ‡ÏÈ‚ Ï˘ ¯˘˜‰· ˘ÂÓÈ˘Ï ˙Â„ÚÂÈÓ ˙ÂÓÈÈ˜‰

 ÆÌÈÓÈ‡˙Ó ÌÈ‡ Ô‰· ÌÈÈÂˆÓ‰
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סוגיות מרכזיות באבחון פסיכולוגי של לקויי למידה

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

‰ÂÙ‰ Ì¯Â‚‰Â‡ ‰¯ÂÓ‰ ∫‰ÂÙ‰ Ì¯Â‚Ï Ì‡˙‰· ‰Â˘ ‰È‰˙ ÔÂÁ·‡‰ ˙¯ËÓ —
Ì¯Â‚Ó ‰‡·˘ ‰ÈÈÙ ÆÂÓˆÚ· ¯‚Â·Ó‰ ‰„ÈÓÏ‰ ÈÂ˜Ï Â‡ ‰¯Â‰‰ ¨¯ÙÒ‰ ˙È·· ˙ˆÚÂÈ‰
‰‡·˘ ‰ÈÈÙ ª¯ÙÒ‰ ˙È·· ÌÈÈ˘˜‰ ˙·ÈÒ ˙‡ ¯¯·Ï ‰¯ËÓ· ˙ÂÈ‰Ï ‰ÈÂ˘Ú ÈÎÂÈÁ
‰¯ËÓ· Â‡ ÌÈÁ·Ó· ˙ÂÏ˜‰ „ÏÈ‰ ¯Â·Ú Ï·˜Ï ‰¯ËÓ· ˙ÂÈ‰Ï ‰ÈÂ˘Ú ‰¯Â‰‰Ó
˙·‰ Í¯ÂˆÏ ıÂÚÈÈ Ï·˜Ï ¨„ÏÈ‰ ÈÈ˘˜ ÏÚ Ï˜‰Ï È„Î ˙‡ÊÂ ¨ÈÏÂÙÈË ÍÈÏ‰˙ ÏÈÁ˙‰Ï
Æ˙È˙ÁÙ˘Ó‰ ˙¯‚ÒÓ· ‚È¯Á‰ „ÏÈ‰ ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï „ˆÈÎ „ÂÓÏÏÂ ÌÈ„ÁÂÈÓ‰ ÂÈÎ¯ˆ
ÔÙÂ‡ ˙‡ ¯Ù˘Ï ‰¯ËÓ· ·Â¯Ï ‰È‰˙ ÂÓˆÚ ®¯‚Â·Ó‰© ‰„ÈÓÏ‰ ÈÂ˜ÏÓ ‰¯È˘È ‰ÈÈÙ
˙‡ ¯˙ÂÈ ·ÂË ˙ÂˆÓÏ ¨˙ÂÏÈÚÈ ‰„ÈÓÏ ˙ÂÈ‚Ë¯ËÒ‡ „ÂÓÏÏ ¨˙Â˜Ï‰ ÌÚ ˙Â„„ÂÓ˙‰‰
˘ÂÓÈÓ ¯˘Ù‡È˘ ÈÓ„˜‡ Â‡ È˙˜ÂÒÚ˙ ÏÂÏÒÓ ¯ÂÁ·Ï ¨˘ÓÂÓÓ È˙Ï·‰ Ï‡ÈˆËÂÙ‰
ÈÂÓÈ„ — ‰„ÈÓÏ‰ ˙Â˜ÏÓ ‰‡ˆÂ˙Î Â¯ˆÂ˘ ˙ÂÈÚ· Ô˙Â‡ ÏÎ· ÏÙËÏ Â‡ Ï‡ÈˆËÂÙ‰

ÆÌÈ˘Â ÌÈ¯ÊÂÁ ˙ÂÂÏ˘ÈÎÓ ÏÂÎÒ˙Â ÌÈÈ˙¯·Á ÌÈÈ˘˜ ¨ÍÂÓ ÈÓˆÚ

˙Ú¯Ù‰ ÔÂÁ·‡ Ï˘ ‰¯ËÓ‰ È·‚Ï ˙ÂÒÈÙ˙ ‰ÓÎ ˙ÂÓÈÈ˜ ÌÈ¯˜ÂÁ‰Â ÌÈÁ·‡Ó‰ ÔÈ·
ÏÚ Ú„ÈÓ ˜ÙÒÏ „ÚÂÈÓ ÔÂÁ·‡‰ ¨®±ππ¥© ¯ÂË˜ÙÒ ÈÙ ÏÚ ¨Ï˘ÓÏ ¨ÍÎ Æ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï

∫ÌÈÂ˘‰ ˙ÂÏ‚˙Ò‰‰Â ‰„ÈÓÏ‰ ÈÓÂÁ˙· „Â˜Ù˙‰

Æ±Æ‰„ÈÓÏ‰ ÈÎÈÏ‰˙ Ï˘ ÌÈÂ˘ ÌÈÓÂÁ˙· ÌÈÈÂ˜ÈÏ ¯˙‡Ï

Æ≤ÆÌÈÈÂ˜ÈÏ‰ Ï˘ Ì˙ÚÙ˘‰ ÈÓÂÁ˙ ÏÚ „ÂÓÚÏ

Æ≥Æ®‰ÊÂ‚Â¯Ù© ÈÂÊÈÁ ˜ÙÒÏ

Æ¥Æ˜„·Ï ˙ÂÓÈ‡˙Ó‰ ˙Â„„ÂÓ˙‰ ÈÎ¯„ ÚÈˆ‰Ï

¨ ±ππ∂© Û‡˜Â ÒÈÏÂ‚¯ÓMargolis & Keogh‰Î¯Ú‰Â ˙ÈÎÂÈÁ ‰Î¯Ú‰ ÔÈ· ÌÈÈÁ·Ó ®
Ï˘ ÔÁ·ÂÓÂ Ë¯ÂÙÓ ¯Â‡È˙ ˜ÙÒÏ ‡È‰ ˙ÈÎÂÈÁ‰ ‰Î¯Ú‰‰ Ï˘ ‰˙¯ËÓ Æ˙È‚ÂÏÂÎÈÒÙ
‰˙¯ËÓ „ÂÚ· ¨˙ÂÈ‡Â ÔÂ·˘Á ¨‰‡È¯˜ ÔÂ‚Î ¨Â¯„‚Â‰˘ ‚˘È‰ ÈÓÂÁ˙ ‰ÓÎ· ‰„ÈÓÏ‰ ÈÂ˜Ï
ÌÈ‡ˆÓ ¯˘‡ ÌÈÈ‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰ ÌÈÎÈÏ‰˙‰ ˙‡ ¯‡˙Ï ‡È‰ ˙È‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰ ‰Î¯Ú‰‰ Ï˘
È˘ ÆÈ·ÈËÈ‚Â˜‰ „Â˜Ù˙‰ ˙Ó¯· „ÁÂÈÓ· ¨‰„ÈÓÏ‰ ÈÂ˜Ï Ï˘ ‚˘È‰‰ ˙ÂÈÚ· È¯ÂÁ‡Ó

Æ‚˘È‰Â ˙ÏÂÎÈ ÔÈ·˘ ÌÈÈ¯˘Ù‡ ÌÈ¯ÚÙ ¯¯·Ï È„Î ÌÈÈÂÈÁ Ì‰ ˙ÂÎ¯Ú‰‰ È‚ÂÒ

Â‡ ÌÈÈË˜„È„ ÌÈÂÁ·‡Ï ÍÂÈÁ‰ ˙Î¯ÚÓ ÍÂ˙Ó ÌÈ„ÈÓÏ˙ ˙ÂÙ‰Ï Ï·Â˜Ó Ï‡¯˘È·
ÌÈÈ˘‚¯ ¨ÌÈÈ˙ÂÈ˘È‡ ¨ÌÈÈË˜„È„ ¨ÌÈÈ·ÈËÈ‚Â˜ ÌÈË·È‰ ÌÈ·Ï˘Ó‰ ÌÈÈË˜„È„≠ÂÎÈÒÙ
®ÈÓÂÁ˙ ·¯‰© ·ÏÂ˘Ó‰ ÔÂÁ·‡‰ ˙¯ËÓ ¨ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó Ï¢ÎÓ ¯ÊÂÁ ÈÙ ÏÚ ÆÌÈÈ˙¯·ÁÂ
ÌÈÏÚÂÙ‰ ÌÈÈ·ÈËÈ‚Â˜ ÌÈÈÏÎ˘ ÌÈ„Â˜Ù˙ ÔÈ· ¯˘˜‰¢ ˙‡ ÍÈ¯Ú‰ÏÂ ˜Â„·Ï ‡È‰
˙‡Ê ÏÎ Æ„ÈÓÏ˙‰ Ï˘ È„ÂÓÈÏ‰ Â„Â˜Ù˙· ÌÈÏ˘ÎÂ ˙ÂÁÂÎ ÔÈ·Ï ‰„ÈÓÏ‰ ÒÈÒ··
¢È˙¯·Á‰Â ˙Â‚‰˙‰‰ ¨È˘‚¯‰ ¨È˙ÂÈ˘È‡‰ ÌÂÁ˙· ÌÈÈ˘˜ÏÂ ˙ÂÏÂÎÈÏ ÒÁÈÈ˙‰·

Æ®≤∞∞≥ ¨ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó©

˘ÈÂ ¨‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ÔÂÁ·‡Ï ˙ÂÂÂ‚Ó ˙Â¯ËÓ ˙ÂÈ‰Ï ˙ÂÈÂ˘Ú˘ ÁÎÂÂÈ‰Ï ¨ÔÎ Ì‡ ¨Ô˙È
˙Â¯‰ˆÂÓ‰ ˙Â¯ËÓ‰ ˙‡ Ô‰ ¨·ËÈ‰ Ô˙Â‡ ÔÈ·‰Ï È„Î ÈÂ˘‡¯‰ ıÓ‡Ó‰ ˙‡ ˘È„˜‰Ï

 Æ˙Â¯‰ˆÂÓ È˙Ï·‰ ‰Ï‡ ˙‡ Û‡ ÌÈ˙ÚÏÂ
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דבורה שני וברוך נבו

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

ÌÈÈÁ‰ Ï‚ÚÓ ÏÎ ÍÏ‰Ó· ˙Î˘Ó‰ ˙„ÏÂÓ ‰Ú¯Ù‰ ‰‰ ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ˙Ú¯Ù‰
‰ÓÎ ÌÈÓÈÈ˜Â ˙È‚Â¯Ë‰ ‰‰ ‰Ú¯Ù‰‰ Æ˙ÂÂ˘ ÌÈÈÁ ˙ÂÙÂ˜˙· ÌÈ˙˘Ó ‰ÈÈÂËÈ·Â
˙ÏÂÎÈ‰ ÔÈ· È˙ÂÚÓ˘Ó ¯ÚÙ· ·Â¯Ï ˙‡Ë·˙Ó ‰Ú¯Ù‰‰ Æ‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜Ï Ï˘ ÌÈ‚ÂÒ
¨‰Ù˘ ÈÓÂÁ˙· ÏÈ‚Ï ˙È·ÈËÓ¯Â‰ ÌÈ‚˘È‰‰ ˙Ó¯ ÔÈ·Ï ˙ÈÏÏÎ‰ ˙ÈÏ‡ÂË˜ÏËÈ‡‰
¨˙Â„Á‡ ˙ÂÈ·ÈËÈ‚Â˜ ˙ÂÈˆ¯ÙÂ‡ ÆÊÂÎÈ¯Â ·˘˜ ¨‰˜ÈËÓ˙Ó ¨˙È·Á¯Ó ˙ÈÙ¯‚ ‰ÒÈÙ˙
˙ÂÈ‰Ï ˙ÂÈÂ˘Ú ¨˙È‚ÂÏ ‰·È˘ÁÂ ‰¯ÈÎÊ ¨‰Ê˙ÈÒÂ ‰ÊÈÏ‡ ¨ÌÈË¯Ù· ‰Á·‰ ∫ÔÂ‚Î
¯Â·È„ ¨‰·È˙Î Ï˘ ËÏÙ ÌÂÁ˙· Ô‰Â È˙ÚÈÓ˘Â È˙ÂÊÁ ËÏ˜ ÌÂÁ˙· Ô‰ ¨˙‡Ê ª˙ÂÚÂ‚Ù
È¯ˆÂ˙ ˙ÈÒÈÒ·‰ ‰Ú¯Ù‰Ï ÛÒÂÂ˙‰Ï ÌÈÈÂ˘Ú ˙ÂÂ˘ ÌÈÈÁ ˙ÂÙÂ˜˙· ÆËÂË¯˘ Â‡
ÔÎ ÂÓÎÂ ¨ÌÈÂ˘ ÌÈÈ˙ÂÈ˘È‡Â ÌÈÈ˙¯·Á ¨ÌÈÈ˘‚¯ ÌÈÈ˘˜· ÌÈ‡Ë·˙Ó‰ ¨È‡ÂÂÏ
Ï˘ ÛÈ˜Ó È‚ÂÏÂÎÈÒÙ ÔÂÁ·‡ Æ˙ÂÂÂ‚Ó ÈÂˆÈÙ ˙Â˜ÈÎËÂ ‰„ÈÓÏ ˙ÂÈ‚Ë¯ËÒ‡ ˙Â˘Î¯

ÆÏÂÙÈËÏ ˙ÂˆÏÓ‰Â ‰È˙ÂÎÏ˘‰ ¨‰Ú¯Ù‰‰ ÈË·È‰ ‡ÂÏÓ ˙‡ ÏÈÎÈ ‰Ú¯Ù‰‰

מטרת האבחון

‰¯ËÓ‰ ÔÓ ˙¯Ê‚Î Â˙ÏÂÎ˙Â ÂÈÙ ˙Â˘Ï ÈÂ˘Ú ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ˙Ú¯Ù‰ ÔÂÁ·‡ ÈÎ ‰‡¯
‰„ÈÓ· Ú·˜˙ ÔÂÁ·‡‰ ÒÈÒ·· ˙„ÓÂÚ‰ ‰¯ËÓ‰ ÈÎ ˜ÙÒ ÔÈ‡ ÆÚˆ·˙Ó ‡Â‰ ‰Ó˘Ï˘
Ì‚ ‡Ï‡ ¨ÔÁ·‡Ó‰ ˘Ó˙˘È Ì‰·˘ ÌÈÏÎ‰ ˙‡Â Â˜„·ÈÈ˘ ÌÈÓÂÁ˙‰ ˙‡ ˜¯ ‡Ï ‰·¯
ÌÈ˘ÂÓÈ˘‰ ˙‡ Ô·ÂÓÎÂ ÍÈÏ‰˙‰ ÌÂ˙· Ì˘¯È˙˘ ˙ÈÂÁ·‡‰ ˙Ú„‰ ˙ÂÂÁ ÈÙÂ‡ ˙‡

 ÆÂÊ ˙Ú„ ˙ÂÂÁ· ÔÎÓ ¯Á‡Ï Â˘ÚÈÈ˘

∫˙Â·ÈÒ ¯ÙÒÓÓ ÚÂ·Ï ‰ÈÂ˘Ú ÔÂÁ·‡‰ ˙Â¯ËÓ· ˙ÂÂ˘‰

ÔÁ·‡Ó‰ Ì¯Â‚‰‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ÔÁ·‡Ï ÌÈÈÂ˘Ú ¨Ï‡¯˘È· ÌÂÈÎ ˙ÁÂÂ¯‰ ˙Â‡ÈˆÓ· —
Â‡ ÌÈÈÓÂ˜È˘ ¨ÌÈÈÎÂÈÁ ¨ÌÈÈ˙˜ÂÒÚ˙ ÌÈ‚ÂÏÂÎÈÒÙ — ÌÈÂ˘ ÌÈÓÂÁ˙Ó ÚÂˆ˜Ó È˘‡
‰ÈÏÙÈˆÒÈ„‰ ÆÌÈÈË˜„È„ ÌÈÁ·‡ÓÂ ÍÂÈÁ È˘‡ ¨ÌÈ‚ÂÏÂÎÈÒÙ≠Â¯ÈÂ ¨ÌÈÈÈÏ˜
ÈÏÎ ÏÚ Ô·ÂÓÎÂ ÔÂÁ·‡‰ ˙¯ËÓ ÏÚ ˙Â‡„ÂÂ· ÚÈÙ˘˙ ‰Ï‡Ó „Á‡ ÏÎ Ï˘ ˙ÈÚÂˆ˜Ó‰
ÌÈÈ˙ÂÚÓ˘Ó ÌÈÏ„·‰ ÌÈÓÈÈ˜ ‰ÓˆÚ ‰ÈÏÙÈˆÒÈ„‰ ÍÂ˙· Ì‚ ¨ÍÎÏ ¯·ÚÓ ÆÔÂÁ·‡‰

ÆÔÂÁ·‡Ï ˙Â¯„‚ÂÓ‰ ˙Â¯ËÓ·

ÔÁ·Â‡Ó‰ ÏÈ‚∫˙ÂÂ˘‰ ÏÈ‚‰ ˙Â·Î˘· ÔÈËÂÏÁÏ ‰Â˘ ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ÔÂÁ·‡ ˙¯ËÓ —
ÈÙÏ „ÓÂÚ‰ ¯‚·˙Ó Ï˘ ÂÊÓ ‰Â˘ ‰È‰˙ È„ÂÒÈ‰ ¯ÙÒ‰ ˙È·· „ÏÈ Ï˘ ÔÂÁ·‡ ˙¯ËÓ
‰ÈÈÂËÈ· ÆÂÈÈÁÏ È˘ÈÏ˘‰ ¯Â˘Ú· Ì„‡ Ïˆ‡ ˙ÂÂ˘ ‰ÈÈ‰˙ Ô‰È˙˘Â ˙Â¯‚·‰ ˙ÂÈÁ·
ÌÈÈËÂÂÏ¯‰ ÌÈÈÁ‰ È¯˘˜‰· ÌÈÂ˘ ÌÈÂÂ‚ ÌÈÏ·˜Ó ‰Ú¯Ù‰‰ Ï˘ ‰È˙ÂÎÏ˘‰Â
ÈÂ‰ÈÊ ˙ÂÈ‰Ï ‰ÈÂ˘Ú ¯ÈÚˆ ÏÈ‚· ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ÔÂÁ·‡ ˙¯ËÓ ÆÌ„‡‰ Ï˘ ÂÈÈÁ ÍÏ‰Ó·
‰ÈÂ˘Ú ÔÂÎÈ˙‰ ·Ï˘· ‰Ê ÔÂÁ·‡ ˙¯ËÓ „ÂÚ· ¨¯ÙÒ‰ ˙È·· ÌÈÎÂÓ ÌÈ‚˘È‰Ï ‰·ÈÒ‰
˙ÂÈÂ˘Ú ÌÈ˘ÂÏ˘ Ô· Ì„‡ ÔÂÁ·‡ ˙Â¯ËÓÂ ¨˙ÂÁ·È‰‰ ÈÎ¯„· ˙ÂÓ‡˙‰ ˙ÚÈ·˜ ˙ÂÈ‰Ï
‰¯ÊÚ Û‡Â ÌÈ‰Â·‚ ÌÈ„ÂÓÈÏÏ ‰ÂÂÎ‰ ¨‰˜ÂÒÚ˙ Ï˘ ˙ÏÎ˘ÂÓ ‰¯ÈÁ·· ÚÂÈÒ ˙ÂÈ‰Ï
‡È‰ ÂÏ‡ ÔÂÁ·‡ ˙Â¯ËÓÓ ˙Á‡ ÏÎ ÆÌÈÈ˙ÂÚÓ˘Ó ÌÈÈ˘È‡≠ÔÈ· ÌÈ¯˘˜ ˙ÈÈ·· ÌÈÈ˘˜·

ÆÛÈ˜ÓÂ ·Á¯ ÔÙÂ‡· Úˆ·˙È ÔÂÁ·‡‰˘ „·Ï·Â ¨˙ÈÓÈËÈ‚Ï
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סוגיות מרכזיות באבחון פסיכולוגי של לקויי למידה

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

‰ËÈ˘Ï ˙È˙¯ÂÒÓ‰ ‰ËÈ˘‰ ÔÈ· ¢·‰Ê‰ ÏÈ·˘¢ ˙‡ ÌÈ‡ˆÂÓ ÌÈÁ·‡Ó‰ ˙È·¯Ó
ÆÈÚ„ÓÂ ˜ÈÂ„Ó ¨ÔÂÎ ÔÙÂ‡· ‰˘Ú „ÈÓ˙ ‡Ï ·ÂÏÈ˘‰ ÌÏÂ‡ ¨˙ÈÓÈ„‰

¨ ±π∏∑© ˜ÂÏÏ·Â ÔÂÒÂß‚Johnson & Blalock‰Î¯Ú‰‰ ˙ÂËÈ˘ È˙˘ ˙‡ ÌÈ·Ï˘Ó ®
‰„ÈÓÏ ˙ÂÈÂ˜Ï ÔÈ· ˙Ï„·Ó ‰Á·‡·˘ ˙Â·È˘Á‰ ˙‡ ÌÈ˘È‚„Ó Ì‰ ÆÏÈÚÏ Â¯ÎÊÂ‰˘
˙È˘ÂÁ ‰Ú¯Ù‰ Â‡ ˙ÂÈ˘‚¯ ˙ÂÚ¯Ù‰ ¨‰ÎÂÓ ‰Èˆ·ÈËÂÓ Ï˘ Ú˜¯ ÏÚ  ‰„ÈÓÏ ˙ÂÈÚ· ÔÈ·Ï
ÂÓÎ ÌÈ·Á¯ ÌÈ„„Ó ˙˜È„· ˙ÏÏÂÎ Úˆ·Ï ÌÈ‚‰Â ‰Ï‡ ÌÈ¯˜ÂÁ˘ ‰Î¯Ú‰‰ ÆÈ‰˘ÏÎ
˙ÂÈÂÓÂÈÓ ¨‡¯˜‰Â ÚÓ˘‰ ˙·‰ ¨®‰ÏÏÎ‰Â ‰Ë˘Ù‰ ÔÂ‚Î© ˙Â·Î¯ÂÓ ‰·È˘Á ˙ÂÏÂÎÈ
ÌÈÎÈÏ‰˙ Ì‚ ÌÈ˜„· ¨ÍÎ ÏÚ ÛÒÂ Æ˙ÈÚÂˆÈ· ˙ÏÂÎÈÂ ˙ÈËÓ˙Ó ˙ÏÂÎÈ ¨‰·È˙ÎÂ ‰‡È¯˜
˙·‰ ¨˙ÂÈÚ· ÔÂ¯˙Ù Ï˘ ˙ÂÈ‚Ë¯ËÒ‡ Ì‚ ˙Â˜„· Æ‰ÓÂ„ÎÂ ‰¯ÈÎÊ ¨‰ÒÈÙ˙ ¨·˘˜ Ï˘

Æ˙ÂÈ˜˙ ˙ÂÈÂÓÂÈÓ ÒÈÒ· ÏÚ ÈÂˆÈÙ Ï˘ ˙ÂÈ‚Ë¯ËÒ‡ ÔÎÂ ÈÓÈÙ ÔÂ‚¯‡ ¨˙ÂÏËÓ

¨ ±ππ∂© ‚ÂÂWong˙ÂÈÚ· ÈÂ‰ÈÊÏ ÌÈ˜ÈÂ„Ó ÌÈ„„Ó ÂÁ˙ÂÙ ‡Ï ÔÈÈ„Ú˘ ÔÂÂÈÎ ÈÎ ˙ÈÈˆÓ ®
ÌÈ·¯ ÌÈ¯˜Ó· ¨˙ÈÓ„˜‡ ‰„ÈÓÏ· ÌÈÈ˘˜ ˙ÂÓ¯Â‚‰ ÌÈÈ‚ÂÏÂÎÈÒÙ ÌÈÎÈÏ‰˙·
¨Ì‰Ï˘ ÔÂÁ·‡‰ ˙ÏÏÂÒ· ‰„ÈÓÏ ˙ÂÈÂ˜Ï ÔÂÁ·‡Â ÈÂ‰ÈÊ Í¯ÂˆÏ ÌÈ˘Ó˙˘Ó ÌÈÁ·‡Ó

 ÈÁ·Ó ÔÈ·˘ ¯ÚÙ‰ ˙„È„ÓÏ ˙„ÚÂÈÓ‰IQ‰ËÈ˘Ï ÈÎ ˙ÈÈˆÓ ‡È‰ Æ‚˘È‰ ÈÁ·Ó ÔÈ·Ï
ÌÈ˜È¯·Ó ÌÈ„ÏÈ ¨Ï˘ÓÏ© ¢¯˙È ÔÂÁ·‡¢Ï ÌÂ¯‚Ï ‰ÏÂÏÚ ‡È‰Â ˙ÂÂ¯ÒÁ Ì‚ ˘È ÂÊ
‚˘È‰‰Â ˙ÏÂÎÈ‰ ÔÈ· ¯ÚÙ‰ ¨ÍÎÈÙÏ Æ®‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜ÏÎ ˙ÂÚË· ÌÈÁ·Â‡Ó ˙ÂÈ‰Ï ÌÈÏÂÏÚ
ÏÚ ÚÈ·ˆÓ Á¯Î‰· ‡Ï ¯ÚÙ ¯„ÚÈ‰ ¨‡ÒÈ‚ Í„È‡ÓÂ ¨‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ÏÚ ÚÈ·ˆÓ Á¯Î‰· ‡Ï

Æ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ¯„ÚÈ‰

Æ¨ ±ππ∑© ÂÈ˙ÈÓÚÂ ˙ÈÓÒSmith et alÌÈÈÏÓ¯ÂÙ ÌÈÈ˙¯ÂÒÓ ÌÈÁ·Ó ÔÈ· ÌÈÈÁ·Ó ®
È˜ÂÁÂ ‰˘˜Â ˙¯‚ÒÓ ‡ÏÏ ¨ÌÈÈÏÓ¯ÂÙ È˙Ï· ÌÈÁ·ÓÂ ®˙ÂÓ¯Â ÈÏÚ·Â ÌÈÈË¯„ËÒ©
¨˙ÈÏÂÙÈË ˙ÈÎ˙ ˙ÈÈ· ‡È‰ ‰˙¯ËÓ˘ ‰‡ÏÓ ˙ÈÂÁ·‡ ˙Î¯ÚÓ Æ˙Â˘¯ÙÂ ÔÂÈÈˆ

ÆÌÈ‚ÂÒ‰ È˘Ó ÌÈÁ·Ó ÏÂÏÎ˙

 È‡˜È¯Ó‡‰ ÔÂ‚¯‡‰ È„È ÏÚ ˙ÏÚÙÂÓ‰ ÔÂÁ·‡‰ ˙Î¯ÚÓAHEAD©Association
for documentation of a learning disability in adolescents and adultsÔÂÈ‡È¯ ˙ÏÏÂÎ ®

ÔÁ·Â‡Ó‰ Ï˘ ˙È˙ÂÁ˙Ù˙‰‰ ‰È¯ÂËÒÈ‰Ï ¨‰ÂÂ‰· ˙ÂÈÚ·Ï ÒÁÈÈ˙Ó‰ ÈËÒÂ‚‡È„
‰ÏÏÂÒ ‰ÊÎ¯Ó·˘ ¨ÔÂÁ·‡ ˙Î¯ÚÓ ˙¯·ÚÂÓ ÂÈ¯Á‡ÏÂ ¨ÌÈÂ˘‰ ÌÈÏÈ‚· ‰„ÈÓÏ ÈÎÈÏ‰˙ÏÂ
„Â‡Ó „ÈÙ˜Ó ‰Ê ÔÂ‚¯‡ ÆÌÈ‚˘È‰‰Â ˙ÏÂÎÈ‰ ÈÓÂÁ˙· ÌÈÈË¯„ËÒ ÌÈÁ·Ó Ï˘ ‰¯È˘Ú
ÌÂÈÒÈ ÏÚÂ ‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜Ï ÔÂÁ·‡· ˜ÂÒÚÏ Ì˙¯˘Î‰ ÏÚ ¨ÌÈÁ·‡Ó‰ ˙ÂÈÚÂˆ˜Ó ÏÚ Ì‚

© ÌÂÁ˙·AHEAD, 1997 Æ®

© ÂËÂ„ Ï„Â ˜¯Â¯Rourke & Del Dotto, 1994‰ÙÈ˜Ó ‰Á·‡· Í¯Âˆ‰ ˙‡ ÌÈ˘È‚„Ó ®
‰˜È¯Ò Ï˘ ˙ÂËÈ˘Ï „Â‚È· ¨ÌÈË·È‰ Ï˘ ¯˘Ù‡‰ ÏÎÎ ·¯ ¯ÙÒÓÏ ÒÁÈÈ˙˙˘ „Â‡Ó

©screeningÌ˙˘È‚ Æ‰„ÈÓÏ‰ ˙Â˜Ï Ï˘ ÌÈˆÂÙ ÌÈÈÓÒ˙ ˜¯ ˙Â˘ÙÁÓÂ ˙Â˜¯ÂÒ‰ ¨®
˙Â˜Ï ˙‡ ˜¯ ‡Ï Â‡Ë·È˘ ÌÈÁ·Ó ‰ÏÈÎÓ ÔÂÁ·‡‰ ˙ÏÏÂÒ˘ ‰Ê Ô·ÂÓ· ˙È„ÂÁÈÈ ‡È‰
Ï·˜˙˙ ÔÎ¯„ ¯˘‡ ¨˙ÂÂ˘ ˙ÂÈ„Â˜Ù˙ ˙ÂÏËÓ Ï˘ „Â‡Ó ÏÂ„‚ ÔÂÂ‚Ó ‡Ï‡ ‰„ÈÓÏ‰
ÏÚ Æ˙ÂÈÂˆÓ Ï˘ Ì‚Â È˘Â˜ Ï˘ ÌÈË·È‰ ÏÏÂÎ ¨˜„·‰ ÏÚ ‰ÓÏ˘ ˙ÈËÒÂ‚‡È„ ‰ÂÓ˙
Ô˙Ó ÔÎÏ ¨ÌÈ˘ÏÁ‰Â ÌÈ˜ÊÁ‰ ÌÈ„„ˆ‰ ÌÈÓÈÈ˜ ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï Ï˘ ‚ÂÒ ÏÎ· ¨Ì˙˘È‚ ÈÙ
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דבורה שני וברוך נבו

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

ÌÈÂÂÈÎ‰ ˙ÚÈ·˜ ˙¯ËÓÏ ÔÂÁ·‡ Ï˘ ‰·Á¯‰ ‰˘È‚‰ ˙‡ ıÓ‡Ï ‡È‰ Â˙ˆÏÓ‰
˙¯‚ÒÓÏ Â‡ ÏÈ‚Ï ¯·ÚÓ ˙‡Ê ¨‰„ÈÓÏ‰ ÈÂ˜ÏÏ ÌÈˆÏÓÂÓ‰ ÌÈÈÏÂÙÈË‰ ÌÈ˘‚„‰‰Â
ÚÂÈÒÂ ÏÂÙÈË ÍÈÏ‰˙ ˙ÏÁ˙‰ ˙ÂÈ‰Ï ‰ÎÈ¯ˆ ÔÂÁ·‡‰ ÏÚ ˙ÂÏÎ˙Ò‰‰ ÆÔÂÁ·‡‰ ÚÂˆÈ·
¨ÍÎ ÏÚ ÛÒÂ Æ¯·„ ‰È¯Á‡ ÔÈ‡˘ ˙ÈÓÚÙ≠„ÁÂ ˙È˙„Â˜ ‰ÏÂÚÙ ‡Ï ¨‰„ÈÓÏ‰ ÈÂ˜ÏÏ
ÌÈÂ˘ ÌÈÈÂËÈ· ‰„ÈÓÏ‰ ˙Â˜ÏÏ˘ ˙ÂÈ‰ ¨ÌÈ˘ ‰ÓÎÏ ˙Á‡ ÔÂÁ·‡‰ ÏÚ ¯ÂÊÁÏ ıÏÓÂÓ
¨ÔÎ ÂÓÎ ÆÌÈ˙Ó˙Ó ÌÈ¯Á‡Â ÌÈ¯ÈÓÁÓ ÌÈÈÂËÈ·‰Ó ˜ÏÁ — ˙ÂÂ˘ ÏÈ‚ ˙ÂÙÂ˜˙·
¨‰·Â¯˜‰ ‰·È·Ò‰ ÌÚ ‰ÈÈˆ˜‡¯ËÈ‡· ˙Á˙Ù˙Ó ÌÈÈÂ˜Ï‰ ÌÈ„Â˜Ù˙‰ Ï˘ ‰˜ÈÓÈ„‰

 ÆÌÚÙ È„Ó ˙Â˙˘‰Ï ˙ÂËÂ ‡Ï‡ ˙ÂÚÂ·˜ ÔÈ‡ ‰„ÈÓÏ‰ ˙ÂÈ‚Ë¯ËÒ‡Â

סוגיית תכולת האבחון

˙ÂÏ‡˘Ï ˙ÂÚ‚Â‰ ˙ÂÂ˘ ˙Â˘È‚ÏÂ ˙ÂÚ„ È˜ÂÏÈÁÏ ˙ÒÁÈÈ˙Ó ÔÂÁ·‡‰ ˙ÏÂÎ˙ ˙ÈÈ‚ÂÒ
˜ÈÓÚÓÂ ÛÈ˜Ó ‰ÓÎ „ÚÂ „˜Ó˙È ‡Â‰ ‰Ó· ¨ÔÂÁ·‡· Â˜„·ÈÈ ÌÈ‡˘Â ÂÏ‡ ¨˙ÂÈ˙Â‰Ó‰
˙‡ Úˆ·Ï Â‡Â·· ÔÁ·‡Ó‰ ˘Ó˙˘È ÌÈÏÎ ÂÏÈ‡· ‰Ï‡˘· Ú‚Â ÂÊ ‰È‚ÂÒÓ ˜ÏÁ Æ‰È‰È
Æ‰ÓÂ„ÎÂ ÔÂÈ‡È¯‰ ÍÏ‰Ó· ¯¯·È ÌÈ‡˘Â ÂÏ‡ ¨ÌÈÂÏ‡˘Â ÌÈÁ·Ó ÂÏ‡ — Â˙Î‡ÏÓ
ÈÏÎ ˙ÂÏÏÂÒ· ˘ÂÓÈ˘· ÌÈÂ˘‰ ÌÈÁ·‡Ó‰ ÔÈ· ˙È˙ÂÚÓ˘ÓÂ ‰·¯ ˙ÂÂ˘ ˙ÓÈÈ˜
˙ÂÏÏÂÒ Ô˘È ª˙Â¯ÒÁÂ ˙Â¯ˆ˜ Ô˜ÏÁÂ ˙ÂÈ„ÂÒÈÂ ˙ÂÎÂ¯‡ ˙ÂÏÏÂÒ‰ Ï˘ Ô˜ÏÁ ÆÔÂÁ·‡
¨ÌÈÈ˘‚¯ ÌÈË·È‰ Ï˘ ‰˜È„· Ô‰· ÔÈ‡Â „·Ï· ÌÈÈ·ÈËÈ‚Â˜ ÌÈÁ·Ó ˙ÂÏÏÂÎ‰
‰˜È„· ÍÈÏ‰˙ Â¯·Ú ‡Ï˘ ÌÈÁ·Ó ˙ÂÏÏÂÎ‰ ˙ÂÏÏÂÒ Ô˘È ÆÌÈÈ˙¯·Á Â‡ ÌÈÈ˙ÂÈ˘È‡
Â¯·Ú˘ ÈÏ· ÂÓ‚¯Â˙˘ Â‡ ˙ÂÓ¯Â Ô¯Â·Ú Â· ‡Ï˘ ¨‰È‚ÂÏÂËÒË‰ ÌÂÁ˙· Ï·Â˜ÓÎ
ÌÈˆÂÙ‰ ÔÂÁ·‡‰ ÈÏÎ· ˙ÓÈÈ˜‰ ˙ÂÂ˘‰ ¨‰˘ÚÓÏ Æ˙È˙Â·¯˙ ‰Ó‡˙‰Â „Â·ÈÚ ÍÈÏ‰˙
˙ÏÂÎ˙ ÏÚ ‰ËÏÁ‰‰ ÆÔÁ·‡Ó‰ ¯·Ú˘ ‰¯˘Î‰‰ ‚ÂÒ· ˙ÂÂ˘‰ ÂÓÎ ËÚÓÎ ‰ÏÂ„‚
¨ÌÈÓÈ‡˙Ó ÌÈ‡˘ ÌÈÂÁ·‡Â ÌÈÁ·Ó ˙Â·˜Ú· ¨ÌÈ˙ÚÏ ÔÎ˘ ¨˙Ú¯ÎÓ ‡È‰ ÔÂÁ·‡‰
— ÍÙ‰ÏÂ ‰˜„ˆ‰ ÏÎ ‡ÏÏ ‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜ÏÎ ÌÈ˘‡ ÌÈÁ·Â‡Ó Ì‰·˘ ÌÈ¯˜Ó Ì˘È

ÆÌÈÈÂ˜Ï ‡ÏÎ ÌÈ˙ÚÏ ÌÈÁ·Â‡Ó ˙È˙Ó‡ ‰Ú¯Ù‰Ó ÌÈÏ·ÂÒ‰ ‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜Ï

‰ËÈ˘‰ Ô‰ ‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜ÈÏ ˙Î¯Ú‰Ï ÌÂÈÎ ˙Â˘Ó˘Ó‰ ˙ÂÈÊÎ¯Ó‰ ˙ÂËÈ˘‰ È˙˘
ÌÈÎÈ¯ÚÓ ¨¯˙ÂÈ· ˜ÈÓÚÓ‰ ÔÂÁ·‡‰ ˙‡ Ï·˜Ï È„Î Æ˙ÈÓÈ„‰ ‰ËÈ˘‰Â ˙È˙¯ÂÒÓ‰

 Æ·¯ÂÚÓ· ˙ÂËÈ˘‰ È˙˘· ÌÈ˘Ó˙˘Ó ÌÈ·¯ ÌÈÁ·‡ÓÂ

ÌÈÂ˘ ÌÈ‚ÂÒÓ ‚˘È‰Â ˙ÏÂÎÈ ÈÁ·Ó· ˘ÂÓÈ˘· ˙˜ÒÂÚ ÔÂÁ·‡Ï ˙È˙¯ÂÒÓ‰ ‰ËÈ˘‰
ÔÈ· ÌÈ¯ÚÙ·Â ÂÏÈ‚ È· ˙ÂÓ¯ÂÏ ˙ÈÒÁÈ ÔÁ·Â‡Ó‰ Ï˘ ÂÈ‚˘È‰ ˙‡ÂÂ˘‰· ˙„˜Ó˙ÓÂ
˜ÊÂÁ ˙Â„Â˜ ‡ÂˆÓÏ ˙Ó ÏÚ ˙‡Ê ÆÌÈÂ˘ ÌÈ‚ÂÒÓ ˙ÂÏÂÎÈ ÌÈ‚ˆÈÈÓ‰ ÌÈÁ·Ó
¯˙ÂÈ ˙„˜Ó˙ÓÂ ÌÈÈ·ÈËÓ¯Â ÌÈÁ·Ó ÏÚ ˙ÂÁÙ ˙ÎÓ˙ÒÓ ˙ÈÓÈ„‰ ‰ËÈ˘‰ Æ‰˘ÏÂÁÂ
‰˜È„·Ï ‡È‰ ‰ÂÂÎ‰ ÆÌÈÈÏÓÈËÙÂ‡ ÌÈ‡˙· ˘„Á ¯ÓÂÁ „ÓÂÏ ÔÁ·Â‡Ó‰ ‰·˘ Í¯„·
È„Î ÍÂ˙ ÏÈÚÙÓ ‡Â‰˘ ˙ÂÈ‚Ë¯ËÒ‡‰ Ï˘Â „ÓÏ˘ Â‡ ˘Î¯˘ ˙Â˜ÈÎË‰ Ï˘ ‰˜ÈÓÚÓ
¯Â·Ú ˘¯„‰ ÔÂÎ˙ Â‡ ˙ÈÓˆÚ ‰˜È„· ¨˙ÂÏËÓ‰ Ï˘ ‚ÂÂÈÒ Ï˘ÓÏ ÂÓÎ ¨‰„ÈÓÏ‰ ÍÈÏ‰˙
¨‰„ÈÓÏ‰ Ï˘ È˙¯·Á‰ ¯˘˜‰Ï Ì‚ ˙ÒÁÈÈ˙Ó ˙ÈÓÈ„‰ ‰ËÈ˘‰ Æ˙ÈÏÓÈËÙÂ‡ ‰„ÈÓÏ
Æ‰„ÈÓÏ‰ ˙ÂÏÈÚÈ ÏÚ ÚÈÙ˘Ó‰ ·Â˘Á ‰˙˘Ó Ï‡Î ¨„ÈÓÏ˙‰Â ‰¯ÂÓ‰ ÔÈ· ¯˘˜Ï Ï˘ÓÏ
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סוגיות מרכזיות באבחון פסיכולוגי של לקויי למידה

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

ÌÈÈÓÈ„ ÌÈË·È‰ ÏÂÏÎÈ ÔÂÁ·‡‰ ¨ÌÏ˘‰ ÍÈÏ‰˙‰Ó „¯Ù È˙Ï· ˜ÏÁÎÂ ¨ÍÎ ÏÚ ÛÒÂ
ÈÂˆÈÙ‰ ˙Â˜ÈÎËÂ ˙Â„„ÂÓ˙‰ ÈÎ¯„·Â ‰„ÈÓÏ‰ ˙ÂÈ‚Ë¯ËÒ‡ ÈÂ‰ÈÊ· ÌÈÚ‚Â‰

ÆÂÓˆÚÏ Ï‚ÈÒ ÔÁ·Â‡Ó‰˘

Æ˙ÂÚÂ‚Ù È˙Ï·‰ ˙ÂÏÂÎÈÏ Ì‚ ÌÈÈ¯˘Ù‡‰ ÌÈÈ˘˜‰ ÏÂÏÎÓ „ˆ· ÒÁÈÈ˙˙ ÔÂÁ·‡‰ ˙ÏÂÎ˙
Ô‰Â ¨ÌÈÚÂ‚Ù‰ ÌÈÓÂÁ˙‰ Ï˘ ¢‰ÙÈ˜Ú¢ Â‡ ¢ÈÂˆÈÙ¢ È˜ÈÙ‡ ˙ÈÈ· ˙Â¯˘Ù‡Ó˘ Ô‰
˙ÂÎÈ¯ˆ ˙ÂÚÂ‚Ù È˙Ï·‰ ˙ÂÏÂÎÈ‰ ÆÈÏÂÙÈË ÍÈÏ‰˙· ¯˙ÂÈ ¯ÁÂ‡Ó ·Ï˘· ‰ÚÈÈÒ˙˘
Ô˘È‚„‰Ï ¨Ô˜ÊÁÏ ÔÁ·Â‡Ó‰ ˙‡ „„ÂÚÏ ˘È ªÈÏÂÙÈË‰ ÍÈÏ‰˙‰ ÍÏ‰Ó· „ÁÂÈÓ ˘‚„ Ï·˜Ï

© ÌÈÂ˘‰ ÂÈ˜ÂÒÈÚ ÈÓÂÁ˙· ÈÂËÈ· Ô‰Ï ˙˙ÏÂCobb, 2001; Dolber, 1996; Koehler &

Kravets, 1998Æ®

ÌÈÂÂÏÓ˘ ÌÈÈÓÈ„ ÌÈÎÈÏ‰˙ Â¯¯Â·È ¨ÔÁ·‡Ó‰ ‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰ Ïˆ‡ È˘È‡ ÔÂÈ‡È¯ ˙¯‚ÒÓ·
¯·Ú˘ È˙ÂÁ˙Ù˙‰‰ ÍÈÏ‰˙‰ ˙‡ ÔÈ·‰Ï ·Â˘Á ÆÔÁ·Â‡Ó‰ Ïˆ‡ ‰„ÈÓÏ‰ ˙Â˜Ï ˙‡
Â˙ÒÈÙ˙ Í¯„ ˜„·È‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰Ê‰ ÍÈÏ‰˙‰ ÆÌÂÈ‰ „ÚÂ Â˙Â„ÏÈ Ê‡Ó ‰„ÈÓÏ‰ ÈÂ˜Ï
¯˜ÈÚ· ‰ÂÂÎ‰ ÆÈÓˆÚ‰ ÁÂÂÈ„‰ ¢˙ÂÓÈ‡¢· Í¯Âˆ ÏÎ ÔÈ‡Â ÔÁ·Â‡Ó‰ Ï˘ ˙È˘È‡‰
‰Ú¯Ù‰‰ Ï‡ ÌÈ¯Â‰‰Ó „Á‡ ÏÎ ˙ÂÒÁÈÈ˙‰ — ‰·Â¯˜‰ Â˙·È·ÒÏ ÌÈÚ‚Â‰ ÌÈË·È‰Ï
˙Â·¯ÂÚÓ‰ ˙„ÈÓÂ Ï·È˜˘ ÚÂÈÒ‰ ˙„ÈÓ ¨‰ÈÈÁ„‰ Â‡ ‰ÎÈÓ˙‰ ˙„ÈÓ ¨ÌÈ˘‰ Í¯Â‡Ï

© ¯ÙÒ‰ È˙·· Â˙ÁÙ˘Ó ‰˙ÏÈ‚˘& Everett, 1999EverettÌÈÚ‚Â‰ ÌÈË·È‰Ï ÔÎ ÂÓÎÂ ¨®
‰Ú¯Ù‰‰ Ï‡ ÌÈÈ˙ÂÚÓ˘Ó ÌÈ¯ÂÓ ˙ÂÒÁÈÈ˙‰ — Á˙Ù˙‰Â Ï„‚ ‰·˘ ˙ÈÎÂÈÁ‰ ‰·È·ÒÏ

ÆÌÈÈ„ÂÁÈÈ‰ ÂÈÎ¯ˆÏ ÚÂÈÒÂ

‡Â‰ ‰ÓÓ˘ ‰Ú¯Ù‰Ï ÂÓˆÚ ÔÁ·Â‡Ó‰ ˙ÂÒÁÈÈ˙‰ Ï˘ ˜ÈÓÚÓ ¯Â¯È· ÏÂÏÎÈ ÔÂÁ·‡‰
¨ÔÓÊ‰ ˙ˆÂ¯Ó· ÂÓˆÚÏ Ï‚ÈÒ˘ ÈÂˆÈÙ‰ ˙Â˜ÈÎËÏÂ ÂÏ˘ ‰„ÈÓÏ‰ ˙ÂÈ‚Ë¯ËÒ‡Ï ¨Ï·ÂÒ

© ˙ÂÁÙ Ô˜ÏÁÂ ¯˙ÂÈ ˙ÂÏÈÚÈ Ô˜ÏÁWax, 1998Kravets &˙ÂÂ‚Ò ¯ÙÒÓ ÌÈÓÈÈ˜ Æ®
˙ÓÊÂÈ ˙ÂÚÈÈ˙Ò‰Â ‰ÏÈÚÙ ˙Â„„ÂÓ˙‰ ÔÈ·Ï ‰˘ÁÎ‰ ÔÈ·˘ Ûˆ¯· ÌÈÚ˘ ÌÈÈ˘È‡

 ÆÔÁ·Â‡Ó‰ È„È ÏÚ ıÓÂ‡˘ È˘È‡‰ ÔÂ‚Ò‰ ˙‡ ¯˙‡È ÔÂÁ·‡‰Â ¨‰·È·Ò·

דיון

˙‡ ÌÂÈÎ ˙Â˜ÈÒÚÓ‰ ˙ÂÈÊÎ¯Ó‰ ˙ÂÈ‚ÂÒ‰ ˙‡ ÊÎ¯Ï ‰˙ÈÈ‰ ‰Ê ¯Ó‡Ó Ï˘ Â˙¯ËÓ
˙ÂÓÏÈ„· ÔÂ„ÏÂ ‰„ÈÓÏ‰ ˙Â˜Ï ˙Ú¯Ù‰· ÌÈÏÙËÓ‰ ˙‡Â ÌÈÁ·‡Ó‰ ˙‡ ¨ÌÈ¯˜ÂÁ‰

 Æ‰È‚ÂÒÂ ‰È‚ÂÒ ÏÎ· ˙ÂÚˆÂÓ‰ ˙ÂÈÂ¯˘Ù‡‰ ÚÙ˘·Â

 ˙ÈÈ‚ÂÒ·‰Ú¯Ù‰Ï ÌÈÓ¯Â‚‰˙‡ ¯È·Ò‰Ï ˙ÂÒÓ‰ ˙ÂÓ‚È„¯Ù ‰ÓÎ ¯Ó‡Ó· Â‡·Â‰
˙È·ÈËÈ‚Â˜‰ ¨˙È‚ÂÏÂÎÈÒÙ≠Â¯ÈÂ‰ ˙ÂÓ‚È„¯Ù‰ ∫‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ˙Â¯ˆÂÂÈ‰Ï ˙Â·ÈÒ‰
¯·Ò‰ ˙˙Ï Â„·Ï ÏÂÎÈ˘ ÌÈÓ¯Â‚ Ï˘ „Á‡ ‚ÂÒ ÌÈÈ˜ ‡Ï ÈÎ ÌÈ¯Â·Ò Â‡ Æ˙È˙Â‚‰˙‰‰Â
ÌÈÓ¯Â‚ Ï˘ ·ÂÏÈ˘ Â˘È˘ È‡„ÂÂÏ ·Â¯˜ ÈÎ ÌÈÈÈˆÓ Â‡ ¨ÍÎÓ ¯˙ÂÈ Æ‰Ú¯Ù‰Ï ˜ÙÒÓ
¯˘‡Î ¨ÈÓÂ˘ÈÈ‰ Ë·È‰· Æ‰„ÈÓÏ‰ ˙Â˜Ï ˙·‰· ÂÏ ÚÈÈÒÏ ÈÂ˘Ú˘ ˙ÂÓ‚È„¯Ù‰ ÏÎÓ
˙Â·ÏÂ ÌÈÈ¯˘Ù‡‰ ÌÈÂÂÈÎ‰ ÏÎÏ ÒÁÈÈ˙‰Ï ‡È‰ Â˙ˆÏÓ‰ ¨ÈÂÁ·‡ ÍÈÏ‰˙ ÌÈÈ˜˙Ó

Æ¯˘Ù‡‰ ÏÎÎ ˙Â·Á¯ Ë·Ó ˙ÂÈÂÂÊ ˙ÏÚ· ˙ÈËÒÂ‚‡È„ ‰ÂÓ˙
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דבורה שני וברוך נבו

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

ÈÈÈÙ‡Ó ˙‡ ˘¯ÂÙÓ· ÔÈÈˆÏ ÈÏ·Ó ¨‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜Ï Ï˘ ˙ÂÈÓ˙Ò ˙ÂÈ‚ÂÓÂ‰ ˙ÂÈÂÂ˙‰
ÍÎ ¯Á‡ ˘Ó˘È ÔÂÁ·‡· ‰ÏÚÈ˘ ÛÈ˜Ó‰ Ú„ÈÓ‰ Æ˙Â·‰≠È‡ ÈÂ·È¯Ï ÌÂ¯‚Ï ÏÂÏÚ ¨˙Â˜Ï‰
‰Î¯Ú‰‰ ÍÈÏ‰˙· ˙Á˜Ï Ï·Â˜Ó ¨ÌÈ¯˜ÂÁ Ì˙Â‡ ÈÙ ÏÚ Æ˙ÈÏÂÙÈË ˙Â·¯Ú˙‰Ï ÒÈÒ·
ÌÈÈ¯ÂËÂÓ ¨ÌÈÈ˙ÒÈÙ˙ ¨®È˙ÚÈÓ˘Â È˙ÂÊÁ© ÌÈÈ˙˘ÈÁ ÌÈ‚ÂÒÓ ˙ÂÏËÓ Ï˘ Ì‚„Ó
¨‰‚˘Ó‰ ˙ÏÂÎÈ Ï˘ ˙ÂÏËÓ ÔÎÂ ÌÈÈÏÂÏÈÓ ¨ÌÈÈ˘Â˘ÈÓ ¨ÌÈÈ·˘˜ ¨ÌÈÈ¯ÂËÂÓ≠ÂÎÈÒÙÂ
Ï˘ ˙ÂÂ˘ ˙ÂÓ¯· ‰Ï‡ ˙ÂÏËÓ· ˘Ó˙˘‰Ï ˘È Æ˙Â¯Ú˘‰ ˙˜È„·Â ˙ÂÈÚ· ÔÂ¯˙Ù
Ì‚ ÔÓÊ·≠Â· Ï·˜Ï ÈÂˆ¯ ÔÎ ÂÓÎ Æ˙Â˘È¯„‰ ÌÚ ˙Â¯ÎÈ‰ Ï˘ ˙ÂÂ˘ ˙ÂÓ¯·Â ˙Â·Î¯ÂÓ
ÌÈ„ÓÓ Ï˘ ÌÈÈ·ÈËÓ¯Â ÌÈÁ·Ó· ÌÈ˘Ó˙˘Ó ÆÛÈ˜Ó È˙Â‚‰˙‰Â È˙ÂÈ˘È‡ Ú„ÈÓ

 Æ˙Â‚‰˙‰ ˙ÂÈÚ·Â ˙ÂÏÈÚÙ ˙Ó¯ ¨‰È‚ÂÏÂ˙ÙÂÎÈÒÙ· ÌÈ·Â˘Á

ÌÂÁÈ˙‰ ˙¯„‚‰· Ô·ÂÓÎ Â„ÂÒÈ ÔÂÁ·‡‰ ˙ÏÂÎ˙ ÌÂÁ˙· ˙ÂÓÈÈ˜‰ ˙Â˘È‚‰ ÔÂÂ‚Ó
˙¯ËÓ ˙¯„‚‰· ÔÎÂ ¨ÔÁ·‡Ï ÍÈ¯ˆ ‰ÓÂ ‰„ÈÓÏ‰ ˙Â˜Ï ˙Ú¯Ù‰· ÏÏÎ ‰Ó — ÈÂ˘‡¯‰
ÔÈ· È˙ÂÚÓ˘Ó ¯ÚÙ ÌÈÈ˜ ·Â¯Ï ÈÎ ÔÈÂˆ ÏÈÚÏ ÂÈ„È ÏÚ ‰ÚˆÂ‰˘ ‰¯„‚‰· ÆÔÂÁ·‡‰
‡È‰ ÍÎÓ ‰¯È˘È‰ ˙¯Ê‚‰ Æ˙ÂÈÙÈˆÙÒ ˙ÂÈÂÓÂÈÓ ÔÈ·Ï ˙ÈÒÈÒ·‰ ˙ÈÏÎ˘‰ ˙ÏÂÎÈ‰
ÌÈ˜„Â·‰ ÌÈÁ·Ó Ô‰Â ˙ÈÏÏÎ ˙ÈÏÎ˘ ˙ÏÂÎÈ ÈÁ·Ó Ô‰ ÏÈÎ‰Ï ˙·ÈÈÁ ÔÂÁ·‡‰ ˙Î¯ÚÓ˘
Ì‚ ÔÂÁ·‡· Â·ÏÂ˘È ˙ÈÏÏÎ‰ ˙ÏÂÎÈ‰ ÈÁ·Ó ÆÚ‚ÙÈ‰Ï ÌÈÏÂÏÚ˘ ÌÈÓÂÁ˙· ˙ÂÈÂÓÂÈÓ
ÒÈÒ· Ï·˜Ï ˙Ó ÏÚ ÔÎÂ ÌÈÈ·ÈËÈ‚Â˜ ÌÈÎÈÏ‰˙ ˙Â„Â‡ ÏÚ ÛÒÂ Ú„ÈÓ Ï·˜Ï ˙Ó ÏÚ
‰¯„‚‰· ¨ÔÎ ÂÓÎ ÆÌÈÈÙÈˆÙÒ ÌÈÈÂ˜ÈÏÏ ¢ÌÈÙ˜ÚÓ¢ Úˆ·Ï ˙ÏÂÎÈ È·‚Ï ‰ÊÂ‚Â¯ÙÏ
ÌÈÈ˘˜ — ˙ÈÒÈÒ·‰ ‰Ú¯Ù‰‰ Ï˘ ÌÈÈ¯˘Ù‡ È‡ÂÂÏ È¯ˆÂ˙ ÌÈ¯„‚ÂÓ ÂÈ„È ÏÚ ‰ÚˆÂ‰˘
ÔÂÁ·‡‰ ˙Î¯ÚÓ ¨ÍÎÂ ˙ÂÈ‰ ÆÌÈÂ˘ ÌÈÈ˙ÂÈ˘È‡Â ÌÈÈ˘‚¯ ÌÈÈ˘˜Â ˙ÂÈ˙¯·Á ˙ÂÈÂÓÂÈÓ·
ÌÈ¯Â˘ÈÎÂ ˙È·ÈËÈ‚Â˜ ˙ÏÂÎÈ ¨‰ÈÈˆ‚ÈÏËÈ‡ ÈÁ·Ó ˙¯„Ò· ˜Ù˙Ò‰Ï ‰ÏÂÎÈ ‰È‡
ÔÂ·˙‰Ï ÔÁ·‡ÓÏ ÚÈÈÒÈ˘ È‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰ Ë·È‰‰ ˙‡ Ì‚ ÏÈÎ‰Ï ˙·ÈÈÁ ‡È‰Â ¨ÌÈÈÙÈˆÙÒ
‰˜ÈÓÈ„‰Â ÌÈÈ˘˜‰ ˙‡ Ì˜ÓÂÚÏ ÔÈ·‰ÏÂ ‰ÙÈ˜ÓÂ ‰·Á¯ ˙ÂÂ·˙‰ ÔÁ·Â‡Ó‰ ÏÚ

ÆÂÈÈÁ ÍÏ‰Ó· Ì‰Ï˘

ÌÈÂ˘ ÌÈÏÎ Æ˙ÂÂ˘ ÌÈÈÁ ˙ÂÙÂ˜˙ Ï˘ ‰ÈÈˆ˜ÂÙÎ ‰˙˘˙ ÔÂÁ·‡‰ ˙ÏÏÂÒ ˙ÏÂÎ˙
ÔÂÁ·‡· Â‡ ˙Â¯‚·˙‰‰ ÏÈ‚· ¯Ú ÔÂÁ·‡· ¨¯ÙÒ ˙È· ÏÈ‚· „ÏÈ ÔÂÁ·‡· Â˙Â‡ Â˘Ó˘È
‚˘È‰‰ Ì‡‰ ÚÂ·˜Ï ÏÎÂ Ô˙ÂÚˆÓ‡·˘ ˙ÂÓ¯Â‰ Ì‚ ÂÓÎ ¨‰˙˘È ÌÈÁ·Ó‰ ‚ÂÒ Æ¯‚Â·Ó
Ï„ÂÓ‰ ¨ÌÈÈÙÈˆÙÒ‰ ÌÈÏÎ· ÌÈÈ¯˘Ù‡ ÌÈÏ„·‰Ï ¯·ÚÓ ¨˙‡Ê ˙Â¯ÓÏ Í‡ ÆÏÈ‚Ï Ì‡˙ÂÓ
®≤∞∞≥ ¨Â·Â È˘© Â˙ˆÏÓ‰ ÈÙ ÏÚ Æ‡ÏÓÂ ÌÏ˘ ¨ÚÂ·˜ Ï„ÂÓÎ ¯Ó˘È‰Ï ÍÈ¯ˆ ÈÂÁ·‡‰
¨˙ÂÈ·ÈËÈ‚Â˜ ˙ÂÏÂÎÈ ˙Î¯Ú‰ — ÌÈ·ÈÎ¯ ‰˘È˘ ÏÈÎÈ ¢˙ÂÏÚÓ ≥∂∞¢ ÔÂÁ·‡‰ Ï„ÂÓ
„Â˜Ù˙‰ ˙Î¯Ú‰ ¨˙ÂÈ˘È‡ ˙ÂÂÎ˙ ˙Î¯Ú‰ ¨˙È·ÈËÈ‚Â˜ ˙ÏÂÎÈ Ï˘ ˙ÈÓˆÚ ‰Î¯Ú‰
˙ÂÈ‚Ë¯ËÒ‡ ˙Î¯Ú‰Â ˙È˙ÁÙ˘Ó‰ ‰ÎÈÓ˙‰ ˙„ÈÓ ˙Î¯Ú‰ ¨È˙¯·Á≠È˘‚¯‰ ÌÂÁ˙·

ÆÈÂˆÈÙ‰ ˙Â˜ÈÎËÂ ‰„ÈÓÏ‰

ÒÒ·˙‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ÔÂÁ·‡ ÈÎ Ô‰ Ï„ÂÓ‰ ÒÈÒ·· ˙Â„ÓÂÚ˘ ‰„Â·Ú‰ ˙ÂÁ‰
˙ÈÈÓÂÂÒ˜Ë· ÂÓÂÒ˘ ÌÈÓÂÁ˙‰ ÏÎ· ÌÈÈ·ÈËÈ‚Â˜ ÌÈÁ·Ó Ï˘ ‰·Á¯ ‰ÏÏÂÒ ÏÚ
ÌÈ¯ÈÓÁÓ ÌÈÈ¯ËÓÂÎÈÒÙ ÌÈÂÈ¯ËÈ¯˜· ÌÈ„ÓÂÚ‰ ®±πππ ¨È˘© ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ˙Ú¯Ù‰
‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ÔÂÁ·‡ ÔÎ ÂÓÎ ÆÌÈ˜„·‰ ÏÈ‚ ˙ˆÂ·˜Ï ˙ÂÓ‡˙ÂÓ‰ ˙ÂÓ¯Â ÌÈÏÈÎÓ‰Â
Æ˙ÂÏ‚ÂÒÓ ˙Î¯Ú‰ ÌÂÁ˙·Â È˘‚¯‰ ÌÂÁ˙· ¨È˙ÂÈ˘È‡‰ ÌÂÁ˙· ˙ÂÎ¯Ú‰ ÏÂÏÎÏ ÍÈ¯ˆ
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סוגיות מרכזיות באבחון פסיכולוגי של לקויי למידה

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

ÔÂÁ·‡·˘ ˙ÏÚÂ˙‰ ¨ÔÎ ‡Ï Ì‡˘ ¨‰„ÈÓÏ‰ ÈÂ˜ÏÏ ÚÂÈÒÂ ÏÂÙÈË ÍÈÏ‰˙ ˙ÏÁ˙‰ ˙ÂÈ‰Ï
ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï ‰„ÈÓÏ‰ ÈÂ˜ÏÏ ÚÈÈÒÏ È„Î ‰· ‰È‰È ‡ÏÂ „·Ï· ¯ˆ˜‰ ÁÂÂËÏ ‰È‰˙

 ‡˘Â· ÆÂÈ‚˘È‰ ˙‡Â ÂÏ˘ ‰„ÈÓÏ‰ ˙ÂÈ‚Ë¯ËÒ‡ ˙‡ ¯Ù˘ÏÂ ÂÈÈ˘˜ÔÂÁ·‡‰ ˙ÏÂÎ˙
˙ÂÂ˘ ˙ÂÏÂÎÒ‡Ó ÌÈÁ·‡Ó ¯˘‡ ÌÈÁ·Ó ˙ÂÏÏÂÒ Ï˘ ÌÈÂ˘ ÌÈ‚ÂÒ ¯‡˙Ó ¯Ó‡Ó‰
¨˙ÂÈ˜ÏÁ Ô‰ ÔÂÁ·‡‰ ˙ÂÏÏÂÒÓ ˜ÏÁ ∫ÍÎ·˘ ˙ÂÈ˙ÈÈÚ·‰ ÏÎ ÏÚ ¨Ì‰· ÌÈ˘Ó˙˘Ó
˙Â¯ÒÁÂ ÌÈÏ·Â˜Ó ÌÈÈ‚ÂÏÂËÒË ÌÈË¯„ËÒ· ÌÈ„ÓÂÚ „ÈÓ˙ ‡Ï˘ ÌÈÁ·Ó ˙ÂÏÈÎÓ
¨ÌÈÈ˘‚¯‰ ÌÈË·È‰‰ — ‰Ú¯Ù‰‰ Ï˘ ¯˙ÂÈ ÌÈ·Á¯‰ ÌÈÏ‚ÚÓÏ ÌÈÚ‚Â‰ ÌÈ·ÈÎ¯Ó
ÈÂ˜Ï Ï˘ È˙ÂÏ‚˙Ò‰‰ ÔÙÏ ˙ÂÒÁÈÈ˙‰ ˙ÓÈÈ˜ „ÈÓ˙ ‡Ï ªÌÈÈ˙¯·Á‰Â ÌÈÈ˙ÂÈ˘È‡‰
ÂÈ‡ Â‡ ÈÂ‡¯Î ˜„· ÂÈ‡ ÌÈ˙ÚÏ ‰„ÈÓÏ‰ ˙ÂÈ‚Ë¯ËÒ‡ ‡˘Â ªÂ˙·È·ÒÏ ‰„ÈÓÏ‰
— ÌÈ·ÈÎ¯ ‰˘È˘Ó ·Î¯ÂÓ‰ ¢˙ÂÏÚÓ ≥∂∞¢ ÔÂÁ·‡‰ Ï˘ ‰˘È‚‰ ‰ÚˆÂ‰ ÆÏÏÎ ˜„·
˙ÂÂÎ˙ ˙Î¯Ú‰ ¨˙È·ÈËÈ‚Â˜ ˙ÏÂÎÈ Ï˘ ˙ÈÓˆÚ ‰Î¯Ú‰ ¨˙ÂÈ·ÈËÈ‚Â˜ ˙ÂÏÂÎÈ ˙Î¯Ú‰
˙È˙ÁÙ˘Ó‰ ‰ÎÈÓ˙‰ ˙„ÈÓ ˙Î¯Ú‰ ¨È˙¯·Á≠È˘‚¯‰ ÌÂÁ˙· „Â˜Ù˙‰ ˙Î¯Ú‰ ¨˙ÂÈ˘È‡

 ÆÈÂˆÈÙ‰ ˙Â˜ÈÎËÂ ‰„ÈÓÏ‰ ˙ÂÈ‚Ë¯ËÒ‡ ˙Î¯Ú‰Â

¨Â·Â È˘© ¯Á‡ ¯Ó‡Ó· Ë¯ÂÙÓ· ¯‡Â˙˘ Ï„ÂÓ‰ ÒÈÒ·· ˙Â„ÓÂÚ˘ ‰„Â·Ú‰ ˙ÂÁ‰
ÌÈÁ·Ó Ï˘ ‰·Á¯ ‰ÏÏÂÒ ÏÚ ÒÒ·˙‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ÔÂÁ·‡ ÈÎ Ô‰ ®≤∞∞≥
˙ÈÈÓÂÂÒ˜Ë· ÂÓÂÒ˘ ÌÈÓÂÁ˙‰ ÏÎ· ‚˘È‰ ÈÁ·ÓÂ ˙ÏÂÎÈ ÈÁ·Ó ¨ÌÈÈ·ÈËÈ‚Â˜
ÌÈÈ¯ËÓÂÎÈÒÙ ÌÈÂÈ¯ËÈ¯˜· ÌÈ„ÓÂÚ‰ ÌÈÁ·Ó ¨®±πππ ¨È˘© ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ˙Ú¯Ù‰
˙Â˜Ï ÔÂÁ·‡ ÔÎ ÂÓÎ ÆÌÈ˜„·‰ ÏÈ‚ ˙ˆÂ·˜Ï ˙ÂÓ‡˙ÂÓ‰ ˙ÂÓ¯Â ÌÈÏÈÎÓ‰Â ÌÈ¯ÈÓÁÓ
˙Î¯Ú‰ ÌÂÁ˙·Â È˘‚¯‰ ÌÂÁ˙· ¨È˙ÂÈ˘È‡‰ ÌÂÁ˙· ˙ÂÎ¯Ú‰ ÏÂÏÎÏ ÍÈ¯ˆ ‰„ÈÓÏ
ÌÈË·È‰ ÏÂÏÎÈ ÔÂÁ·‡‰ ¨ÌÏ˘‰ ÍÈÏ‰˙‰Ó „¯Ù È˙Ï· ˜ÏÁÎÂ ¨ÍÎ ÏÚ ÛÒÂ Æ˙ÂÏ‚ÂÒÓ
ÈÂˆÈÙ ˙Â˜ÈÎË·Â ˙Â„„ÂÓ˙‰ ÈÎ¯„· ¨‰„ÈÓÏ‰ ˙ÂÈ‚Ë¯ËÒ‡ ÈÂ‰ÈÊ· ÌÈÚ‚Â‰ ÌÈÈÓÈ„
ÂÊ ÔÂ‚Î ‰·Á¯ ˙ÈÂÁ·‡ ˙Î¯ÚÓ ıÂÓÈ‡ ÈÎ ÌÈ¯Â·Ò Â‡ ÆÂÓˆÚÏ Ï‚ÈÒ ÔÁ·Â‡Ó‰˘
ÌÈÓÂÁ˙‰ ˙ÚÈ·˜Â ‰ÏÈÎÓ ‡È‰˘ ÌÈÁ·ÓÏ ÌÈ‰Â·‚ ÌÈË¯„ËÒ ˙ÚÈ·˜ ¨‰ÚˆÂ‰˘
Ï˘ ÔÂÁ·‡‰ ÌÂÁ˙ ˙‡ È˙ÂÚÓ˘Ó ÔÙÂ‡· ÂÓ„˜È ‰Ï‡ ÏÎ — ÔÂÁ·‡· ÏÏÎÈ‰Ï ÌÈ·ÈÈÁ˘

  Æ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ˙Ú¯Ù‰

Ì‰˘ ÌÈ‡˘Â Ì˙Â‡ ÏÎ· ÊÎÂ¯Ó ÔÙÂ‡·  Ô„ ‡Â‰˘ ÍÎ· ‡È‰ ÈÁÎÂ‰ ¯Ó‡Ó‰ ˙Â·È˘Á
‰ÈÁ·Ó ÌÂÁ˙‰ ˙‡ ÂÓ„˜È˘ ‰ÓÎÒ‰Ï ÌÈÂÂÈÎ ÚÈˆÓÂ ‰„ÈÓÏ‰ ˙Â˜Ï ˙Ú¯Ù‰ ß˙·ÈÏß
ÂÏÏ‰ ÌÈÓÂÁ˙‰Ó „Á‡ ÏÎ· ÌÈÈ˜‰ Ú„È‰ ˙‡ Â¯˜Ò ¯Ó‡Ó· Æ˙ÈÓÂ˘ÈÈÂ ˙ÈÚ„Ó
Ì‚ ˙‚ÂÚÓ‰ ‰·Á¯ ˙È·ÈË¯‚ËÈ‡ ˙ÈË¯Â‡˙ ‰˘È‚ ÏÚ ˙ÂÒÒÂ·Ó‰ ˙ÂÒÈÙ˙ ÂÚˆ‰Â

 ÆÌÈÂ˙ ÒÈÒ··

מקורות

 ÆÈ„ÓÓ≠·¯ È˙ÂÁ˙Ù˙‰≠Â¯ÈÂ Ï„ÂÓ ∫‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜ÈÏ Æ®±ππ∏© ßÁ ‡ÙÒÎ≠¯ÂËÂ  ßÓ ¨˙ÈÏ‚¯Ó
Ê ‰È‚ÂÏÂÎÈÒÙ∂¥ ¨®±©≠Æ∑∂≠

 Æ®±ππ∑© ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó ÌÚ ÌÈ„ÈÓÏ˙ Ï˘ Ì˙ÏÂÎÈ ÈÂˆÈÓ ˙ÈÁ·Ï ‰„ÚÂÂ‰ Á¢Â„
‰„ÈÓÏ ÈÈÂ˜ÈÏ  ÆÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó ∫ÌÈÏ˘Â¯È Æ
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דבורה שני וברוך נבו

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

Ï ˙Ú‚Â ÈÁÎÂ‰ ¯Ó‡Ó· ‰Â„˘ ˙ÙÒÂ ‰È‚ÂÒÌÈ‚ÂÒÏ ‰„ÈÓÏ ˙Â˜Ï ˙Ú¯Ù‰ ˙˜ÂÏÁ
ÌÈÂ˘‰Ú¯Ù‰· ‡Ï‡ ¨˙È‚ÂÓÂ‰Â ˙ÈÂ‚„Á ‰Ú¯Ù‰· ¯·Â„Ó‰ ÔÈ‡˘ ‰·‰ ˙ÓÈÈ˜ ÔÎ˘ ¨

ÌÈÚÈˆÓ‰ ÌÈ¯˜ÂÁ Ï˘ ˙Â˘È‚ ¯ÙÒÓ Â‚ˆÂ‰ ÆÌÈÈÓÒ˙ ÈÙÂ¯ÈˆÂ ÌÈÈÂËÈ· ÔÂÂ‚Ó ˙ÏÚ·
ÒÈÒ·· ˙Â„ÓÂÚ‰ ˙ÂÓ‚È„¯ÙÏ ¯È˘È ¯˘˜ ˙Â¯Â˘˜‰ ˙Â˜ÂÏÁ Ï˘ ÌÈÂ˘ ÌÈ‚ÂÒ
ÌÈ¯˜ÁÓ· ˙Â‰ÂÊÓ˘ ˙ÂËÚÓ ‡Ï ˙ÂÈ‚ÂÏÂ„Â˙Ó ˙ÂÈÚ· ÌÏÂ‡ ¨‰Ú¯Ù‰Ï ÌÈÓ¯Â‚‰
ÈÙÎ ¨‰Ú¯Ù‰‰ ˙˜ÂÏÁ ÆÂÓÒ¯ÂÙ˘ ÌÈ‡ˆÓÓ‰ ˙‡ È˙ÂÚÓ˘Ó ÔÙÂ‡· ˙Â˘ÈÏÁÓ ¨ÌÈ¯Á‡
‰˜„·Â ®±πππ ¨È˘© È¯ÈÙÓ‡ ¯˜ÁÓ ÏÚ ˙ÒÒÂ·Ó ¨ÈÁÎÂ‰ ¯Ó‡Ó· ÂÈ„È ÏÚ ‰ÚˆÂ‰˘
˙ÈÒÈÒ·‰ ‰Á·‰Ï ÈÚ„Ó ˘Â˘È‡ Ï·˜˙‰ ¨‰˘ÚÓÏ ÆÌÈÓ¯Â‚ ˙ÂÏÂÎ˘‡ ÁÂ˙È ˙ÂÚˆÓ‡·
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תקציר

‰ÈÓÊÂ ‰ÁÈÎ˘ ÏÂÙÈË ˙ËÈ˘Ï ÌÈÂ¯Á‡‰ ÌÈ¯Â˘Ú‰ È˘· ÍÙ‰ È¯‡ÏÎÂ˜‰ Ï˙˘‰

˙Ó¯ Ì‰·˘ ÌÈ¯˜Ó Ì˙Â‡· ˜¯ Ï˙˘ÂÓ Ï˙˘‰ Æ‰ÚÈÓ˘· ÈÂ˜ÈÏ ÌÚ ˙Â„„ÂÓ˙‰·

ÌÈ·¯ ÌÈ¯˜ÁÓ ÆÏÈÚÈ È˙Ï·Ï ‰ÚÈÓ˘ ¯È˘ÎÓ· ˘ÂÓÈ˘‰ ˙‡ ˙ÎÙÂ‰ ‰ÚÈÓ˘· ‰„È¯È‰

‰Ó¯· ‰Ù˘ Á˙ÙÏÂ ¯˙ÂÈ ·ÂË ÚÂÓ˘Ï ÌÈ˘¯ÈÁ‰ ÌÈ„ÏÈÏ ÚÈÈÒÓ Ï˙˘‰ ÈÎ ÂÁÈÎÂ‰

ÌÈÓÂ„ ÌÈÏ˙˘ÂÓ ÌÈ„ÏÈ ÈÎ ‰Á‰‰ ˙‡ ÌÈ˜ÊÁÓ ÂÏ‡ ÌÈ‡ˆÓÓ Æ‰Ó¯ÂÏ ¯˙ÂÈ ‰·Â¯˜

 ÆÌÈÓÂ„ ˙È˘È‡‰ Ì˙ÂÁ˙Ù˙‰ ÈÎÈÏ‰˙ Ì‚˘ ÔÎ˙ÈÈ Ô‡ÎÓÂ ¨ÌÈÚÓÂ˘ ÌÈ„ÏÈÏ ¯˙ÂÈ

Ï˙˘‰ ÁÂ˙È ˙‡ Â¯·Ú ¯˘‡ ¨ÌÈÚÓÂ˘ ÌÈ¯Â‰Ï ÌÈ· ¨¯ÚÂ È·· „˜Ó˙È ‰Ê ¯Ó‡Ó

˙È˘È‡‰ Ì˙Â‰Ê ˙ÈÈ· ÍÈÏ‰˙ ÏÚ Ï˙˘‰ ˙ÂÎÏ˘‰ ˙‡ ÔÁ·ÈÂ Ì˙Â„ÏÈ· È¯‡ÏÎÂ˜‰

ÍÂ˙ ¨ÌÈÈ˙¯·ÁÂ ÌÈÈ˙ÁÙ˘Ó ¨ÌÈÈ˘È‡ ÌÈË·È‰Ï ÒÁÈÈ˙È È˘È‡‰ ÍÈÏ‰˙‰ ÁÂ˙È Æ˙¯‚Â·‰

 Æ˙ÂÂ˘ ˙ÂÁ˙Ù˙‰ ˙ÂÈ¯Â‡˙· ˘ÂÓÈ˘

˙Â·Â ÌÈ·Ï ÒÁÈÈ˙ÈÂ ‰ÚÈÓ˘ È„·Î· ‡ÏÂ ÌÈ˘¯ÈÁ ÌÈ¯‚·˙Ó· ˜¯Â Í‡ ˜ÂÒÚÈ ¯Ó‡Ó‰

Æ¯ÎÊ ÔÂ˘Ï· ˜¯ ·˙ÎÈÈ˘ ÈÙ ÏÚ Û‡ ¨„Á‡Î

∫Á˙ÙÓ ˙ÂÏÈÓÆÌÈ¯‚·˙Ó ¨˘¯ÈÁ ¨˙È˘È‡ ˙Â‰Ê ¨È¯‡ÏÎÂ˜ Ï˙˘

מבוא

¯˘‡ ÂÏ‡ ¯Â·Ú ÔÎ˘ ÏÎÂ ¨¯‚·˙Ó ÏÎ ¯Â·Ú ·Î¯ÂÓ È˙ÂÁ˙Ù˙‰ ·Ï˘ Â‰ ˙Â¯‚·˙‰‰ ÏÈ‚
˙ÂÎ ÌÚ Ì‚ ¨˙ÂÈÚ·Ë‰ ˙ÂÈ˙ÂÁ˙Ù˙‰‰ ˙ÂÓÈ˘ÓÏ ÏÈ·˜Ó· „„ÂÓ˙‰Ï ÌÈ·ÈÂÁÓ

© È‰˘ÏÎ ˙ÂÏ·‚ÂÓÂIsraelite, Ower & Goldstein, 2002; Josselson, 1994; Kef &

, 2004; Kent, 2003´Decovic© ÔÂÒ˜È¯‡ Ï˘ ÈË¯Â‡˙‰ Ï„ÂÓ‰ ÈÙ ÏÚ Æ®Erikson, 1963¨®
Ï„‚ Ì‰·˘ ÌÈÂ˘‰ ÌÈÈ˙·È·Ò‰Â ÌÈÈ˙ÁÙ˘Ó‰ ¨ÌÈÈ˘È‡‰ ÌÈ‡˙‰ Ï˘· ÈÎ ÈÂÙˆ
Æ˙ÂÂ˘‰ ˙ÂÈ˙ÂÁ˙Ù˙‰‰ ˙ÂÓÈ˘Ó‰ ˙ÓÏ˘‰· ‰˘˜˙È ¯‚·˙Ó‰ ˘¯ÈÁ‰ ¨Á˙Ù˙‰Â
Â˙·È·Ò ÌÚ ÔÂÓ‡ ÈÒÁÈ ˙¯ÈˆÈ· ˙Â˘˜˙‰Ï ÏÂÏÚ ‡Â‰ ÈÎ Â‡¯‰ ÌÈÂ˘ ÌÈ¯˜ÁÓ

©Koester & Meadow-Orlans, 1990; Moores & Meadow-Orlans, 1990Á˙ÙÏÂ ®
© ˙È˘È‡ ‰ÈÓÂÂËÂ‡Â ˙ÈÓˆÚ ‰ËÈÏ˘ Ï˘ ¯˙ÂÈ ‰ÎÂÓ ‰„ÈÓYura, 1987ËÈÚÓÈ ‡Â‰ ª®

© ˙ÏÂÎÈ· ˙Ï·‚ÂÓ ‰ÂÓ‡ Á˙ÙÈÂ ‰ÓÂÊÈ ˙ÂÏÈÚÙ·Moores &  Meadow-Orlans, 1990;

Schlesinger, 2000ÌÈÚÓÂ˘Ï ‰‡ÂÂ˘‰· ˙Â˙ÈÁ Ï˘ ‰˘ÂÁ˙ Á˙ÙÏ ÏÂÏÚ ‡Â‰ ÔÎ ÂÓÎ ª®
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בתוך הגוף 

Æ±ÆÏÂÏ·˘‰ ÍÂ˙· ˙ÂÏ˙˘ÂÓ‰ ˙Â„Â¯Ë˜Ï‡

Æ≤ÆÔÊÂ‡‰ È¯ÂÁ‡Ó Ï˙˘ÂÓ‰ Ë‚Ó

מחוץ לגוף

Æ± ‡ˆÓ ‰Ê ˜ÏÁ· Æ¯„˘ÓÂ ÔÂÙÂ¯˜ÈÓ ˘È ¨Ï˙˘ÂÓ‰ Ë‚ÓÏ ÏÈ·˜Ó· ¨ÔÊÂ‡‰ È¯ÂÁ‡Ó

ÆÈÓÈÙ‰ Ë‚Ó‰ Ï‡ ÈÂˆÈÁ‰ ˜ÏÁ‰ ˙‡ „ÈÓˆÓ‰ ¨ÛÒÂ Ë‚Ó

Æ≤ ÔÊÂ‡‰ È¯ÂÁ‡Ó ¯˘‡ ÈÂˆÈÁ‰ ˜ÏÁ‰ ˙‡ ¯·ÁÓ‰ Ï·Î ÌÈÈ˜ Ï˙˘‰ È‚ÂÒ ˙È·¯Ó·

ÆÛÂ‚‰ ÏÚ ‡˘È‰ Â‡ ÔÊÂ‡‰ È¯ÂÁ‡Ó ‡ˆÓ‰ ¨ÌÈÏÈÏˆ‰Â ¯Â·È„‰ Ì‚¯˙Ó Ï‡

איך פועל השתל

 ÌÈÓ‚¯Â˙ÓÂ ÔÊÂ‡‰ È¯ÂÁ‡Ó ‡ˆÓ ¯˘‡ ÔÂÙÂ¯˜ÈÓ‰ È„È ÏÚ ÌÈËÏ˜ ÌÈÏÈÏˆ‰ Æ±

 ÆÌÈÈÂ¯Ë˜Ï‡ ˙Â˙Â‡Ï

Æ≤ ÆÛÂ‚‰ ÏÚ ‡˘È‰ ¨ÌÈÏÈÏˆ‰Â ¯Â·È„‰ „·ÚÓ Ï‡ Ï·Î‰ ˙ÂÚˆÓ‡· ÌÈ„¯ÂÈ ÂÏ‡ ˙Â˙Â‡

Æ≥ ÆÌÈÈÂ¯Ë˜Ï‡ ˙Â˙Â‡Ï ˙Â˙Â‡‰ ˙‡ „„˜ÓÂ ¨„·ÚÓ ¨ÔÒÓ ÌÈÏÈÏˆ‰Â ¯Â·È„‰ Ì‚¯˙Ó

Æ¥ ÔÂÙÂ¯˜ÈÓ‰ Ï‡ Ï·Î‰ ˙ÂÚˆÓ‡· ¯Â·È„‰ „·ÚÓÓ ÌÈ¯·ÚÂÓ ÌÈ„„Â˜Ó‰ ˙Â˙Â‡‰

ÆÌÈÈÂˆÈÁ‰ Ë‚Ó‰Â

Æµ Ï‡ Ì˙Â‡ ¯È·ÚÓ ‰ÊÂ ¨Ï˙˘ÂÓ‰ Ë‚Ó‰ Ï‡ ¯ÂÚ‰ Í¯„ ÌÈ¯·ÚÂÓ ˙Â˙Â‡‰

ÆÏÂÏ·˘‰ ÍÂ˙· ˙ÂÏ˙˘ÂÓ‰ ˙Â„Â¯Ë˜Ï‡‰

Æ∂ ¯È·ÚÓ‰ ¨‰ÚÈÓ˘‰ ·ˆÚ Ï‡ ˙Â¯È˘È ˙ÂÏ˙˘ÂÓ‰ ˙Â„Â¯Ë˜Ï‡‰Ó ÌÈ¯·ÚÂÓ ˙Â˙Â‡‰

© ÁÂÓ· ‰ÚÈÓ˘‰ ÊÎ¯Ó Ï‡ Ì˙Â‡Kops, 2003Æ®

¯Ó‡Ó‰ Í˘Ó‰· ÆÔÈÚÏ ÌÈËÏÂ·Â ÌÈÈÂÏ‚ ¨ÌÈÈÂˆÈÁ ÌÈ˜ÏÁ Ì‚ ¯ÂÓ‡Î ¨ÏÏÂÎ Ï˙˘‰

Ï˘ ˙È˘È‡‰ ˙Â‰Ê‰ ˙ÈÈ· ÍÈÏ‰˙ ÏÚ Â˙ÂÏÂÚÙ ÔÙÂ‡Â Â˙¯Âˆ ˙ÚÙ˘‰ ˙‡ Á˙Ï ‰Ò

ÆÌÈÏ˙˘ÂÓ‰ ÌÈ¯‚·˙Ó‰

משימות התפתחותיות בגיל ההתבגרות

© ÔÂÒ˜È¯‡ Ï˘ È˙ÂÁ˙Ù˙‰‰ Ï„ÂÓ‰Erikson, 1963Í¯Â‡Ï ¯Â·ÚÏ Ì„‡‰ ÏÚ ÈÎ Ò¯Â‚ ®

ÔÓÊ‰ ˘È È˙ÂÁ˙Ù˙‰ ·Ï˘ ÏÎÏ ÆÌÈÈÊÎ¯Ó ÌÈÈ˙ÂÁ˙Ù˙‰ ÌÈ·Ï˘ ‰ÂÓ˘ ÂÈÈÁ

ÔÓÊ· ÌÈ·Ï˘‰ ˙ÂÓ˘ ˙‡ ¯·ÂÚ Ì„‡‰ ¯˘‡ÎÂ ¨˙È˙ÂÁ˙Ù˙‰ ‰ÈÁ·Ó ÈÏÓÈËÙÂ‡‰

˙„˜Ù˙Ó ˙ÂÈ˘È‡ ¯ˆÂÂÈ˙ ÈÊ‡ ¨˙ÈËÂÂÏ¯‰ ˙È˙ÂÁ˙Ù˙‰‰ ‰ÓÈ˘Ó‰ ˙‚˘‰ ÍÂ˙Â

‰ÓÈ˘Ó· ÔÈÈÙÂ‡Ó Ì„‡‰ Ï˘ ÌÈÈÁ‰ Ï‚ÚÓ· ÌÈ·Ï˘‰ ˙ÂÓ˘Ó „Á‡ ÏÎ Æ‰·ÂË ‰¯Âˆ·

¯·˘Ó ÏÎ Ï˘ ÁÏˆÂÓ‰ ÔÂ¯˙Ù‰ ÆÔÂ˙ ÔÓÊ· ‰˙‡ „„ÂÓ˙‰Ï ÌÈ·ÈÈÁ˘ ¨˙È˙ÂÁ˙Ù˙‰

¨ÌÈÈ˘È‡‰ ÌÈ·‡˘Ó·Â Ì„Â˜‰ ·Ï˘‰ ÌÚ ˙Â„„ÂÓ˙‰‰ ˙„ÈÓ· ¨ÂÏ˘ È˘Â˜· ÈÂÏ˙

 ÆË¯ÙÏ ˘È˘ ÌÈÈ˙¯·Á‰Â ÌÈÈ˙ÁÙ˘Ó‰
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©Antia, 1999Fitzgerald, 2000; Stinson &˙¯‚Â· ˙È˘È‡ ˙Â‰Ê ÁÂ˙ÈÙ· ‰˘˜˙ÈÂ ®
© ˙˘·Â‚ÓÂWeinberg & Sterritt, 1986Colle & Edelmann, 1991; Holcomb, 1997;Æ®

˙ÂÓÈ‡˙Ó‰ ˙ÂÈÂ‚‰˙‰ ÌÈÏ‚Ó‰ ÌÈ˘¯ÈÁ ÌÈ¯‚·˙Ó ÌÈ¯˜Ó‰Ó ÌÈ·¯· ‡ˆÓ ¨ÔÎÏ
 ÆÈÏÓ¯Â‰ È˙ÂÁ˙Ù˙‰‰ ÍÈÏ‰˙‰ ·ÂÎÈÚ È„Î ÍÂ˙ ¨¯˙ÂÈ ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ‡ÏÈ‚Ï

·¯˜· ÏÂÙÈË ˙ËÈ˘Î È¯‡ÏÎÂ˜‰ Ï˙˘· ˘ÂÓÈ˘ ‰˘Ú ÌÈÂÓ˘‰ ˙Â˘ ÚˆÓ‡Ó ÏÁ‰
© ‰˜ÂÓÚ ˙Â˘¯ÈÁ ÌÚ ÌÈ„ÏÈÂ ˙Â˜ÂÈ˙Waltzman,Niparko & Blankenhorn, 2003;

Cohen, Green & Ronald, 2002;  Zaidman-Zait & Most, 2005ÌÈÏ˙˘ÂÓ‰ ¯ÂÚÈ˘ Æ®
Ì‰ ‰Ï˙˘‰Ï ÌÈ„ÓÚÂÓ‰ Æ¯·ËˆÓ‰ ÈÏÂÙÈË‰ ÔÂÈÒÈ‰ ÌÚÂ ÌÈ˘‰ ÌÚ ‰‚¯„‰· ‰ÏÂÚ
˜ÈÙ‰Ï ÌÈÏ‚ÂÒÓ ÌÈ‡Â ÌÈÈÊÂ‡‰ È˙˘· Ì˙ÚÈÓ˘· ‰˜ÂÓÚ ‰„È¯ÈÓ ÌÈÏ·ÂÒ‰ ÌÈ„ÏÈ

© ‰ÚÈÓ˘ È¯È˘ÎÓ· ˘ÂÓÈ˘Ó ˙ÏÚÂ˙Bat-Chava & Deignan, 2001; Niparko &
Wyatt, deLissovoy, Niparko & Rothman, 1995Blankenhorn, 2003;ÌÈ¯˜ÁÓ Æ®

ÂÎ¯Ú ÌÈ„„Â· ˜¯ Í‡ ¨ÌÈ¯‚Â·ÓÂ ÌÈ„ÏÈ ·¯˜· Ï˙˘‰ Ï˘ Â˙ÂÏÈÚÈ ˙ÈÁ·Ï ÂÎ¯Ú ÌÈ·¯
ÌÈÈ˘Ï·Â ÌÈÈ‚ÂÏÂÈ„Â‡ ÌÈË·È‰ Ì¯˜ÈÚ· ÂÁ· ÌÈ¯˜ÁÓ‰ ÆÌÈ¯‚·˙Ó ·¯˜·

©Tomblin, Spencer, Flock,Niparko & Blankenhorn, 2003; Rubinstein, 2002;
Tyler, & Grantz, 1999˙ËÈ˘ Ï˘ ÌÈÈ‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰ ÌÈË·È‰‰ ˙‡ Â¯˜Á ÌÈËÚÓ Æ®

© ‰ÓÓ ˙ÂÚ·Â‰ ˙ÂÈ˙¯·Á‰Â ˙ÂÈ˘‚¯‰ ˙ÂÎÏ˘‰‰ ˙‡Â ÂÊ‰ ÏÂÙÈË‰Bat-Chava &
Ahlstöm, 2005Tvingstedt &Preisler,Deignan, 2001;¯Á‡Ï ÌÈ˘‡‰ ÈÁÂÂÈ„ Æ®

˙¯Â˘˜˙· ¨È˘È‡‰ ÔÂÁËÈ·· ¨˙Â„È„·‰ ˙˘ÂÁ˙· ¯ÂÙÈ˘ ÏÚ ÌÈ‡¯Ó ‰Ï˙˘‰‰
© ÌÈÈ˙¯·Á ÌÈ¯˘˜‰·ÂBat-Chava & Deignan, 2001ÏÚ Ï˙˘‰ Ï˘ ‰·¯‰ Â˙ÂÏÈÚÈ Æ®

˙ÂÎÈ‡ ÏÚ Ì‚ ·ÂÈÁÏ ‰ÚÈÙ˘Ó ¯˘‡ ¨¯Â·È„‰ ˙ËÈÏ˜· ‡È‰ ‰ÚÈÓ˘‰ È¯È˘ÎÓ ÈÙ
© ÌÈ„ÏÈ‰ Ï˘ ¯Â·È„‰Bat-Chava, Martin & Kosciw, 2005; Rubinstein, 2002;

Tomblin et al., 1999È‡ÓˆÚ ÔÙÂ‡· ¯˘˜˙Ï „ÏÈ‰ Ï˘ Â˙ÏÂÎÈ ˙‡ Ì„˜Ó ‰Ê ¯ÂÙÈ˘ Æ®
 ÆÈ˙ÚÈÓ˘‰ ıÂ¯Ú‰ ˙ÂÚˆÓ‡· Â˙·È·Ò ÌÚ ¯˙ÂÈ ÛËÂ˘Â

ÍÈ‡ ¨‰Ï‡˘‰ ‰ÏÂÚÂ ¨‡ÂÙ‡ ÌˆÓËˆÓ ÌÈÚÓÂ˘ ÌÈ„ÏÈ ÔÈ·Ï ˘¯ÈÁ‰ „ÏÈ‰ ÔÈ· Ï„·‰‰
Æ˙Â¯‚·˙‰‰ ÏÈ‚ ÍÏ‰Ó· ÂÏ˘ ˙È˘È‡‰ ˙Â‰Ê‰ ˙ÈÈ· ÍÈÏ‰˙ ÏÚ ÚÈÙ˘Ó ‰Ê ¯ÂÙÈ˘
˙‡ Á˙Ï ‰ÒÈÂ ˘¯ÈÁ‰ ¯Ú‰ Ï˘ Â„Â˜Ù˙ ÏÚ Ï˙˘‰ ˙ÚÙ˘‰ ˙‡ ¯‡˙È ‰Ê ¯Ó‡Ó
¨ÌÈÈ˘È‡ ÌÈË·È‰Ï ˙ÂÒÁÈÈ˙‰ È„Î ÍÂ˙ ¨˙È˘È‡‰ ˙Â‰Ê‰ ˙ÈÈ· ÍÈÏ‰˙ ÏÚ Â˙ÚÙ˘‰

 ÆÌÈÈ˙¯·ÁÂ ÌÈÈ˙ÁÙ˘Ó

øמהו השתל הקוכלארי

ÏÚ Â˙ÚÙ˘‰ ÁÂ˙È· ÚÈÈÒÏ ‰ÈÂ˘Ú Â˙ÏÂÚÙ ÔÙÂ‡ ÌÚÂ Ï˙˘‰ ‰·Ó ÌÚ ·Â¯˜Ó ˙Â¯ÎÈ‰
ÈÂ¯Ë˜Ï‡ ¯È˘ÎÓ ‡Â‰ Ï˙˘‰ ÆÌÈÏ˙˘ÂÓ ÌÈ˘¯ÈÁ ÌÈ¯‚·˙Ó Ï˘ ˙Â‰Ê‰ ˙ÈÈ· ÍÈÏ‰˙
ÌÈ˘‡Ï ÚÈÈÒÏ ˙Ó ÏÚ ¨‰ÚÈÓ˘‰ ÍÈÏ‰˙ Ï˘ ÈÏÓ¯Â‰ ÏÂÏÒÓ‰ ˙‡ Û˜ÂÚ ¯˘‡

© ÌÈÏÈÏˆ ÚÂÓ˘Ï ‰ÚÈÓ˘· ‰˜ÂÓÚ ‰„È¯ÈÓ ÌÈÏ·ÂÒ‰Niparko & Blankenhorn, 2003Æ®
ÍÂ˙Ï ¨‰ÚÈÓ˘‰ ·ˆÚ ˙ÈÈ¯‚Ï ˙Â˘Ó˘Ó‰ ˙Â„Â¯Ë˜Ï‡ ˙ÒÎ‰· ‰ÎÂ¯Î Ï˙˘‰ ˙Ï˙˘‰
ÌÈ‡ˆÓ‰ ÌÈ˜ÏÁÓ ·Î¯ÂÓ ¯È˘ÎÓ‰ Æ˘‡¯ ÁÂ˙È ‰ÎÈ¯ˆÓÂ ¨˙ÈÓÈÙ‰ ÔÊÂ‡·˘ ÏÂÏ·˘‰

∫ÂÏ ‰ˆÂÁÓÂ ÛÂ‚‰ ÍÂ˙·
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±¥ È· ‰ÚÈÓ˘ È„·Î ÌÈ¯‚·˙Ó ‰Ú·˘Ï≠Ì˙Â‰Ê ˙‡ ÌÈÂ· Ì‰ Â·˘ ÔÙÂ‡‰ ˙‡ ¨±∑≠
˙‡ ÂÙÈ„Ú‰ ¨Ì˙ÚÈÓ˘· ‰¯ÂÓÁ „Ú ˙ÈÂÈ· ‰„È¯ÈÓ ÂÏ·Ò ÌÈ¯˜Á‰ Æ˙È˘È‡‰
˙Â¯˜Á‰ ˙Á‡ Æ‰ÚÈÓ˘ ÈÈÂ˜Ï ÌÈ„ÏÈÏ ·ÂÏÈ˘ ˙Â˙ÈÎ· Â„ÓÏ Í‡ ¨˙ÈÏ¯Â‡‰ ˙¯Â˘˜˙‰
‰ÓÎ Í·È·Ò ˘È Æ˙ÂÓÏÂÚ‰ È˘ ÔÈ· ÚˆÓ‡· ˙ÂÈ‰Ï ÂÓÎ ‰Ê ‰ÚÈÓ˘ „·Î ˙ÂÈ‰Ï¢ ∫‰ÈÈˆ
‰ÙÈ‡ ËÈÏÁ‰Ï ÍÈÏÚ ‰˘˜Ó ‰ÊÂ ¨‰ÚÈÓ˘ È„·ÎÂ ÌÈ˘¯ÈÁ ¨ÌÈÚÓÂ˘ — ˙ÂÈÂ¯˘Ù‡ ‰ÓÎÂ
ÈÎ ‰˜ÒÓÏ ÌÈ¯˜ÂÁ‰ ÂÚÈ‚‰ ¨˙ÂÂ˘‰ Ì‰È˙Â·Â˘˙ ÁÂ˙È ÍÂ˙Ó Æ¢„ÓÂÚ ‰˙‡
˙ÚÓÂ˘‰ ‰¯·ÁÏ Ì˙ÂÒÁÈÈ˙‰Ï Ì‡˙‰· ˙È˘È‡‰ Ì˙Â‰Ê ˙‡ ÌÈÂ· ÌÈ¯‚·˙Ó‰
ÌÈ· ‰ÈÁ·Ó ‰ÚÈÓ˘ È„·ÎÎ ˙È˘È‡‰ Ì˙¯„‚‰ ÈÎ ¯Â¯· ‰È‰ Æ„Á‡Î ˙˘¯ÈÁ‰ ‰¯·ÁÏÂ

  Æ˜‰·ÂÓ ÔÙÂ‡· ÌÈ˘¯ÈÁ‰Â ÌÈÚÓÂ˘‰ ÌÈ¯‚·˙Ó‰ ÔÈ·Ï

© Ë˜Kent, 2003ÈÈÂ˜Ï ÌÈ¯‚·˙Ó Ï˘ ˙È˘È‡‰ ˙Â‰Ê‰ ˙ÈÈ‚ÂÒ ˙‡ Â¯˜ÁÓ· ÔÁ· ®
±± È· ÌÈ¯‚·˙Ó µ≥ ÏÏÎ ¯˜ÁÓ‰ Æ‰ÈÏ¯ËÒÂ‡· ‰ÚÈÓ˘≠·ÂÏÈ˘· ÌÈ„ÓÂÏ‰ ¨±µ≠

„Ú ˙ÈÂÈ· ‰„È¯ÈÓ ÌÈÏ·ÂÒ Ì˙È·¯Ó ÈÎ ‰„·ÂÚ‰ ˙Â¯ÓÏ ÈÎ ‡ˆÓ ÆÈÏ‡Â„ÈÂÂÈ„È‡
ÏÈ„·Ó ¯˘‡ ¨‰ÚÈÓ˘· Â‰˘ÏÎ È˘Â˜Ó ÌÈÏ·ÂÒ Ì‰ ÈÎ ÂÈÈˆ ‡Ï Ì‰ ¨Ì˙ÚÈÓ˘· ‰¯ÂÓÁ
Ì‰˘ ‰„·ÂÚ‰Ó ‰Ú· Ì˙·Â˘˙˘ ÔÎ˙ÈÈ ÈÎ ¯·Ò ¯˜ÂÁ‰ ÆÌÈÚÓÂ˘‰ Ì‰È¯·ÁÓ Ì˙Â‡
ÌÏÂ‡ ¨ÌÈÏ·‚ÂÓ‰ — ÌÈ˘¯ÈÁ‰ Ï˘ ËÂÚÈÓ‰ ˙ˆÂ·˜Ï ÌÈÎÈÂ˘Ó ˙ÂÈ‰Ï ÌÈˆÂ¯ ÌÈ‡
Ì·ˆÓ ˙‡ ÔÂ·˘Á· ˙Á˜ÂÏ‰ ¨˙Ó‡˙ÂÓ ˙Â‰Ê ˙ÈÈ· ÍÈÏ‰˙· Ì‰ÈÏÚ ‰˘˜Ó ‰Ê ·ˆÓ
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¨˙˘¯ÈÁ ∫˙Â‰Ê È‚ÂÒ ‰˘ÂÏ˘ ‰¯È„‚‰ ‡È‰ ÆÌ‰Ó „Á‡Â „Á‡ ÏÎ Ï˘ ÌÈÂ˘‰ ÌÈÂÈÙ‡‰
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˙Â„ÓÚ ÈÏÚ· Ì‰ ˙ÚÓÂ˘ ˙Â‰Ê ÈÏÚ· ÌÈ˘‡ ¨Ì˙ÓÂÚÏ ÆÌÈ˘¯ÈÁ‰ ˙ÏÈ‰˜· „Â‡Ó
Ì‰ ÌÏÂ‡ ¨ÌÈÓÈÒ ˙Ù˘· ÔÓÒÏ Ì˙ÏÂÎÈ ˙‡ „ÁÂÈÓ· ÌÈ·È˘ÁÓ Ì‰ ÔÈ‡ Æ˙Â„‚ÂÓ
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‚¯·ÈÈÂ ÆÌÈÂ˘ ÌÈÈÁ È¯Â˘ÈÓ· ¯˙ÂÈ ·ÂË Â„˜Ù˙ ¨˙ÂÓÏÂÚ‰ È˘Ï ÌÈÎÈÈ˘Î ÌÓˆÚ
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‰˙ÈÈ‰ ≤¥•≠Ï ¨˙ÚÓÂ˘≠˙˘¯ÈÁ ‰ÏÂÙÎ ˙Â‰Ê ‰˙ÈÈ‰ ÌÈ¯˜Á‰Ó µ∏•≠Ï ÈÎ Â‡ˆÓÂ
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Ï˘ ‰ÓÈ˘Ó‰ ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï ÂÈÏÚ Â·˘Â ¨˙Â¯‚·˙‰‰ ÏÈ‚· ˘Á¯˙Ó‰ È˘ÈÓÁ‰ ·Ï˘Ï
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Ë¯Ù‰ Ï˘ ˙ÏÂÎÈ‰ ÏÚ ÚÈÙ˘‰Ï ‰ÏÂÏÚ ÌÈÓ„˜ÂÓ ÌÈÎÒÁ Ï˘ ˙Â¯·Ëˆ‰Â ¨˙Â¯‚·˙‰‰
˙‚˘‰· ·ÂÎÈÚ ÚÈÙÂÈ ÈÎ ÚÓ‰ ÔÓ ‡Ï ¨ÍÎ ·˜Ú Æ˙ÈÁÎÂ‰ ‰ÓÈ˘Ó‰ ÌÚ ˙Â„„ÂÓ˙‰·

ÆÌÈ‡˙Ó‰ ÏÈ‚· ˙¯‚Â· ˙Â‰Ê

ÌÈÈ˙¯·Á ˙ÂÁÂÎÓ ÚÙ˘ÂÓ‰ È„ÓÓ ·¯Â ·Î¯ÂÓ ÍÈÏ‰˙ ‡È‰ ˙¯‚Â·‰ ˙Â‰Ê‰ ˙ÈÈ·
© ÌÈÂ˘ ÌÈÈ˙Â·¯˙ÂJosselson, 1994© „¯ÂÂ„ÂÂ Æ®Woodward, 1997˙Â‰Ê ÈÎ ÔÚË ®
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˙ÈÈ·Ï ˙ÂÒÁÈÈ˙‰Ï Ì‚ ˙ÈËÂÂÏ¯ ÂÊ ‰˘È‚ Æ¢Ì‰¢Â ¢ÂÁ‡¢ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰‰ ¨ÌÈÎÙ‰‰
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Æµ∫˙ÂÚ„ÂÓÏÈÁ˙Ó Ì„‡‰ ˙ÚÎ Æ˙ÈÓˆÚ‰ ˙ÂÚ„ÂÓ‰ ·Ï˘ ‡Â‰ ‰ÙÂˆÓ‰ ÔÂ¯Á‡‰ ·Ï˘‰
˙ÂÈÁÏ „ÓÂÏ ‡Â‰ Æ˙˘¯ÈÁ‰Â ˙ÚÓÂ˘‰ — ÈÁ ‡Â‰ Ô‰·˘ ˙ÂÈ˙Â·¯˙‰ È˙˘ ˙‡ ¯ÈÎ‰Ï
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¢°ÚÓÂ˘ Ì‚Â ¯‚Â·Ó Ì‚ ®‰¯Â‰‰© ‰˙‡ ÈÎ ¨ÍÂÓÎ ‡Ï È‡¢ ∫‡È‰

ÌÚ ‰ÏÂÚÙ ÂÙ˙È˘ Ì‰ ‰Î „Ú Ì‡ Æ‡Â·Ï ˙¯Á‡Ó ‰È‡ ‰ÚÈÓ˘‰ ÈÈÂ˜Ï ÌÈ¯Ú‰ ˙·Â‚˙
·È‚‰Ï ÌÈËÂ Ì‰ ˙ÚÎ ÈÊ‡ ¨¢˙ÂÈÏÓ¯Â¢‰ Ï˘ ‰ÈÊËÙ‰ ˙‡ ÌÈ˘‚‰Ï ÂÒÈÂ Ì‰È¯Â‰

∫˙Â¯Âˆ‰ È˙˘Ó ˙Á‡· ¨ÏÈ‚Ï ˙ÈÈÈÙÂ‡‰ ˙ÂÈÂˆÈ˜·

Æ± ÆÌÈ˘¯ÈÁ‰ ˙ÏÈ‰˜· ˙‚ÙÂÓ ‰¯ÈÁ·
Æ≤© Ì˙ÂÏ·‚ÂÓÏ ˙Â˘ÁÎ˙‰ ÍÂ˙ ¨ÚÓÂ˘‰ ÌÏÂÚ· ˙‚ÙÂÓ ‰¯ÈÁ·Schlesinger, 2000Æ®

Ï˘ ÌÓÏÂÚÏ ÍÈÈ˙˘‰Ï ¯ÁÂ· ¯‚·˙Ó‰ Ì‡ ∫˙ÂÈ˙ÈÈÚ· Ô‰ ÌÈÎ¯„‰ È˙˘ ¨ÏÊÓ ÚÂ¯Ï
¯˘‡ ÌÈ¯Â‰‰ Ï˘ ÌÓÏÂÚÓ ˙Â˜˙˙‰ ÌÈ¯˜Ó‰ ˙È·¯Ó· ÂÈ¯Á‡ ¯¯Â‚ ¯·„‰ ¨ÌÈ˘¯ÈÁ‰
˙ÂÈ‰Ï ¯‚·˙Ó‰ ÏÚ ¨ÌÈ˘¯ÈÁ‰ ÌÏÂÚ· „Â¯˘Ï ˙Ó ÏÚ ÆÂ‡ÂÏÓÂ ÌÏÂÚ Â¯Â·Ú ÂÈ‰ ‰Î „Ú
ÌÏÂÚ Â‰Ê ÆÂ˙Â˘¯Ï ÌÈ„ÓÂÚ Ì‡ ˜ÙÒ ¯˘‡ ¨˙Â‡ÓˆÚÏ ˙ÏÂÎÈÂ ÌÈ˜ÊÁ Â‚‡ ˙ÂÁÂÎ ÏÚ·
‰Î „Ú ÂÈÈÁ Á¯Â‡ ÈÎ ‰„·ÂÚ· ˙Â„Â‰Ï ‰˘ÚÓÏ Â˙Â‡ ·ÈÈÁÓ ÂÈÏ‡ ¯·ÚÓ‰Â ¨¯ÎÂÓ È˙Ï·
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ÈÎ ÂÏÈ‚ Ô‰ ¨ÌÈ¯˜Á‰ Ï˘ ˙ÈÓˆÚ‰ ‰ÒÈÙ˙‰ ˙‡ ˙Â¯˜ÂÁ‰ Â˜„· ¯˘‡Î Æ˙Â¯Á‡‰
∂¥• ˙ÓÂÚÏ ¨˙È·ÂÈÁ ˙ÈÓˆÚ ‰Î¯Ú‰ ÈÏÚ· ÂÈ‰ ‰ÏÂÙÎ‰ ˙Â‰Ê‰ ÈÏÚ· ÌÈ¯˜Á‰Ó ∏≤Æ∏•
Æ˙ÚÓÂ˘ ˙Â‰Ê ÏÚ ÂÁÂÂÈ„ ¯˘‡ ÂÏ‡Ó ¥≤Æ±• ˜¯Â ˙˘¯ÈÁ‰ ˙Â‰Ê‰ ÈÏÚ· ÌÈ¯˜Á‰Ó
Ï˘ ÒÁÈ‰ ˙‡ ÌÈ¯˜Á‰ ÂÒÙ˙ Â·˘ ÔÙÂ‡‰ ‰È‰ ¨‰Ê ¯˜ÁÓ· ˜„· ¯˘‡ ÛÒÂ ‰˙˘Ó
ÌÈ·˘ÂÁ Ì‰ ÈÎ Â¯Ó‡ ˙ÚÓÂ˘‰ ˙Â‰Ê‰ ÈÏÚ· ÌÈ¯˜Á‰Ó ∏µ• ÆÌ˙Â˘¯ÈÁÏ Ì‰È¯Â‰
ÈÏÚ· ÌÈ¯˜Á‰ ¨˙‡Ê ˙ÓÂÚÏ °ÌÈÚÓÂ˘ ÂÈ‰ Ì‡ ¯˙ÂÈ Ì˙Â‡ ˙·‰Â‡ ‰˙ÈÈ‰ Ì˙ÁÙ˘Ó˘

Æ®∑±Æπ•© ˙È¯Â‰ ‰Ï·˜ Ï˘ ¯˙ÂÈ· ‰‰Â·‚‰ ‰Ó¯‰ ˙‡ Â‡ËÈ· ‰ÏÂÙÎ‰ ˙Â‰Ê‰

‰ÂÁ≠˙· ÆÌÈ¯‚Â· ÌÈ˘¯ÈÁ ˙ÂÈÒÂÏÎÂ‡ Â˜„· ¯˘‡ ÌÈ¯˜ÁÓ· Â‡ˆÓ ÌÈÓÂ„ ÌÈ¯˘˜
©Bat-Chava, 2000ÌÈ˘‡ Ï˘ ˙È˙Â·¯˙≠˙È˙¯·Á‰ ˙Â‰Ê‰ ‚ÂÒ ÔÈ· ¯˘˜‰ ˙‡ ‰˜„· ®

˙Â‰Ê ÈÏÚ· ÌÈ˘‡ ÈÎ ‰‡ˆÓ ‡È‰ ÆÌ‰Ï˘ ˙ÈÓˆÚ‰ ‰Î¯Ú‰‰ ˙„ÈÓ ÔÈ·Ï ÌÈ˘¯ÈÁ
˙Â‰Ê ÈÏÚ· ÌÈ˘‡Ï ‰‡ÂÂ˘‰· ¯˙ÂÈ ‰‰Â·‚ ˙ÈÓˆÚ ‰Î¯Ú‰ ÂÁ˙ÈÙ ‰ÏÂÙÎÂ ˙˘¯ÈÁ
˜„·‰ ˙‡ ¯˙ÂÈ ˙ÈÈÙ‡Ó ‰ÏÂÙÎ‰ ˙Â‰Ê‰˘ ÏÎÎ ÈÎ ‰‡ˆÓ ¨®≤∞∞≥© ¯‚ÈÂÏ Ì‚ Æ˙ÚÓÂ˘

 Æ‚ÂÊ‰ ˙· Â‡ Ô· ÔÈ·Ï ÂÈ· ˙ÂÈÓÈËÈ‡‰ Ì‚ ‰‰Â·‚ ¨¯‚Â·‰

© ·ÓÂ˜ÏÂ‰Holcomb, 1997ÌÈ¯·ÂÚ ÌÈ˘¯ÈÁ ÌÈ˘‡ Â˙Â‡˘ È¯˘Ù‡ ÍÈÏ‰˙ ¯‡È˙ ®
Á˙ÂÙ˘ ˙È˙Â·¯˙ ˙ÂÚ„ÂÓ ÁÂ˙ÈÙ Ï„ÂÓ ÏÚ ÒÒ·˙‰ ‡Â‰ Æ˙È˘È‡‰ Ì˙Â‰Ê ˙ÈÈ· ˙Ú·

© ÂÒÂ ÔË¯ÂÓ ¨ÔÂÒÈ˜Ë‡ È„È ÏÚAtkinson, Morten & Sue, 1989∫®

Æ±∫˙ÂÈÓ¯ÂÙÂ˜Ï·˜Ó ‡Â‰˘ ÌÈ¯ÒÓ‰ ÌÚ ÔÈËÂÏÁÏ ‰‰„ÊÓ ˘¯ÈÁ‰ ‰Ê ÈÂ˘‡¯ ·Ï˘·
ÏÚ ˙‡Ê ÆÚÓÂ˘Ï ¯˘Ù‡‰ ÏÎÎ ˙ÂÓ„Ï ˙ÂÒÏ ÂÈÏÚ ÈÎ ˙ÚÂË ¯˘‡ ¨˙ÚÓÂ˘‰ ‰¯·Á‰Ó
ÍÈÈ˘Ó‰ ÔÓÓÒ ÏÎ ÂÈÏÚÓ ‰Á„ÈÂ ÌÈÈ˙Ù˘ ‡Â¯˜ÏÂ ¯·„Ï Â˙ÏÂÎÈ ÏÎÎ ‰ÒÈ˘ ÍÎ È„È

 ÆÌÈÓÈÒ‰ ˙Ù˘· ˘ÂÓÈ˘ ÔÂ‚Î ¨ÌÈ˘¯ÈÁÏ Â˙Â‡

Æ≤∫ÒÂÒÈ„ÌÈ˘¯ÈÁ ˘‚ÂÙ ‡Â‰ ¯˘‡Î ¨¯Ú¯Ú˙‰Ï ‰ÏÈÁ˙Ó ÏÈÚÏ ˙¯‡Â˙Ó‰ ‰ÒÈÙ˙‰
ÌÈ˘‡ ÌÚ ˘‚Ù ‡Â‰ Æ‰Ï‡Î ÌÈ˘‡ È·‚Ï ÂÏ ‰˙ÈÈ‰˘ ‰ÒÈÙ˙Ï ÌÈÓÈ‡˙Ó ÌÈ‡ ¯˘‡
ÌÈÓÈÒ ˙Ù˘· ÌÈ˘Ó˙˘Ó ¨Ì˙Â˘¯ÈÁ ˙Â¯ÓÏ ·ËÈ‰ „˜Ù˙Ï ÌÈÁÈÏˆÓ ¯˘‡ ÌÈ˘¯ÈÁ
˙‡ ‰Ï‡˘ ÔÓÈÒ· „ÈÓÚÓ ‰Ê ·ˆÓ Æ‰ÓÂ„ÎÂ ·ËÈ‰ ¯·„Ï ÌÈÚ„ÂÈ Ì‰˘ ÈÙ ÏÚ Û‡
ÈÂÂ˜ ˙‡ ˙Â‡¯Ï ÏÈÁ˙Ó Ì‚ ‡Â‰Â ¨ÌÈ˘¯ÈÁ ÌÈ˘‡ ÏÚ ÂÏ ÂÈ‰˘ ˙ÂÓ„Â˜‰ ˙ÂÂÓ‡‰

ÆÌÈ·Ï ÂÈ· ÔÂÈÓ„‰

Æ≥∫˙ÂÚÏ·È‰Â ˙Â„‚˙‰˙ÂÈ‡ÈÏ˜ ¨ÂÈ¯ÂÓ ¨ÂÈ¯Â‰ ∫Â˙·È·Ò ÏÚ ÒÚÂÎ Ì„‡‰ ‰Ê ·Ï˘·
‡Â‰ ‰·Â‚˙Î ÆÌÈ˘‰ ÏÎ ÏÏÂ˘ Â˙Â‡ ÂÎÈÏÂ‰ ¨Â˙˘‚¯‰Ï ¯˘‡ ¨‰ÓÂ„ÎÂ ˙¯Â˘˜˙‰
‰ÒÓ ¨ÌÈ¯Á‡ ÌÈ˘¯ÈÁ ÌÚ ˘‚Ù ‡Â‰ ÆÌÈ˘¯ÈÁ‰ ˙ÏÈ‰˜ ÍÂ˙· ÂÏÂÎ ÏÎ ˙‡ ÚÈ˜˘Ó

Æ˙ÚÓÂ˘‰ ‰·È·Ò‰Ó ÂÓˆÚ ˜˙ÓÂ Ì˙Ù˘ ˙‡ „ÂÓÏÏ

Æ¥·˘Á∫˘Ù ÔÂ˙Â˘ÚÏ Ì„‡‰ ÏÈÁ˙Ó ¨Ì„Â˜‰ ·Ï˘‰ Ï˘ ÒÚÎ‰Â ˙Â˜Á¯˙‰‰ ¯Á‡Ï
·ÂË‰ ‡Â‰˘ Â·˘Á˘ ‰Ó Â˘Ú ÂÈ¯Â‰ ÈÎ ÔÈ·‰Ï ÏÈÁ˙Ó ‡Â‰ ÆÂÏ˘ ˘Ù‰ ÔÂ·˘Á ˙‡
ÂÙÂÒ·Â ¨˙ÂÁÏˆÂÓ ÂÈ‰ „ÈÓ˙ ‡Ï Ì‰È˙ÂËÏÁ‰˘ Ú„ÂÈ ‡Â‰ ÌÂÈ‰ ÈÎ Ì‡ ¨Â¯Â·Ú ¯˙ÂÈ·
ÈÎ ˙Â‡¯Ï ÁÈÏˆÓ Ì‚ ‡Â‰ ÆÌ‰ÈÏ‡ Ú‚Ú‚˙ÓÂ Â˙ÁÙ˘Ó È· ˙‡ ·‰Â‡ ‡Â‰ ¨¯·„ Ï˘

Æ˙‡Ê Ï‚¯˙Ï ÏÈÁ˙ÓÂ ˙ÂÓÏÂÚ‰ È˘ ÌÚ ¯˘˜ ÏÚ ÌÈ¯ÓÂ˘ ÌÈ¯Á‡ ÌÈ˘¯ÈÁ
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·Ï˘ ˙‡Â ÌÈ¯Â‰‰Ó ÏÂ„È·‰ ·Ï˘ ˙‡ ÌÈ¯Ú‰ ÏÚ ‰˘˜ÓÂ ÈÚ·Ë È˙ÂÁ˙Ù˙‰ ÍÈÏ‰˙
Ì·¯˜· ˙¯ˆÂÈ ÌÈ¯Â‰‰ Ï˘ ˙ÈÊÈÙ‰Â ˙È˘‚¯‰ ‰Ú˜˘‰‰ ÈÎ ÚÓ‰ ÔÓ ‡Ï Æ„¯Ó‰

© ÌÈ¯Â‰‰ ÈÙÏÎ ˙ÂÈÏ‡ÈÂÏ Ï˘ ˙Â˜ÊÁ ˙Â˘ÂÁ˙Boszormenyi-Nagi & Ulrich, 1991®
© ¢·ÈÈÁÓ¢ ÏÈ‚‰˘ ÈÙÎ ¢Ì‰· ËÂÚ·Ï¢Â Ì‰ÈÏÚ ÒÂÚÎÏ ·¯ È˘Â˜ÂEisen &. Schaefer,

2005Æ˙Â¯Á‡ ˙ÂÈÂÎÓ ÌÈÏ·ÂÒ‰ ÌÈ¯‚·˙Ó ·¯˜· Ì‚ ÌÈ‡Â¯ Â‡ ÂÏ‡ ˙ÂÚÙÂ˙ Æ®
© ÏÈ‡ÎÈÓÂ ¯ÏßˆËÂ ¨ÈÈ¯ ¨ËÈÓÒ È„È ÏÚ Í¯Ú ¯˘‡ ¯˜ÁÓ·Wetchler &Smith, Ray,

Mihail, 1998‰ÎÂÓ ‰˙ÈÈ‰ ‰Î „ÏÈ ˘È Ô‰·˘ ˙ÂÁÙ˘Ó· ˙Â„¯ÙÈ‰‰ ˙„ÈÓ ÈÎ ‡ˆÓ ¨®
ÌÈ¯‚·˙Ó‰ ·¯˜· ÌÈ¯Â‰· ˙ÂÏ˙‰Â ¨ÌÈ‡È¯· ÂÈ‰ ÌÈ„ÏÈ‰ Ô‰·˘ ˙ÂÁÙ˘ÓÏ ‰‡ÂÂ˘‰·

 Æ¯˙ÂÈ ‰‰Â·‚ ‰˙ÈÈ‰ ÌÈÎ‰

 Æ≤˙ÈÙÈˆÙÒ ˙ÂÓÂÈÓ· ‰ËÈÏ˘ÌÈÒÓ Ì‰ ÈÎ ÂÁÂÂÈ„ ÌÈ¯˜Á‰ ˙˘˘ ÍÂ˙Ó ‰Ú·¯‡ ∫
È‡Ë¯ÂÙÒ ∫˙„ÁÂÈÓ ˙ÂÓÂÈÓ· ‰ËÈÏ˘ ˙ÂÚˆÓ‡· ˙È˙¯·Á ˙Â‰Ê ÌÓˆÚÏ ‡ÂˆÓÏ
ÂÊ ˙ÂÓÂÈÓ Ï˘ ‰˙Â‡ˆÓÈ‰ ÈÎ ÂÁÂÂÈ„ Ì‰ ÆÔÓ‡ ¯·Á Â‡ ·ÂË „ÈÓÏ˙ ¨ÔÈÈËˆÓ
Û‡ ÈÎ ˙Â‡¯Ï ÔÈÈÚÓ Æ˙È˙¯·Á‰ Ì˙Â‰Ê ÌÚ ¯˙ÂÈ ‰ËÂ˘Ù ˙Â„„ÂÓ˙‰ Ì‰Ï ˙¯˘Ù‡Ó
‰˙ÈÈ‰ Æ˙Â‰Ê‰ ˙ÈÈ· ˙Ú· Â˙Â˘¯ÈÁÏ Â‡ Â˙ÚÈÓ˘Ï ÒÁÈÈ˙‰ ‡Ï ÌÈ¯˜Á‰Ó „Á‡
ÌÏÂÎ ¢øÈ‡ ÈÓ¢ ∫‰Ï‡˘‰ ÏÚ ÚÈÙ˘Ó Ì¯Â‚Î ‰Ê ÔÈÈÙ‡ÓÓ ÌÏÂÎ Ï˘ ˙ËÏÁÂÓ ˙ÂÓÏÚ˙‰
¢ÔÓ‡ ¯·Á È‡¢ ¨¢ÔÈÈËˆÓ È‡Ë¯ÂÙÒ È‡¢ ∫ÔÂ‚Î ¨˙Â·Â˘˙· ÂÊ‰ ‰Ï‡˘‰ ÏÚ ˙ÂÚÏ ÂÒÈ
ÌÈ¯Ú‰ ÏÎÎ ÌÓˆÚ ÌÈ‡Â¯ Ì‰ ÈÎ ‰„·ÂÚ‰Ó Ú·Â ¯·„‰ ÈÎ ·Â˘ÁÏ Ô˙È Æ‰ÓÂ„ÎÂ
ÌÈˆÓ‡˙Ó ÌÈ¯˜Á‰˘ ‰Ï˘ ‰˜ÊÁ ‰˘ÂÁ˙ ÏÚ ‰ÁÂÂÈ„ ˙¯˜ÂÁ‰ ÌÏÂ‡ ¨ÌÈ¯Á‡‰

 „Â‡ÓÌÈ¯·„· ˜¯ ˙ÂÂÎÓ ‰¯Âˆ· ÌÈ„˜Ó˙ÓÂ ‰ÚÈÓ˘‰ ˙ÈÈÚ· ˙‡ ¢„ˆ· ÁÈ‰Ï¢
ÈÎ ‰„·ÂÚ‰ Æ¯˙ÂÈ Ì„˜ÂÓ ÏÈ‚Ï ˙Ó‡˙ÂÓ‰ ˙È˜Á˘Ó ˙ÂÏÈÚÙ· ¯˜ÈÚ·Â ¨ÌÈÈÏÒ¯·ÈÂ‡‰
‰Ï˜Ó ‰È‡ ¨ÌÈÏ˙˘ÂÓ ÌÈ‡˘ Â‡ ÌÈÏ˙˘ÂÓ ¨‰ÚÈÓ˘ ÈÈÂ˜Ï ÌÈ¯·Á ÔÈ‡ Ì˙È·¯ÓÏ
ÌÈÓÈÒ‰ ˙Ù˘· ˙ËÏÂ˘ ‡È‰ ÈÎ ‰ÁÂÂÈ„ ¯˘‡ ˙Á‡ ˙¯˜Á „·ÏÓ Æ‰Ê ·Ï˘· Ì‰ÈÏÚ
Ì‰ ÌÈ„ÈÁÈ‰ Ì‰È¯·Á ÈÎ ÂÁÂÂÈ„ ÌÈ¯˙Â‰ ˙˘ÓÁ ÏÎ ¨ÌÈ˘¯ÈÁ ÌÈ¯·Á Ì‚ ‰Ï ˘ÈÂ

 ÆÌ‰Ï˘ ÌÈÂÂ˘‰ ˙ˆÂ·˜ ÂÊ˘Â ÌÈÚÓÂ˘

 Æ≥È‡ÓˆÚ‰ „Â˜Ù˙· ¯ÂÙÈ˘‰Ï˙˘‰‰Ó ‰‡ˆÂ˙Î ÈÎ ÂÁÂÂÈ„ ÌÈ¯˜Á‰Ó ‰˘ÂÏ˘ ˜¯ ∫
Úˆ·Ï ÌÈÏÈ‚¯ ÂÈ‰ ‡Ï ¯˘‡ ˙ÂÈÂÏÈÚÙ È‡ÓˆÚ ÔÙÂ‡· Úˆ·Ï ÌÈÏ‚ÂÒÓ Ì‰˘ ÌÈ˘Á Ì‰
„·Ï ··Â˙Ò‰Ï ¨ÔÂÙÏË· ÁÁÂ˘Ï ¨‚Â‰Ï ÌÈÏ‚ÂÒÓ Ì‰ ˙ÚÎ ÈÎ ÂÁÂÂÈ„ Ì‰ ÆÔÎ ÈÙÏ

© Ì‰È¯Â‰Ó Ì‰Ï˘ ÏÂ„È·· ¯ÂÙÈ˘Ï ÏÏÎ ÂÒÁÈÈ˙‰ ‡Ï Ì‰ ÌÏÂ‡ Æ‰ÓÂ„ÎÂBowen,

1994© ˙È˙ÁÙ˘Ó‰ ˙Â„ÈÎÏ‰ ˙˘ÂÁ˙ ¯ÓÂÏÎ ª®Boszormenyi-Nagi & Ulrich, 1991®
¨ÂÏÏ‚· ÈÏÂ‡Â ¨Ï˙˘‰ ˙Â¯ÓÏ ÈÎ ÌÈ‡Â¯ Â‡Â ¨·Â˘ Ô‡Î ‰ÚÈÙÂÓ ¨ÔÎÏ Ì„Â˜ ‰ÚÈÙÂ‰ ¯˘‡
˙„¯Ù ˙Â‰Ê ÌÓˆÚÏ ˙Â·Ï ¨Ì‰È¯Â‰Ó ˙ÂÏ˜· ˜˙˙‰Ï ÌÈÏ‚ÂÒÓ ÌÈ¯‚·˙Ó‰ ÔÈ‡

© ÌÈ¯‚·˙ÓÓ ˘¯„Î ˙Á·ÂÓ ˙È‡ÓˆÚ ˙ÂÈ˘È‡Î „˜Ù˙ÏÂBowen,1994; Eisen &

Schaefer, 2005ÈÙÏÎ ÌÈ˘Á Ì‰˘ ‰‰Â·‚‰ ˙ÂÈÏ‡ÈÂÏ‰ ˙˘ÂÁ˙Ó Ú·Â ¯·„‰˘ ÔÎ˙ÈÈ Æ®
ÏÎ ¯Á‡Ï ¨˙˘¯ÈÁ Â‡ ‰ÏÂÙÎ ˙Â‰Ê ÌÓˆÚÏ ¯ÂˆÈÏ Ì‰Ï˘ È˘‚¯‰ È˘Â˜‰ÓÂ Ì‰È¯Â‰

© ÌÓÂ˜È˘· ÂÚ˜˘Â‰˘ ÌÈÈ˙ÁÙ˘Ó‰ ÌÈˆÓ‡Ó‰Burger, Spahn, Richter, Eissele,

Löhle & Bengel, 2005; Zaidman-Zait & Most, 2005Æ®
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¯‚·˙Ó‰ ∫ÌÈÙÒÂ ÌÈÈ˘˜· Ì‚ ‰ÎÂ¯Î ˙Â˘¯ÈÁ‰ ÌÏÂÚÏ ‰ÒÈÎ‰ ÆÔÈËÂÏÁÏ ‰ÚËÂÓ ‰È‰
Â˙Â‡ ·ÈÈÁÓ ¯·„‰Â ¨˙Â·¯˙‰ ˙‡Â ˙Â‚‰˙‰‰ „Â˜ ˙‡ ¨‰Ù˘‰ ˙‡ ·ËÈ‰ ¯ÈÎÓ ÂÈ‡

© ËÂÚÈÓ ˙ˆÂ·˜Ó ˜ÏÁ ˙ÂÈ‰Ï „ÂÓÏÏHolcomb, 1997Í¯„ ¯Â·ÚÏ ÁÈÏˆÈ ¯˘‡Î ˜¯ Æ®
‰Ê ÍÈÏ‰˙ Æ˙¯‚Â· ˙Â‰Ê ÂÓˆÚÏ ˙Â·Ï ÏÈÁ˙‰Ï ¯‚·˙Ó‰ ÏÎÂÈ ¨ÂÈÂˆ˘ ˙Â¯ÂÓ‰Ó‰ ÏÎ
Ì‰Ï˘ È˘Â˜‰ Ï˘·Â ¯‚·˙Ó‰ ÏÚ ÌÈ¯Â‰‰ Ï˘ ¯˙È‰ ˙‚‰ Ï˘· Ô‰ ¨ÏÏÎ ËÂ˘Ù ÂÈ‡
„Ú˘ ¨¯‚·˙Ó‰ Ï˘ È˘Â˜‰ Ï˘· Ô‰Â ÂÏ˘Ó ÌÏÂÚ ÂÓˆÚÏ ˙Â·Ï ÂÏ ÁÈ‰ÏÂ Â˙Â‡ ¯¯Á˘Ï

© ¢Ì‰· ËÂÚ·Ï¢ ¨ÂÈ¯Â‰· „Â‡Ó ÈÂÏ˙ ‰È‰ ‰ÎBoszormenyi-Nagi & Ulrich, 1991Æ®
˘ÁÎ˙‰Ï ÍÈ˘ÓÓ ‰˘ÚÓÏ ‡Â‰ ¨‰ÈÈ˘‰ Í¯„· ¯ÁÂ· ¯‚·˙Ó‰ Ì‡ ¨‡ÒÈ‚ Í„È‡Ó
ÆÂ˙ÚÈÓ˘· ÈÂ˜Ï ¯‚Â·Î — ÂÏ˘ ˙È˙Ó‡‰ ˙Â‰Ê‰ ÌÚ ˙Â„„ÂÓ˙‰‰ ˙‡ ‰ÁÂ„Â Â˙Â‰ÓÏ
Â·˘ ·ˆÓ· ˙ÂÈ‰Ï ‰ÏÂÎÈ ‰Ê ¯·˘Ó ÌÚ ‰‡È¯· ˙Â„„ÂÓ˙‰  ÈÎ ÂÁÈÎÂ‰ ÌÈÂ˘ ÌÈ¯˜ÁÓ
˘¯ÈÁ‰ — ˙ÂÓÏÂÚ‰ È˘ ÌÚ ˙ÂÈÁÏ ÌÈ„ÓÂÏ ¨ÌÈ¯Â‰‰Â ¯‚·˙Ó‰ — ÌÈ„„ˆ‰ È˘

© ÚÓÂ˘‰ÂWeinberg & Sterritt, 1986ÏÎÎ Ì„˜ÂÓ Ï·˜Ï ÌÈÏÈÎ˘Ó ¯˘‡ ÌÈ¯Â‰ Æ®
ÌÈ¯Â‰ ¨˙‡Ê ˙ÓÂÚÏ Æ„Â‡Ó ‰Ê ÍÈÏ‰˙· ÌÈÚÈÈÒÓ ¨Ì„ÏÈ Ï˘ ˘¯ÈÁ‰ ÂÓÏÂÚ ˙‡ ¯˘Ù‡‰
·Â˘Á‰ ÍÈÏ‰˙· „ÏÈ‰ ÏÚ ÌÈ˘˜Ó ¨‰Ê ÌÏÂÚ Ï˘ ÂÓÂÈ˜Ï ÌÈ˘ÁÎ˙ÓÂ ÌÈ„‚˙Ó ¯˘‡

© Â˙Â‰Ê ˙ÈÈ· Ï˘Colle & Edelmann, 1991; Holcomb, 1997 Æ®

השלכות השתל על תהליך בניית הזהות האישית

ÌÈ¯‚·˙Ó Ïˆ‡ ˙Â‰Ê‰ ˙ÈÈ· ˙ÓÈ˘Ó ¨Ï˙˘‰ ‡ÏÏ Ì‚ ÈÎ ˙Â‡¯Ï Ô˙È ÏÈÚÏ ¯ÂÓ‡‰ ÔÓ
˙ÂÓÈ˘Ó ÌÓÚ ¢ÌÈ·ÁÂÒ¢ Ì‰ ¨·Â¯ ÈÙ ÏÚ Æ˙·Î¯ÂÓ ‰ÓÈ˘Ó ‡È‰ ‰ÚÈÓ˘‰ ÈÈÂ˜Ï
˙ÂÈÂ‚‰˙‰ ÌÏˆ‡ ÌÈ‡Â¯ Â‡ ÔÎÏÂ ¨Ô‡ÂÏÓ· Â‚˘Â‰ ‡Ï˘ ˙ÂÓ„˜ÂÓ ˙ÂÈ˙ÂÁ˙Ù˙‰
˙ˆÂ·˜· „Â‡Ó ÌÈ˜ÂÒÚ Ì‰ Æ˙Â¯‚·˙‰‰ ÏÈ‚Ï ‡ÏÂ ¯˙ÂÈ ¯ÈÚˆ ÏÈ‚Ï ˙ÂÓÈ‡˙Ó‰
ÌÈ˜ÂÒÚ Ì‰ Ì‰ ÔÎ ÂÓÎ øÈÏ˘ ÌÈÂÂ˘‰ ˙ˆÂ·˜ ‡È‰ ÈÓ ∫‰Ï‡˘· ˜ÂÒÈÚ·Â ÌÈÂÂ˘‰
ÌÓˆÚ· ÌÈ„„ÂÓ˙Ó ¯˘‡Â ¨ÌÈÚÓÂ˘ ÏÏÎ Í¯„· Ì‰˘© Ì‰È¯Â‰ ÌÚ ˙Â„„ÂÓ˙‰·

Æ®¯·˘Ó ÌÚ ‰ÙÂ˜˙ ‰˙Â‡·

ø·ˆÓ‰ ˙‡ Â‰˘Ó· ‰˘Ó Ï˙˘‰ Ï˘ ÂÓÂÈ˜ Ì‡‰ ¨‡È‰ ‰ÏÂÚ‰ ‰Ï‡˘‰

© ÒÙÂ˜ Ï˘ ‰¯˜ÁÓKops, 2003˙ÂÎÏ˘‰ ˙‡ ˙Â¯È˘È ÔÁ· ¯˘‡ ÌÈ„ÈÁÈ‰ ÔÈ· ‡Â‰ ®
‰Á· ˙¯˜ÂÁ‰ ÆÌÈÈÏ‡ÈˆÂÒ≠ÂÎÈÒÙ ÌÈË·È‰ ˙˜È„· ÍÂ˙ ¨ÌÈ¯‚·˙Ó ÏÚ Ï˙˘‰
ÆÌÈÏ˙˘ÂÓ‰ ÌÈ¯‚·˙Ó‰ Ï˘ ˙È˘È‡‰ Ì˙Â‰Ê ˙‡ È˙ÂÎÈ‡ ¯˜ÁÓ Í¯ÚÓ ˙ÂÚˆÓ‡·

±¥ È· ˙Â¯ÚÂ ÌÈ¯Ú ‰˘È˘ ‰ÏÏÎ ¯˜ÁÓ‰ ˙ˆÂ·˜≠ÈÂÈ· ÈÓÂÂ˜‡ÂÈˆÂÒ „ÓÚÓÓ ±∏≠
ÏÈ‚Â ¨ÁÂ˙È‰ ÈÙÏ ‰˜ÂÓÚ „Ú ‰¯ÂÓÁ ˙Â˘¯ÈÁÓ ÌÈÏ·ÂÒÎ ÂÁ·Â‡ ÌÈ¯˜Á‰ Æ‰Â·‚ „Ú

∏ ÔÈ· Ú ‰Ï˙˘‰‰≠˙ÂÓ˙ ¯ÙÒÓ· ¯˜ÁÓ‰ È‡ˆÓÓ ˙‡ ‰„˜ÈÓ ˙¯˜ÂÁ‰ ÆÌÈ˘ ±≤≠
 ∫‰È‡ˆÓÓ ËÂ¯ÈÙ ÔÏ‰Ï Æ‰ÙÒ‡˘ ÈÈÏ˜‰ ¯ÓÂÁ‰ ÍÂ˙Ó ¯˙‡Ï ‰ÁÈÏˆ‰˘ ˙ÂÈÊÎ¯Ó

 Æ±‰ÁÙ˘Ó‰ ÌÚ ‰·¯˜‰ ˙ÒÈÙ˙Ì‰˘ ÂÁÂÂÈ„ ÌÈ¯˜Á‰ ˙˘˘ ÍÂ˙Ó ‰˘ÈÓÁ ∫
Ì‰Ó „Á‡ ˜¯ ÆÌ‰È¯Â‰Ï „ÁÂÈÓ·Â ¨Ì‰È˙ÂÁÙ˘Ó È·Ï „Â‡Ó ÌÈ·Â¯˜ ÌÓˆÚ ÌÈÒÙÂ˙
‡Ï‡ ¯ÚÂ È·Ï ÈÒÂÙÈË ÂÈ‡ ‰Ê ·ˆÓ ÆÌÈ¯Â‰‰ ÌÚ Ì‰˘ÏÎ ÌÈË˜ÈÏÙÂ˜ ÏÚ ÁÂÂÈ„
˙·ÎÚÓ ‰Ï˙˘‰‰ ÈÎ ÁÈÎÂÓ ‰Ê ‡ˆÓÓ˘ ÔÎ˙ÈÈ Æ¯˙ÂÈ ÌÈË˜ ÌÈ„ÏÈ Ï˘ ˙Â˘ÂÁ˙Ï
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השפעת השתל הקוכלארי על זהותם האישית של מתבגרים חירשים

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

2001; Bat-Chava, Martin & Kosciw, 2005Ï˘ ÔË˜ ‡Ï ÊÂÁ‡ ÈÎ ÁÂÂ„ ¨ÔÎ ÂÓÎ Æ®
˙Â¯‚·˙‰‰ ÏÈ‚Ï ÌÈÚÈ‚Ó Ì‰ ¯˘‡Î „ÁÂÈÓ· ¨Ï˙˘· ˘Ó˙˘‰Ï ÌÈ˜ÈÒÙÓ ÌÈ„ÏÈ

©Holden-Pitt, 1997˙Â¯Â˘˜‰Â ÏÈÚÏ ÂË¯ÂÙ ¯˘‡ ˙Â·ÈÒ‰Ó Ú·Â ¯·„‰˘ ÔÎ˙ÈÈ Æ®
ÆÌÈÈÂˆÓ Ì‰ Â·˘ È˙ÂÁ˙Ù˙‰‰ ·Ï˘Ï

‰¯Âˆ· ÚÂÓ˘Ï ÁÈÏˆÓ ¯Ú‰ Æ‰ÚÈÓ˘‰ ˙Ó¯ ˙‡ È˙ÂÚÓ˘Ó ÔÙÂ‡· ‰˘Ó Ï˙˘‰ Æ≤
© ¯˙ÂÈ ¯Â¯· ¯Â·È„ ˜ÈÙ‰Ï ÁÈÏˆÓ ‡Â‰ ¨¯·Ú·Ó ¯˙ÂÈ ‰·ÂËNiparko & Blankenhorn,

Thoutenhoofd, 20062003; Rubinstein, 2002;Ì„‡Ï ÌÚÙ≠È‡Ó ¯˙ÂÈ ‰ÓÂ„ ‡Â‰Â ¨®
Ì‰ÈÏÚ ˙Â¯˘‰Ï ÏÂÎÈ ÌÈÚÓÂ˘‰ Ì‰È¯·Á ÔÈ·Ï ÌÈÏ˙˘ÂÓ ÌÈ¯‚·˙Ó ÔÈ· ÔÂÈÓ„‰ ÆÚÓÂ˘
˙ËËÂˆÓ‰ ‰„ÏÈÏ ·ËÈ‰ ·È˘˜ Ì‡ ÌÏÂ‡ ÆÌÈ˘‡‰ ÏÎÎ Ì‰˘ ‰˘‚¯‰ Ì˙·È·Ò ÏÚÂ

© ÏÈÚÏPreisler et al., 2005¨˙ÚÓÂ˘ Ï‡Î ‰ÓˆÚ Ï‡ ˙ÒÁÈÈ˙Ó ‰È‡ ‡È‰ ÈÎ ‰‡¯ ¨®
Ï˘· ıÂÁ·Ó ‰‡¯˘ ‰Ó ÔÈ· ‰Ê ¯ÚÙ Æ‰ÚÈÓ˘ ˙„·Î Ï‡Î — ·ÂË‰ ‰¯˜Ó· ‡Ï‡
˙¯ÈÁ· ÏÚ ˙Â˘˜‰ÏÂ Ï·Ï·Ï ÏÂÏÚ ¨˙ÂÈ·ÈË˜ÈÈ·ÂÒ‰ ˙Â˘ÂÁ˙‰ ÔÈ·Ï ·ÂË‰ „Â˜Ù˙‰

Æ˙Â‰Ê‰

© ÌÈ¯Â‰‰ È„È ÏÚ ·Â¯Ï ˙È˘Ú Ï˙˘‰ ÏÚ ‰ËÏÁ‰‰ Æ≥Armagan & Erkam, 2003;

Niparko & Blankenhorn, 2003Ï˙˘‰ ÈÎ ‰ÂÂ˜˙ ÍÂ˙Ó ÂÊ ‰ËÈ˘· ÌÈ¯ÁÂ· Ì‰ Æ®
ÚÓÂ˘‰ ÌÏÂÚ· „Â˜Ù˙‰ ˙‡ ÂÈÏÚ Ï˜ÈÂ ÂÈÈÁ ÍÏ‰Ó· „ÏÈ‰ „Â˜Ù˙ ˙‡ ¯Ù˘È

©Zaidman-Zait & Most, 2005¯Â‡Ï „ÁÂÈÓ· ¨‰Ï˜ ‰ËÏÁ‰ ‰È‡ ÂÊ ‰ËÏÁ‰ Æ®
¯˘‡ Ì‰ ÌÈ¯Â‰‰ Æ˘‡¯ ÁÂ˙È ˙·ÈÈÁÓ ‡È‰˘ ÌÂ˘Ó ÔÎÂ ‰ÎÈÙ‰ ‰È‡ ‡È‰ ÈÎ ‰„·ÂÚ‰

© Ì„ÏÈ ˙‡ Á˙Ï È˙ÓÂ Ì‡ ‰ËÏÁ‰‰ ˙‡ Ï·˜Ï ÌÈÎÈ¯ˆBurger et al., 2005‰ËÏÁ‰ ¨®
˙‡ ‰·ÈˆÓ ¨ÌÈ¯Â‰‰ ‡Ï‡ ËÈÏÁÓ‰ ‡Â‰ ¯Ú‰ ‡Ï ÈÎ ‰„·ÂÚ‰ Æ¯˙ÂÈ· ‰˘˜ ˙È¯ÒÂÓ
¯¯ÂÚÏ ÏÂÏÚ ‰Ê ·ˆÓ Æ˙Â¯‚·˙‰‰ ÏÈ‚· „ÁÂÈÓ· ¨‰ËÂ˘Ù ‡Ï ‰„·ÂÚ ÈÙ· Ï˙˘ÂÓ‰ ¯Ú‰
„¯ÓÏÂ ¢ÌÈ¯Â‰· ‰ËÈÚ·¢Ï ‰·ÈÒÎ ÔÏˆÈ˘ ÔÎ˙ÈÈÂ ¨˙Â„‚˙‰ Ï˘ ˙Â˘ÂÁ˙ Â·¯˜·

© ˙Â¯ÚÂ ÌÈ¯Ú Ï˘ Ì‰È˙ÂÈÂ‚‰˙‰· ˙Â‡¯Ï ÁÈÎ˘˘ ÈÙÎ ¨Ì˙ËÏÁ‰·Melvin, 2004Æ®
‰ÏÂÏÚ ¨¯Ú‰ Ï˘ ‰˙ÈÈ‰ ‡Ï ÁÂ˙È‰ ˙‡ ¯Â·ÚÏ ‰ËÏÁ‰‰ ÈÎ ‰„·ÂÚ‰˘ ÔÎ˙ÈÈ ¯ÓÂÏÎ
ÔÎ˙ÈÈ Æ‰Ï ÂÏÁÈÈ ÂÈ¯Â‰˘ ÂÊÓ ‰Â˘ ˙Â‰Ê· ¯ÂÁ·Ï Â‡ Ï˙˘· ˘Ó˙˘‰Ï ‡Ï˘ ÂÏ ÌÂ¯‚Ï
ÌÚ ˙¯‚Â· ˙Â„„ÂÓ˙‰Ï ˙ÂÙ˙‰Ï ¯Ú‰ ÏÎÂÈ ‡Ï ¨ÌÈÈ˙Ò˙ ‡Ï „¯Ó‰ ˙ÈÈ‚ÂÒ˘ „Ú˘

¢øÈ‡ ÈÓ¢ ∫‰Ï‡˘‰

˜ÏÁ˘ ¨ÌÈ˘¯ÈÁ‰ ˙ÏÈ‰˜ ·¯˜· ¯ÚÂÒ ÁÂÎÈÂÂÏ ‡˘Â ‡Â‰ È¯‡ÏÎÂ˜‰ Ï˙˘‰ ÁÂ˙È Æ¥
˙ÏÈ‰˜ È¯·Á ÌÈ¯‚Â·‰ ÌÈ˘¯ÈÁ‰Ó ÌÈ·¯ ÈÎ ‡Â‰ „ÂÒ ‡Ï Æ‰ÈÏ‡ ÛÂ˘Á ÌÈ„ÏÈ‰Ó
¯˘‡ ÌÈ˘¯ÈÁ Ì˙Â‡ „ÁÂÈÓ· ¨Ï·Â˜Ó ‡ÏÂ ÈÂˆ¯ ‡Ï ÔÂ¯˙Ù Ï˙˘· ÌÈ‡Â¯ ÌÈ˘¯ÈÁ‰
˙ÏÚ· ¨˙¯Á‡ ˙Â·¯˙Ï ÌÈÎÈÈ˘ ÌÓˆÚ ÌÈ‡Â¯ ‡Ï‡ ¨˙ÂÏ·‚ÂÓ ˙Â˘¯ÈÁ· ÌÈ‡Â¯ ÌÈ‡

© ÌÈÂ˘ ˙Â‚‰˙‰ È„Â˜Â ‰Ù˘Lane, 2005;Power, 2005;Cherney, 1999; Hyde &

Reagan, 2002ÌÈÊÙÁ ÌÈ¯‚Â·‰ ÌÈ˘¯ÈÁ‰ ÔÈ‡ ¨Ï˙˘‰ Ï˘ ÌÈ·¯‰ ˙ÂÂ¯˙È‰ ˙Â¯ÓÏ Æ®
© ÁÂ˙È‰ ˙‡ ÌÈ¯·ÂÚ Ì·¯˜Ó ËÂÚÈÓ ˜¯Â ¨Â· ˘Ó˙˘‰ÏCherney, 1999˙È·¯Ó Æ®

·Ï˘·Â ‰Ù˘‰ ˙˘ÈÎ¯ ¯Á‡Ï Ì˙ÚÈÓ˘ Â„·È‡ ¯˘‡ ÌÈ˘‡ Ì‰ ÌÈ¯‚Â·Ó‰ ÌÈÏ˙˘ÂÓ‰
© Ì‰ÈÈÁ· ¯ÁÂ‡ÓMawman, Bhatt, Green, O’Driscoll, Saeed & Ramsden, 2004Æ®
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מרים לוינגר

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

© ÌÂ¯ËÒÏ‡Â „ËÒ‚ÈÂË ¨¯ÏÒÈ¯ÙPreisler et al., 2005Ì‰È˙ÂÈÂÂÁ ˙‡ ˙Â¯È˘È ÂÁ· ®
·¯˜· ˙È˘È‡‰ ˙Â‰Ê‰ ‡˘ÂÏ ˙ÂÒÁÈÈ˙‰ ÏÚ Ì‚ ÌÈÁÂÂ„Ó Ì‰Â ¨ÌÈÏ˙˘ÂÓ ÌÈ„ÏÈ Ï˘
È· ÌÈ„ÏÈ ±± ÂÈÈ‡¯ ÌÈ¯˜ÂÁ‰ Æ‰Ê ¯Ó‡ÓÏ Ì‰È‡ˆÓÓ ˙Â·È˘Á Ô‡ÎÓÂ ¨ÌÈ¯˜Á‰

∏Æµ≠µ ÔÈ· Ï˙˘‰ ˙‡ Â·ÈÎ¯‰ ¯˘‡  ¨±∞Æµ≠≠·ÂÏÈ˘· Â„ÓÏ ÌÈ„ÏÈ‰Ó ‰˘ÈÓÁ ÆÌÈ˘ ∑Æµ≠
Â˘¯Á˙‰ ÌÈ„ÏÈ ‰Ú·˘ Æ‰ÚÈÓ˘ È„·ÎÂ ÌÈ˘¯ÈÁÏ ¯ÙÒ È˙·· — ¯‡˘‰Â ¨ÈÏ‡Â„ÈÂÂÈ„È‡
¨¯ÂÓ‡Î ¨˜ÒÚ ¯˜ÁÓ‰ ÈÎ Û‡ Æ¯·„Ï ÂÚ„È Â·˘ ·Ï˘· ¯‡˘‰Â ¨‰Ù˘‰ ˙˘ÈÎ¯ ÈÙÏ
¨±∞Æµ ˙· ‰„ÏÈ ¨˙Â¯˜Á‰ ˙Á‡ ¨˙È˘È‡‰ ˙Â‰Ê‰ ˙ÈÈ‚ÂÒ ˙‡ ˙Â¯È˘È ÔÁ· ‡ÏÂ ÌÈ„ÏÈ·
˙„·Î Â‡ ˙˘¯ÈÁ ‡È‰ Ì‡‰ ¯È„‚‰Ï ÔÂÈÒÈ ÍÂ˙ ¨‰˙ÓÊÈ· ‰Ê Ë·È‰Ï ‰ÒÁÈÈ˙‰

∫‰ÚÈÓ˘

‰·¯‰ ÍÈ¯ˆ ‰˙‡ Æ˙Ú„ÂÈ ‡Ï È‡ ÆÆÆÏ˙˘‰ Ï·‡ ¨‰ÚÈÓ˘ ˙„·Î ˙ÂÈ‰Ï ‰ˆÂ¯ È˙ÈÈ‰
¨‰ÚÈÓ˘ ˙„·Î ˙ÂÈ‰Ï ‰ˆÂ¯ È˙ÈÈ‰ ÆÔÓÊ‰ ÏÎ Â˙Â‡ ·ÈÎ¯‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰˙‡Â ¨˙ÂÏ·Ò
ÚÂÓ˘Ï ‰ÏÂÎÈ ‡Ï È‡ ÂÈ„ÚÏ· Æ¯·„ ÌÂ˘ ÚÂÓ˘Ï ‰ÏÂÎÈ ‡Ï È‡ Ï˙˘‰ ‡ÏÏ Ï·‡
„·ÚÓ‰ ˙‡ ‰˜ÈÏ„Ó È‡ Ì‡ ÆÏ˙˘ ÈÏ ‰È‰È˘ ¯„Ò· ‰Ê Ê‡ Æ‰ÓÂ„ÎÂ Ï˘ÓÏ ˙ÂÈÂÎÓ
‰Ê ˙˘¯ÈÁ ˙ÂÈ‰Ï˘ ‰È·Ó È‡ Æ˙˘¯ÈÁ È‡ ˙¯Á‡ ¨ÚÂÓ˘Ï ‰ÏÂÎÈ È‡˘ ˙Ú„ÂÈ È‡
È‡ ¨ÒÙ‡ ˙ÚÓÂ˘ È‡ ¨¯·„ ÌÂ˘ ˙ÚÓÂ˘ ‡Ï È‡ Ï˙˘‰ ‡ÏÏ Æ¯·„ ÌÂ˘ ÚÂÓ˘Ï ‡Ï

ÆÆÆ˙˘¯ÈÁÏ ˙ÎÙÂ‰ „ÈÓ È‡ ¨‰¯ÂÓ‚ ˙˘¯ÈÁ

ÍÈÏ‰˙· ÌÈÚÈÈÒÓ ¨ÏÈÚÏ ÌÈ‚ˆÂÓ‰ ÌÈÈ¯˜ÁÓ‰ ÌÈ‡ˆÓÓ‰Â ˙ÂÈË¯Â‡˙‰ ˙Â·‰‰
˙ÈÈ· ÍÈÏ‰˙ ÏÚ ‰ÚÙ˘‰ ÈÏÚ· Â‡ˆÓ ¯˘‡ ¨Ï˙˘‰ Ï˘ ÌÈÈÊÎ¯Ó‰ ÌÈÂÈÙ‡‰ ÁÂ˙È

∫ÌÈÏ˙˘ÂÓ ÌÈ¯‚·˙Ó Ï˘ ˙È˘È‡‰ ˙Â‰Ê‰

© ÔÈÚÏ ËÏÂ· ‡Â‰ ‡Ï‡ ¨¯˙Ò ¯È˘ÎÓ ÂÈ‡ Ï˙˘‰ Æ±Kops, 2003˙ÈÂˆÈÁ‰ ‰ÚÙÂ‰‰ Æ®
© ÂÏ˘ ÈÓˆÚ‰ ÈÂÓÈ„‰ ÏÚ ‰¯È˘È ‰¯Âˆ· ‰ÚÈÙ˘ÓÂ ¯Ú‰ ˙‡ „Â‡Ó ‰˜ÈÒÚÓMelvin,

Pope, 20022004; Olivardia, &ÂÈÂÓÈ„· ÚÂ‚ÙÏ ‰ÏÂÏÚ ÔÈÚÏ ËÏÂ· Ï˙˘‰˘ ‰„·ÂÚ‰ Æ®
˙ˆÂ·˜ ·¯˜· ‡ˆÓ ‡Â‰ ¯˘‡Î ¯˙ÂÈ ËÂÏ·Ï ÈÂ˘Ú ¯·„‰ ÆÂ¯Â·ÈÁÓ ÚÓÈÈ ÔÎÏÂ ÈÓˆÚ‰
ÔÈÓÊÓ‰ Ï˙˘‰ ˙‡ ¯È˙Ò‰ÏÂ ‰ÓÂ„ ˙ÂÈ‰Ï Í¯„ ÏÎ· ‰ÒÈ ‡Â‰ Ì˘ ¨ÌÈÚÓÂ˘‰ ÌÈÂÂ˘‰
ÔÙ· Ú‚ÙÈ ¨Â˙Â‡ „È¯ÂÈ Ì‡ ÌÏÂ‡ ¨Â˙Â˘¯ÈÁ — Â˙ÂÂ˘ ˙‡ ˘È‚„ÓÂ ÌÈ¯Â¯È·Â ˙ÂÏ‡˘
˙¯ÊÚ ‡ÏÏ˘ ÌÂ˘Ó ¨¯˘Ù‡‰ ÏÎÎ ·ËÈ‰ ÚÂÓ˘Ï — ÂÈ¯·ÁÏ ˙ÂÓ„Ï Í¯Âˆ‰ Ï˘ ¯Á‡
ËÈÏÁ‰Ï ¯Ú ÏÚ ˙Â˘˜‰Ï ‰ÏÂÏÚ ¯È˘ÎÓ‰ Ï˘ ˙ÂËÏÂ·‰ ¨ÍÎ Ì‡ Æ¯·„ ÚÓ˘È ‡Ï Ï˙˘‰
È˙ÂÁ˙Ù˙‰ ·Ï˘· ·ÎÚ˙‰ÏÂ ‰ËÏÁ‰Ó ÚÓÈ‰Ï ÏÂÏÚ ‡Â‰ ÍÎ Ï˘·Â ¨Â˙Â‰Ê È‰Ó
‰ÚÈÓ˘ È¯È˘ÎÓ ÌÈ·ÈÎ¯Ó ¯˘‡ ÌÈ¯‚·˙Ó ·¯˜· ‰ÓÂ„ ÌÓ‡ ·ˆÓ‰ Æ¯˙ÂÈ Ì„˜ÂÓ

©Wilber, 1978˜ÏÁ‰ „ÁÂÈÓ·© Â˙¯Âˆ· ˘„Á ¯È˘ÎÓ ‡Â‰Â ¯˙ÂÈ ËÏÂ· Ï˙˘‰ ÌÏÂ‡ ¨®
ÂÓÎ Æ‰·È·Ò‰Ó ¯˙ÂÈ ‰·¯ ·Ï ˙ÓÂ˘˙ ¯¯ÂÚÓ Ì‚ ‡Â‰ ÍÎ Ï˘·Â ¨®˙Ù˜¯˜Ï „ÓˆÂÓ‰
Â‡ ‰ÚÈÓ˘ ¯È˘ÎÓ ÌÚ „Â˜Ù˙· ¯ÚÙ‰Ó ÏÂ„‚ ÂÈ„ÚÏ·Â Ï˙˘‰ ÌÚ „Â˜Ù˙· ¯ÚÙ‰ ¨ÔÎ
ÌÚ „„ÂÓ˙Ó ‡Â‰ Ì‡‰ ¨‰ËÏÁ‰· ¯‚·˙Ó‰ ÏÚ ˙Â˘˜‰Ï ‰ÏÂÏÚ ÂÊ ‰„·ÂÚ Ì‚ ÆÂÈ„ÚÏ·
¨ÂÁÂÂÈ„ ÌÈÂ˘ ÌÈ¯˜ÂÁ ÆÂ˙„¯Â‰ Ï˘ ¢¯ÈÁÓ¢‰ ÌÚ Â‡ Ï˙˘‰ ˙·Î¯‰ Ï˘ ¢¯ÈÁÓ¢‰
¨˙È˙¯Â˘˜˙‰ ˙ÏÂÎÈ‰ ˙‡ È˙ÂÚÓ˘Ó ÔÙÂ‡· ¯Ù˘Ó Ï˙˘‰ ÈÎ ‰„·ÂÚ‰ ˙Â¯ÓÏ˘

© È˙¯·Á‰ Ì·ÂÏÈ˘· ÌÈ·¯ ÌÈÈ˘˜ ÌÚ ÌÈÏ˙˘ÂÓ‰ ÌÈ„„ÂÓ˙ÓBat-Chava & Deignan,
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Æ±·ÂÁÂ ˙ÂÈÏ‡ÈÂÏ Ï˘ ‰˜ÊÁ ‰ÈÂÂÁ ÌÈ˘Á ÌÈÏ˙˘ÂÓ‰ ÌÈ¯‚·˙Ó‰Ó ˜ÏÁ˘ ÔÎ˙ÈÈ
© Ì‰È¯Â‰Ï ÌÏ˘Ï Ì‰ÈÏÚ˘ ‰Â·‚ È¯ÒÂÓBoszormenyi-Nagi & Ulrich, 1991; Bowen,

1994Ì‰· ÂÚÈ˜˘‰ ¯˘‡ ˙ÂÈÏÂÙÈË‰ ˙ÂÈÂÓ„‰ ÏÎ ÈÙÏÎ Ì‚ ˙‡Ê ÌÈ˘Á Ì‰ ÈÏÂ‡Â ¨®
Ì˙Â‡ ˙ÂÏ·ÂÎ ÂÏ‡ ˙Â˘ÂÁ˙ ÆÌÈÚÓÂ˘Ï ÌÎÙ‰ÏÂ ˙ÂÒÏ ˙Ó ÏÚ ÌÈ¯È·Î ÌÈˆÓ‡Ó
ÏÂÏÚ ‰ÊÎ˘ ÔÂÈÒÈ ÏÎ ÆÌ˙Â‰Ê ˙ÈÈ· ÍÈÏ‰˙ ˙‡ ÈÚ·Ë ÔÙÂ‡· ¯Â·ÚÏ Ì‰ÈÏÚ ˙Â˘˜ÓÂ
Ì‰ÈÈ·Ó ˜ÏÁ˘ ÔÎ˙ÈÈ Â˙Â‡˘ ¨ÔÂ¯˙Ù‰Â ‰„È‚·Â ‰Ó˘‡ Ï˘ ˙Â˘ÂÁ˙ Ì·¯˜· ¯¯ÂÚÏ
ÏÈÚÏ Â‡·Â‰ ¯˘‡ ÒÙÂ˜ Ï˘ ¯˜ÁÓ‰ È‡ˆÓÓ ÆÈ„ÏÈ‰ ·Ï˘· ˙Â¯‡˘È‰ ‡Â‰ ¨ÂˆÓ‡È

©Kops, 2003ÍÈÏ‰˙ ÏÚ Ï˜Ó ÂÈ‡˘ ˜¯ ‡Ï Ï˙˘‰˘ ÔÎ˙ÈÈ ÈÎ ‰Á‰‰ ˙‡ ÌÈ˜ÊÁÓ ¨®
ÆÂ˙Â‡ ·ÎÚÓ Û‡ ‡Ï‡ ¨˙¯‚Â·‰ ˙Â‰Ê‰ ˙ÈÈ·

Æ≤ÌÈÏÂÏÚ ¯˘‡ ¨ÂÈÏ‡ ˙ÂÒÁÈÈ˙‰ÏÂ ÂÓˆÚ Ï˙˘Ï ÌÈ¯Â˘˜‰ ÌÈÈÈÙ‡Ó ÌÈÓÈÈ˜
‡È‰ ÌÈ¯‚·˙Ó‰ ÏÚ Ï˜‰Ï Í¯„‰˘ ÔÎ˙ÈÈ Æ˙¯‚Â·‰ ˙Â‰Ê‰ ˙ÈÈ· ÍÈÏ‰˙ ÏÚ ˙Â˘˜‰Ï
ÈÙÏÎ ÌÈÏÙËÓ‰Â ÌÈÈ‡ÂÙ¯‰ ÌÈ˙ÂÂˆ‰ Ï˘Â ˙ÂÈÈ„Ó‰ ÈÚ·Â˜ Ï˘ ˙ÂÒÁÈÈ˙‰‰ ÈÂÈ˘

 È‡˜È¯Ó‡‰ ÔÂ‚¯‡‰ ÚÈˆ‰ ¨ÏÈÚÏ ¯ÎÊÂÓÎ ÆÏ˙˘‰NAD©NAD, 2000ÂÒÁÈÈ˙È ‡Ï ÈÎ ®
ÌÈ¯˜Ó· Ì‚ È¯‰ Æ˙Â˘¯ÈÁ‰ ˙‡ ¢‡È¯·‰¢Ï ¯ÂÓ‡ ¯˘‡ ¯È˘ÎÓ Ï‡Î Ï˙˘‰ Ï‡
¯Ù˘Ó ¨·ÂË‰ ‰¯˜Ó· ‡Ï‡ ¨Â˙ÚÈÓ˘ ˙‡ Ì„‡Ï ¯ÈÊÁÓ ÁÂ˙È‰ ÔÈ‡ ¨¯˙ÂÈ· ÌÈÁÏˆÂÓ‰

© „Â‡Ó ‰˙Â‡Preisler et al., 2005; Rubinstein, 2002˙Â¯˘Ù‡‰ ˙‡ ÂÏÚ‰ Ì‰ Æ®
ÚÈÈÒÏ ÈÂ˘Ú ¯˘‡ ¨Ì„˜˙Ó È‚ÂÏÂÎË ¯Â˘ÎÓ Ï‡Î È¯‡ÏÎÂ˜‰ Ï˙˘‰ Ï‡ ÒÁÈÈ˙‰Ï
Æ‰Ù˘‰ ˙˘ÈÎ¯Â ˙ËÈÏ˜ ÍÈÏ‰˙ ÏÚ Ï˜‰ÏÂ ˘¯Á˙Ó‰ Â‡ ˘¯ÈÁ‰ Ì„‡‰ „Â˜Ù˙· „Â‡Ó
ÏÚ Ì‚ ÂÏ˜È ¯˘‡ ¨ÌÈÈ˙ÂÚÓ˘Ó ÌÈÎÈÏ‰˙ ‰ÓÎ ÏÚ ÚÈÙ˘‰Ï ‰ÈÂ˘Ú ÂÊÎ˘ ˙ÂÒÁÈÈ˙‰

∫ËÂ¯ÈÙ‰ ÔÏ‰Ï ÆÌÈÏ˙˘ÂÓ ÌÈ¯‚·˙Ó ·¯˜· ˙¯‚Â·‰ ˙Â‰Ê‰ ˙ÈÈ· ÍÈÏ‰˙

Æ± ÂÈ·È Ì‰ Æ˙ÂÈÏ‡¯ ˙ÂÈÙÈˆ Á˙ÙÏ Ì‰Ï ÚÈÈÒÈ˘ Ì‡˙ÂÓ Ú„ÈÓ ÂÏ·˜È ÌÈ¯Â‰‰
¨ÚÓÂ˘‰ ÌÏÂÚ· „Â˜Ù˙‰ ˙‡ ÂÈÏÚ Ï˜‰Ï ÌÈÈÂ˘Ú Ì‰ Ì„ÏÈ ˙‡ Á˙Ï Ì˙ËÏÁ‰·˘

 ÆÚÓÂ˘Ï Â˙Â‡ ÍÂÙ‰Ï ÌÁÂÎ· ÔÈ‡ ÌÏÂ‡

Æ≤ ÔÈ·Ï Ì‰Ó ‰ÙÂˆÓ‰ ÔÈ· ¯ÚÙ ÂÂÁÈ Ì‡ Ì‚ ¨‰Ó˘‡ ˙˘ÂÁ˙ ÂÁ˙ÙÈ ‡Ï ÌÈ„ÏÈ‰
ÆÌ‰È˙Â˘ÂÁ˙

 ÌÈ˘‡ ÌÚ Ú‚ÓÓ ÈËÓÂËÂ‡ ÔÙÂ‡· „ÏÈ‰ ˙‡ ˜˙˙ ‡Ï Ï˙˘‰ ÁÂ˙È ÏÚ ‰ËÏÁ‰‰ Æ≥
˙ÂËÏÁ‰ ˙Ï·˜ ¯‚·˙ÓÏ ¯˘Ù‡Ï ÈÂ˘Ú ‰Ê Í˘Ó˙Ó Ú‚Ó ÆÌ˙Â·¯˙Â Ì˙Ù˘ ¨ÌÈ˘¯ÈÁ

ÆÍÈÈ˙˘‰Ï ÌÏÂÚ ‰ÊÈ‡Ï ‰¯ÈÁ·‰ È·‚ÏÂ ÂÈ˙ÂÙ„Ú‰ È·‚Ï ˙ÂÏÎ˘ÂÓ

˙ÂÈ¯˘Ù‡ Ô‰ ‰Ï‡‰ ˙Â‡ˆÂ˙‰ ¨ÌÈ¯˜ÂÁ‰ ÂÚÈ‚‰ Ô‰ÈÏ‡˘ ˙Â·‰‰ ‰ˆÓÂ‡˙ Ì‡
 Æ˙Ó‡˙ÂÓ‰Â ˙¯‚Â·‰ Â˙Â‰Ê ˙ÈÈ· ÍÈÏ‰˙ ˙‡ ˘¯ÈÁ‰ ¯Ú‰ ÏÚ „Â‡Ó ‰Ï˜˙Â

מקורות

 Æ®≤∞∞≥© ßÓ ¨¯‚ÈÂÏ· ¯˘˜‰·Á‰Â ÌÈÈ˙ÁÙ˘Ó‰ ÌÈÈ˙ÂÈ˘È‡‰ ÌÈÂÈÙ‡‰ ÔÈ Ï˘ ÌÈÈ˙¯
· ÌÈ˘¯Á· ÌÈ¯‚Â„ÈÓ ÔÈ„ÈÓÂ ÌÈ¯Â‰‰Ó Ì˙Â„¯ÙÈ‰ ˙˙È‚ÂÊ‰ ˙ÂÈÓÈËÈ‡‰ ˙Æ

Æ·È·‡ Ï˙ ˙ËÈÒ¯·ÈÂ‡ ¨¯ÂË˜Â„ ¯‡Â˙ ˙Ï·˜ Ì˘Ï ¯Â·ÈÁ
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‰¯˜ÈÚ· ˙Ú·Â ÌÈ¯Á‡ ÌÈ˘¯ÈÁ ÌÈ„ÏÈ Ï˘Â Ì‰Ï˘ ÁÂ˙ÈÏ ÌÈ˘¯ÈÁ‰ Ï˘ ˙Â„‚˙‰‰
˘„Á Ì„‡ Ì‰Ó ¯ÂˆÈÏ ÚÓÂ˘‰ ÌÏÂÚ‰ Ï˘ ÔÂÈÒÈÎ Ï˙˘‰ ˙‡ ÌÈÒÙÂ˙ Ì‰˘ ¨ÍÎÓ

© Ì‰Ï˘ ÌÓÏÂÚ ˙‡ ÏË·ÏÂLeigh, 2004Cherney, 1999; Christiansen &ÌÈ˘¯ÈÁ‰ Æ®
˙‡Â ÌÓÂÈ˜ ÌˆÚÂ Ì˙Ù˘ ¨Ì˙Â·¯˙Ï ˙Â„‚˙‰‰ ˙‡ ˙ÏÓÒÓ ÂÊ ‰ÏÂÚÙ˘ ÌÈ˘Á
ÌÈ˘Ó˙˘Ó Ì‰Ó ÌÈ·¯ ÌÓ‡ ÆÂˆÙ˘Ï ˘È˘ ÌÂ‚Ù Ì„‡ ‡Â‰ ˘¯ÈÁ‰ Ì„‡‰˘ ‰˘ÂÁ˙‰
ÌÈÈ˜ ÌÏÂ‡ ¨‰ÓÂ„ÎÂ ÌÈÂ˘ ‰¯·‚‰ È¯È˘ÎÓ ¨‰ÚÈÓ˘ È¯È˘ÎÓ ÔÂ‚Î ¨ÔÂÂ‚Ó ¯ÊÚ ¯Â˘ÎÓ·
Ì„‡‰ Ì‡ ÆÍÈÙ‰ È˙Ï· ‡Â‰ Ï˙˘‰ ∫Ï˙˘‰ ÔÈ·Ï ÂÏ‡ ÌÈ¯È˘ÎÓ ÔÈ· ÈÓÂ‰˙ Ï„·‰
¨ÔÊÂ‡‰Ó Â˙Â‡ ‡ÈˆÂÓ ËÂ˘Ù ‡Â‰ ‰ÚÈÓ˘‰ ¯È˘ÎÓ· ˘Ó˙˘‰Ï ‰ˆÂ¯ ÂÈ‡ ˘¯ÈÁ‰
˙ÂÚˆÓ‡· ¯ÂˆÈÏ ÌÈÒÓ ÈÎ ‰˘ÂÁ˙‰ ÆÏÂÏ·˘‰Ó ÛÂÏ˘Ï ˙Â¯˘Ù‡ ÔÈ‡ Ï˙˘‰ ˙‡ ÌÏÂ‡
Ì‰Ï˘ ˙ÂÈ˘Â‡‰ „Â·È‡Ó ˘˘Á‰ ˙‡ Ì‰· ˙¯¯ÂÚÓ ¨·˘ÁÂÓÓ ÈÂÈ· Ì„‡ ÁÂ˙È
˙Â„‚˙‰‰ Ì‚ ¨ÔÓÊ‰ ÍÏ‰Ó· ÈÎ ÔÈÈˆÏ ˘È ¨˙‡Ê ÌÚ Æ¯Á‡ ‚ÂÒÓ Ì„‡Ï Ì˙ÎÈÙ‰ÓÂ

© ‰¯Âˆ ‰˙È˘Â ‰˘ÏÁ ÌÈ˘¯ÈÁ‰ ˙ÏÈ‰˜ Ï˘ ˙ËÏÁÂÓ‰Leigh,Christiansen &
2004È„È ÏÚ ‰ÓÒ¯ÂÙ ¯˘‡ ‰„ÓÚ‰ ˙¯‰ˆ‰· ÏÁ˘ ÈÂÈ˘· ˙‡Ê ˙Â‡¯Ï Ô˙È Æ®

≠‰Association of the Deaf– NaionalNAD©NAD, 2000Ï˘ ÈÓÂ‡Ï‰ ÔÂ‚¯‡‰ ¨®
˙ÈÓÂ‡Ï‰ ‰ËÏÁ‰‰ „‚Î ıˆÂÁ Â‡ˆÈ Ì‰ ±ππ± ˙˘· Ì‡ Æ˙È¯·‰ ˙Âˆ¯‡· ÌÈ˘¯ÈÁ‰

≤ È· ÌÈ„ÏÈ· Ï˙˘‰ ÁÂ˙È ˙‡ ¯˘‡Ï≠˙È˙‡ ‡ÏÂ ˙ÈÚ„Ó ‡ÏÎ ÂÊ ‰ËÏÁ‰ Â‡¯Â ±∑≠
©NAD, 1991Æ‰Â˘ ¨≤∞∞∞ ˙˘· ‰ÓÒ¯ÂÙ ¯˘‡ ‰¯‰ˆ‰‰Ó ˙·˘Â‰ ÁÂ¯‰ È¯‰ ¨®

 ∫·Â˙Î ¨ÔÂ‚¯‡‰ Ï˘ Ë¯ËÈ‡‰ ¯˙‡· Ì‚ ‰ÚÈÙÂÓ ¯˘‡ ¨ÂÊ ‰¯‰ˆ‰·

˙ÂËÈ˘· ‰· ˘Ó˙˘‰Ï Ô˙È ¯˘‡ ‰˘„Á ‰È‚ÂÏÂÎË ‡Â‰ È¯‡ÏÎÂ˜‰ Ï˙˘‰
˙ÂÏÈÚÈ· ÔÂ‚¯‡‰ ¯ÈÎÓ ¨ÔÎ ÂÓÎ ˛ÆÆÆ¸ ˙Â˘¯ÈÁ‰ ˙‡¯·‰Ï ‡ÏÂ ¨˙ÂÂ˘ ˙ÂÈ˙¯Â˘˜˙
‰ÚÈÓ˘‰ È„·ÎÂ ÌÈ˘¯ÈÁ‰ ÏÎ Ï˘ ÌÈÈÁ‰ ˙ÂÎÈ‡Ï Ô˙ÓÂ¯˙Â ˙Â˘„Á‰ ˙ÂÈ‚ÂÏÂÎË‰

 ˛ÆÆÆ¸NADÈ·‚Ï Ú„ÈÓ ÏÚ ˙ÂÒÒ·˙Ó‰ ˙ÂËÏÁ‰ Ï·˜Ï ÌÈ¯Â‰‰ ˙ÂÎÊ· ‰¯ÈÎÓ
¯Á‡ ¯Â˘ÎÓ ÏÎ ÂÓÎ Ì„ÏÈ ¯Â·Ú Ï˙˘‰ ÁÂ˙È· ¯ÂÁ·Ï Ì˙ÂÎÊ ˙‡ „·ÎÓ ¨Ì‰È„ÏÈ

© ˛ÆÆÆ¸NAD, 2000Æ®

‰Â˘ ÏÂ˜ ÚÈÓ˘‰Ï ÂÊÚ‰˘ ÌÈ„ÈÁÈ‰ ÌÈÙÂ‚‰ ÔÈ· ‰˙ÈÈ‰ ÌÈ˘¯ÈÁ‰ ˙ÏÈ‰˜ ÌÓ‡
‡Ï ˙ÂÈ˙‡ ˙ÂÈ‚ÂÒ ÌÈÏÚÓ ÌÈ¯˜ÂÁ „ÂÚÂ „ÂÚ ‰Â¯Á‡Ï ÌÏÂ‡ ¨Ï˙˘Ï ÒÁÈÈ˙‰·
‰ËÏÁ‰‰ ˙Ï·˜ ÈÙÏ ÌÈ¯Â‰Ï Ú„ÈÓ‰ ‡ÂÏÓ ˙‚ˆ‰Ï ˙ÂÈÚÓ˘Ó≠„Á ˙Â˘È¯„Â ˙ÂËÚÂÓ

© ÁÂ˙ÈÏLane, 2005Power, 2005;Albertini, 2005; Hyde &Hintermair, & Æ®

Ì‡ ¨ÌÂÁ˙· ÌÈÈ˜‰ Ë‰ÂÏ‰ ÁÂÎÈÂÂÏ ÌÈÙÂ˘Á ÌÈÏ˙˘ÂÓ‰ ÌÈ¯‚·˙Ó‰˘ ÔÎ˙ÈÈ
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Ì‰È¯Â‰ ˙‡ ÂÚÈ‰˘ ˙Â·ÈÒ‰ È·‚Ï ˙Â˜ÙÒ Ì‰· ‰ÏÚÓ ‰Ê Ú„ÈÓ ÈÎ ÚÓ‰ ÔÓ ‡Ï
Ï‡ÈˆËÂÙ‰ ÏÂˆÈÏ ˙Â„‚˙‰ ÌÏˆ‡ ¯¯ÂÚÏ ÌÈÏÂÏÚ ÂÏ‡ ˙Â˜ÙÒ ÆÌ˙Â„ÏÈ· ÌÁ˙Ï

  ÆÌ˙Â‰Ê ˙ÈÈ· ÍÈÏ‰˙ ˙‡ ·ÎÚÏÂ Ï˙˘‰ Ï˘ ·¯‰

סיכום

¨¯Ó‡Ó‰ Ï˘ ÔÂ˘‡¯‰ ˜ÏÁ· ‰‡·Â‰ ¯˘‡ ¯˜ÁÓ‰Â ÔÂÈÚ‰ ˙Â¯ÙÒ ˙¯È˜Ò ÒÈÒ· ÏÚ
∫˙Â·‰ ¯ÙÒÓ ÏÚ ÚÈ·ˆ‰Ï Ô˙È
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תקציר

ÌÈË·È‰‰ Æ˙È‚Â¯Ë‰ ‰˙ÈÎ· „ÓÏÓ‰ ‰¯ÂÓ‰ Ï˘ ÂÈ„È˜Ù˙ ˙‡ ¯‡˙Ó ‰Ê ¯Ó‡Ó

˙È‚Â¯Ë‰ ‰˙ÈÎ· ‰‡¯Â‰· ÌÈÈÚÂˆ˜Ó‰ ÂÈÈ˘˜Â ‰¯ÂÓ‰ ˙„Â·Ú· ÌÈÈÎÂÈÁ‰Â ÌÈÈË˜„È„‰

ÏÚ ‰¯ˆ˜ ‰¯È˜Ò ¯Ó‡Ó· ÆÔÈÈË˘˜¯Ù Ï¯˜ Ï˘ ‰È¯Â‡˙‰ Ï˘ Ë·Ó ˙„Â˜Ó ÌÈÂ„

ÌÈÂ˘‰ ÌÈ‚˘ÂÓ‰ ÏÚÂ ÈÎÂÈÁ≠È¯ÂËÒÈ‰‰ Ë·È‰‰ ÔÓ ¢˙È‚Â¯Ë‰‰ ‰˙ÈÎ¢‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰

Ì‰ ˙È‚Â¯Ë‰ ‰˙ÈÎ· „ÓÏÓ‰ ‰¯ÂÓ‰ Ï˘ ÂÈ„È˜Ù˙ Æ‰Ê ‡˘Â· ˜ÂÒÈÚ‰ ˙‡ ÌÈÂÂÏÓ‰

ÈÎ¯„ ·ˆÚÏ ¨ÌÈ„ÓÂÏ‰ Ïˆ‡ ÌÈÂ˘ ‰·È˘Á ÈÒÂÙ„Ó ÌÈÚ·Â‰ ‰„ÈÓÏ‰ ÈÈ˘˜ ˙‡ ˙Â‰ÊÏ
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˙ÂÏ·ÂÒÂ ‰È˙ÙÓ‡Â ÌÈ„ÓÂÏ‰ ÔÈ·˘ ˙ÂÂ˘· ‰¯Î‰ ‰¯ÂÓ‰Ó ˘¯Â„Â ÍÈÏ‰˙· ÍÂ¯Î

ÆÌÈ„ÓÂÏ‰ Ïˆ‡ ˙ÂÈÂÙˆ È˙Ï· ˙Â·Â‚˙Ï

˙ÏÂÎÈ ‰¯ÂÓ‰ ÔÓ ˙˘¯Â„ ˙È‚Â¯Ë‰ ‰˙ÈÎ· ‰·È˘Á·Â ‰„ÈÓÏ· ÌÈÈ˘˜ ÌÚ ˙Â„„ÂÓ˙‰

˙ÂÚÓ˘ÓÏ ¯˘‡· ÌÈ¯‚˙‡ ÂÈÙ· ‰·ÈˆÓÂ È„ÂÓÈÏ‰ ÍÈÏ‰˙· ÂÓÂ˜Ó ÏÚ ˙È·ÈË˜ÏÙ¯
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¨ÍÈÏ·ÈÏ© ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡‰ „ÈÏ˘ ÔÂÎÈ˙‰ ¯ÙÒ‰ ˙È·· Í˘Ó˙Ó Ë˜ÈÂ¯Ù ˙¯‚ÒÓ· ‰Ó˘ÂÈ
®·¢Ï˘˙ ¨±π∑∞ ¨ÔÈÈË˘˜¯Ù ª±ππµ≥„Ú ˙„ÓÏ‰ ‰‡¯Â‰ ˙ËÈ˘ ÁÂ˙ÈÙ· — Í˘Ó‰·Â

Æ˙È¯·Ú‰ ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡· ÌÂÈ‰¥˙‡ ¨˙ÈÎÂÈÁ‰ Â˙˘È‚ ˙‡ ‚Èˆ‰ ÌÈ·¯‰ ÂÈ¯Ó‡Ó·
ÌÂ˘ÈÈÏ ÌÈÏÎ‰ ˙‡Â ˙ÈË˜„È„‰ Â˙ËÈ˘ ˙‡ ÌÈÁÓ‰ ˙ÂÂ¯˜Ú‰ ˙‡ ¨‰Ï˘ ÏÂÈˆ¯‰
˙‡ ˙Â‡ÈˆÓ‰ ÌÚ ˘‚ÙÓ‰ Ï‡ ÂÓÚ ‡È·Ó Ì„‡‰ ¨Â˙˘È‚ ÈÙ ÏÚ Æ˙ÈÎÂÈÁ‰ ÂÎ¯„
Ï˘ ¢‰·Î¯‰¢Â ¢˜Â¯ÈÙ¢ È„È ÏÚ ¨Ì˙ÂÚˆÓ‡·Â ¨ÂÏ˘ ÌÈÓ„˜ÂÓ‰ ÌÈÈÁ‰ ˙ÂÂÈÒÈ
ÌÈ„ÓÂÏ‰ Ïˆ‡ ‰·È˘Á‰ ÈÈ˘˜Ï ÌÈÓ¯Â‚‰˘ Ô‡ÎÓ ªÂ˙Ú„Â˙ ˙È·Â ˙ÎÏÂ‰ ¨˙Â‡ÈˆÓ‰
˙Â¯·œÁ‰ ÈÎ¯„ Ï˘ ˙Â·ÈÒ·Â ‰·È˘Á‰ ˙‡ ÌÈ·Ó‰ ˙Â·¯˙‰ ÈÒÂÙ„· ÌÈˆÂÚ ÌÈÂ˘‰
Ï˘ Â˙˘È‚ ÈÙ ÏÚ ¨‰Ï‡ ÌÈÈ˘˜ Æ˙Ó„˜ÂÓ‰ ˙Â„ÏÈ· „ÂÚ ˙Â„ÓÏ‰ ˙ÂÈÂ˘‡¯‰
‰·È˘Á· ¨ÌÈË˘ÙÂÓ ‡ÏÂ ÌÈÈ˘ÁÂÓ ‰·È˘Á ÈÒÂÙ„· ÌÈ„˜Ó˙Ó ¨ÔÈÈË˘˜¯Ù
‡ÏÂ ˙È·ÈË˜Ù‡ ¨˙ÈÏ‡Èˆ¯ÙÈ„ ‡ÏÂ ˙ÈÓÂËÂÎÈ„ ¨˙È˙¯Â˜È· ‡ÏÂ ˙È·ÈË‡ÈˆÂÒ‡
Ì‰Ó ÌÈÚÂÓ ÌÈ„ÓÂÏ‰ Ïˆ‡ ‰Ï‡ ‰·È˘Á ÈÒÂÙ„ Æ˙ÈÏÂÒ¯Ù ‡ÏÂ ˙ÈÒÂÙ„Â ˙ÈÏÂÈˆ¯

  ÆÌ˙ÏÂÎÈ ˙‡ ˘ÓÓÏ Ì‰Ï ÌÈ¯˘Ù‡Ó ‡ÏÂ Ú„È ˘ÂÎ¯Ï

‰¯ËÓÏ ‰Ï ‰Ó˘˘ ¨¢˙Ó˜˘Ó‰ ‰‡¯Â‰¢‰ ˙ËÈ˘ ˙‡ ÔÈÈË˘˜¯Ù Á˙ÈÙ ÌÈÓÈÏ
ÌÈ„ÓÂÏ‰ Ïˆ‡ Á˙ÙÏÂ ˙Â·‰ÏÂ ‰„ÈÓÏ ÌÈÚÂÓ‰ ‰·È˘Á‰ ÈÒÂÙ„ ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï

 ÆÌ˙ÏÂÎÈ ˙‡ ˘ÓÓÏ Ì‰Ï Â¯˘Ù‡È ‰Ï‡˘ È„Î ¨ÌÈÏÈÚÂÓ ‰·È˘Á ÈÒÂÙ„ ÌÈÂ˘‰

˙ÂÈ‚ÂÏÂÎÈÒÙ ˙ÂÈ¯Â‡˙· ÌÈ‚ÂÚÓ ÔÈÈË˘˜¯Ù Ï˘ ˙ÈÎÂÈÁ‰ Â˙˘È‚ ˙Â¯Â˜Ó
¯·„· Â˙˘È‚ ˙‡ Æ˙ÂÈÏ‡ÈˆÂÒÂ ˙ÂÈ‡ÈË˜≠˙ÂÈÙÂÒÂÏÈÙ ¨˙ÂÈËÒÈÓÂ‰ ¨˙ÂÈËÈÏ‡
ÁÂÙÈËÏ ‡È·‰Ï Ì˙¯ËÓ˘ ÌÈÈË˜„È„ ˙ÂÂ¯˜Ú ÏÚ ÒÒÈ· ‰‡¯Â‰‰ ˙„Â·Ú ˙Â‰Ó
˙‡ ÔÈÈË˘˜¯Ù ‰‡¯ ‰˘È‚Â ‰È¯Â‡˙ ¨‰ËÈ˘ ÏÎÏ ¯·ÚÓ Í‡ ª„ÓÂÏ‰ Ïˆ‡ ‰·È˘Á

 È˘Â‡‰ Ì¯Â‚‰„·ÂÎ‰ ÊÎ¯Ó ‡Â‰ Ì„‡Î ‰¯ÂÓ‰ Æ®±ππµ ¨È·Â·Â˜ ª±ππµ ¨ÌÏ© Ì„‡‰ —
¨ÂË·Ó ˙„Â˜Ó Æ„ÓÂÏ‰ Ï˘ ‰ÁÈÓˆ‰Â ÈÂÈ˘‰ ¨‰„ÈÓÏ‰ ¨ÈÎÂÈÁ‰ ÍÈÏ‰˙‰ ˙¯ÈˆÈÏ
¨‰„ÈÓÏ‰ ÏÚ ¯˙ÂÈ· ÌÈÚÈÙ˘Ó‰ ÌÈÓ¯Â‚‰ Ì‰ Â˙„Â·Ú ÈÎ¯„Â Â˙ÂÓ‡ ¨ÂÈ˙Â„ÓÚ ¨‰¯ÂÓ‰
¨ÔÎ ÏÚ Æ˙ÈÎÂÈÁ‰ ˙Î¯ÚÓ· Ì‰Ï˘ Ï‡ÈˆËÂÙ‰ ˙‡ ÌÈ˘ÓÓ ÌÈ‡˘ ÌÈ„ÏÈ ÏÚ „ÁÂÈÓ·
Ì˙Â‡Ï ÚÈÈÒÏ ‡Â‰ ˙ÂÈ‚Â¯Ë‰ ˙Â˙ÈÎ· „ÓÏÓ‰ ‰¯ÂÓ‰ Ï˘ ÌÈÈ¯˜ÈÚ‰ ÂÈ„È˜Ù˙Ó „Á‡
˙ÂÈÂÓ„Ê‰‰ ÔÂÈÂÂ˘ ˙‡ ˘ÓÓÏ ÍÎ·Â ¨Ì‰· ÔÂÓË‰ Ï‡ÈˆËÂÙ‰ ˙‡ ˘ÓÓÏ ÌÈ„ÏÈ
Ï˘ Ì„Â˜Ù˙ ÈÈ˘˜ Æ‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡‰ ˙ÂˆÂ·˜ ÔÈ· ÌÈ¯ÚÙ‰ ˙‡ ÌˆÓˆÏÂ ˙ÂÈÎÂÈÁ‰
Â¯¯ÂÚ Í˘Ó‰·Â ÌÈÚ·˘‰Â ÌÈ˘È˘‰ ˙Â˘· ÈÎÂÈÁ‰ ÁÈ˘‰ ÊÎ¯Ó· ÂÈ‰ ÌÈ„ÓÂÏ‰
¯Ó¯˘ ª±ππ∏ ¨¯ÓÈÈ‰ÙÂ‡≠ı˘ ª±ππ≥ ¨ÔÂ¯© ÌÈÈÎÂÈÁ ÌÈ‚ÂÁ ·¯˜· ˙Â„‚˙‰Â ˙¯Â˜È·
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≥ÏÚ˘ ÔÂÎÈ˙‰ Ï˘ ¯ÙÒ‰ ˙È·· ÌÂÈ‰ „Ú ®ÌÈÈÂÈ˘ ÌÚ© ÌÈÈ˜˙ÓÂ ÌÈ˘È˘‰ ˙Â˘ ˙ÏÈÁ˙· Ì˜Â‰ Ë˜ÈÂ¯Ù‰

‰¯˘Î‰ Â¯·Ú˘ ¯Á‡Ï ¨Ì˘Â ¨È˙¯˜ÂÈ‰ ÔÂÎÈ˙Ï ÌÈÏ˘Á ¯ÙÒ È˙·Ó ÌÈ„ÏÈ ‡È·‰ Ë˜ÈÂ¯Ù‰ Æ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡‰ „È

‰·Á¯‰· ‡Â¯˜Ï Ô˙È Æ¢˙Ó˜˘Ó‰ ‰‡¯Â‰¢‰ ˙ËÈ˘ ÈÙ ÏÚ ˙ÂÈ‚ÂÓÂ‰ ˙Â˙ÈÎ· ÌÈ¯ÂÓ‰ ÏÎ Â„·Ú ¨˙„ÁÂÈÓ

Æ®±ππµ ¨ÍÈÏ·ÈÏ ª·¢Ï˘˙ ¨ÔÈÈË˘˜¯Ù© ˙ÈÎÂÈÁ‰ ˙Â¯ÙÒ· Ë˜ÈÂ¯Ù‰ ÏÚ

¥ ¢˙Ó˜˘Ó ‰‡¯Â‰¢≠‰˙ÈÈ‰˘ ÈÓ ¨¯‚ÈÈ‡ ‰„È‰ Æ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡· ÌÈ„ÓÏ‰ ÌÈÒ¯Â˜Ï ‰Á˙ÂÙ ÂÊ ‰ËÈ˘ ≠

¨¯‚ÈÈ‡© ‰Ï‡ ÌÈÒ¯Â˜· Â„ÓÏ ÌÈ·¯ ÌÈ¯ÂÓÂ ¨ÌÈÈË˜„È„ ÌÈÏÎ ‰Á˙ÈÙ ¨ÔÈÈË˘˜¯Ù Ï˘ ‰·Â¯˜‰ Â˙„ÈÓÏ˙

Æ®±π∑µ
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ÌÈÏÂ‚Ï‚ ¯·Ú ˙È‚Â¯Ë‰‰ ‰˙ÈÎ‰ ‚˘ÂÓ ÆÔÈÈË˘˜¯Ù Ï¯˜ Ï˘ ˙ÈÎÂÈÁ‰ Â˙˘È‚ ÏÚ
‰¯˙Â ¨ÌÏÂÚ‰ È·Á¯ ÏÎÓ ‰ÈÈÏÚ ˙ËÏÂ˜‰ ı¯‡ ‡È‰ Ï‡¯˘È ˙È„Ó˘ ¯Á‡Ó Í‡ ¨ÌÈÂ˘
Ï˘ ÌÈÓÂÒ¯Ù· ÍÎÏ È˙‡ˆÓ ‰Â¯Á‡ ˙Â„Ú ÆÈÎÂÈÁ‰ ÌÂÈ‰ ¯„Ò ÏÚ ˙ÂÈ‚Â¯Ë‰‰ ˙Ï‡˘
ÌÒ¯Ù˙‰˘ ¨¢Ï‡¯˘È· ÍÂÈÁ‰ ÌÂ„È˜Ï ÈÓÂ‡Ï‰ ‰ÓÈ˘Ó‰ ÁÂÎ¢ ÁÂÂÈ„· ¨¢˙¯·„ ˙„ÚÂ¢
˙Î¯ÚÓ È˘‡¯Â ‰È„Ó‰ È‚È‰Ó Â„ÈÓÚ‰ ÌÈ˘‰ Í¯Â‡Ï¢ ∫¯Ó‡ Â·Â ¨≤∞∞¥ È‡Ó·
˙Î¯ÚÓ ˙‡Ê ˙Â¯ÓÏ Æ˙ÂÈÂÙÈ„Ú‰ ¯„Ò ˘‡¯· ÌÈ¯ÚÙ‰ ÌÂˆÓˆÂ ÔÂÈÂÂ˘‰ ˙‡ ÍÂÈÁ‰
‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡ ˙ÂˆÂ·˜ ÔÈ· ÌÈÏÂ„‚‰ ÌÈ¯ÚÙ ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï ‰ÁÈÏˆ‰ ‡Ï Ï‡¯˘È· ÍÂÈÁ‰
ÍÂ˙· Ô‰Â ¯ÙÒ‰ È˙· ÔÈ· Ô‰ ÌÈ¯ÚÙ· ˙ÂÏÈ·ÂÓ‰ ˙ÂÈ„Ó‰ ˙Á‡ ‡È‰ Ï‡¯˘È ˛ÆÆÆ¸ ˙ÂÂ˘

∏ ßÓÚ ¨≤∞∞¥ ¨˙¯·„© ¢¯ÙÒ‰ È˙·≠‰¯ÊÁ‰ ˙Â·È˘Á ˙‡ ˙˜ÊÁÓ ÂÊ ‰Â¯Á‡ ˙Â„Ú Æ®≤∑≠
ÂË·Ó ˙„Â˜Ó ˙È‚Â¯Ë‰ ‰˙ÈÎ· ‰¯ÂÓ‰ ˙„Â·Ú· ˜ÂÒÚÈ ¯Ó‡Ó‰ Æ‡˘Â‰ Ï˘ Â˙ÈÁ·Ï
ÌÈË·È‰Ï ‰˜ÈÊ·Â ÔÈÈË˘˜¯Ù Ï¯˜ Ï˘ ˙ÈÎÂÈÁ‰ Â˙˘È‚ ÈÙ ÏÚ ¨‰¯ÂÓ‰ Ï˘

 ÆÏ‡¯˘È ˙È„Ó· ˙È‚Â¯Ë‰‰ ‰˙ÈÎ‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰Ï Â‡È·‰˘ ÌÈÈÎÂÈÁ≠ÌÈÈ¯ÂËÒÈ‰‰

רקע לגישתו החינוכית של פרנקנשטיין

˙Â„„ÂÓ˙‰Ï ‡¯Â˜‰ ÈÎÂÈÁ‰ Â˜‰ ÌÚ ˙Â·¯ ÌÈ˘ ‰‰ÂÊÓ ‰È‰ ÔÈÈË˘˜¯Ù
ÌÈ„ÓÂÏ‰ ˙Ï‡˘· ®˙ÈÎÂÈÁÂ ˙ÈÎ¯Ú ¨˙ÈË˜„È„© ˙ÈÏ‡ÂË˜ÏËÈ‡≠˙ÈËÒÈÓÂ‰
˙Î¯ÚÓ· Ì˙ÏÂÎÈ ˙‡ ˘ÓÓÏ ÂÁÈÏˆ‰ ‡ÏÂ ÂÏ˘Î˘ ÌÈ„ÓÂÏ Ì˙Â‡ — ÌÈ‚È˘Ó≠˙˙‰

Æ˙ÈÎÂÈÁ‰±ÌÈ„ÏÈ Ì˙Â‡ ÂÂÎ ¨˙ÈÎÂÈÁ‰ ˙Î¯ÚÓ· ¯ˆÈÂ ·˙Î ¨ÏÚÙ ‰·˘ ‰ÙÂ˜˙·
Æ¢ÁÂÙÈË ÈÂÚË¢ — ÌÈ‚È˘Ó≠˙˙≤ÌÈ„ÏÈÏ ¯˜ÈÚ· ÒÁÈÈ˙‰ ¢ÁÂÙÈË ÈÂÚË¢ ÁÂÓ‰

ª±π∑∏ ¨¯„‡ ª±π∏µ ¨¯Ï„‡© ÈÓÂÂ˜‡≠ÂÈˆÂÒ≠È˙Â·¯˙ Ú˜¯ ÏÚ ‰„ÈÓÏ· ÂÏ˘Î˘
ÌÈ·¯ ÌÈÈÎÂÈÁ ÌÈ‡˘Â· ÔÈÈË˘˜¯Ù ·˙Î ‰˘ ÌÈ˘ÂÏ˘ ÍÏ‰Ó· Æ®±π∂π ¨ıÈ·Â˜ÈÓ
ÈÏÚ· ÌÈ„ÏÈ ¨„ÁÂÈÓ‰ ÍÂÈÁ‰ È„ÏÈ — ˙Â¯‚ÒÓ‰ ÏÎ· ÌÈ„ÓÂÏ ÏÚ ·˙Î ‡Â‰ ÆÌÈÂÂ‚ÓÂ
Â˙„Â·Ú Í‡ ¨®‡±π∏∑ ¨‡±π∑∑ ¨ÔÈÈË˘˜¯Ù© ÌÈÂÁÓ ÌÈ„ÏÈÂ ˙ÂÈ˘Ù ˙ÂÚ¯Ù‰
ÌÈ„ÏÈ·Â È˙Â·¯˙ ¯·ÚÓ Ú˜¯ ÏÚ ‰„ÈÓÏ· ÌÈ˘˜˙Ó‰ ÌÈ„ÏÈ Ì˙Â‡· ‰„˜Ó˙‰
ÌÈÈ‚ÂÏÂÈË‡‰ ÌÈ¯·Ò‰· „˜Ó˙‰ ‡Â‰ Æ„Â¯È ÈÓÂ˜‡≠ÂÈˆÂÒ ·ˆÓÓ ˙Ú·Â Ì˙˘ÏÂÁ˘
˙ÈÎÂÈÁ‰ Â˙˘È‚ ÆÈÎÂÈÁ‰ ÍÈÏ‰˙‰ ÏÚ ‰Ï‡ Ï˘ Ì˙ÚÙ˘‰·Â ÌÈ„ÏÈ‰ Ï˘ Ì„Â˜Ù˙Ï
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±˘Î¯ ˙ÈÓ„˜‡‰ Â˙ÏÎ˘‰ ˙‡ Æ±ππ∞≠· Ï‡¯˘È· ¯ËÙÂ ±π∞µ≠· ÔÈÏ¯·· „ÏÂ ÔÈÈË˘˜¯Ù

¯Ï„‡ ¨„ÈÂ¯Ù Ïˆ‡ ¨¯‚È„ÈÈ‰ ÛÂÒÂÏÈÙ‰ Ïˆ‡ „ÓÏ ÌÈ˘ Ô˙Â‡· Æ‰ÈÓ¯‚·˘ Ô‚Ï¯‡Â ÔÈÏ¯· ˙Â‡ËÈÒ¯·ÈÂ‡·

ÆÔÓ‚¯· Â‚Â‰ÏÂ ÔÈÈË˘ÈÈ‡Ï ˙Â·¯ ÌÈ˘ ·¯Â˜Ó ‰È‰ Û‡ ‡Â‰Â ¨ÔÓÂÈ ÍÈ¯‡ ‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰ ‰È‰ ·Â¯˜‰ Â„È„È Æ‚ÂÈÂ

ÔÙÂ‡· ˙Â·Ï ÏÁ‰ Ì˘ ¨ÌÈÏ˘Â¯È· ˙ÂÂÎ˘· ¯ÚÂÏ ÔÁ·Ó ÔÈˆ˜Î „·ÚÂ ±π≥∂≠· ı¯‡Ï ‰ÏÚ ÔÈÈË˘˜¯Ù

˙‡ ÌÈ˜‰ ‰È„Ó‰ ˙Ó˜‰ ¯Á‡ÏÂ „Ï‡Ò ‰ËÈÈ¯‰ ÌÚ „·Ú ‡Â‰ ÆÂÏ˘ ˙ÈÎÂÈÁ‰ ‰È¯Â‡˙‰ ˙‡ È˙ËÈ˘

˙È·Â ÍÂÈÁÏ ¯ÙÒ‰ ˙È· ÈÓÈ˜ÓÓ ‰È‰ ‡Â‰ ÆÌÂÈ‰ „Ú ÌÈÓÈÈ˜‰ ¢˙ÂÓ‚Ó¢ ˙Ú‰ ·˙Î ˙‡Â „Ï‡Ò „ÒÂÓ

±π∂¥ ˙˘· Æ˙È¯·Ú‰ ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡· ÍÂÈÁÏ ¯ÙÒ‰ ˙È· ˘‡¯Ï ‰È‰ Í˘Ó‰·Â ˙ÈÏ‡ÈˆÂÒ ‰„Â·ÚÏ ¯ÙÒ‰

 Æ®±ππ∏ ¨¯ÓÈÈ‰ÙÂ‡≠ı˘© Ï‡¯˘È Ò¯Ù· ‰ÎÊ

≤˙Â˘ Ï˘ ˙ÈÎÂÈÁ‰ ˙Â¯ÙÒ· ‡Â¯˜Ï Ô˙È ¨Â·È·Ò ÌÈÈ˜˙‰˘ ÒÂÓÏÂÙ‰Â ¢ÁÂÙÈË ÈÂÚË¢ ÁÂÓ‰ ÏÚ

¨˙¯Óˆ ª±π∑∞ ¨Ï‡È„Ú ª±ππ∞ ¨È˜Ò¯È·Ò ª±π∂π ¨ıÈ·Â˜ÈÓ ª±π∑∏ ¨¯„‡ ª±π∏µ ¨¯Ï„‡© ÌÈÚ·˘‰Â ÌÈ˘È˘‰

Æ®±ππ∑



תפקידיו של המורה בכיתה הטרוגנית על פי גישתו החינוכית של קרל פרנקנשטיין

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

˙ÏÈÁ˙ ÌÚ Æ¯ÙÒ‰ È˙· ÈÏÂ˘· Â¯˙Â ˙„ÒÂÓÓ ‰„ÈÓÏ Ï˘ ˙¯ÂÒÓÂ Ú˜¯ ‡ÏÏ ÂÚÈ‚‰˘
¯Â˙ÙÏ È„Î ¨ÍÂÈÁ‰ ˙Î¯ÚÓ· ·¯Ú˙‰Ï ÛÂÁ„ Í¯Âˆ Ï˘ ‰˘ÂÁ˙ ‰˙ÈÈ‰ ÌÈ˘È˘‰ ˙Â˘
˙Â·˜Ú· ÆÌÈÈ˙¯·ÁÂ ÌÈÈ„ÂÓÈÏ ÌÈÈÎÂÈÁ ˙ÂÂ¯˙Ù ˙ÂÚˆÓ‡· ÌÈ¯ÚÙ‰ ˙ÈÈÚ· ˙‡
ÆÔÂ˘‡¯‰ ¢¯˜Ò¢‰ ÔÁ·Ó Í¯Ú ¨±πµµ≠· ÍÂÈÁ‰ ˙Î¯ÚÓ· ÌÈÏ˘Î Ï˘ ‰Â·‚‰ ¯ÂÚÈ˘‰∂

ÍÂÈÁ‰ ˙Î¯ÚÓ È¯‚Â· ·¯˜· ÔÂ·˘Á·Â ‰‡È¯˜· „ÂÒÈ È¯Â˘ÈÎ ˜„·Â Èˆ¯‡ ‰È‰ ÔÁ·Ó‰
ÈÂÚË¢ ÁÂÓ‰ Ï˘ ‰Â˘‡¯‰ ‰¯„‚‰‰ ‰˙· ¢¯˜Ò¢‰ ÈÁ·Ó ÈÙ ÏÚ Æ®Á ‰˙ÈÎ© È„ÂÒÈ‰
¨È˜Ò¯È·Ò ª±π∏µ ¨¯Ï„‡© ˙ÂÈÎÂÈÁ ˙Â˜ÂÏÁÓÏ ¯Â˜Ó ‰È‰ Â· ˘ÂÓÈ˘‰˘ ÁÂÓ ¨¢ÁÂÙÈË

Æ®±ππ∞∑‰¯„‚‰‰ Æ¢¯˜Ò¢‰ ÈÁ·Ó ˙Â‡ˆÂ˙Ó ÌÈÂ˙ „Â·ÈÚ ÏÚ ‰ÎÓ˙Ò‰ ÂÊ ‰¯„‚‰
‰ÒÎ‰‰ ˙Ó¯ ¨·‡‰ ˙ÏÎ˘‰ ¨ÌÈ¯Â‰‰ ‡ˆÂÓ ı¯‡ ∫‰Ï‡‰ ÌÈÂ˙‰ ÏÚ ‰ÒÒ·˙‰
‰˙ÈÈ‰ ˙ÂÒÁÈÈ˙‰‰˘ ÔÈ·‰Ï Ï˜ ‰Ï‡‰ ˙ÂÈ¯Â‚Ë˜‰ ÍÂ˙Ó Æ‰ÁÙ˘Ó· ˙Â˘Ù‰ ¯ÙÒÓÂ
ÆÌÈ·‡˘Ó ˙‡ˆ˜‰Ï ‰„ÚÂ˘ ÌÂ˘Ó ¨˙ÈË¯˜Â¯ÂÈ·Â ˙ÈÏ‰Ó ¨˙È‚ÂÏÂÈˆÂÒ ‰¯˜ÈÚ·
¢ÍÂ˙È‰ ¯ÂÎ¢ ÔÈÚÓ ¯ÂˆÈÏ ‰È‰ ÂÊ Ï˘ ‰˙¯ËÓ Æ¢‰Èˆ¯‚ËÈ‡¢ ÁÂÓ‰ ÁÂÂ¯ Ô‰‰ ÌÈ˘·

Æ®±ππ¥ ¨ßıÈ¯ ª±ππ∑ ¨˙¯Óˆ ª±π∑∞ ¨Ï‡È„Ú  ª±π∂π ¨ıÈ·Â˜ÈÓ© ÌÈ„ÓÂÏ‰ Ï˘ ÈÎÂÈÁ

˙Î¯ÚÓ ÏÚ ‰Ó¯ÂÙ¯‰ ˙‡ ÂÏÈÁ‰ ¨Ô¯‡ ÔÓÏÊ ÍÂÈÁ‰ ¯˘ Ï˘ Â˙ÓÊÈ· ¨±π∂∏ ˙˘·
„Á‡ ÈÎÂÈÁ „ÒÂÓ· ÏÂÏÎÏ ‰˙ÈÈ‰ ˙ÂÈÈ„Ó‰ Æ¢ÌÈÈÈ·‰ ˙Â·ÈËÁ¢ ˙‡ Â¯ˆÈÂ ÍÂÈÁ‰
˜ÂÁ‰ Ï˘ Â˙¯ËÓ Æ‰Â˘ ÈÓÂÂ˜‡≠ÂÈˆÂÒ Ú˜¯ ÈÏÚ· ¯ÙÒ È˙·ÓÂ ˙ÂÂÎ˘Ó ÌÈ„ÏÈ
˙Î¯ÚÓ ‰·Ó ÈÂÈ˘ ˙ÂÚˆÓ‡· ÆÏ‡¯˘È ˙È„Ó· ‰Èˆ¯‚ËÈ‡‰ ˙‡ Ì„˜Ï ‰˙ÈÈ‰
˙ÂÈÎ˙Â ÌÈ„ÓÂÏ‰ ˙ÂÓ¯Ï ˙ÂÓ‡˙ÂÓ ˙Â˘„Á ÌÈ„ÂÓÈÏ ˙ÂÈÎ˙ ˙·È˙Î ¨ÍÂÈÁ‰
ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ ÏÏÎÏ ÈÎÂÈÁ‰ ˙ÂÈÂÓ„Ê‰‰ ÔÂÈÂÂ˘ ˙‡ Ì„˜Ï Â˘˜È· ¨ÈÂˆÈÙÂ ‰¯˘Ú‰
˙Î¯ÚÓ· ¢ÌÈÈÈ·‰ ˙Â·ÈËÁ¢ ˙ÏÁ‰ ÌÚ ÆÌ‰ÈÈ· ÌÈÈ„ÂÓÈÏ‰ ÌÈ¯ÚÙ‰ ˙‡ ÌˆÓˆÏÂ

 Æ¢˙ÂÈ‚Â¯Ë‰ ˙Â˙ÈÎ¢ ÁÂÓ‰  Á˙Ù˙‰Ï ÏÁ‰ ¨ÍÂÈÁ‰

ÂÏÂ‚Ï‚ Æ¢˙ÂÈ˙Â·¯˙ ·¯¢ ÁÂÓ‰ ÍÂÈÁ‰ ˙Î¯ÚÓ· ÁÂÂ¯ ÏÁ‰ ÌÈÚ˘˙‰ ˙Â˘ ˙ÏÈÁ˙·
˙‡ ‰Ó¯˙ ˙ÈËÒÈ¯„ÂÓ≠ËÒÂÙ‰ ‰ÈÙÂÒÂÏÈÙ‰ ∫ÌÈÓ¯Â‚ ‰ÓÎÓ ÚÙ˘Â‰ ‰Ê ÁÂÓ Ï˘
‰Ï‡Ó ‰Ï‡ ÌÈÂ˘‰ ˙Â·¯˙ È·Î Ì„‡‰ È· Ï˘ ÌÈÈ„ÂÁÈÈ‰ ÌÈÈÈÙ‡Ó‰ ˙·‰· ‰˜ÏÁ
‰ÙÂ¯È‡ Á¯ÊÓ ˙Âˆ¯‡Ó ¨ÛÒÂ ‰ÈÈÏÚ Ï‚ Ï‡¯˘È ˙È„ÓÏ ÚÈ‚‰ ÔÎ ÂÓÎ ª®Â¢˘˙ ¨·‡Ê ¯Â‚©
·Â˘ Â˘¯„ ÂÏ‡Â ¨ÌÈ˘„Á ÌÈÒÂÙ„ ÍÂÈÁ‰ ˙Î¯ÚÓÏ ÂÓÚ ‡È·‰˘ Ï‚ ¨‰ÈÙÂÈ˙‡ÓÂ

 Æ®≤∞∞∞ ¨·Ï ¯·© È˙¯·Á≠È˙Â·¯˙ Ú˜¯ ÏÚ ‰„ÈÓÏ· ˙ÂÂ˘‰ ÌÚ ˙Â„„ÂÓ˙‰
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∂ÌÈÏÂÚ‰ ˙ËÈÏ˜ ÔÈ· ‰‡ÂÂ˘‰‰ Æ¯˙¯Â‡ ‰È‚Â ÔÂÓÈÒ ‰È¯‡ ¨¯„‡ ‰‡ÏÎ ‰ÈÓ„˜‡ È˘‡ ÌÈ·¯ÂÚÓ ÂÈ‰ ÔÁ·Ó·

˙Â·˜Ú· ˙Î¯ÚÓ‰ ˙ÂÏ‰˙‰ ÔÈ· ÔÂÈÓ„ ˘È ¨ÍÎÓ ¯˙ÂÈ Æ˙ÈÈÚÓ ÌÈÚ˘˙‰ ˙Â˘Ï ÌÈ˘ÈÓÁ‰ ˙Â˘·

ÈÁÎÂ‰ ¯·˘Ó‰ ÔÈ·Ï ¨¢¯˜Ò¢‰ ÈÁ·Ó· ÌÈ„ÓÂÏ‰ ˙Â˘ÏÂÁ ˙ÙÈ˘Á ¯Á‡Ï ÍÂÈÁ‰ ˙Î¯ÚÓ· ÏÁ˘ ¯·˘Ó‰

ÌÈÈÓÂ‡Ï≠ÔÈ·‰ ÌÈÁ·Ó‰ Ï˘ ÌÈÂ˙‰ ÂÙ˘Á Â·˘ ¨È˘ÈÏ˘‰ ÈÓÂ‡Ï≠ÔÈ·‰ ¯˜ÁÓ‰ ˙Â·˜Ú· ÍÂÈÁ·

© ÒÓÈË ÈÁ·Ó ¨Ï˘ÓÏ ¨Ì‰· ÂÙ˙˙˘‰ ı¯‡· ÌÈ„ÓÂÏ‰˘Timss¯˜ÁÓ‰ Â‡ ±πππ≠Â ±ππµ ÌÈ˘‰Ó ®

 ®≤∞∞¥ ¨Í¯·ÓÂ È˜Ò¯Ó¯˜© ≤∞∞∞ ˙˘Ó ‰ÒÈÙ Ï˘ ‰‡È¯˜ ˙ÂÈÈ¯Â‡·≠Æ¯Á‡ ¯Ó‡Ó· ·ÈÁ¯‰Ï ÌÂ˜Ó ˘È ≠

∑© ¢˙Â·¯˙ ÈÎÂ˘Á¢ ∫˙ÂÂ˘ ˙Â¯„‚‰ ÂÈ‰ ˙Â¯Á‡ ˙Âˆ¯‡·Â Æ˙È¯·‰ ˙Âˆ¯‡·culturally deprived¨®

© ¢ÌÈÁÙÂ˜Ó¢underprivileged© ¢‰¯·Á ÈÁÙÂ˜Ó¢ ¨®socially disadvantage¢˙¯Á‡ ˙Â·¯˙ È·¢Â ®

©ferentculturally difÆ®±π∂π ¨ıÈ·Â˜ÈÓ© ®



אורנה שץ≠אופנהיימר

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

ÌÈ¯Á‡Â È˜Ò¯È·Ò ¯˜ÂÁ‰ ¨¢˙ÈÁ¯ÊÓ‰ ˙˘˜¢‰ È‚ÂÁ Ï˘ Ì˙¯Â˜È· Æ®±πππ ¨ÔÂÓ˜Â
ÏÚ Ì˙ÏÁ‰Â ÌÈÈ‡ÙÂ¯È‡ ÌÈÈ·¯ÚÓ ÌÈÈ˙¯·ÁÂ ÌÈÈ˙Â·¯˙ ÌÈÒÂÙ„ ˙Ù„Ú‰· ‰˙ÈÈ‰
˙Á‡ ˙Â·¯˙ ¨È¯ÙÒ ˙È·‰ ÌÂÁ˙·˘ ‡ˆÓ ÍÎ Æ˙ÂÈ·¯ÚÓ ÔÈ‡˘ ˙Âˆ¯‡Ó ÌÈ‡·‰ ÌÈ„ÏÈ
ÔÂÏ˘ÈÎ˘ ÌÈ·¯ ÂÚË ÌÈÂÓ˘‰ ˙Â˘· ¨ÔÎ ÂÓÎ Æ˙¯Á‡· ËÂÏ˘Ï ‰¯Â‡ÎÏ ˙˘˜·Ó
Ï˘ ˙ÈÙÈËÂ‡¯ËÒ ‰ÒÈÙ˙ ªÏÚÂÙ· Ì˙ÏÂÎÈÓ ‡ÏÂ È˙¯·Á‰ Ì‚ÂÈ˙Ó Ú·Â ÌÈ„ÏÈ‰ Ì˙Â‡
˙¯˘Ù‡Ó ‡Ï ˙ÈÚÂˆ˜Ó‰ ˙Â¯ÙÒ· ÁÂÂ¯‰ ÌÂÈÙ‡ ÈÙ ÏÚ ÌÈÏ˘Î‰ ÌÈ„ÏÈ‰ ˙‡ ÌÈ¯ÂÓ
   Æ®±π∂π ÔÈÈÏ˜ ª±π∑∞ ¨ÔÈÈË˘˜¯Ù ª±π∂π ¨ıÈ·Â˜ÈÓ© ÈÂ‡¯ ˙ÂÈÂÓ„Ê‰ ÔÂÈÂÂ˘ Ì‰Ï

≠˙ÈÚÂˆ˜Ó‰ ‰Ù˘‰Ó ÌÏÚ ÌÓ‡ ‚ÈÈ˙Ó‰ ÁÂÓ‰˘ ÍÎÏ Â‡È·‰ ˙ÂÚË‰ ÈÙÂÏÈÁ
ÌÈ„ÏÈ¢ ÔÂ‚Î ¨ÌÈ¯Á‡ ÌÈÁÂÓ· Â¯ÓÂ‰ ÂÏ ÌÈÓÂ„Â ‡Â‰ ÌÂÈ‰ ÈÏÂ‡Â© ˙ÈÓ„˜‡‰ ˙ÈÎÂÈÁ
ÏÎÓ øÌ‰ Û‡ ÂÓÏÚ ÌÓÚ „„ÂÓ˙‰Ï ˘È˘ ÌÈ¯‚˙‡‰Â ÌÈÈ˘˜‰ Ì‡‰ Í‡ ¨®¢ÔÂÎÈÒ·
˙ÁÂÂ¯ Ô‰·˘ ˙Â˙ÈÎ· ‰‡¯Â‰Â ˙ÂÈ‚Â¯Ë‰ ÌÚ ‰¯ÂÓ‰ ˙Â„„ÂÓ˙‰ ˙Ï‡˘ ¨ÌÂ˜Ó

 Æ·Â˘Á ÈË˜„È„≠ÈÎÂÈÁ ¯‚˙‡ ‰ÂÂ‰Ó ¨ÌÈ„ÓÂÏ‰ ÔÈ· ˙ÂÂ˘‰

הכיתה ההטרוגנית — רקע היסטורי≠חינוכי   

 ø¢מהי ¢כיתה הטרוגנית

ÔÈ· ˙ÂÂ˘‰˘ ÍÎ· ˙Á·ÂÓ ˙È‚Â¯Ë‰ ‰˙ÈÎ ÆÌÈÂ˘ ÌÈ„ÓÂÏ Ì˘È ‰˙ÈÎ ÏÎ·
ÌÈ¯·Ò‰‰ ÆÌÈ„ÓÂÏ‰ ÔÈ· „Â˜Ù˙· ÌÈ¯ÚÙ ˙¯ÈˆÈ È„Î „Ú ‰ÏÂ„‚ ‰· ÌÈ„ÓÂÏ‰
ÌÈÓ¯Â‚ ∫ÌÈÓÂÁ˙ ‰˘ÂÏ˘· ÌÈ„˜Ó˙Ó Ì‰Â ¨ÌÈÂ˘Â ÌÈÂÂ‚Ó ˙ÂÂ˘Ï ÌÈÓ¯Â‚‰Â
ÆÌÈÈÎ¯Ú≠ÌÈÈÎÂÈÁÂ ÌÈÈ‚ÂÏÂÈˆÂÒ≠ÌÈÈ˙¯·Á≠ÌÈÈ˙Â·¯˙ ¨ÌÈÈ‚ÂÏÂÎÈÒÙ≠ÌÈÈ˙ÂÈ˘È‡
ÌÈÓÂ„ ÌÈ‡ Ì„‡‰ È·˘ ÌÏÂÚ ˙Ù˜˘‰ ÍÂ˙Ó ‰¯Â‡ÎÏ ˙¯·ÒÂÓ ÌÈ„ÓÂÏ ÔÈ· ˙ÂÂ˘‰
‰˙ÈÎ· ÆÌÈ„ÓÂÏ‰ ÔÈ· ˙ÂÈÂÓ„Ê‰ ÔÂÈÂÂ˘Ï ‡È·‰Ï ‡È‰ ÍÂÈÁ‰ ˙¯ËÓ Í‡ ¨‰Ï‡Ï ‰Ï‡
˙ÂÂ˘ ˙ÂÏÂÎÈ ÈÏÚ· ÌÈ„ÓÂÏ Ï˘ ˙Â˙ÈÎ ˙ÈÈ·‰· ˘‡¯Ó ‰ÂÂÎ‰ ˘È ˙È‚Â¯Ë‰
¢ÌÈÒÒÂ·Ó¢ Â‡ ¨¢ÌÈ˘˜˙Ó¢Â ¢ÌÈ·ÂË¢ ÌÈ¯„‚ÂÓ‰ ÌÈ„ÁÂÈÓ ÌÈÎ¯ˆ ÈÏÚ· ÌÈ„ÓÂÏÂ

Æ¢ÌÈ‚È˘Ó≠˙˙¢ÂµÌÈ˙˘Ó‰Â ¨‰ÈÈˆ‚ÈÏËÈ‡ ÔÂ‚Î ¨ÌÈÚÂ·˜‰ ÌÈÈ˙ÂÈ˘È‡‰ ÌÈÓ¯Â‚‰
„Â˜Ù˙ ÏÚ ÌÈÚÈÙ˘Ó ¨‰ÁÙ˘ÓÂ ‰Èˆ·ÈËÂÓ ¨‰Ù˘ È¯Â˘ÈÎÎ ¨ÌÈ¯Á‡‰ ÌÈÈ˙·È·Ò‰

Æ¯Á‡ ·Á¯ ¯Ó‡ÓÏ ÌÈÈÚ ‰Ï‡ ÏÎ Æ˙È‚Â¯Ë‰ ‰˙ÈÎ· ‰„ÈÓÏ·

˙ËÏÂ˜ ı¯‡ ‰˙ÂÈ‰· ¨Ï‡¯˘È ˙È„Ó ÆÌÈÂ˘ ÌÈÏÂ‚Ï‚ ¯·Ú ¢˙È‚Â¯Ë‰ ‰˙ÈÎ¢ ÁÂÓ‰
˙Ó˜‰Ï „Ú Æ‰Ó˜ Ê‡Ó ‰ÈÁ¯Ê‡ ÔÈ· ˙È˙Â·¯˙Â ˙È˙¯·Á ˙ÂÂ˘ ÌÚ ‰„„ÂÓ˙‰ ¨‰ÈÈÏÚ
ÆÔÂÈÏÓ ÈˆÁ — ÔÎÓ ¯Á‡Ï ¯Â˘ÚÎÂ ¨ÌÈ„ÈÓÏ˙ ÛÏ‡ ‰‡ÓÎ ÍÂÈÁ‰ ˙Î¯ÚÓ· ÂÈ‰ ‰È„Ó‰
˙Î¯ÚÓ ÏÚ Æ‰ÙÂ¯È‡ Á¯ÊÓÂ ‰ÈÒ‡ Á¯ÊÓ ¨‰˜È¯Ù‡ ÔÂÙˆ ˙Âˆ¯‡Ó ÂÚÈ‚‰ ÌÈ·¯ ÌÈÏÂÚ
˙ÂÈÎ˙ ¨‰ÓÈ‡˙Ó ‰¯˘Î‰ ÈÏ· ˙Î¯ÚÓ· ÂËÏ˜ ÌÈ·¯ ÌÈ¯ÂÓ ÆÌÈÚÂÊÚÊ Â¯·Ú ÍÂÈÁ‰
‰¯ˆÂ Æ˙ÂÈÒÂÏÎÂ‡‰ ÏÎ Ï˘ ÌÈÈ˘˜‰ ˙‡ Â¯˙Ù ‡ÏÂ ÌÈÎ¯ˆ‰ ˙‡ Â˜ÙÈÒ ‡Ï ÌÈ„ÂÓÈÏ
ÌÈ„ÈÓÏ˙ Æ˙ÂÓÈÂÒÓ ˙ÂÈÒÂÏÎÂ‡ Ï˘ ÔÂÏ˘ÈÎ ˙˘ÂÁ˙· ‰˙ÂÂÏ˘ ¨‰˘˜ ˙ÈÎÂÈÁ ‰¯ÈÂÂ‡
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דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

˙ÂÎÂ˙Ó‰ ‰¯ÂÓ‰ Ï˘ ÂÈ˙ÂÈÂÏÈÚÙ ÏÂÏÎÓ¢ ¨‰‡¯Â‰‰ ˙‡ ¯È„‚‰ ÔÈÈË˘˜¯Ù
˙ÈÈ˜‰Ï ÌÈ˙È‰ ÌÈÎ¯Ú‰Â ˙ÂÓÂÈÓ‰ ¨Ú„È‰ ˙ÂÚˆÓ‡· ÂÈ„ÈÓÏ˙· Á˙ÙÏ ˙Â„ÚÂÈÓ‰Â
‰·È˘ÁÏ ˙ÂÈ¯Á‡Â ‰„ÈÓÏ· ˙Â·¯ÂÚÓÂ ¨‰ÊÓ ˙ÈÏ‡Èˆ¯ÙÈ„Â ˙ÈÏ‡ÂÈˆ¯ ‰·È˘Á
ÚÈÈ˙ÒÈ Ì‡ „ÓÂÏ‰ Ï˘ Â˘Ù ‰·Ó· ˘·‚˙‰Ï ˙ÂÈÂ˘Ú ÂÏ‡¢ ¨ÂÈ¯·„Ï Æ¢‰ÊÓ ‰„ÈÓÏÏÂ
¢˙Â˘‚¯‰ Ï˘ ÌÈÈ˙¯Î‰‰ ˙Â„ÂÒÈ‰Â ‰·È˘Á‰ Ï˘ ÌÈÈ˘‚¯‰ ˙Â„ÂÒÈ‰ ˙·‰·

Æ®≤∞ ßÓÚ ¨±π∏π ¨ÔÈÈË˘˜¯Ù©

¨ÌÈÈË˜„È„ ÌÈ˙˘ÓÏ ÌÈÙ„ÚÂÓ „ÓÚÓ Â‡ ˙ÂÚÓ˘Ó ˙ÂÒÁÈÈÓ ˙ÂÂ˘ ‰‡¯Â‰ ˙ÂËÈ˘
‰˘ÁÓ‰ ÈÚˆÓ‡ ˙Â·Ï˘Ó‰ ‰‡¯Â‰ ˙ÂËÈ˘Ï Â‡ ˙ÂÂ˘ ˙ÂÓ¯· ÌÈÎ˙ „Â·ÈÚÏ ¨Ï˘ÓÏ
˙ÂÓ„Ï ‰ÙÂÏÁ ·˘ÁÓ· ÌÈ‡Â¯‰ ˘È ¨¯˘˜Â˙Ó‰ È‚ÂÏÂÎË‰ Ô„ÈÚ· ¨ÌÂÈ‰ ÆÌÈÂ˘
˙¯Â˘˜˙‰ — ¢˜ÂÁ¯Ó ‰„ÈÓÏ¢ ˙ÂÚˆÓ‡· „ÂÓÏÏ ¯˘Ù‡ ÌÂÈ‰ ¨ÂÊÓ ‰¯˙È Æ‰¯ÂÓ‰
ÏÎ ˙ÓÂÚÏ Æ„ÈÓÏ˙Ï ‰¯ÂÓ‰ ÔÈ· È·Á¯Ó ˜Â˙È ˙¯ˆÂÈ‰ ‰„ÈÓÏ ˙¯˘Ù‡Ó ˙·˘ÁÂÓÓ‰
˙‡ ‰¯ÂÓ· ÔÈÈË˘˜¯Ù ‰‡¯ ¨ÍÂÈÁ‰Â ‰‡¯Â‰‰ Ï˘ ÌÈ·ÈÎ¯‰ ÏÂÏÎÓ ÍÂ˙Ó ¨‰Ï‡
˙‡ ¯˘Ù‡ÓÂ ÚÈÓ ¨ÏÈ·ÂÓÎ È˘Â‡‰ „ÓÓ· ÂÈÏ‡ ÒÁÈÈ˙‰Â ¯˙ÂÈ· ÈËÈÓÂ„‰ Ì¯Â‚‰

 Æ‰„ÈÓÏ‰ ÍÈÏ‰˙

ÌÏÂÚ Ï˘ ‰ÈÏ˘‡‰ ÈÙÓ ÔÈÈË˘˜¯Ù ÚÈ¯˙‰ ¢È‚ÂÏÂÎË Ô„ÈÚ· ÍÂÈÁ ÏÚ¢ ¨Â¯Ó‡Ó·
Ë·È‰· Ì„‡‰ ˙Â‰Ó ¯˜Á Æ®·±π∏∑ ¨ÔÈÈË˘˜¯Ù© È˘Â‡‰ „ÓÓÏ ÛÈÏÁ˙Î ‰È‚ÂÏÂÎË‰
‰˘Ó Â˙ ÈÙÂÒÂÏÈÙ‰ Ô·ÂÓ· ˙ÂÚÓ˘ÓÏÂ ˙Ó‡Ï ‰¯È˙Á‰Â È‚ÂÏÂÎÈÒÙ≠È˙ÂÁ˙Ù˙‰‰
˙‡¯Â‰· ˙ÂÚÓ˘Ó‰ ‡ÂÏÓ ˙‡ Ô˙Â˘ ‡Â‰ ‰¯ÂÓ‰ Æ‰¯ÂÓ‰ Ï˘ ÈÚÂˆ˜Ó‰ „ÓÚÓÏ Û˜Â˙
‰·Â˘Á ÂÊ ‰„ÓÚ Æ®±ππµ ¨È·Â·Â˜© ÍÂÈÁ·Â ‰„ÈÓÏ· ˙Â·¯Ú˙‰‰ È„È ÏÚ ¨ÌÈÎ˙‰
ÏÚ „ÂÓÏÏ ¯˘Ù‡ ÂÊ ‰˘È‚ ÍÂ˙Ó ÆË¯Ù· ˙ÂÈ‚Â¯Ë‰ ˙Â˙ÈÎ· ‰‡¯Â‰·Â ÏÏÎ· ‰‡¯Â‰·

Æ‰¯ÂÓ‰ Ï˘ ÌÈ·Î¯ÂÓ‰ ÂÈ„È˜Ù˙

תפקידיו של  המורה בכיתה הטרוגנית

פיתוח חשיבה מופשטת

‰·È˘Á ÁÂ˙ÈÙ Ì˘Ï ‰„ÈÓÏ‰ ÍÈÏ‰˙· ˙Â·¯Ú˙‰ ‡Â‰ ‰¯ÂÓ‰ Ï˘ È¯˜ÈÚ‰ Â„È˜Ù˙
Ï˘ È˙¯Â˜È· ˙ÂÓÈÚÏÂ ˘‚ÙÓÏ È‡¯Á‡ ‰¯ÂÓ‰ Æ„ÓÂÏ‰  Ï˘ ‰Ú„Â˙‰ ˙·Á¯‰Â ˙Ë˘ÙÂÓ
˙Â‡ÂÂ˘‰ ¨˙ÂÏÏÎ‰ ¨˙ÂÁ·‰ ˙¯ÈˆÈ È„È ÏÚ ‰˘Ú ‰‡¯Â‰‰ ÍÈÏ‰˙ ÆÌÈÎ˙‰ ÌÚ „ÓÂÏ‰
Ï˘ ‰ÓÙ‰Â ˙È˙Ó‡ ˙Â·¯ÂÚÓ ¨ÌÈË˘ÙÂÓ ‰·È˘Á ÈÎÈÏ‰˙ ¯ÂˆÈÏ Ô˙¯ËÓ˘ ¨˙Â„‚‰Â

Æ„ÓÏ‰

Ú„ÈÓÂ ÌÈÎ˙ ˙ÓÙ‰ ¨‰¯Â‡ÎÏ Æ‰·È˘ÁÏ ‡È·Ó ‰„ÈÓÏ‰ ÍÈÏ‰˙˘ Ï·Â˜Ó ‰‡¯Â‰·
Æ®±ππ∑ ¨ÈÈß‚Â ÒÈ˜¯Ù ¨ÔÓ˘ÈË ª±ππ∂ ¨¯‰ÂÊ© ‰·È˘Á‰Â ‰Ú„Â˙‰ ˙·Á¯‰Ï ‡È·˙
˘‚ÙÓ‰ Æ‰·È˘Á‰ ˙‡ Á˙ÙÏ ˘È ‰„ÈÓÏ ˘Á¯˙˙˘ È„Î ∫‰ÎÂÙ‰ ‰ÚË ÔÚË ÔÈÈË˘˜¯Ù
ÌÈÏÎ ÔÈÚÓ Ì‰ ÌÈÎ˙‰ Æ‰·È˘Á ¯ˆÂÈ ÂÈ‡ ÂÓˆÚÏ ‡Â‰˘Î Ú„ÈÓÂ ÌÈÎ˙ ÌÚ
ÌÈÎ˙‰ „ÂÓÈÏ Æ‰„ÈÓÏ· ‰ÓÙ‰Ï È‡˙‰ ‡È‰˘ ¨‰·È˘Á È„ÈÏ ‡È·‰Ï Ì„È˜Ù˙˘
ÍÎ È„È ÏÚ ÂÓÙÂÈÂ ‰·È˘ÁÏ ÈÚˆÓ‡ ˙ÈÁ·· Ì‰ ‡Ï‡ ¨‰„ÈÓÏ ÍÈÏ‰˙ ¯ˆÂÈ ÂÈ‡ ÌÓˆÚ
Ì‰ ÌÈÎ˙‰Â ¨‰·È˘Á ˙ÏÂÎÈ ‡Â‰ ‰„ÈÓÏÏ È‡˙‰ ¯ÓÂÏÎ ª‰·È˘ÁÏ ¯‚˙‡ ÂÂ‰È˘
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אורנה שץ≠אופנהיימר

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

˙‡ ÏÓÒÓ ¢˙ÂÈ˙Â·¯˙ ·¯¢Ï — Í˘Ó‰·Â ¢˙ÂÈ‚Â¯Ë‰¢Ï ¢‰Èˆ¯‚ËÈ‡¢Ó ¯·ÚÓ‰
˙‡ ‡ÂˆÓÏ ˙˘˜·Ó‰ ‰¯·ÁÓ — Ï‡¯˘È ˙È„Ó ÏÚ ¯·Ú˘ ÈÎÂÈÁ≠È‚ÂÏÂ‡„È‡‰ ¯·ÚÓ‰
Ï˘ ˙ÂÈ„ÂÁÈÈ·Â ˙ÂÂ˘· ‰¯ÈÎÓ‰ ‰¯·ÁÏ ÌÈ„ÓÂÏ‰ ÔÈ· „Á‡Ó‰Â ‰ÂÂ˘‰ ¨Û˙Â˘Ó‰
˙Î¯ÚÓ ˙‡ ‰˜ÈÒÚÓ ÔÈÈ„Ú ˙È‚Â¯Ë‰ ‰˙ÈÎ· ‰‡¯Â‰ Ï˘ ‰È‚ÂÒ‰ ÆÌÈ„ÓÂÏ‰ ÌÈË¯Ù‰
Ï˘ ÈÂ‚¯‡‰ ‰·ÓÏ ¨ÌÈ„ÂÓÈÏ‰ ˙ÂÈÎ˙Ï Ú‚Â‰ ÏÎ· ˙Â·¯ ˙ÂÈÂÚÓ˘Ó ‡˘ÂÏ ÆÍÂÈÁ‰
ÌÈÚˆÂÓ‰ ˙ÂÂ¯˙Ù‰Â ÌÈÓ¯Â‚‰ ÁÂ˙È ÏÚ Æ„ÂÚÂ ‰‡¯Â‰‰ ˙ÂËÈ˘Ï ¨ÌÈÈÎÂÈÁ ˙Â„ÒÂÓ
˙ÂÙ˜˘‰‰Ó ÂÚÙ˘Â‰ Ì‰Â ¨ÌÈ˘‰ ÍÏ‰Ó· ÌÈÈÂÈ˘ Â¯·Ú ˙ÂÈ‚Â¯Ë‰ ˙Â˙ÈÎ ˙ÂÚˆÓ‡·
˘ÂÓÈÓ· ÏÚÂÙ· ÌÈ˜ÒÂÚ‰ ÌÈ¯ÂÓ ¨ÍÂÈÁ‰ ˙ÂÈÈ„Ó È·ˆÚÓ Ï˘ ˙ÂÂ˘ ˙ÂÈÎÂÈÁ‰
˙È‚Â¯Ë‰ ‰˙ÈÎ· ‰‡¯Â‰‰ ˙ÒÙ˙ „ˆÈÎ ¨ÔÎ Ì‡ Æ„ÂÚÂ ÌÈÂ˘ ÌÈ¯˜ÁÓ ¨˙ÂÈÈ„Ó‰

  ø‰· ÌÈ„ÓÂÏ‰  Ï˘ ÌË·Ó ˙„Â˜Ó

קשייהם של הלומדים בכיתה ההטרוגנית 

ÈÂˆÈÓ È„ÎÏ ÚÈ‚‰Ï ÂÏÎÈ ‡Ï˘ ¨˙ÂÏ˘Á ˙ÂÈÒÂÏÎÂ‡· ˙Â·¯ ÌÈ˘ ˜ÒÚ ÔÈÈË˘˜¯Ù
˙„˜Ó˙Ó‰ ¨ÏÈÚÏ ‰‡·Â‰˘ ÂÊÓ ‰Â˘ ‰¯„‚‰ ¢ÁÂÙÈË ÔÂÚË¢ ¯È„‚‰ ‡Â‰Â ¨Ô˙ÏÂÎÈ
‡Ï‡ ÌÈÈ˙ÂÓÎ ÌÈ·ÈÎ¯ ˙ÏÏÂÎ ‰È‡ Â˙¯„‚‰ ÆÌÈÈÓÂÂ˜‡≠ÂÈˆÂÒ‰ ÌÈË·È‰·
ÏÎ ‰·˘ ¨˙ÈÏ¯Â‚ÈÙÂ˜ ‰ÚÙÂ˙· ‡Ï‡ ‰„È„Ó ‰ÚÙÂ˙· ¯·Â„Ó ÔÈ‡ ¨Â˙ÚËÏ ªÌÈÈ˙ÂÎÈ‡
ÔÈÈË˘˜¯Ù ÔÎ ÂÓÎ Æ˙ÈÒÁÈ‰ Â˙Â·Ï˙˘‰ È„È ÏÚ ˙È˙·ÈÒ‰ Â˙ÂÚÓ˘Ó ˙‡ Ï·˜Ó ·ÈÎ¯
˙ÂÚ„ ¨˙Ú‚ÂÙ ‰ÏÏÎ‰ ¯ÂˆÈÏ ‰ÏÂÏÚ ‡È‰ Â˙Ú„Ï˘ ÈÙÓ ¨˙ÈÏ‰Ó‰ ‰¯„‚‰‰Ó ‚ÈÈ˙Ò‰
ÈÂÚË¢ Ï˘ ˙ÂÂ˘‰ ˙ÂÈÂÚÓ˘Ó· ‰·Á¯‰· ˜ÒÚ ‡Â‰ Æ‰Á·‰ ‡Ï· ‰·ÏÚ‰Â ˙ÂÓÂ„˜
˙Â·ÈÒ‰ ˙‡Â ÌÈÂÈÙ‡‰ ˙‡ ¨ÌÈÓÂËÙÓÈÒ‰ ˙‡ Á˙ÓÂ ¯‡˙Ó ‡Â‰Â ¨¢ÁÂÙÈË
ÚÈˆÓ ‡Â‰ ¨˙·Î¯ÂÓ‰ ‰ÊÂ‚‡È„‰ Ï˘· ÆÌÈ‚È˘Ó≠˙˙‰ ÌÈ„ÏÈ‰ Ï˘ ÌÈÈ˘˜‰ ˙Â¯ˆÂÂÈ‰Ï
Ï˘ ÌÈ¯Â˘ÈÎ‰Â ˙ÏÂÎÈ‰ ¯˜ÈÚ·Â ¨‚ÂÈ˙‰Â ÒÂËËÒ‰ ÈÂÈ˘Ï ÏÂÙÈËÂ ˙Â·¯Ú˙‰ ÈÎ¯„

 Æ®‚±π∏∑ ¨ÔÈÈË˘˜¯Ù© ‰„ÈÓÏ· ÌÈÏ˘Î‰ ÌÈ„ÏÈ‰

Ì‰˘ ÈÙÎ ‰„ÈÓÏ· ÌÈ˘˜˙Ó‰ ÌÈ„ÏÈ Ï˘ ÌÈÓÂËÙÓÈÒ‰ ¯Â‡È˙· ·ÈÁ¯‰ ÔÈÈË˘˜¯Ù
ÂÒÒ·˙‰· ˙ÂÈ¯Â‚Ë˜Ï ÌÈÂÈÙ‡‰ ˙‡ ‰·‰ ‡Â‰ ÆÌÈ„ÓÂÏ‰ ˙Â·Â‚˙· ÈÂËÈ· È„ÈÏ ÌÈ‡·
¨ÔÈÈË˘˜¯Ù© ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡‰ „ÈÏ˘ ÔÂÎÈ˙‰ ¯ÙÒ‰ ˙È·· ‰˘Ú˘ È¯˜ÁÓ‰ ÈÂÒÈ‰ ÏÚ
Ï˘ ‰·È˘Á· ÌÈÂÈÙ‡‰ ¯Â‡È˙Ï ˙ÂÈ¯Â‚Ë˜ ‰¯˘Ú ‰ÂÓ˘ „ÈÓÚ‰ Â·˘ ¨®·¢Ï˘˙
‰˜ÂÏÁ ‰¯ˆÈ ¯˘‡ ¨®±π∑µ© ¯‚ÈÈ‡ ˘„ÁÓ ‰˙·‰ ‰Ï‡‰ ˙ÂÈ¯Â‚Ë˜‰ ˙‡ ÆÌÈ„ÓÂÏ‰
¨‰Á·‰ ˙ÏÂÎÈ ¯ÒÂÁ ∫˙ÂÈ¯˜ÈÚ ˙ÂÈ¯Â‚Ë˜ Ú·¯‡· ‰·È˘Á‰ ÈÈ˘˜ ˙‡ ‰„˜ÈÓÂ ˙È˘Ó
¯ÒÂÁÂ ˙ÈÏÂÈˆ¯≠È‡ ‰·È˘Á ¨˙Á‡ ‰ÂÚ·Â ˙Ú· ÌÈË·È‰ È˘ ˙Â‡¯Ï ˙ÏÂÎÈ≠È‡

 Æ‰·È˘ÁÏ ˙ÂÈ¯Á‡

תפיסת תפקיד המורה  בהוראה בכיתה הטרוגנית 

≠È¯ÂËÒÈ‰‰ Ú˜¯‰ ∫ÌÈË·È‰ ‰ÓÎÓ ˙È‚Â¯Ë‰ ‰˙ÈÎ· ‰¯ÂÓ‰ Ï˘ ÂÈ„È˜Ù˙· ÔÂ„‡
˙ÂÂ˘‰ Ï˘ ÌÈÓ¯Â‚‰ ÁÂ˙È ¨‰„ÈÓÏ· ÌÈ˘˜˙Ó‰ ÌÈ„ÓÂÏ‰ Ï˘ ÌÂÈÙ‡ ¨ÈÎÂÈÁ

ÆÔÈÈË˘˜¯Ù Ï˘ ‰È¯Â‡˙· ˙ÂÚˆÂÓ‰ ˙Â·¯Ú˙‰‰ ÈÎ¯„Â ‰„ÈÓÏ·
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דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

˙ÁÈ˙Ù ÌÚ ∫¯ÂÚÈ˘‰ ˙ÁÈ˙Ù ÔÙÂ‡ ˙ÂÚˆÓ‡· ‰Ó‚„‰Ï ˙˙È ‰„ÈÓÏ· ÔÂÁËÈ·Ï ÚÂÈÒÏ
Â‡ ‡˘Â‰ ˙‡ ¢˙ÈË˜„È„ ‰¯„‚‰¢ ¯È„‚Ó ¨„ÓÏ‰ ÔÎÂ˙‰ ˙‡ ‚ÈˆÓ ‰¯ÂÓ‰ ¯ÂÚÈ˘‰

¨„ÓÏÈÈ˘ ‚˘ÂÓ‰πÂ˘ÚÈ ‰ÒÈÒ· ÏÚ˘ ¨¢˙ÂÒÁÈÈ˙‰Ï ˙¯‚ÒÓ¢ ÌÈ„ÈÓÏ˙Ï ‰·ÓÂ
 Æ®±ππ∂ ¨ÔÂ¯ ª±ππµ ¨ÔÂ¯ÈÚ© ˙ÂÈ˙¯Â˜È·‰ ˙ÂÈÁ·‰Â ˙Â‡ÂÂ˘‰‰ ¨˙Â·Á¯‰‰ ˙‡ ÌÈ„ÓÂÏ‰

˙ÂÏÂÚ‰ ˙ÂÂ˘‰ ˙Â·Â˙‰ Ï˘ ˙È˜ÏÁ‰ ‰ÈÈ‡¯· ‰ÎÈÓ˙· ÛÂˆ¯ ‰Ê È„ÂÓÈÏ ÍÈÏ‰˙
„ÓÓ· ‰˘ÂÁ˙‰ ˜ÂÊÈÁ·Â ˙ÂÚËÏ ‰ÈˆÓÈËÈ‚Ï Ô˙Ó· ¨ÔÂ˙‰ ÔÎÂ˙‰ ÌÚ ˙ÂÓÈÚ‰Ó
˙‡ ¯ÈÎ‰Ï ¨ÌÈ„ÓÂÏ‰ Ï˘ ‰·È˘Á‰ ÈÈ˘˜ ˙‡ ÔÈ·‰Ï ‰¯ÂÓ‰Ó ˘¯Â„ ÍÈÏ‰˙‰ ÆÈ¯˘Ù‡‰
Ï˘ Â˙ÂÈ˘È‡ ÏÂÏÎÓ ˙‡ ‰„ÈÓÏ‰ ÍÈÏ‰˙ Ï˘ Â˙Â˘Á¯˙‰ ˙Ú· ˙Â‡¯ÏÂ È˘‚¯‰ ÌÓÏÂÚ

Æ„ÓÂÏ‰

טיפול בתגובות בלתי צפויות

ÂÏ ˘ÈÂ ¨ÌÈ„ÓÏ‰ ÌÈÎ˙‰ ÔÈ·Ï „ÓÂÏ‰ Ï˘ ‰·È˘Á‰ ÌÏÂÚ ÔÈ· ˘‚ÙÓÏ È‡¯Á‡ ‰¯ÂÓ‰
ÌÚ Ï‰˙Ó ¯ÂÚÈ˘ ÏÎ· Æ‰‡¯Â‰‰ ÍÏ‰Ó· ˙ÂÏÂÚ‰ ˙Â·Â‚˙‰ „Â·ÈÚ· „ÁÂÈÓ „È˜Ù˙
˙‡ ˙Â„„ÂÚÓ ˙ÂÂ˘ ‰‡¯Â‰ ˙ÂËÈ˘ Æ˙ÂÈÂÙˆ È˙Ï· ˙Â·Â‚˙ ÔÓÊÓ‰ ‚ÂÏ‡È„ ÌÈ„ÓÂÏ‰
˙¯ÈˆÈ ‡Â‰ ÍÎÏ ÏÂÈˆ¯‰ Æ˙ÂÈ˘È‡‰ Ì‰È˙ÂÈÂÂÁ ˙‡Â ÌÂÈÒÈ ˙‡ ‡È·‰Ï ÌÈ„ÓÂÏ‰
˙¯ÈˆÈÂ ÈËÂÂÏ¯Ï ‰„ÈÓÏ‰ ÍÈÏ‰˙ ˙ÎÈÙ‰ ¨„ÓÂÏ‰ Ï˘ ‰ÏÂÚÙ ÛÂ˙È˘ ¨‰„ÈÓÏ· ˙Â·¯ÂÚÓ
˙ÂÈÂÒ˙‰‰ „Â·ÈÚ· ‰¯ÂÓ‰ ˙¯ËÓ ¨ÔÈÈË˘˜¯Ù Ï˘ Â˙˘È‚ ÈÙ ÏÚ Í‡ Æ‰·ÂË ‰˘ÂÁ˙
Á˙ÙÏ ¯˜ÈÚ· ‡Ï‡ ¨ÌÈ„ÓÂÏ‰ ·¯˜· ‰·ÂË ‰˘ÂÁ˙ ¯ÂˆÈÏ ‰È‡ ˙ÂÈ˘È‡‰ ˙ÂÈ˙ÈÈÂÂÁ‰
ÍÏ‰Ó· ˙ÂÈÂÙˆ È˙Ï· ˙Â·Â‚˙ Æ˙ÂÈÏÂÈˆ¯Â ˙ÂÈ¯Á‡ ¨‰Á·‰ — ‰·È˘Á ÈÎÈÏ‰˙
Ô‰ ÔÎÏÂ ¨Ì˙·È˘Á ÈÎ¯„ Ï˘Â È˙Â·¯˙‰Â È˘Ù‰ ÌÓÏÂÚ Ï˘ ‰ÙÈ˘Á ˙ÂÓÊÓ ‰‡¯Â‰‰
„ÈÓÏ˙‰ Ï˘ Â˙·È˘ÁÏ ·È‚‰Ï ‰¯ÂÓÏ ˙Â¯˘Ù‡Ó ‰Ï‡ ˙Â·Â‚˙ Æ‰¯ÂÓ‰ ˙‡ ˙Â¯‚˙‡Ó
¨¢È·ÈË˜Â„È‡≠‡Ï¢‰ ÔÂ¯˜ÈÚ‰ ∫ÌÈÈË˜„È„ ˙ÂÂ¯˜Ú ‰˘ÂÏ˘Ï Ì‡˙‰· ‰˙Â‡ ÔÂÂÎÏÂ

Æ®±πππ ¨¯ÓÈÈ‰ÙÂ‡ ı˘© ¢˙ÂÙÚ˙Ò‰¢‰Â ¨¢ÏÂ¯Ë¢‰

ÌÈÎ˙‰ ÔÈ·Ï „ÈÁÈ‰ Ï˘ ˙ÂÈ·ÈË˜ÈÈ·ÂÒ≠˙ÂÈ˘È‡‰ ÂÈ˙ÂÈÂÒ˙‰Â ÂÈ˙ÂÈÂÂÁ ÔÈ· ˙ÂÓÈÚ‰
¨„ÓÂÏ‰ Ï˘ ÂÓÏÂÚ ÔÈ·Ï ÔÂ˙‰ ¯ÓÂÁ‰ ÔÈ· ˙ÂÁ·‰ ¯ÂˆÈÏ Â˙ÈÏÎ˙ ¨ÌÈÈ·ÈË˜ÈÈ·Â‡‰
ÌÈ„·¯·Â ÌÈ˜ÏÁ· ‰Á·‰ ÍÂ˙Ó ÌÈÎ˙Ï ˘È˘ ˙È˘È‡‰ ˙ÂÚÓ˘ÓÏ ˙ÂÚ„ÂÓ Á˙ÙÏ
Ï˘ Â˙ÂÈ˘È‡ ÏÂÏÎÓ ÏÚ ‰ÚÙ˘‰Â ˙ÂÚÓ˘Ó ˙ÏÚ· ˙ÒÙ˙ ‰‡¯Â‰‰ ¨‰Ê Ô·ÂÓ· ÆÌÈÂ˘‰
‰¯ÂÓ‰ ÏÚÂ ¨ÈÂÙˆ È˙Ï· ·ÈÎ¯ ‰‡¯Â‰‰ ˙„Â·Ú· ÔÓÊÓ ÌÈ„ÓÂÏ‰ ˙Â·Â‚˙ „Â·ÈÚ Æ„ÓÂÏ‰
¨ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ Ï˘ ˙Â·Â‚˙‰ ÍÂ˙Ó ˙Á˙Ù˙ÓÂ ˙ÁÓÂˆ ‰‡¯Â‰‰ Æ¢·È‚Ó ‰¯ÂÓ¢ ˙ÂÈ‰Ï
˙‡ ¢„ÂÓÏÏ¢ ‰¯ÂÓ‰ ÏÚ ÔÎ ÏÚ ÆÌÈ„ÓÂÏ‰ Ï˘ ÔÁÂ·‰ ÌÓÏÂÚ ÍÂ˙ÓÂ ÁÈ˘‰ ÍÂ˙Ó
¨ÔÎ ÂÓÎ Æ˙ÂÂ˘‰ Ì‰È˙Â·Â‚˙Ï ÌÈÓ¯Â‚‰ ˙‡Â Ì˙·È˘Á ÈÎ¯„ ˙‡ ¯ÈÎ‰Ï ¨ÌÓÏÂÚ
ÏÚ· ˙ÂÈ‰Ï ‰¯ÂÓ‰Ó ˙˘¯Â„ ¨ÔÂ˙‰ ·ˆÓÏ ˙„Ó˙Ó ˙ÂÒÁÈÈ˙‰ ‰· ˘È˘ ‰‡¯Â‰ ˙„Â·Ú
˙‡ ¯Ú˘Ï È„Î ¨ÔÂÈÓ„ ÏÚ· ÔÎÂ ˙È·ÈËÈ‚Â˜ ‰È˙ÙÓ‡Â ˙Â˘ÈÓ‚ ¨˙È·ÈË˜ÏÙ¯ ˙ÏÂÎÈ

±ππ¥ ª±ππ∂ ¨ÔÂ¯ ª ±ππ∏ ¨ÔÈÈË˘¯·ÏÈÊ© „ÈÓÏ˙‰ Ï˘ ‰·È˘Á‰ ÈÎ¯„Zeichener, Æ®
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πÆ±ππ≥ ¨ÔÂ¯ Ïˆ‡ Â‡¯ ¨˙ÈÂÏÈÓ‰ ‰¯„‚‰‰Ó ˙Á·ÂÓÎ ˙ÈË˜„È„‰ ‰¯„‚‰‰ ÏÚ



אורנה שץ≠אופנהיימר

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

‰¯ÂÓ‰ Ï˘ ÈË˜„È„‰ Â„È˜Ù˙ Æ‰·È˘Á‰ ˙˘Á¯˙Ó Â˙ÂÚˆÓ‡·˘ ÈÏÎ‰ — ÈÚˆÓ‡‰
È„Î ‰·È˘ÁÏ ¯‚˙‡‰ ˙‡ ˜ÙÒÏ ‡Â‰ Ë¯Ù· ˙È‚Â¯Ë‰ ‰˙ÈÎ·Â ÏÏÎ· ‰‡¯Â‰·

ø‰„ÈÓÏ‰ ÍÈÏ‰˙ ˙‡ ÔÓÊÓ ‡Â‰ „ˆÈÎ Æ‰„ÈÓÏ ˘Á¯˙˙˘

˙ÂÏ‡˘· ‰„ÈÓÏ‰ ÍÈÏ‰˙ ˙‡ ÏÏÎ Í¯„· Á˙ÂÙ ‰¯ÂÓ‰ ¨˙È·ÈËÓ¯Â ‰‡¯Â‰·
ÌÈ„ÓÂÏ‰Â ¨Ï‡Â˘ ‰¯ÂÓ‰ ÆÌÈ„ÓÂÏ‰ Ïˆ‡ ÔÈÈÚÂ ‰Èˆ·ÈËÂÓ ¨˙Â¯˜Ò ¯ÂˆÈÏ ˙Â˘˜·Ó‰
‰‡¯Â‰‰˘ ‡È‰ ‰Á‰‰ ÆÂ˙Ï‡˘Ï ˙ÂÂÂÎÓ‰ ˙Â˜ÈÂ„Ó ˙Â·Â˘˙ ·È˘‰Ï ÌÈ˘¯„
Æ‰¯ÂÓÏ Ì‚ Ì·ÈË· ÌÈ¯È‰‰ ¨ÌÈ¯Â¯·Â ÌÈÂÎ ÌÈÎ˙ ˙ÈÈ˜‰Ï ‰¯˜ÈÚÓ ˙ÂÂÎÓ
Ïˆ‡ ‰·È˘Á ÈÎÈÏ‰˙ Ì„˜Ï ‡È‰ ‰¯ËÓ‰ ¨˙È‚Â¯Ë‰ ‰˙ÈÎ· ‰‡¯Â‰· ÌÏÂ‡Â
¨ÌÈ„ÈÓÏ˙Ï ˙Â˜ÈÂ„ÓÂ ˙Â¯Â¯· ¢˙Â·Â˘˙¢· ¯ÂÚÈ˘‰ ˙‡ Á˙ÂÙ ‰¯ÂÓ‰ ªÌÈ„ÓÂÏ‰
ÏÚ¢ ÌÈ„ÓÂÚ‰ Ú„ÈÓ‰ Â‡ ÔÂÈÚ¯‰ ¨‡˘Â‰ ¨ÔÎÂ˙‰ Â‰Ó ÌÈ„ÓÂÏÏ ¯È„‚Ó ‡Â‰ ¯ÓÂÏÎ
˙‡ ·ÈÁ¯‰Ï Ì‰Ó ˘˜·Ó ‡Â‰ ÆÔÂ˙‰ ¯ÓÂÁ‰ ÌÚ ˙ÂÓÈÚ Ì‰Ó ˘¯Â„ Í‡ ¨¢ÌÂÈ‰ ¯„Ò
ÌÈ„ÓÏ‰ ÌÈÎ˙‰ ˙‡ ÔÂÁ·Ï ¨˙ÈÙÂÏÁ ‰ÈÈ‡¯Â ˙Â˘¯Ù ˙ÂÚˆÓ‡· ÔÂ˙‰ ¯ÓÂÁ‰
‰„ÈÓÏ Æ˙ÂÚÙÂ˙Ï ¯·ÚÓ˘ ˙ÂÈÂÚÓ˘ÓÏÂ ˙Â„·ÂÚÏ ÌÈ¯·Ò‰ ‡È·‰ÏÂ ˙È˙¯Â˜È· ‰ÈÁ·
Í‡ ¨ÌË·Ó ˙„Â˜Ó ÌÈ„ÏÈ‰ Ï˘ ‰·È˘Á‰ ÌÏÂÚ· ˙Â·¯ÂÚÓ ‰¯ÂÓ‰ ÔÓ ˙˘¯Â„ ÂÊ Í¯„·
ÏÚ ‰„ÈÓÚÂ ÌÈÎ˙‰ Ï˘ ˙·Î¯ÂÓ ‰ÈÈ‡¯ ˙ÏÂÎÈ ¨‰‡¯Â‰‰ ÈÎÂ˙· ‰˜ÈÓÚÓ ‰ËÈÏ˘ Ì‚
¨˙ÂÚÓ˘Ó ·¯ ¯ÂˆÈ˙ ÂÊ Í¯„· ‰„ÈÓÏ ‡˜ÂÂ„ ÌÈ˙ÚÏ ÆÌÈ‚˘ÂÓ Ï˘ ˙ÂÂ˘ ˙ÂÈÂÚÓ˘Ó
˙ÂÚÏ Ô˙È ‡Ï˘ ˙ÂÏ‡˘ ÌÈ„ÓÂÏ‰ Ïˆ‡ ¯¯ÂÚ˙ ¨˙Â˜ÙÒ‰ ˙‡Â ˙ÂÓÈÓÚ‰ ˙‡ ¯È·‚˙

 ÆÈ¯˘Ù‡‰ ÏÚ ‰·È˘ÁÂ ÔÂÈÓ„ Ï˘ ¯˜Â·Ó ˘ÂÓÈ˘ „„ÂÚ˙Â Ô‰ÈÏÚ

טיפוח העולם הרגשי והאישיותי 

¢È‡¢‰ ˙ÂÁÂÎ· „ÓÂÏ‰ ÔÂÁËÈ· ‡Â‰ ‰„ÈÓÏÏ ÌÈ˘¯„‰ ÌÈÈ‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰ ÌÈ‡˙‰ „Á‡
ÌÈÓÂÓÚÂ ÌÈ·Î¯ÂÓ ‰„ÈÓÏ ÈÎÈÏ‰˙ ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï Â˙ÂÏ‚ÂÒÓ·Â Â˙ÏÂÎÈ· ‰¯Î‰ — ÂÏ˘
˙È‚Â¯Ë‰ ‰˙ÈÎ· ‰¯ÂÓ‰ Ï˘ ÌÈ¯Á‡‰ ÂÈ„È˜Ù˙Ó „Á‡ ¨ÍÎÈÙÏ Æ®‚¢Î˘˙ ¨ÔÈÈË˘˜¯Ù©
Â¯Â˜Ó ¢ÈÒÈÒ· ÔÂÁËÈ·¢ ‚˘ÂÓ‰ Æ„ÓÂÏ‰ Ï˘ ˙È˙Ó‡ ÔÂÁËÈ· ˙˘ÂÁ˙ È„ÈÏ ‡È·‰Ï ‡Â‰

¨È˙ÂÁ˙Ù˙‰∏Â˙·È·Ò ÌÚ Ì„‡‰ Ï˘ ÌÈÈÂ˘‡¯‰ ÔÈÏÓÂ‚‰ ÈÒÁÈÓ ‰· ‡Â‰Â
ÂÏÈÁ‰ÏÂ ¢ÈÒÈÒ·‰ ÔÂÁËÈ·¢‰ ˙‡ ·ÈÁ¯‰ÏÂ ÍÈ˘Ó‰Ï ‡È‰ ‰¯ÂÓ‰ ˙ÂÈ¯Á‡ Æ˙ÈÂ˘‡¯‰
˜ÂÊÈÁ Æ„ÂÓÈÏ‰ ÈÎÂ˙ ÏÚÂ „ÓÂÏ‰ Ï˘ Â˙ÂÈ˘È‡ ÏÚ ¨ÂÓˆÚ ÂÓÚ ÔÂÓ‡‰ ÈÒÁÈ ÏÚ
‚˘Â˙ ÂÊ Æ‰„ÈÓÏ‰ ÈÙÏÎ ‰ÈÓÂÂËÂ‡ ÁÂ˙ÈÙ· ÚÈÈÒÈ ¢È‡¢‰ ˙ÂÁÂÎ· ÔÂÁËÈ·‰
‰Â˘‰© È¯˘Ù‡‰ „ÓÓ‰ Ï˘ ‰ÈÈ‡¯· ÌÈÎÓÂ˙‰ ÌÈ·ˆÓ ÌÚÂ ÌÈÎ˙ ÌÚ ˙Â„„ÂÓ˙‰·
ÈÙÏÎ „ÓÂÏ‰ Ï˘ ˙ÂÈ¯Á‡‰ ˜ÂÊÈÁ·Â ÌÈÎ˙‰ ˙·‰· ˙ÂÂ˘ ˙ÂÙÂÏÁ ÁÂ˙ÈÙ· ¨®È„ÈÓ‰Ó
Ï˘ ÔÂÁËÈ·‰ ˙‡ ˜ÊÁÏ ‰¯ÂÓ‰ ÏÂÎÈ ‰Ï‡ ‰‡¯Â‰ ÈÎ¯„· ÆÂÏ˘ ‰„ÈÓÏ‰ ÈÎÈÏ‰˙
˙ÂÈË˜„È„‰ ÌÈÎ¯„‰ ˙Á‡ ÆÌÈÈ˘‚¯‰Â ÌÈÈÏ‡ÂË˜ÏËÈ‡‰ Ì‰È˙ÂÁÂÎ· ÌÈ„ÓÂÏ‰
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∏˙Â„ÂÒÈ· ‰¯Î‰‰ ÏÚ ˙˙˘ÂÓ ®·±π∑∑© ÔÈÈË˘˜¯Ù Ï˘ Â˙˘È‚ ÈÙ ÏÚ ‰„ÈÓÏÏ ÒÈÒ·‰

¨±π∂∞¸ ÔÂÒ˜È¯‡ Ï˘ Â¯ÙÒ· ¢Ì„‡‰ Ï˘ ÌÈ·Ï˘ ‰ÂÓ˘¢ Â‡¯© Ì„‡‰ Ï˘ ÌÈÈ˙ÂÁ˙Ù˙‰‰≠ÌÈÈ‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰

±∏¥ ßÓÚ≠ÌÈÓÂÁ˙· ÌÈ·Á¯ ‰ÏÎ˘‰Â Ú„È ÏÚ· ˙ÂÈ‰Ï ·ÈÈÁ ‰¯ÂÓ ÏÎ˘ ÔÈÈË˘˜¯Ù ÁÈ‰ ÔÎ ÏÚ Æ®˛±πµ≠

‰ÈÈˆ˜‡¯ËÈ‡‰ ÈÒÂÙ„Ó ‰‡ˆÂ˙Î ¯˜ÈÚ· ÔÈÈË˘˜¯Ù ‰‡¯ ÌÈ„ÓÂÏ‰ ÔÈ· ˙ÂÂ˘‰ ˙‡ ÆÌÈÈ‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰

Æ®±ππµ ¨Ô‰Î© ˙ÂÂ˘‡¯‰ ˙Â„ÏÈ‰ ˙Â˘· ÌÈ„ÏÈÏ ÌÈ¯Â‰ ÔÈ· ÌÈÓÈÈ˜‰ ÌÈÂ˘‰
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דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

„ÓˆÈ‰Ï ÂÙÈ„ÚÈ ÌÈ·¯ ÌÈ¯ÂÓ ÆÌÈ„ÏÈ‰ Ï˘ ÌÓÏÂÚ ÔÈ·Ï ÌÈÈÓÈÙ‰≠ÌÈÈ˘È‡‰ ÂÈ˜ÏÁ ÔÈ·
˙¯ÈˆÈ· È˘È‡‰ ÌÓÏÂÚ ˙‡ Â·¯ÚÈ ‡ÏÂ ¨ÌÈ„ÏÈ‰ ÌÏÂÚÏ ¨ÔÈÙÂÏÁÏ Â‡ ÌÈ„ÓÏ‰ ÌÈÎ˙Ï
˙Â·¯ÂÚÓ ÍÂ˙Ó ¨ÌÈ„ÏÈ ÌÚ ˙ÂÓÈÚÏ ÚÏ˜È‰Ï ÌÈÏÂÏÚ ÌÈ¯ÂÓ ¨¯Á‡ „ˆÓ ÆÌÈÎÈÏ‰˙‰
¢ÌÈ„ÏÈ‰ Ï˘ Ë˜ÈÈ·Â‡¢ Ì‰ ÌÈÓÈÂÒÓ ÌÈ‡˙·˘ ÔÈ·‰Ï ‡ÏÂ ¢È‡¢‰ Ï˘ ¯˙È
∫˙Â˘˜‰Ï È˙Â·¯˙‰ Ì¯Â‚‰ Û‡ ÏÂÎÈ ÌÈ¯Á‡ ÌÈ¯˜Ó· Æ®·±π∏± ¨‡±π∏± ¨ÔÈÈË˘˜¯Ù©
ÌÈÓÏÚ˙Ó ¨ÂÏ ¯ÂÎÈÂ ˙Â¯Ê ÍÂ˙Ó Â‡ ÌÈ„ÓÂÏ‰ Ï˘ È˙Â·¯˙‰ ÌÓÏÂÚÏ ‰·¯˜ ÍÂ˙Ó
˙ÂÚÓ˘Ó ÌÈÒÁÈÈÓ — ÍÙ‰Ï Â‡ ¨ÌÈ„ÏÈ Ï˘ ˙Â·Â‚˙Ó ˙ÂÁÈÏ˘ ˙˘ÂÁ˙ ÈÏÚ· ÌÈ¯ÂÓ
˙È˙¯·Á ¨˙È˙„Ú ˙ÂÚÓ˘Ó· ˙Â¯Â˘˜‰ ÌÈ¯ÂÓ Ï˘ ˙Â„ÓÚ ÆÌ‰È˙Â·Â‚˙Ï ¯˙È
Ïˆ‡ ¯ÂˆÈÏ ˙ÂÏÂÏÚ ¨¯ÂÎÈ Â‡ ÁÂÙÈ˜ ˙Â˘ÂÁ˙ ¨¯˙È ˙ÂÂ¯ËÙ ÔÂ‚Î ¨‚ÂÒ ÏÎÓ ˙È˙Â·¯˙Â

 ÆÂÈ„È˜Ù˙ È·ÈÎ¯ ÔÈ· ‰Á·‰Â ‰·È˘Á ˙ÚÂÓ‰ ¨˙È˘‚¯ ‰Ùˆ‰ Ï˘ ÌÈÎÈÏ‰˙ ‰¯ÂÓ‰

˙ÂÏ˙Â ˙ÈËÒÈÎÓÂ ˙ÈËÓ‚Â„ „È˜Ù˙ ˙ÒÈÙ˙ ¯¯ÂÚÏ ÏÂÏÚ ‰‡¯Â‰ ˙ËÈ˘ ÏÎ· ˘ÂÓÈ˘
Ï˘ ÌÈÈË¯Â‡˙‰ ÌÈË·È‰‰ ÌÚ ¯˙È ˙ÓÎÒ‰ ¯ÓÂÏÎ ¨˙Â‰„Ê‰ Æ‰Á·‰ ‡Ï· ‰ËÈ˘·
Æ‰‡¯Â‰‰ ˙„Â·Ú· ÌÂ‚ÙÏ ÍÎ·Â ˙ÂÈÙÈËÂ‡¯ËÒ ¯ÂˆÈÏ ‰ÏÂÏÚ ¨˙„ÓÏ‰ ‰‡¯Â‰‰ ˙ËÈ˘

© ˙„Ó˙Ó ˙˘„ÂÁÓ ˙ÈÚÂˆ˜Ó ‰„ÈÓÏ ˙˘¯Â„ ‰‡¯Â‰· „È˜Ù˙‰ ˙ÒÈÙ˙ ÔÎ ÏÚlife long

learningÂÈ‚˘È‰ ˙‡ ÔÂÁ·Ï ÊÚÓ‰ ÈÚÂˆ˜Ó ‰¯ÂÓ ÁÈÓˆ‰Ï ˙¯˘Ù‡Ó ÂÊÎ ‰„ÈÓÏ Æ®
ÂÓˆÚ ˙‡ ¯Â˙ÙÏ ÏÂÎÈ ÂÈ‡ ˙È‚ÂÏ‡È„‰ Í¯„· „·ÂÚ‰ ‰¯ÂÓ Æ˙Ú‰ ÏÎ ÌÈÈÚÂˆ˜Ó‰
˙ÈÚÂˆ˜Ó‰ ÂÎ¯„ ˙‡ ÔÁÂ· ‡Â‰ ‡Ï‡ ¨„·Ï· ÌÈ‚˘È‰ ˙‚ˆ‰· ˙ÈÚÂˆ˜Ó ˙ÂÈ¯Á‡Ó
„ÁÂÈÓ· ¨ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ Ï˘ ‰Ë˘Ù‰‰ ˙ÏÂÎÈ ˙‡ È˙Ó„È˜ ‰„ÈÓ ÂÊÈ‡· ∫˙ÂÙÒÂ ˙ÂÏ‡˘·
˙ÂÚÙÂ˙‰ Ï˘ Ô˙ÂÚÓ˘Ó ˙‡ ÔÈ·Ó „ÓÂÏ‰ ‰„ÈÓ ÂÊÈ‡· ø‰„ÈÓÏ· ÌÈ˘˜˙Ó‰ ‰Ï‡ Ï˘
ÌÈÈÁ È·ˆÓ ÌÚ ˙Â„„ÂÓ˙‰Ï ÌÈÏÎ „ÓÂÏ‰ ˘Î¯ ‰„ÈÓ ÂÊÈ‡· øÔ˙Â‡ ¯ÈÎÓ ˜¯ ‡ÏÂ
‰„ÈÓ ÂÊÈ‡· ø˙ÂÈ¯Á‡ÏÂ ˙Â˘È‚¯Ï ¨‰ÊÚ‰Ï ¨‰·È˘ÁÏ ˘¯„ ‡Â‰ Ì‰·˘ ¨ÌÈ·Î¯ÂÓ
˙ÂÏ‡˘‰ ÏÎ øÌÈÎ˙‰ ˙„ÈÓÏÏ ¯·ÚÓ ¨ÂÓˆÚÏ ‰˜ÈÊ· Â˙Ú„Â˙ ˙‡ „ÈÁÈ ÏÎ ·ÈÁ¯‰
ÌÈÈË¯„ËÒ ÌÈ‚˘È‰ ˙ÈÁ·Ï ¯·ÚÓ ‰‡¯Â‰· ÌÈ˘¯„‰ ÌÈ‚˘È‰‰ ˙‡ ˙ÂÁÂ· ‰Ï‡‰

©Darling-Hammond, 2004Æ®

סיכום

‰˜ÈÊ· ¨˙È‚Â¯Ë‰ ‰˙ÈÎ· „ÓÏÓ‰ ‰¯ÂÓ‰ Ï˘ ÌÈÂ˘‰ ÂÈ„È˜Ù˙ ˙‡ ¯‡˙Ó ‰Ê ¯Ó‡Ó
‡Ï‡ ¨ÌÈÂ˘ ÌÈ„ÓÂÏ Ì˘È ‰˙ÈÎ ÏÎ· ÆÔÈÈË˘˜¯Ù Ï¯˜ Ï˘ ˙ÈÎÂÈÁ‰ Â˙˘È‚Ï
‰Ê ¯Ó‡Ó· ÆÌÈÂÂ‚Ó Ì‰ ‰Ï‡ ÌÈÓ¯Â‚Ï ÌÈ˙È‰ ÌÈ¯·Ò‰‰Â ˙ÂÂ˘Ï ÌÈÓ¯Â‚‰˘
ÍÂ˙Ó ¨˙È‚Â¯Ë‰‰ ‰˙ÈÎ· ‰„Â·Ú· ÂÈÈ˘˜ÏÂ ‰¯ÂÓ‰ Ï˘ Â„È˜Ù˙Ï ÒÁÈÈ˙‰Ï È˙˘˜È·
Ì‰Ï ¯˘Ù‡Ó ÂÈ‡˘ È˙¯·Á≠ÈÓÂÂ˜‡≠ÂÈˆÂÒ Ú˜¯Ó ÌÈ‡·‰ ÌÈ„ÏÈ Ï˘ ÌÈÈ˘˜Ï ‰˜ÈÊ

    Æ‰„ÈÓÏ· Ì‰È¯Â˘ÈÎ ˙‡ ˘ÓÓÏ

˙·Î¯ÂÓ ¨˙ÈÎÈÏ‰˙ ‡È‰ ‰Ê ¯Ó‡Ó· ‰‚ˆÂ‰˘ ÈÙÎ ˙È‚Â¯Ë‰ ‰˙ÈÎ· ‰‡¯Â‰ ˙„Â·Ú
ÆÈ˘‚¯‰Â È·ÈËÈ‚Â˜‰ ÌÂÁ˙· ÌÈ„ÏÈ‰ Ï˘ ÌÈÈ˘˜‰ ÏÂÏÎÓ ÌÚ ˙„„ÂÓ˙‰ ˙¯ˆÂÈÂ
˙„Â˜Ó ÌÈ„ÓÂÏ‰ Ï‡ ‰¯ÂÓ‰ ˙ÂÂÂÎÓ ∫˙ÏÏÂÎ ˙È‚Â¯Ë‰ ‰˙ÈÎ· ‰‡¯Â‰‰ ˙„Â·Ú
‰·È˘Á ¨‰Á·‡ ÁÂÙÈË ¨˙ÂÈÂÙˆ È˙Ï·‰ Ì‰È˙Â·Â‚˙· ÏÂÙÈË ¨˙È·ÈË˜ÈÈ·ÂÒ‰ ÌË·Ó
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אורנה שץ≠אופנהיימר

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

עיצוב ההוראה כדיאלוג מתמשך

˙ÂÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ ‰¯ÂÓ‰Â ¨˙ÂÈ„Â‚È ˙ÓÈÈ˜ ¨ÔÏ‰Ï ÌÈ¯‡Â˙Ó Ì‰˘ ÈÙÎ ‰¯ÂÓ‰ È„È˜Ù˙·
„„ÂÚÈ Í‡ Â˙‡¯Â‰ ÈÎ¯„· ‰·ÂÓÂ ¢¯Â¯·¢ ‰È‰È˘ ‰¯ÂÓ‰Ó ‰ÙÂˆÓ ∫‰Ï Ú„ÂÓ
ÂÂÁËÈ· ˙‡ ˜ÊÁÏÂ ÍÂÓ˙Ï ÂÈÏÚ ª‰„ÈÓÏ· ˙ÂÈÂ‚·¯Â ˙Â˘¯Ù ¯˘Ù‡ÈÂ ¢˙ÂÓÈÓÚ¢
¨‰Ê ÌÚ Í‡ ¨ÍÈÏ‰˙‰ ˙‡ ÍÈÏÂÓÎ Â· ˙¯ˆÂ˘ ˙ÂÏ˙Ï Ú„ÂÓ ˙ÂÈ‰ÏÂ „ÓÂÏ‰ Ï˘ ÈÒÈÒ·‰
ÔÎ ÂÓÎ ª‰„ÈÓÏ· ‰ÈÓÂÂËÂ‡Â ‰ÓÊÈ ¨‰·È˘ÁÏ ‰ÊÚ‰ ¨˙ÂÈ˙¯Â˜È· ¯ÂˆÈÏ ‡È‰ ‰¯ËÓ‰
ÆÌÈË¯ÙÏ ¯·ÚÓ ˙ÂÂÈÚ¯‰ Ï˘ ‰Ë˘Ù‰Ï ¯˙ÂÁ Í‡ Â˙·È˘Á ÈÎ¯„ÏÂ „ÈÁÈÏ ÔÂÂÎÓ ‰¯ÂÓ‰
ÌÈ„ÓÂÏ‰ ÔÈ· ˘Á¯˙Ó ‚ÂÏ‡È„‰ Æ„ÈÓ˙Ó ‚ÂÏ‡È„· ˙ÈÈÙÂ‡Ó ‰‡¯Â‰‰ ˙„Â·Ú ÔÎ ÏÚ
Í‡ ¨ÌÓˆÚ ÔÈ·Ï ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ ÔÈ·Â ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ ÔÈ·Ï ‰¯ÂÓ‰ ÔÈ· ¨ÌÈ„ÓÏ‰ ÌÈÎ˙‰ ÔÈ·Ï
˙‡ Á˙ÙÏ „ÈÁÈÏ ¯˘Ù‡Ó ‰¯ÂÓ‰ Ì‰·˘ ÌÈÏÎ‰ Ì‰ ‰Ï‡ ÆÂÓˆÚ ÔÈ·Ï „ÈÁÈ‰ ÔÈ· Ì‚
Â˙˘È‚ Æ‰„ÈÓÏ‰ ÍÈÏ‰˙ ÈÙÏÎ Â˙ÂÈ¯Á‡ ˙‡Â ÂÈ˙Â„ÓÚ ˙‡ ÚÈ·‰Ï Â˙ÊÚ‰ ˙‡Â Â˙·È˘Á
Í‡ ¨ÌÈË˜ÈÏÙÂ˜Â Á˙Ó ¨˙ÂÈ„Â‚È ˙ÏÏÂÎÂ ˙ÈË˜Ï‡È„ ‡È‰ ‰‡¯Â‰Ï ÔÈÈË˘˜¯Ù Ï˘
‰·È˘Á ÈÎÈÏ‰˙ ÁÂ˙ÈÙ ÌÈ¯˘Ù‡ÓÂ ÈÎÂÈÁ‰Â È„ÂÓÈÏ‰ ‚ÂÏ‡È„‰ ˙‡ ÌÈ¯ˆÂÈ‰ Ì‰ ‰Ï‡

  Æ‰¯ÂÓ‰ Ïˆ‡ ÈÏ‡ÂË˜ÏËÈ‡ ¯‚˙‡Â „ÓÂÏ‰ Ïˆ‡

קשייו של המורה  

ÌÈÓÂÁ˙· Ô‰ ˙ÂÈÙÈˆ‰ Æ‰¯ÂÓ‰ ˙„Â·ÚÓ ˙Â·¯ ˙ÂÈÙÈˆ ‰¯·Á ÏÎÏÂ ˙Â·¯˙ ÏÎÏ
‡Â‰ ˙È¯„ÂÓ‰ ‰¯·Á· ¯˙ÂÈ· ËÏÂ·‰ ÌÈÈÂËÈ· Í‡ ¨ÌÈÈ˙Â‚‰˙‰Â ÌÈÈ˙¯·Á ¨ÌÈÈÎ¯Ú
˙ÂÂÎÓ ‰‡¯Â‰‰ ˙ÂÂ¯Á‡‰ ÌÈ˘· Æ‰„È„ÓÏÂ ‰Î¯Ú‰Ï ÌÈ˙È‰ ÌÈÈ„ÂÓÈÏ ÌÈ‚˘È‰·
˙ÂÚˆÓ‡· ˙„„Ó ÌÈ¯ÂÓ‰ Ï˘ ˙ÈÚÂˆ˜Ó‰ Ì˙Î¯Ú‰Â ¨‰‡¯Â‰Ï ÌÈË¯„ËÒ È„È ÏÚ

© ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ È‚˘È‰Meier, 2000ÌÈ˘˘ÂÁ ˙È‚Â¯Ë‰ ‰˙ÈÎ· ÌÈ„ÓÏÓ‰ ÌÈ·¯ ÌÈ¯ÂÓ Æ®
ÏÚ ˙Â˘¯„‰ ˙ÂÈ„ÂÓÈÏ‰ ˙Â¯ËÓ‰ ˙‡ ÌÈÏ˘‰ÏÂ ÌÈÎ˙‰ ˙‡ ˙Â˜‰Ï Â˜ÈÙÒÈ ‡Ï˘
¨˙È‚ÂÏ‡È„ ‰‡¯Â‰ Æ‰ÎÂÓ ‡‰˙ ˙ÈÚÂˆ˜Ó‰ Ì˙Î¯Ú‰ ÍÎ ·˜ÚÂ ¨ÌÈË¯„ËÒ‰ ÈÙ
‰ÓÙ‰ Ì˘Ï ‰·È˘Á‰ ÁÂ˙ÈÙ ˙‡ ¨˙ÂÈÂ‚ ·¯‰Â ˙Â·Î¯ÂÓ‰ ¨ÍÈÏ‰˙‰ ˙‡ ‰˘È‚„Ó‰
ÌÈË¯„ËÒ¢ ˙ÂÚˆÓ‡· „„ÓÈ‰Ï ‰ÏÂÎÈ ‰È‡ ¨„ÓÂÏ‰ Ï˘ Â˙ÂÈ˘È‡ ÏÂÏÎÓ ˘ÂÓÈÓ ˙‡Â

¢‰‡¯Â‰ÏÆ∞±

רפלקצייה זהירה  

ÆÈÓÈÙ‰ ÂÓÏÂÚÏ ˙ÈÓˆÚ ‰ÙÈ˘Á ‰¯ÂÓ‰Ó ˙˘¯Â„ ˙È‚Â¯Ë‰ ‰˙ÈÎ· ‰‡¯Â‰‰ ˙„Â·Ú
Æ‰ÊÚ‰Â ˙ÂÈË˙Â‡ ¨˙ÂÎ ¨˙ÈÓˆÚ ˙ÂÚ„ÂÓÂ ˙È·ÈË˜ÏÙ¯ ˙ÏÂÎÈ ˙Â˘¯„ ‰¯ÂÓ‰Ó
‰Á·‰ ÍÂ˙Ó ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ ˙Â˘¯Ï ÂÓˆÚ ˙‡ „ÈÓÚ‰Ï ÂÏ ¯˘Ù‡˙ ˙ÈÓˆÚ‰ ˙ÂÚ„ÂÓ‰
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±∞‰˙ÈÎ· ‰‡¯Â‰· ‰Ï‡ ˙ÂÂ¯˜Ú· ˘ÂÓÈ˘Ï ÏÂÈˆ¯‰ ËÂ¯ÈÙÂ ¢˙Ó˜˘Ó‰ ‰‡¯Â‰¢‰ ˙ÂÂ¯˜Ú ÏÚ

Æ®·±π∏± ¨ÔÈÈË˘˜¯Ù© ¢˘„ÁÓ ÌÈ·˘ÂÁ Ì‰¢ ¨ÔÈÈË˘˜¯Ù Ï˘ Â¯ÙÒ· ‰·Á¯‰· ‡ÂˆÓÏ Ô˙È ˙È‚Â¯Ë‰

‰‡¯Â‰¢‰ ˙ËÈ˘ ÈÙ ÏÚ „ÓÏÏ ÌÈ„ÓÂÏ Ì‰ Â·Â ¨ÌÈ¯ÂÓÏ Ò¯Â˜ ÌÈÈ˜˙Ó ˙È¯·Ú‰ ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡· ¨ÔÎ ÂÓÎ

Æ¢˙Ó˜˘Ó



תפקידיו של המורה בכיתה הטרוגנית על פי גישתו החינוכית של קרל פרנקנשטיין

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

 Æ®‚¢Î˘˙© ß˜ ¨ÔÈÈË˘˜¯Ù·Ï ¯Â˜ÓÎ ‰·È˘Á‰ ÁÂÙÈËÈ˘È‡‰ ÔÂÁËÈ ÍÂ˙Ó ÒÈÙ„˙ Æ
ÌÈÏ˘Â¯È ¨ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó Ï˘ ÌÈÁ˜ÙÓ  ÒÎ· ‰˙È˘ ‰‡ˆ¯‰

 Æ®±π∑∞© ß˜ ¨ÔÈÈË˘˜¯Ù·Á‰ ‰Èˆ‚ÈÏËÈ‡‰ ÌÂ˜È˘‰ÏÂ ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡‰ ∫ÌÈÏ˘Â¯È Æ
ÆÍÂÈÁ‰ „¯˘ÓÂ ˙È¯·Ú‰
 Æ®·¢Ï˘˙© ß˜ ¨ÔÈÈË˘˜¯Ù‰ÈÏ·ÎÓ ‰·È˘Á‰ ¯Â¯Á˘Æ˙È¯·Ú‰ ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡‰ ∫ÌÈÏ˘Â¯È Æ

 ÆÁÂÙÈË ÈÂÚË ˙‡¯Â‰· ÌÈ¯ÂÓ‰ ˙Î¯„‰ Ï˘ ÌÈ„È˜Ù˙‰ Æ®‡±π∑∑© ß˜ ¨ÔÈÈË˘˜¯Ù
 ¨®Í¯ÂÚ©  Â· ß„ ÍÂ˙·ÈÎÂÈÁ‰ ‰˘ÚÓ‰    Æ·È·‡ Ï˙ ˙ËÈÒ¯·ÈÂ‡Â ÂÈ„ÁÈ ∫·È·‡ Ï˙ Æ

 ÔÈÈË˘˜¯Ù ß˜ ÍÂ˙· ÆÌ„‡‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰· ÌÈ·Ï˘ ‰ÂÓ˘ Æ®·±π∑∑© ß˜ ¨ÔÈÈË˘˜¯Ù
 ¨®Í¯ÂÚ©ÔÂÈÂÂ˘Â ˙ÂÎ±± ßÓÚ©≠ÆÌÈÏÚÂÙ‰ ˙ÈÈ¯ÙÒ ∫·È·‡ Ï˙ Æ®µ∂≠

 Æ®‡±π∏±© ß˜ ¨ÔÈÈË˘˜¯Ù˙ÂÓÈÓÚ ÆÌÈÏÚÂÙ‰ ˙ÈÈ¯ÙÒ ∫·È·‡ Ï˙ Æ
 Æ®·±π∏±© ß˜ ¨ÔÈÈË˘˜¯Ù·˘ÂÁ Ì‰˘„ÁÓ ÌÈÆ„·ÂÚ ÌÚ  ∫·È·‡ Ï˙ Æ
Æ®‡±π∏∑© ß˜ ¨ÔÈÈË˘˜¯Ù‰„ÈÓÏ· ˙Â·¯ÂÚÓ‰ ÏÚ Æ±≤µ ¨Û˙Â˘Ó‰ ÍÂÈÁ‰∂∑ ¨≠Æ∑∂≠

 ¨®Í¯ÂÚ© ÔÈÈË˘˜¯Ù ß˜ ÍÂ˙· ÆÈ‚ÂÏÂÎË Ô„ÈÚ· ÍÂÈÁ‰ Æ®·±π∏∑© ß˜ ¨ÔÈÈË˘˜¯Ù ˙Ó‡
˘ÙÂÁÂ±≤≤ ßÓÚ©≠ÆÌÈÏÚÂÙ‰ ˙ÈÈ¯ÙÒ ∫·È·‡ Ï˙ Æ®±≥∂≠

 ¨®Í¯ÂÚ© ÔÈÈË˘˜¯Ù ß˜ ÍÂ˙· Æ¢ÁÂÙÈË ÔÂÚË¢ ‚˘ÂÓ‰ ˙¯„‚‰ Æ®‚±π∏∑© ß˜ ¨ÔÈÈË˘˜¯Ù
˘ÙÂÁÂ ˙Ó‡±≥∑ ßÓÚ©≠ÆÌÈÏÚÂÙ‰ ˙ÈÈ¯ÙÒ ∫·È·‡ Ï˙ Æ®±∂∞≠

 ÔÈÈË˘˜¯Ù ß˜ ÍÂ˙· ÆÍÂÈÁ· ‰ÈÓÂÂ¯Ë‰Â ‰ÈÓÂÂËÂ‡ Æ®„±π∏∑© ß˜ ¨ÔÈÈË˘˜¯Ù
 ¨®Í¯ÂÚ©˘ÙÂÁÂ ˙Ó‡µ¥ ßÓÚ©≠ ÆÌÈÏÚÂÙ‰ ˙ÈÈ¯ÙÒ ∫·È·‡ Ï˙ Æ®∏≥≠

 Æ˙ÈÂÎÈ˙‰ ‰‡¯Â‰‰ Í·Ò· Æ®±π∏π© ß˜ ¨ÔÈÈË˘˜¯ÙÍÂÈÁ· ÌÈÂÈÚµ≤Øµ± ¨∑ ¨≠Æ≤∏≠
 Æ®±ππ∑© ßˆ ¨˙¯Óˆ· ÍÂÈÁ‰ ˙Î¯ÚÓ ·ÂˆÈÚ ∫¯ˆ ¯˘‚ ÈÏÚ‰ÏÂ„‚‰ ‰ÈÈÏÚ‰ ÈÓÈ ∫¯˜Â· ‰„˘ Æ

ÆÔÂÈ¯Â‚ Ô· ˙˘¯ÂÓÏ ÊÎ¯Ó‰
 ÆÌ„‡‰ ÈÚ„Ó· ˙ÂÈ¯Â‡È˙ ÏÚ ÔÈÈË˘˜¯Ù Ï¯˜ Ï˘ ÂÈ˙ÂÙ˜˘‰ Æ®±ππµ© ß„ ¨È·Â·Â˜

 ¨®˙ÂÎ¯ÂÚ© ¯ÓÈÈ‰ÙÂ‡ ı˘ ß‡Â ˜ÏÂÂ ß¯ ¨ÔÂ¯ ßˆ ÍÂ˙·ı·Â˜Ó ı·˜Ó±± ßÓÚ©≠ Æ®±∑≠
ÆÍÂÈÁ‰ „¯˘ÓÂ ˙È¯·Ú‰ ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡‰ ∫ÌÈÏ˘Â¯È

 ıÂÚÈÈ‰Â ‰È‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰ È˙Â¯È˘ Ï˘ ˙È¯˘Ù‡‰ Ì˙ÓÂ¯˙ ÏÚ ÌÈ¯Â‰¯‰ Æ®±π∂π© ßÊ ¨ÔÈÈÏ˜
 ¨®Í¯ÂÚ© ıÈ·Â˜ÈÓ ß‡ ÍÂ˙· ÆÁÂÙÈË ÈÂÚË ÌÈ„ÈÓÏ˙ Ï˘ ÌÓÂ˜È˘Ï ÔÂÚË‰ „ÈÓÏ˙‰

ÁÂÙÈË±±± ßÓÚ©≠ Æ˙È¯·Ú‰ ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡‰ ∫ÌÈÏ˘Â¯È Æ®±≤∂≠
 Æ®≤∞∞¥© ßÊ ¨Í¯·ÓÂ ß· ¨È˜Ò¯Ó¯˜· ÌÈ¯ÂÓ ˙ÂÒÈÙ˙ ¯˜Á ¨‰‡È¯˜ ˙ÂÈÈ¯Â‡Ï ‰˜ÈÊ

≤∞∞≤ ‰ÊÈÙ ¯˜ÁÓ· ˙ÈÓÂ‡Ï ‰ÈˆÙÂ‡ ∫ÌÈÚ„ÓÂ ‰˜ÈËÓ˙Ó˙ËÈÒ¯·ÈÂ‡ ∫Ô‚ ˙Ó¯ Æ
  ÆÔÏÈ‡ ¯·

 Æ®±ππ≥© ßˆ ¨ÔÂ¯˙È‚ÂÏ‡È„ ‰‡¯Â‰ ˙‡¯˜ÏÆÏÓ¯Î ∫ÌÈÏ˘Â¯È Æ
 ÆÔÈÈË˘˜¯Ù Ï˘ Â˙¯Â˙ ÁÂ¯· È„ÂÓÈÏ ÔÎÂ˙ ˙‡¯Â‰Ï ‰¯ÂÓ‰ ˙ÂÎ¯ÚÈ‰ Æ®±ππ∂© ßˆ ¨ÔÂ¯

 ¨®Í¯ÂÚ© ÌÏ ßˆ ÍÂ˙·ÌÂ˜È˘Â ·ÂˆÈÚ∑≤ ßÓÚ©≠ ¯ÙÒ‰ ˙È·Â Ò‚Ó ∫ÌÈÏ˘Â¯È Æ®π∏≠
  Æ˙È¯·Ú‰ ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡‰ ¨ÍÂÈÁÏ

 Æ®±ππ¥© ßÈ ¨ßıÈ¯˙È‚Â¯Ë‰ ‰˙ÈÎ· ‰‡¯Â‰ ˙ÂËÈ˘ ÆÒÎ¯ ∫‰„Â‰È Ô·‡ Æ
 Æ®±ππ∏© ß‡ ¨¯ÓÈÈ‰ÙÂ‡ ı˘˜¯Ù ˙ËÈ˘ Ï˘ ‰˙ÚÙ˘‰ Ï˘ ÈÚÂˆ˜Ó‰ ÔÓÏÂÚ ÏÚ ÔÈÈË˘

·ÂÚ‰ ˙Â¯ÂÓÔ‰ÈÈÁ ¯ÂÙÈÒ· ‰˙ÂÙ˜˙˘‰ ˙ÈÁ· — ‰ÈÙ ÏÚ ˙Â„ ˙Ï·˜ Ì˘Ï ¯Â·ÈÁ Æ
 ÆÌÈÏ˘Â¯È· ˙È¯·Ú‰ ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡‰ ¨¯ÂË˜Â„ ¯‡Â˙
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Æ®„±π∏∑© ‰Ï ˙ÂÚ„ÂÓÂ Â˙„Â·Ú· ˙Â˘ÈÓ‚ ÔÎÂ ÌÈ„ÏÈ‰ Ïˆ‡ ‰ÈÓÂÂËÂ‡Â ˙Ë˘ÙÂÓ
ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ ÔÈ·Â ÌÈ„ÈÓÏ˙‰Â ‰¯ÂÓ‰ ÔÈ· ‚ÂÏ‡È„Â ÁÈ˘ ¯ÂˆÈÏ ‰˙¯ËÓ ‰Ê ‚ÂÒÓ ‰‡¯Â‰
‡È‰ „·· „· Í‡ ¨‰‡¯Â‰‰ ˙„Â·Ú· ÌÈ·¯ ÌÈÈ˘˜ ‰ÓÈ¯ÚÓ ÂÊ Í¯„ ÆÌÓˆÚ ÔÈ·Ï
˙‡ ˙¯‚˙‡Ó ‡È‰ ÔÎÂ ¨Ì‰Ï˘ ‰„ÈÓÏ‰Â ‰·È˘Á‰ È¯Â˘ÈÎ ˙‡ Á˙ÙÏ ÌÈ„ÏÈÏ ˙¯˘Ù‡Ó

 Æ˙„Ó˙Ó ˙ÈÚÂˆ˜Ó ˙ÂÁ˙Ù˙‰ ÂÏ ˙¯˘Ù‡ÓÂ ‰¯ÂÓ‰

מקורות

 ÆÏ‡¯˘È· ÍÂÈÁ‰ ˙Î¯ÚÓ· ˙ÂÈÂÁ˙Ù˙‰Â ¯ÙÒ È˙·· ‰Èˆ¯‚ËÈ‡ Æ®±π∏µ© ßÁ ¨¯Ï„‡
 ¨®ÌÈÎ¯ÂÚ© È¯‡ Ô· ß¯Â Ô¯˘ ß˘ ¨¯ÈÓ‡ ßÈ ÍÂ˙·ÍÂÈÁ· ‰Èˆ¯‚ËÈ‡Æ„·ÂÚ ÌÚ ∫·È·‡ Ï˙ Æ

 Æ¢ÁÂÙÈË ÔÂÚË¢ ÁÂÓ‰ ÂÏ ˘Â¯„ Ì‡‰ Æ®±π∑∏© ßÏ ¨¯„‡±∏ ¨ÍÂÈÁ· ÌÈÂÈÚµ ¨≠ Æ±¥≠
 Æ®±π∑µ© ß‰ ¨¯‚ÈÈ‡ÁÂÙÈË ÈÂÚË ÌÈ„ÈÓÏ˙Ï ˙Ó˜˘Ó ‰‡¯Â‰ÆÌÈÏÚÂÙ‰ ˙È¯ÙÒ ∫·È·‡ Ï˙ Æ

 Æ®±π∂∞© ß‡ ¨ÔÂÒ˜È¯‡·ÁÂ ˙Â„ÏÈ‰¯ ÆÌÈÏÚÂÙ‰ ˙È¯ÙÒ ˙‡ˆÂ‰ ∫·È·‡ Ï˙ Æ
 Æ®≤∞∞∞© ßÓ ¨·Ï ¯··¯˙Ï ÍÂÈÁ·Á· ˙Â·¯˙ ·¯ ‰¯˙È˙Â ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡‰ ∫ÌÈÏ˘Â¯È Æ

Æ˙È¯·Ú‰
 Æ®Â¢˘˙© ß‡ ¨·‡Ê≠¯Â‚ÈËÒÈ¯„ÂÓËÒÂÙ‰ ÁÈ˘‰ Ô„ÈÚ· ÍÂÈÁ ÆÒ‚‡Ó ∫ÌÈÏ˘Â¯È Æ

 — ÍÂÈÁÏ ˙ÈÓÂ‡Ï ˙ÈÎ˙ Æ®≤∞∞¥© ß˘ ¨˙¯·„ ÍÂÈÁ‰ ÌÂ„È˜Ï ÈÓÂ‡Ï‰ ‰ÓÈ˘Ó‰ ÁÂÎ
·Ï‡¯˘È ÆÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó ∫ÌÈÏ˘Â¯È Æ

 Æ®±ππ∂© ßÚ ¨¯‰ÂÊ·Â˘ÁÏ „ÂÓÏÏÂ ·Â˘ÁÏ ¨„ÂÓÏÏ ÒÈÈÂ Â˜¯· ÔÂÎÓ ˙‡ˆÂ‰ ∫ÌÈÏ˘Â¯È Æ
ÆÌÈ„ÂÓÈÏ ˙ÂÈÎ˙Ï Û‚‡‰Â

 Æ®±ππ∏© ßÓ ¨ÔÈÈË˘¯·ÏÈÊ·ÈË˜ÏÙ¯≠ÈË˜¯Ù ˜ÂÒÈÚÎ ‰‡¯Â‰‰ ‰¯˘Î‰ ˙ÂÈÎÂ˙Ï ÌÈÂÂ˜ ªÈ
˙ÂÈÙÂÏÁ ˙ÂÈÂÓÏ˙˘‰Â  ÆË¯ÂÙÒ‰Â ˙Â·¯˙‰ ¨ÍÂÈÁ‰ „¯˘ÓÂ ˙¢ÙÂÓ ÔÂÎÓ ∫·È·‡ Ï˙ Æ

 Æ®±ππ∑© ß‡ ÈÈß‚Â ß„ ¨ÒÈ˜¯Ù ß˘ ¨ÔÓ˘ÈË˙·˘ÂÁ‰ ‰˙ÈÎ‰ ÒÈÈÂ Â˜¯· ÔÂÎÓ ∫ÌÈÏ˘Â¯È Æ
ÆÍÂÈÁ‰ „¯˘ÓÂ

  ÍÂ˙· ÆÔÈÈË˘˜¯Ù Ï˘ Â˙˘Ó ˙·‰Ï Á˙ÙÓ ‚˘ÂÓÎ ¨¢‰·¯˜‰ ˙ÈÈÂÂÁ¢ Æ®±ππµ© ßÈ ¨Ô‰Î
 ¨®˙ÂÎ¯ÂÚ© ¯ÓÈÈ‰ÙÂ‡ ı˘ ß‡Â ˜ÏÂÂ ß¯ ¨ÔÂ¯ ßˆı·Â˜Ó ı·˜Ó±∏ ßÓÚ©≠ ∫ÌÈÏ˘Â¯È Æ®≤¥≠

 ÆÍÂÈÁ‰ „¯˘ÓÂ ˙È¯·Ú‰ ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡‰
 Æ®±ππµ© ßÚ ¨ÍÈÏ·ÈÏ·Ú‰ ÏÚ ÁÂÂË ÍÂ¯‡ ·˜ÚÓ ‰‡¯Â‰‰¢ Ë˜ÈÂ¯Ù ˙¯‚ÒÓ· ˙ÈÎÂÈÁ‰ ‰„Â

·· ¢˙Ó˜˘Ó·ÈÂ‡‰ „ÈÏ˘ ÔÂÎÈ˙‰ ¯ÙÒ‰ ˙È·Ú‰ ‰ËÈÒ¯˙È¯ ˘‚ÂÓ ¨¯˜ÁÓ Á¢Â„ Æ
ÆÌÈÏ˘Â¯È ¨¯˜ÁÓ ˙Â¯˜Ï ˙ÈÏ‡¯˘È‰ ‰„Â‚‡Ï

 ÆÍÂÈÁÏ ¯ÙÒ‰ ˙È· Ï˘ Â„È˜Ù˙ ˙‡ ÔÈÈË˘˜¯Ù Ï¯˜ Ï˘ Â˙ÒÈÙ˙ Æ®±ππµ© ßˆ ¨ÌÏ
 ¨®˙ÂÎ¯ÂÚ© ¯ÓÈÈ‰ÙÂ‡ ı˘ ß‡Â ˜ÏÂÂ ß¯ ¨ÔÂ¯ ßˆ ÍÂ˙·ı·Â˜Ó ı·˜Ó∑ ßÓÚ©≠ Æ®±∞≠

ÆÍÂÈÁ‰ „¯˘ÓÂ ˙È¯·Ú‰ ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡‰ ∫ÌÈÏ˘Â¯È
 Æ®±π∂π© ß‡ ¨ıÈ·Â˜ÈÓÁÂÙÈË‰ ÔÂÚË „ÈÓÏ˙‰ Æ˙È¯·Ú‰ ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡‰ ∫ÌÈÏ˘Â¯È Æ

 Æ®±ππ∞© ß˘ ¨È˜Ò¯È·Ò· ÍÂÈÁÌÈ„¯Ù‰ ÌÈÏÂÏÒÓ‰ ÊÂÁÓ — Ï‡¯˘È Æ˙Â¯È¯· ∫·È·‡ Ï˙ Æ
 Æ®±π∑∞© ßÈ ¨Ï‡È„ÚÁÂÙÈË‰ ÈÏÚÙÓÏ ¯Â˘ÚÆ˙Â·¯˙‰Â ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó ∫ÌÈÏ˘Â¯È Æ
 Æ®±ππµ© ß‚ ¨ÔÂ¯ÈÚ· ‰‡ÂÂ˘‰˜¯Ù Ï˘ ‰È¯Â‡˙‰ ÔÈÌÂ˘ÈÈÂ ‰È¯Â‡˙ — ÔÂÒ˜È¯‡Ï ÔÈÈË˘ Æ

 ¨ÍÂÈÁÏ ¯ÙÒ‰ ˙È· ¨ÍÓÒÂÓ ¯‡Â˙ È„ÂÓÈÏ ˙¯‚ÒÓ· ˙ÈÂÈ¯ÈÓÒ ‰„Â·Ú
ÆÌÈÏ˘Â¯È· ˙È¯·Ú‰ ‰ËÈÒ¯·ÈÂ‡‰
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אוריינטציה מוסרית של יועצים חינוכיים —
ממד האידאליזם וממד הרלטיביזם

רבקה לזובסקי

תקציר

˙·Î¯ÂÓÂ ‰ÎÂ·Ò ÌÈÈÎÂÈÁ ÌÈˆÚÂÈ Ï˘ Ì˙„Â·Ú· ˙ÂÈ˙‡ ˙ÂÓÏÈ„ ÌÚ ˙Â„„ÂÓ˙‰‰

ÌÈˆÚÂÈ ‰Ê ÍÈÏ‰˙· Æ‰ÂÎ‰ ‰ËÏÁ‰‰ ˙Ï·˜Ï Ú‚Â· ÌÈÈ˙ÂÚÓ˘Ó ÌÈË·Ï· ‰ÎÂ¯ÎÂ

˜ÂÒÚÏ Ì‰ÈÏÚ ˙‡Ê ÌÚ Í‡ ¨ÌÈÂÂ‚Ó ‰Î¯„‰Â Ú„ÈÓ ˙Â¯Â˜Ó· ¯ÊÚÈ‰Ï ÌÈÏÂÎÈ ÌÈÈÎÂÈÁ

˙¯ËÓ ÆÌ‰Ï˘ ˙È¯ÒÂÓ‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰Â ÌÈÈ˘È‡‰ Ì‰ÈÎ¯Ú ˙¯‰·‰· „ÈÓ˙Ó Á¯Â‡·

ÆÌÈÈÎÂÈÁ ÌÈˆÚÂÈ Ï˘ ˙È¯ÒÂÓ‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰ ˙‡ ÔÈÈÙ‡ÏÂ ˙Â‰ÊÏ ‰˙ÈÈ‰ ÈÁÎÂ‰ ¯˜ÁÓ‰

‰˙˘Ú ˙È¯ÒÂÓ‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰ ˙˜È„· Æı¯‡‰ ÏÎÓ ÌÈˆÚÂÈ ±πµ ÂÙ˙˙˘‰ ¯˜ÁÓ·

© ˙ÂÈ˙‡ ˙Â„ÓÚ ÔÂÏ‡˘ ˙ÂÚˆÓ‡·Position QuestionnaireEthics®˙ÈÈÒ¯ÂÙ Ï˘

©Forsyth, 1980, 1993˙ÈËÒÈÏ‡„È‡‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰ È·‚Ï ¯˙ÂÈ ‰·¯ ‰ÓÎÒ‰ ‰‡ˆÓ Æ®

¢ÔÂÎ‰¢ ‰˘ÚÓ‰ ˙¯ÊÚ· „ÈÓ˙ ˙Â‚˘ÂÓ ˙ÂÈ‰Ï ˙ÂÏÂÎÈ ˙Â·ÂË ˙Â‡ˆÂ˙˘ ‰ÁÈÓ‰©

˙ÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰ È·‚Ï ¯˘‡Ó ®ÌÈÈÏÒ¯·ÈÂ‡ ¯ÒÂÓ ÈÏÏÎÏ ˙Â„ÓˆÈ‰Â

ÔÂÈÓ Æ®˙ÓÈÂÒÓ‰ ‰ÈÚ·Ï ˙ÈÙÈˆÙÒ ‰ËÏÁ‰Î ˙È¯ÒÂÓ ‰ËÏÁ‰ ÏÎÏ ˙ÒÁÈÈ˙Ó‰©

ÈËÒÈÏ‡„È‡‰ „ÓÓ‰ ˙·Ïˆ‰ ˙¯ÊÚ· ÌÈÒÂÙÈË ‰Ú·¯‡ Ï˘ ‰ÈÓÂÂÒ˜ËÏ ÌÈ˜„·‰

‰Â·‚© ÈËÒÈËÂÏÂÒ·‡‰ ÒÂÙÈËÏ ÌÈÎÈÈ˘ ®∑≥Æ±•© ÌÈˆÚÂÈ‰ ·Â¯˘ ‰‡¯Ó ÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰Â

‰Â·‚© È·ˆÓ‰ ÒÂÙÈËÏ ÌÈÎÈÈ˙˘Ó ®≤±Æ∏•© ˙È˘ÈÓÁÎ ¨®ÌÊÈ·ÈËÏ¯·Â ÌÊÈÏ‡È„È‡·

ÍÂÓ‰© ÈËÒÈÂÈÒÙÒ˜‡‰ ÒÂÙÈËÏ ®¥Æ∑•© „·Ï· ÌÈËÚÓ ¨®ÌÊÈ·ÈËÏ¯· ÍÂÓÂ ÌÊÈÏ‡È„È‡·

‰Â·‚Â ÌÊÈÏ‡„È‡· ÍÂÓ© ÈËÒÈ·ÈË˜ÈÈ·ÂÒ‰ ÒÂÙÈËÏ ÍÈÈ˘ „Á‡ ˜„·Â ®ÌÈ„ÓÓ‰ È˘·

ÈËÒÈÏ‡„È‡‰ ÌÏÂÒ‰ Ï˘ ÚˆÂÓÓ‰ ‚Â¯È„· ÌÈ˜‰·ÂÓ ÌÈÏ„·‰ Â‡ˆÓ Æ®ÌÊÈ·ÈËÏ¯·

ÒÁÈÈ˙Ó ÔÂÈ„‰ Æ‰‡¯Â‰· ‰„Â·Ú ˙ÂÚ˘Â ÍÂÈÁ‰ ¯Ê‚Ó ¨ÍÂÈÁ‰ ‚¯„ ÈÙ ÏÚ ÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰Â

ÆÌÈÈÎÂÈÁ ÌÈˆÚÂÈ Ï˘ ‰¯˘Î‰‰ ÏÚÂ ‰˜ÈË˜¯Ù‰ ÏÚ ‰Ï‡ ÌÈ‡ˆÓÓ Ï˘ ˙ÂÎÏ˘‰Ï

∫Á˙ÙÓ ˙ÂÏÈÓ˙Ï·˜ ¨ÌÊÈ·ÈËÏ¯ ¨ÌÊÈÏ‡„È‡ ¨ÌÈÈÎÂÈÁ ÌÈˆÚÂÈ ¨˙È¯ÒÂÓ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡

Æ˙ÂÈ¯ÒÂÓ ˙ÂÈˆËÈÈ¯Â‡ Ï˘ ‰ÈÓÂÂÒ˜Ë ¨˙ÂÈÚÂˆ˜Ó≠˙ÂÈ˙‡ ˙ÂËÏÁ‰

מבוא

ÆÌ˙„Â·Ú ÍÏ‰Ó· ˙Â·Î¯ÂÓÂ ˙Â·¯ ˙ÂÈÚÂˆ˜Ó ˙ÂÓÏÈ„· ÌÈÏ˜˙ ÌÈÈÎÂÈÁ ÌÈˆÚÂÈ
¢˙ÓÏÂ‰ ‰ËÏÁ‰ ˙Ï·˜Ï Ú‚Â· Ë˜ÈÏÙÂ˜Ï ÒÎ ıÚÂÈ‰ Â·˘ ·ˆÓ¢Î ˙¯„‚ÂÓ ‰ÓÏÈ„

©Davis & Mickelson, 2003, p.37·ˆÓ ¯ˆÂ ¯˘‡Î¢ ˙Â¯¯ÂÚ˙Ó ˙ÂÈ˙‡‰ ˙ÂÓÏÈ„‰ Æ®
ÌÈÈ˙‡ ˙ÂÂ¯˜Ú ¯˘‡Î Â‡ ¨‰Ê· ‰Ê ÌÈ˘‚˙Ó ÌÈÎ¯Ú ÔÈ· ¯ÂÁ·Ï ÍÈ¯ˆ ÚÂˆ˜Ó ˘È‡˘
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 ÆÈ·ÈË˜Â„È‡ ‡ÏÏ È·ÈË˜Â„È‡ ÔÈ· ‰Ó Æ®±πππ© ß‡ ¨¯ÓÈÈ‰ÙÂ‡ ı˘∏ ¨ı·˜Ó≥± ¨≠ Æ¥∂≠
 ÆÔ˙ÂÁ˙Ù˙‰· ‰ËÈ˘‰Â ‰È¯Â‡È˙‰ ∫˙Ó˜˘Ó‰ ‰‡¯Â‰‰ Æ®±πππ© ß‡ ÔÂÓ˜Â ßÚ ¨¯Ó¯˘

∏ ¨ı·˜Ó¥∑ ¨≠ Æπ≤≠

120

Darling-Hammond, L. (2004). Standards, Accountability, and School Reform. 
The Teachers College Record, 10(6), 104–1085.

Meier, D. (2000). Will Standards Save Public Education? Boston: Beacon Press. 
Zeichener, K. M. (1994). Research On Teacher Thinking and Different Views Of 
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דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

˙ÂÏÂÚ‰ ˙ÂÂ˘‰ ˙ÂÓÏÈ„· ÌÈ˜ÒÂÚ‰ ÌÈ˜ÂÁ ÌÈÓÈÈ˜ ÌÈÈÎÂÈÁ ÌÈˆÚÂÈ ÌÈÏÚÂÙ Â·˘
„ˆÈÎ ¯Â¯· „ÈÓ˙ ‡Ï ¨ÌÈ˜ÂÁ ÌÈÓÈÈ˜ ¯˘‡Î Ì‚ ÆÌÈÈÎÂÈÁ ÌÈˆÚÂÈ Ï˘ Ì˙„Â·Ú·
ÌÈ¯ÎÈ ÌÈÏ„·‰ ˘È ˙È¯·‰ ˙Âˆ¯‡· ¨‰Ó‚Â„Ï ÍÎ ÆÌÈ·È˜Ú ‡Ï ÌÈ˜ÂÁ‰˘ Â‡ ¨ÌÓ˘ÈÈÏ
ÌÈ¯ÂÊ‡ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰ ˘È ¨˙ÈÚÂˆ˜Ó ˙ÂÈ„ÂÒ ˙¯Ù‰ ¯È˙Ó‰ ˜ÂÁÏ Ú‚Â· ˙ÂÈ„Ó‰ ÔÈ·
Â˙Â‡ ÍÂ˙· ˙ÂÂ˘ ÏÈ‚ ˙Â·Î˘ ÔÈ·Â ¨ÌÈÂ˘ ¯ÙÒ È˙· ÔÈ· ÂÏÈÙ‡Â ¨‰È„Ó ‰˙Â‡· ÌÈÂ˘
ÔÈÈÚÏ ˙Â˘¯ÂÙÓ ˙Â˜˙ È‡ÓˆÚ ÔÙÂ‡· ˙ÂÚ·Â˜‰ ¯ÙÒ È˙· ˙ÂÏ‰‰ ˘È ¨ÔÎÂ Æ¯ÙÒ ˙È·
Ï˘ È„ÓÏ ‰ÏÂ„‚ ˙ÂÈËÏÂÂÈ·Ó‡ ˙ÓÈÈ˜ ‰Ï‡ ÌÈ¯˜Ó· Ì‚ Í‡ Æ˙ÂÈ„ÂÒ‰ ˙¯Ù‰
˙ÂÚÈ·ˆÓ ˙ÂÈ¯˜ÁÓ ˙Â„Â·Ú ¨˙‡ÊÓ ‰¯˙È Æ˙Â˜˙‰ ÌÂ˘ÈÈÏ Ú‚Â· ÌÈÈÎÂÈÁ‰ ÌÈˆÚÂÈ‰
Á¯Î‰· ˙‡·Ó ‰È‡ ®Ï˘ÓÏ ¨ÌÈ„ÏÈ· ˙ÂÏÏÚ˙‰ ‡˘Â·© ÌÈ˜ÂÁ‰ ÌÚ ˙Â¯ÎÈ‰˘ ÍÎ ÏÚ

© ˜ÂÁ‰ ÈÂÏÈÓ ˙‡Lawrence & Kurpius,Lichtenberg & Bartell, 1993;Crenshaw,

2000≠˙ÂÈ˙‡‰ ˙Â˘È¯„‰ ÔÈ·Ï ˙ÂÈ˜ÂÁ‰ ˙Â˘È¯„‰ ÔÈ· ˙Â¯È˙Ò ˙ÂÓÈÈ˜ Û‡ ÌÈ˙ÚÏ Æ®
© ˙ÂÈÚÂˆ˜ÓMitchell, Disque & Robertson, 2002˜ÓÂÚ ˙‡ ‰¯È·‚Ó‰ ‰„·ÂÚ ¨®

˜ÂÁ ÈÏÏÎ ÔÈ·Ï ˙ÈÚÂˆ˜Ó ‰˜È˙‡ ÈÏÏÎ ÔÈ· ÔÈÏÓÂ‚‰ ÈÒÁÈ ˙Î¯ÚÓ˘ „ÂÚ ‰Ó ¨‰ÓÏÈ„‰
Æ®≤∞∞¥ ¨¯˘Î ª≤∞∞¥ ¨‚¯·ÒÙ≠ÔÈÈË˘¯ÒÂ Â‡¯ ‰Ê ‡˘Â· ‰·Á¯‰Ï© ˙·Î¯ÂÓÂ ‰ÎÂ·Ò ‡È‰
Æ‰ËÏÁ‰‰ ˙Ï·˜ ÏÚ ÌÈ˘˜Ó ‰Ï‡ ÌÈ¯·„Ó ÌÈÏÂÚ˘ ˙Â·È˜Ú‰ È‡Â ˙ÂÓÈÓÚ‰ ¨˙ÂÂ˘‰

¨Ï˘ÓÏ ¨Ï‡¯˘È· ÆÌÓÂ˘ÈÈÂ Ì˙·‰ ¨ÌÈ˜ÂÁ‰ ÌÚ ˙Â¯ÎÈ‰Ï ÌÈÚ‚Â ÌÈ¯Á‡ ÌÈÈ˘˜
˜ÂÁ ¨˙ÂÈË¯Ù‰ ˙‚‰ ˜ÂÁ ¨Â˙Â¯ÈÁÂ Ì„‡‰ „ÂÒÈ ˜ÂÁ ∫ÔÂ‚Î ¨˙Â˜˙Â ÌÈ˜ÂÁ ÌÈÓÈÈ˜
‰È„Ó‰ È˜ÂÁ ÌÈÓÈÈ˜ ÔÎ ÂÓÎ ÆÚ˘È È¯ÒÁÂ ÌÈÈË˜ ÏÚ ‰‚‰ ˜ÂÁÂ ˙È‡ÂÙ¯ ˙ÂÈ„ÂÒ
˘ÂÎ¯· Â‡ ˘Ù· ‰ÚÈ‚Ù ∫ÂÓÎ ¨ÌÈ˘ÚÓ Ï˘ ·Á¯ ÔÂÂ‚Ó ÌÈ¯ÒÂ‡‰ ÌÈÈÏÈÏÙ‰Â ÌÈÈÁ¯Ê‡‰
Ïˆ‡ ËÂ¯ÈÙ Â‡¯© „ÂÚÂ ‰Ó¯Ó· ¯·„ ˙Ï·˜ ¨‰·‚ ¨ÒÂ‡ ¨‰ÙÈ˜˙ ¨Ì„‡ Ï˘
ÏÎÏ ‰ÓÂ„· ‰Ï‡ ÌÈ˜ÂÁÏ ˙ÈÈˆÏ ÌÈÈÎÂÈÁ‰ ÌÈˆÚÂÈ‰ ÏÚ Æ®≤∞∞¥ ¨‚¯·ÒÙ≠ÔÈÈË˘¯ÒÂ
ÌÈˆÚÂÈ‰ ˙‡ ÌÈÁÓ ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó Ï˘ Ï¢ÎÓ È¯ÊÂÁ ¨Ì„ˆÏ Æ‰È„Ó‰ ÈÁ¯Ê‡ ¯‡˘
¨˙ÂÓÈÏ‡ ÚÂ¯È‡ ∫Ï˘ÓÏ ÂÓÎ ¨ÌÈÂ˘ ÌÈ¯˜Ó· ˙Â‚‰˙‰‰ ÈÏ‰ÂÏ Ú‚Â· ÌÈÈÎÂÈÁ‰
‰Ú¯Ï ˘ÂÓÈ˘ ¨˙Â¯Ú Ï˘ ÔÎÂ˙Ó È˙Ï· ÔÂÈ¯È‰ ¨ÌÈÈ„·‡ ÌÈ„ÈÓÏ˙ ¨˙ÈÈÓ ‰ÚÈ‚Ù
¨˙Â·¯˙‰Â ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó© ‰ÏÈÎ‡ ˙ÂÚ¯Ù‰ ¨Ò„ÈÈ‡ ÈÏÂÁ Â‡ È‡˘ ÌÈ„ÈÓÏ˙ ¨ÌÈÓÒ·
¯˘‡ ÌÈÓÈÈ˜‰ ÌÈÏ‰‰Â ÌÈ˜ÂÁ‰ ÏÎ· ÌÈ‡È˜· ÌÈˆÚÂÈ‰ ÏÎ ‡Ï Í‡ Æ®‡¢Ò˘˙
‡ÂˆÓÏ ÌÈ˘˜˙Ó ÌÈ·¯ ÌÈˆÚÂÈ ¨Ì˙Â‡ ÌÈ¯ÈÎÓ Ì‰ ¯˘‡Î Ì‚Â ªÌ˙„Â·ÚÏ ÌÈÈËÂÂÏ¯
ÆÌÈÈÚÓ˘Ó≠„ÁÂ ÌÈ¯Â¯· „ÈÓ˙ ‡Ï ÌÈ¯·„‰˘ ÔÂÂÈÎ ¨ÈÏ‰Â‰Â È˜ÂÁ‰ Í·Ò· ÌÎ¯„ ˙‡
ÌÈÏ‰‰Â ˙Â˜˙‰ ¨ÌÈ˜ÂÁ‰ È˘Â¯ÈÙ Ì‚ ¨¯˙ÂÈ ÌÈ·Î¯ÂÓÂ ÌÈÈ„ÂÁÈÈ ÌÈ¯˜Ó‰˘ ÏÎÎ

Æ¯˙ÂÈ ÌÈÈ˙ÈÈÚ· Ì‚ ÌÈ˙ÚÏÂ ¯˙ÂÈ ÌÈ·Â¯Ó

˘È ÈÚÂˆ˜Ó ˙Ú„ ÏÂ˜È˘ ÏÚÙÂÓ˘ ÌÚÙ ÏÎ· ¨‰˘ÚÓÏ˘ ‰ÏÂÚ ÏÈÚÏ ¯ÂÓ‡‰ ÔÓ
‰ÈÈ˘Ú¢Î ˙¯„‚ÂÓ ˙È˙‡ ‰„Â·Ú ¨ÔÎ‡Â ª˙È˙‡ ‰ÓÏÈ„ Ï˘ ‰˙ÚÙÂ‰Ï Ï‡ÈˆËÂÙ
ÌÈ·ˆÓ‰ ·Â¯· ˙ÂÈ˙‡ ˙ÂÓÏÈ„ Ï˘ ÔÓÂÈ˜Ï ˙ÂÚ„ÂÓ ÍÂ˙ÓÂ ‰·˘ÁÓ ÍÂ˙Ó ˙ÈÚÂˆ˜Ó
˜ÏÁÏ˘ ¯Á‡Ó ¨·Î¯ÂÓÂ ÍÂ·Ò ÍÈÏ‰˙· ¯·Â„Ó Æ®≤∞∞¥ ¨ÏÈÈÂÂ ÔÂÓÎ‡ ¨¯ÏÙ˘© ¢ÌÈÈ˘Â‡‰
ÔÈÁ·‰Ï ÌÂ˜Ó‰ Ô‡Î Æ˙ÂËÂ˘Ù ˙Â·Â˘˙ ÔÈ‡ ÈÎÂÈÁ ıÂÚÈÈ· ˙ÂÈ˙‡‰ ˙ÂÓÏÈ„‰ ÔÓ ¯ÎÈ
˙ÂÈÂ‡¯ ˙Â‚‰˙‰ ˙ÂÁ¯Â‡ ˙¯‡˙Ó˘ ˙ÈÚÂˆ˜Ó ‰˜È˙‡ ÔÈ·Ï ¯ÒÂÓ ˙¯Â˙Î ‰˜È˙‡ ÔÈ·
¨˙ÈÚÂˆ˜Ó ˙¯‚ÒÓ· ¨˙Â‚‰˙‰‰ Ï˘ È˘ÚÓ‰ Ï‡È„È‡‰ Ï˘ ‰¯Â„Ò ‰ÒÈÙ˙¢Î ˙¯„‚ÂÓ‰Â
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רבקה לזובסקי

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

ÚÂ‚ÙÏ ÈÂ˘Ú „Á‡ Ì„‡ Ï˘ ÂÈ˙ÂÈÂÎÊ ˘ÂÓÈÓ ¯˘‡Î Â‡ ¨‰Ï‡· ‰Ï‡ ÌÈ˘‚˙Ó ÌÈÂ˘
˙ÂÚÂˆ˜Ó·Â ÈÎÂÈÁ ıÂÚÈÈ· Æ®±¥∂ ßÓÚ ¨≤∞∞¥ ¨ÔÂÓÎ‡© ¢¯Á‡ Ì„‡ Ï˘ ÂÈ˙ÂÈÂÎÊ·
¨ÏÈÈÂ© ÌÈ¯Â¯· ÌÈÈ˙‡ ÌÈ„ÓÓ ˙ÈÚÂˆ˜Ó‰ ˙È˘ÚÓ‰ ‰ËÏÁ‰Ï ˘È ÌÈ¯Á‡ ÌÈÚÈÈÒÓ

Æ®±ππ∏ ¨¯ÂÂß‚≠Ô‰Î ª≤∞∞¥

ÌÈ·¯ ÌÈË·Ï ÌÈÈÎÂÈÁ ÌÈˆÚÂÈ Ïˆ‡ ˙¯¯ÂÚÓ ˙ÂÈ˙‡ ˙ÂÓÏÈ„ ÌÚ ˙Â„„ÂÓ˙‰‰
Â˙¯·Á· ¯˙ÂÈ· ˙Â˘˜‰ ˙ÂÈÚ·‰Ó ˜ÏÁÏ ‰˜ÈÊ ˘È Ì˙„Â·ÚÏ˘ ¯Á‡Ó ¨ÌÈÈ˙ÂÚÓ˘ÓÂ
ÌÈÈÎÂÈÁ‰ ÌÈˆÚÂÈ‰ ÏÚ Æ®„ÂÚÂ ˙È„·‡ ˙Â‚‰˙‰ ¨ÏÂ‰ÂÎÏ‡Â ÌÈÓÒ ¨˙ÂÓÈÏ‡ ∫ÔÂ‚Î©
¨˙ÂÈˆÂÚÈÈ ˙ÂÓÂ˘¯· ˘ÂÓÈ˘ ¨˙ÂÈ„ÂÒ ÏÚ ‰¯ÈÓ˘ ∫ÔÂ‚Î ¨˙ÂÈÚÂˆ˜Ó ˙ÂÈ‚ÂÒ· ˜ÂÒÚÏ
ÈÏÚ· ÌÈˆÚÂ ÌÚ ÔÂÓ‡ ÏÚ ÌÈÒÒÂ·Ó‰ ÌÈÒÁÈ ÌÂÈ˜ ¨ÌÈ˙Â‡ ‰ÈÙ‰ ÈÎÈÏ‰˙

© ˙ÂÙÒÂ ˙Â·¯ ˙ÂÈ‚ÂÒÂ ˙ÂÈ˙¯·Á≠ÈË‡ ˙ÂÈÂ‚‰˙‰Pate, 2003f &GlosofÆ®

ÌÈˆÚÂ ÌÚ ‰„Â·Ú ·ÈÈÁÓ ÌÈÈÎÂÈÁ ÌÈˆÚÂÈ‰ È„È˜Ù˙ Ï˘ ·Á¯‰ ÔÂÂ‚Ó‰ ¨ÍÎ ÏÚ ÛÒÂ
ÌÈÚÈÈÒÓ ˙ÂÚÂˆ˜Ó ÈÏÚ· ¨ÌÈ¯ÂÓ ¨‰Ï‰‰ ¨ÌÈ¯Â‰ ¨ÌÈ„ÈÓÏ˙© ÌÈÂ˘ ÔÈÈÚ ÈÏÚ·Â ÌÈ·¯
ÌÈˆÁÏ Ì‰ÈÏÚ ÌÈÏÚÙÂÓ˘ ÍÎÏ ˙ÂÙÂÎ˙ ‡È·Ó˘ ‰Ó ¨®‰ÏÈ‰˜· ÌÈÂ˘ ÌÈÓ¯Â‚Â ÌÈ¯Á‡
˙ÈÚÂˆ˜Ó‰ ‰ËÏÁ‰‰ Ì‰·˘ ÌÈ·ˆÓ ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï Ì‰ÈÏÚ ÌÈ˙ÚÏ ÆÌÈÂ˘ ÌÈÂÂÈÎÓ
˙˘¯Â„‰ ¨˙È˜ÂÁ‰ ˙Î¯ÚÓ‰ ˙‡ Â‡ ÌÈ¯Á‡ Ï˘ Ì‰È˙ÂÂˆ¯ ˙‡ ¯È˘È ÔÙÂ‡· ˙„‚Â
ÌÈÈ˙¯·Á ÌÈ˙Â¯È˘ Ï˘ ˙Â„ÈÁÈÏ Â‡ ‰¯Ë˘ÓÏ ¨ÌÈ¯Â‰Ï ‰ÁÂÂ„˙ ˙ÂÓÈÂÒÓ ˙ÂÈÂÏÈÚÙ˘
ÚÂˆ˜Ó È˘‡ Ì‰ ÌÈÈÎÂÈÁ‰ ÌÈˆÚÂÈ‰˘ ‰„·ÂÚ‰ Æ˙È˙‡ ‰ÓÏÈ„ ÍÎ· ˙¯ˆÂÈÂ ¨ÌÈ¯Á‡
ÌÈÈÂ˘‡¯‰ Ì‰ÈˆÚÂ˘Â ¯ÙÒ‰ ˙È· ‡È‰ ˙È¯˜ÈÚ‰ Ì˙ÏÂÚÙ ˙¯ÈÊ˘ ÌÈÚÈÈÒÓ
˙Ó¯ ˙‡ ¯˙ÂÈ „ÂÚ ‰¯È·‚Ó ¨®¯ÚÂ È·Â ÌÈ„ÏÈ© ÌÈÈË˜Â ÌÈ„ÈÓÏ˙ Ì‰ ÌÈÈ¯˜ÈÚ‰Â
ÚÏ˜È‰Ï ÌÈÏÂÏÚ ÌÈˆÚÂÈ‰ ÌÈ˙ÚÏ ª˙ÂÈ˙‡‰ ‰È˙Â¯Ê‚Â ˙ÈÚÂˆ˜Ó‰ ˙Â·Î¯ÂÓ‰
Ï˘· ¨˙È˙‡ ‰ÓÏÈ„ Ï˘ ÈÙÂ‡ ‡˘Â‰ Ë˜ÈÏÙÂ˜ ¨˙ÂÏÂÙÎ ˙ÂÈÂÓ‡ Ï˘ Ë˜ÈÏÙÂ˜Ï
Ï˘ ÌÈÒ¯ËÈ‡‰ ÏÚ ¯ÂÓ˘Ï ˙ÂÈ˜ÂÁ‰Â ˙ÂÈ˙‡‰ ˙ÂÈÂ·ÈÂÁÓ‰ ÔÈ· ÔÊ‡Ï Á¯ÂÎ‰
¨‰Ê ‚ÂÒÓ Ë˜ÈÏÙÂ˜ ˘ÈÁÓ‰Ï ‰¯ËÓ· Æ˙ÂÈÎÂÈÁ‰ ˙ÂÎ¯ÚÓ‰Â Ì‰È¯Â‰ ¨ÌÈ„ÈÓÏ˙‰
˙È·· ˙ÂÈ„ÂÒ‰ ˙¯ÈÓ˘Ï ˙ÂÚ‚Â‰ ˙ÂÈ˙‡ ˙ÂÓÏÈ„ Ï˘ ˙Â‡Ó‚Â„ ‡È·Ó ®≤∞∞¥© ÏÈÈÂ
ÌÈˆÚÂÈ‰ ÏÚ ÌÈ˙ÚÏ ÌÈÏÚÙÂÓ‰ ÌÈ„·Î ÌÈÈ˙Î¯ÚÓÂ ÌÈÈ„ÒÂÓ ÌÈˆÁÏ Ï˘Â ¨¯ÙÒ‰
˙·ÂË¢Î ÌÈÒÙÂ˙ Ì‰˘ ‰Ó ÁÎÂÏ ‚Â‰Ï „ˆÈÎ ·ËÈ‰ ÏÂ˜˘Ï Ì‰ÈÏÚ „ÂÚ· ¨ÌÈÈÎÂÈÁ‰
≠˙È˙‡ ˙ÂÏ‡˘ ÌÚ ÌÂÈ ÌÂÈ „„ÂÓ˙‰Ï ÌÈÎÈ¯ˆ ÌÈÈÎÂÈÁ‰ ÌÈˆÚÂÈ‰ ·Â¯ Æ¢„ÏÈ‰

 Æ˙Â˘˜ ˙ÂËÏÁ‰Â ˙ÂÈÚÂˆ˜Ó

˙˙Ï ÌÈÒÓ ÌÈÈÎÂÈÁ‰ ÌÈˆÚÂÈ‰ Ï˘ ˙ÂÈÚÂˆ˜Ó‰ ˙Â„Â‚‡‰ Ï˘ ÌÈÈ˙‡‰ ÌÈË¯„ËÒ‰
¨≤∞∞± ¨Ï‡¯˘È· ÌÈÈÎÂÈÁ‰ ÌÈˆÚÂÈ‰ ˙„Â‚‡ Ï˘ÓÏ Â‡¯© ÌÈˆÚÂÈÏ ‰ÂÂÎ‰Â ‰Î¯„‰

 ª≤∞∞≤American SchoolAssociation [ACA], 2005;American Counseling

Association [ASCA], 1998 CounselorÏÂÎÈ ÂÈ‡ ˙ÈÚÂˆ˜Ó ‰˜È˙‡ Ï˘ „Â˜ ÈÎ Ì‡ ¨®
Ï˘ Ì˙„Â·Ú ÍÏ‰Ó· ˙ÂÏÂÚ‰ ˙ÂÈ˙‡‰ ˙ÂÓÏÈ„Ï ˙Â·Â˘˙‰ ÏÎ ˙‡ ‡ÏÓ ÔÙÂ‡· ˜ÙÒÏ

© ÌÈˆÚÂÈ‰Tarvydas, 1998Cottone & Claus, 2000;‰ÂÂ˙Ó È˙‡‰ „Â˜‰ ¨‰˘ÚÓÏ Æ®
ÌÈÏÏÎ Ì‚¯˙Ï Ï˜ „ÈÓ˙ ‡Ï Í‡ ¨˙ÈÚÂˆ˜Ó≠˙È˙‡ ˙Â‚‰˙‰Ï ÌÈÏÏÎÂ  ÌÈÁÓ ˙ÂÂ¯˜Ú
ÌÂ˜Ó ÏÎ· ‡Ï ¨˙È˘‡¯ ÆÌÈ˜ÂÁ È·‚Ï Ì‚ ÔÂÎ ¯·„‰ ÆÌÈÈÙÈˆÙÒ ÌÈ·ˆÓ· ÌÂ˘ÈÈÏ ‰Ï‡
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אוריינטציה מוסרית של יועצים חינוכיים — ממד האידאליזם וממד הרלטיביזם

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

˙ÒÒÂ·Ó ÂÊ ‰ÈÓÂÂÒ˜Ë Æ˙ÂÈ¯ÒÂÓ ˙ÂÈˆËÈÈ¯Â‡ Ï˘ ‰ÈÓÂÂÒ˜Ë ¯ÂˆÈÏ ÚÈˆ‰ ˙ÈÈÒ¯ÂÙ
ÏÚ ÌÈ˘‡ Ï˘ ‰È‚ÂÏÂÙÈË ‰·ÈÓÂ ÌÊÈ·ÈËÏ¯‰ „ÓÓÂ ÌÊÈÏ‡„È‡‰ „ÓÓ Ï˘ ‰·Ïˆ‰ ÏÚ

Æ± ÁÂÏ· ÔÏ‰Ï ˙Â‚ˆÂÓ‰ ¨˙Â·Á¯ ˙ÂÈ¯ÒÂÓ ˙ÂÈˆËÈÈ¯Â‡ Ú·¯‡ ÈÙ

˙ÈÈÒ¯ÂÙ ÈÙ ÏÚ ˙ÂÈ¯ÒÂÓ ˙ÂÈˆËÈÈ¯Â‡ Ï˘ ‰ÈÓÂÂÒ˜Ë Æ± ÁÂÏ
©19931980,rsyth,Fo®
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ÌÊÈÏ‡„È‡‰ „ÓÓ

·‚‰Â

ÍÂÓ

·ÈËÏ¯‰ „ÓÓÌÊÈ

·‚‰Â

 È·ˆÓ≠ ≠situationist

ËÒÈ·ÈË˜ÈÈ·ÂÒ≠ ≠subjectivist

ÍÂÓ

 ËÒÈËÂÏÂÒ·‡≠ ≠absolutist

ËÒÈÂÈÒÙÒ˜‡≠ ≠exceptionist

ÌÈ¯‡Â˙Ó ˙ÂÈ¯ÒÂÓ ˙ÂÈˆËÈÈ¯Â‡ Ï˘ ‰ÈÓÂÂÒ˜Ë· ÌÈ‚ˆÂÓ‰ ÌÈÒÂÙÈË‰ ˙Ú·¯‡
∫ÌÈ‡·‰ ÌÈÈÈÙ‡Ó‰ ˙‡ ÌÈ‡˘ÂÎ

·ˆÓÌÈÈ —situationists©high highÌÈ˘‡ — ®ÌÊÈ·ÈËÏ¯·Â ÌÊÈÏ‡„È‡· ÌÈ‰Â·‚ —
Ì‰ ‰˘ÚÓÏ ª·ˆÓ ÏÎ· ‰˘ÚÓ ÏÎ Ï˘ È˘È‡ ÁÂ˙È· ÌÈ„„ˆÓ ÂÊ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡ ÈÏÚ·
‡Ï Ì‰ ÌÊÈÏ‡„È‡‰ „ˆÏ˘ ¯Á‡Ó ¨ÌÈËÒÈÏ‡„È‡ ¯˘‡Ó ¯˙ÂÈ ÌÈËÒÈ·ÈËÏ¯
È· ÏÚ˘ ÌÈ¯Â·Ò Ì‰ ÆÌÈËÏÁÂÓ ÌÈÏÏÎ Ï‡Î ÌÈÈÏÒ¯·ÈÂ‡ ¯ÒÂÓ ÈÏÏÎÏ ÌÈÒÁÈÈ˙Ó
ÈÏÏÎ Ì‰ÈÈÚ· Í‡ Æ¯˙ÂÈ· ˙Â·ÂË‰ ˙ÂÈ¯˘Ù‡‰ ˙Â‡ˆÂ˙‰ ˙‡ ‚È˘‰Ï ¯Â˙ÁÏ Ì„‡
¨¢˙È·ˆÓ¢ ‰ÂÎÓ ÂÊ ‰Ù˜˘‰ ÆÌÈ·ˆÓ‰ ÏÎ· ÌÂ˘ÈÈÏ ÌÈ˙È ‡Ï ÌÈÈÏÒ¯·ÈÂ‡ ¯ÒÂÓ
‰Î¯Ú‰Ï ÚÈ‚‰Ï È„Î Â¯˘˜‰Â ·ˆÓ‰ Ï˘ ˙˜„˜Â„Ó ‰ÈÁ· ÌÈÚÈˆÓ ‰· ÌÈÏ‚Â„‰ ÈÎ

Æ˙ÓÏÂ‰ ‰ËÏÁ‰ÏÂ ˙È˙‡

ÌÈËÒÈËÂÏÂÒ·‡ —absolutists©high lowÌÈÎÂÓÂ ÌÊÈÏ‡„È‡· ÌÈ‰Â·‚ —
˙Â‡ˆÂ˙Ï ÚÈ‚‰Ï Ô˙È˘ ÌÈÁÈÓ ÂÊ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡· ÌÈÈÈÙ‡˙Ó‰ ÌÈ˘‡ — ®ÌÊÈ·ÈËÏ¯·
˙ÂÏÂÚÙ „Ú· Ì‰ ÆÌÈÈÏÒ¯·ÈÂ‡ ¯ÒÂÓ ÈÏÏÎÏ ˙„Ó˙Ó ˙Â„ÓˆÈ‰ È„È ÏÚ ¯˙ÂÈ· ˙Â·ÂË‰
ÌÈ‡ Ì‰ ÌÈÈ·ˆÓ‰Ó ‰Â˘· Í‡ ¨˙ÂÈ·ÂÈÁ ˙Â‡ˆÂ˙ ¯˘Ù‡‰ ÏÎÎ ˙ÂÓ„˜Ó‰
˘È˘Â ¯˙ÂÈ· ÌÈ·Â˘Á Ì‰ ÌÈËÏÁÂÓ‰ ¯ÒÂÓ‰ ÈÏÏÎ˘ ÌÈ¯Â·Ò Ì‰ ÆÌÈÈËÒÈ·ÈËÏ¯

ÆÈ‡˙ ÏÎ· Ì‰ÈÏÚ ¯ÂÓ˘Ï

·ÂÒ·ÈË˜ÈÈÌÈËÒÈ —subjectivists©low highÌÈ‰Â·‚Â ÌÊÈÏ‡„È‡· ÌÈÎÂÓ —
ÌÈÎ¯ÚÂ ˙ÂÒÈÙ˙ ÏÚ ˙ÂÚ˘ ÂÊ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡ ÈÏÚ· ÌÈ˘‡ Ï˘ ˙ÂËÏÁ‰‰ Æ®ÌÊÈ·ÈËÏ¯·
¯˙ÂÈ ÌÈËÒÈ·ÈËÏ¯ Ì‰ ÆÌÈÈÏÒ¯·ÈÂ‡ ¯ÒÂÓ ÈÏÏÎ ÏÚ ¯˘‡Ó ¯˙ÂÈ ÌÈÈ˘È‡
ÂÊ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡ ÆÌÈÈ¯ËÈÓÂ‰ ÌÈ„ÚÈ ‚È˘‰Ï ˙Â¯˘Ù‡Ï Ú‚Â· ˙ÂÁÙ ÌÈËÒÈÏ‡„È‡Â
˙ÂÈ¯ÒÂÓ‰ Ì‰È˙ÂËÏÁ‰ ˙‡ ÌÈ¯‡˙Ó ‰· ÌÈ„„ˆÓ‰ ÈÎ ¨¢ÌÊÈ·ÈË˜ÈÈ·ÂÒ¢ ‰ÂÎÓ
Ú„ÈÓ Ï˘ ÒÈÒ· ÏÚ Í¯ÚÈ‰Ï ÌÈÏÂÎÈ ‡Ï˘ ÌÈÈ·ÈË˜ÈÈ·ÂÒÂ ÌÈÈ˘È‡ ÌÈËÂÙÈ˘Î
‰˜ÈÊÓ ‰ÏÂÚÙ ‰·˘ ‰„ÈÓ‰ Â‡ ÌÈÈÏÒ¯·ÈÂ‡ ¯ÒÂÓ ÈÏÏÎ ÔÂ‚Î ¨¯˙ÂÈ ¢È·ÈË˜ÈÈ·Â‡¢

ÆÌÈ¯Á‡Ï



רבקה לזובסקי

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

ÔÈ‡ Ì¯· Æ®±µ ßÓÚ ¨≤∞∞¥ ¨¯˘Î© ¢˙„ÁÂÈÓ ˙È˘Â‡ ˙ÂÏÈÚÙ Ï˘ ˙¯„‚ÂÓ ˙¯‚ÒÓ ‡È‰˘
‡Ï‡ ¨ÂÓˆÚ ÈÙ· „ÓÂÚ‰ ÌÏ˘¢Î Â‡ ˜È¯ ÏÏÁ· ÌÈÈ˜˙‰Ï ‰ÏÂÎÈ ˙ÈÚÂˆ˜Ó‰ ‰˜È˙‡‰
˙Â‡· ˙ÂÈÙÈˆÙÒ‰ ˙ÂÈÂÒÁÈÈ˙‰‰ ¯˘‡Î ¨ÏÏÎ· ˙È˘Â‡‰ ¯ÒÂÓ‰ ˙¯Â˙ Ï˘ ÈÂËÈ·Î

Æ®∑∂ ßÓÚ ¨±ππ∏ ¨¯ÂÂß‚≠Ô‰Î© ¢‰È˙ÂÂ¯˜ÚÓ ˙Â¯Ê‚‰ ‰˘Ú ˙ÂÂˆÓ Ë¯ÙÏ

˙ÂÏÂ˜‰ ÌÈÏÂÚÂ ÌÈ¯ÊÂÁ ¨˙ÂÈ˙‡ ˙ÂÓÏÈ„ ÌÚ ˙Â„„ÂÓ˙‰· ÌÈÎÂ¯Î‰ ÌÈÈ˘˜‰ Ï˘·
ÌÈÈÚÂˆ˜Ó ‰ÎÈÓ˙Â ‰Î¯„‰ ˙Â¯Â˜ÓÏ ‰ÈÈÙ ÏÚ ÌÈˆÈÏÓÓ‰ ¨ÚÂˆ˜Ó‰ È˘‡ ·¯˜·
ÌÈˆ¯Ó ¨ÌÈ¯ÈÎ· ÌÈˆÚÂÈÂ ÌÈÎÈ¯„Ó ¨ÌÈ˙ÈÓÚ ¨È˙‡‰ „Â˜‰ ¨˙ÂÈÚÂˆ˜Ó ˙Â„Â‚‡ ∫ÔÂ‚Î©

 ª≤∞∞≥ ¨È˜Ò·ÂÊÏ© ÌÂÁ˙· ¯˜ÁÓ‰ ˙¯·‚‰ ÏÚ ¨®˙ÈÚÂˆ˜Ó ˙Â¯ÙÒ ¨‰ÈÓ„˜‡·Cottone
& Claus, 2000 Ï˘ „ÈÓ˙Ó ÍÈÏ‰˙ ÌÂÈ˜ ÏÚ ¨¯˜ÈÚ·Â ®ÌÈÈ˘È‡‰ ÌÈÎ¯Ú‰ ˙¯‰·‰

ıÚÂÈ‰ ÏÎ Ï˘ ˙È¯ÒÂÓ‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰Â©Welfel, 2002Kackzamarek 2000;Æ®
ÌÈÎ¯Ú‰ Ï˘ ˙Â·¯ÂÚÓÏ ÌÈˆÚÂÈ‰ Ï˘ Ì˙ÂÚ„ÂÓ ˙‡ ¯È·‚‰Ï ‡È‰ ‰Ê ÍÈÏ‰˙ Ï˘ Â˙¯ËÓ
ÍÎ·Â ¨˙ÂÈÚÂˆ˜Ó ˙ÂÈ˙‡ ˙ÂËÏÁ‰ ˙Ï·˜· Ì‰Ï˘ ˙È¯ÒÂÓ‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰Â ÌÈÈ˘È‡‰
¯Â‡ ˙Ú„ ÏÂ˜È˘ ÏÈÚÙ‰Ï Ì‰Ï˘ ˙ÈÚÂˆ˜Ó‰ ˙ÏÂÎÈ‰ ˙‡Â ˙È˙‡‰ ˙Â˘È‚¯‰ ˙‡ ¯Ù˘Ï

ª±ππ∏ ¨¯ÂÂß‚≠Ô‰Î© ˙ÂÈ˙‡ ˙ÂÓÏÈ„ Ï˘ ÌÈ·ˆÓ· ¯È‰ÊÂIsaacs & Stone, 2003Æ®

ÌÈˆÚÂÈ Ï˘ ˙È¯ÒÂÓ‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰ Ï˘ ˙È¯ÈÙÓ‡ ‰ÈÁ·· „˜Ó˙Ó ‰Ê ¯Ó‡Ó
Èˆ¯‡ ¯˜ÁÓ ÏÚ ÌÈÒÒÂ·Ó ‰Ê ¯Ó‡Ó· Â‚ˆÂÈ˘ ÌÈ‡ˆÓÓ‰ ÆÌ˙ÒÈÙ˙ ÈÙ ÏÚ ÌÈÈÎÂÈÁ

 ÆÌÈÈÎÂÈÁ ÌÈˆÚÂÈ Ï˘ Ì˙Â‚‰˙‰· ÌÈÈ˙‡ ÌÈË·È‰ ÔÁ· ¯˘‡ ¨ÛÈ˜Ó

טקסונומיה של אוריינטציות מוסריות

¨ÈÚÂˆ˜Ó≠È˙‡ ÈÙÂ‡ ˙ÏÚ· ‰ËÏÁ‰ ˙Ï·˜ ÏÂÓ ÌÈ·ˆÈ Ì„‡ È· ¯˘‡Î˘ ‡È‰ ‰Á‰‰
¨¯ÂÂß‚≠Ô‰Î© Ì‰Ï˘ È˘È‡‰ ¯ÒÂÓ‰Â ˙ÈÎ¯Ú‰ ˙Î¯ÚÓ‰ ÏÚ Ì˙ËÏÁ‰ ˙‡ ÌÈÒÒ·Ó Ì‰

ª±ππ∏Kaczamarek, 2000˘È ¨ÌÈÈÚÂˆ˜Ó≠ÌÈÈ˙‡ ÌÈËÂÙÈ˘ ÔÂÁ·Ï Â‡Â··˘ ¨Ô‡ÎÓ Æ®
˙È¯ÒÂÓ‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡Ï Ú‚Â‰ ÏÎ· Ì„‡ È· ÔÈ· ÌÈÈ˘È‡‰ ÌÈÏ„·‰Ï ÒÁÈÈ˙‰Ï

© ˙ÈÈÒ¯ÂÙ ‚Èˆ‰ ÌÈÚ·˘‰ ˙Â˘· „ÂÚ ÆÌ‰Ï˘Forsyth, 1978¨˙ÂÈ¯ÈÙÓ‡ ˙ÂÁÎÂ‰ ®
Ì‰È˙Â„ÓÚ ÏÚ ‰ÚÙ˘‰ ˘È Ì„‡ È· Ï˘ ˙È¯ÒÂÓ‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡Ï˘ ÍÎ ÏÚ ÂÚÈ·ˆ‰˘

 ÆÌÈÈÏÂÙÈË‰Â ÌÈÈˆÂÚÈÈ‰ ˙ÂÚÂˆ˜Ó· „ÁÂÈÓ·Â ¨˙ÂÈÚÂˆ˜Ó‰

© ˙ÈÈÒ¯ÂÙ Á˙ÈÙ ¨Í˘Ó‰·Forsyth, 1980ÌÈÈ˘È‡ ÌÈÏ„·‰ ¯‡˙Ó‰ Ï„ÂÓ ®
˙¯ÊÚ· Ì¯‡˙ÏÂ ‰Ï‡ ÌÈÏ„·‰ ‚È˘Ó‰Ï Ô˙È˘ ÁÈÓ ‰Ê Ï„ÂÓ Æ˙È¯ÒÂÓ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡·

 „ÓÓ ∫È¯ÒÂÓ ËÂÙÈ˘ ÏÎ È¯ÂÁ‡Ó ÌÈ‡ˆÓ‰ ÌÈÈÒÈÒ· ÌÈ„ÓÓ È˘ÌÊÈÏ‡„È‡‰„ÓÓÂ
·ÈËÏ¯‰ÌÊÈÌ‰ ¯ÒÂÓ‰ ÈÏÏÎ˘ ¯Â·Ò Ì„‡ ‰·˘ ‰„ÈÓ‰ ˙‡ Û˜˘Ó ÌÊÈÏ‡„È‡‰ „ÓÓ Æ

˙ÂÈ‰Ï ˙ÂÏÂÎÈ ˙Â·ÂË ˙Â‡ˆÂ˙˘Â ¨®¢Áˆ¯˙ Ï‡¢ ÔÂ‚Î© ÌÈËÏÁÂÓÂ ÌÈÈÏÒ¯·ÈÂ‡
˙ÂÓÈÈ˜ ˙ÈËÒÈÏ‡„È‡‰ ‰Ù˜˘‰‰ ˙È˙˘˙· Æ¢ÔÂÎ‰¢ ‰˘ÚÓ‰ ˙¯ÊÚ· „ÈÓ˙ ˙Â‚˘ÂÓ
˜Ê ÌÂ¯‚ÏÓ ÚÓÈ‰Ï „ÈÓ˙ ˘È˘ ‰ÂÓ‡‰Â ÌÈ¯Á‡ Ï˘ Ì˙ÁÂÂ¯Ï ˙ÈÒÈÒ· ‰‚‡„
ÈÏÏÎ ˙‡ ‚ÈÈÒÓ Ì„‡ ‰·˘ ‰„ÈÓ‰ ˙‡ Û˜˘Ó ÌÊÈ·ÈËÏ¯‰ „ÓÓ ¨˙‡Ê ˙ÓÂÚÏ ÆÌÈ¯Á‡Ï
‰ÈÚ·Ï ˙ÈÙÈˆÙÒ ‰ËÏÁ‰Î ˙È¯ÒÂÓ ‰ËÏÁ‰ ÏÎÏ ÒÁÈÈ˙ÓÂ ÌÈÈÏÒ¯·ÈÂ‡‰ ¯ÒÂÓ‰
¨·ÂË ¯·„ Ì„˜Ï ‰¯ËÓ· ¨ÌÈ˙ÚÏ˘ ‰„·ÂÚ‰ ˙‡ ÌÈÏ·˜Ó ÌÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰ Æ˙ÓÈÂÒÓ

 Æ¯Á‡Ï ˜Ê Ì¯‚ÈÈ
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אוריינטציה מוסרית של יועצים חינוכיים — ממד האידאליזם וממד הרלטיביזם

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

‰·È˘Á· ˙ÂÂ˘‰ ˙‡ ˙ÓÏÂ‰ ‰¯Âˆ· ˙¯‡˙Ó ˙ÈÈÒ¯ÂÙ Ï˘ ‰È‚ÂÏÂÙÈË‰˘ ‰‡¯
˙‡ Ì‚ ¯‡˙Ï ‰ÈÂ˘Ú ‡È‰˘ Ô‡ÎÓÂ ¨ÌÈÙÂÒÂÏÈÙ È„È ÏÚ ‰‚ˆÂ‰˘ ˙È¯ÒÂÓ

·È‡¢ ÌÈÙÂÒÂÏÈÙ Ï˘ ˙ÂÈ¯ÒÂÓ‰ ˙ÂÈˆËÈÈ¯Â‡‰·ÈÈÁ˘ ¢ÌÈ·Â˘˙ ‡ÂˆÓÏ ÌÈ˙Â
È˘‡Â ÌÈÈÎÂÈÁ ÌÈˆÚÂÈ ÂÓÎ ¨˙ÂÈÓÂÈ ÌÂÈ ˙ÂÈÚÂˆ˜Ó≠˙ÂÈ˙‡Â ˙ÂÈ¯ÒÂÓ ˙ÂÏ‡˘Ï

·Á ˙Â¯È˘ ˙ÂÚÂˆ˜ÓÂ ÌÈÚÈÈÒÓ ˙ÂÚÂˆ˜ÓÆÌÈ¯Á‡ È˙¯Ì‚ Â‡ˆÓ ¨ÍÎ ÏÚ ÛÒÂ
ÌÊÈÏ‡„È‡‰ È„ÓÓ ÏÚ ˙ÒÒÂ·Ó‰ ÔÂÈÓ‰ ˙ËÈ˘· ˙ÂÎÓÂ˙‰ ˙ÂÈ¯ÈÙÓ‡ ˙ÂÁÎÂ‰

© ˙ÂÚˆÂÓ‰ ˙ÂÈ¯ÒÂÓ‰ ˙ÂÈˆËÈÈ¯Â‡‰ Ú·¯‡ Ï˘ ‰È‚ÂÏÂÙÈË·Â ÌÊÈ·ÈËÏ¯‰ÂForsyth,

Vitell, 1990; Ziegenfuss,1992, 1993; Forsyth & Nye, 1990; Singhapakdi &

2001; Ziegenfuss & Singhapakdi, 1994‰ÎÈÓ˙‰Â ÌÈÈÙÂÒÂÏÈÙ ÌÈÓ¯Ê ÌÚ ‰ÓÈÏ‰‰ Æ®
È„È ÏÚ ˙ÚˆÂÓ‰ ‰ÈÓÂÂÒ˜Ë‰ Ï˘ ‰Ù˜Â˙ ˙‡ ˙Â˜ÊÁÓ ÌÈÈ¯ÈÙÓ‡ ÌÈ¯˜ÁÓ· ‰Ï‚˙Ó‰

Æ˙ÈÈÒ¯ÂÙ

עקרונות מוסריים בעבודתם של יועצים חינוכיים

ÌÈÏ„ÂÓ ˙Â‚ÈˆÓ‰ ˙Â„Â·Ú Ï˘ ÔÓÂÈ˜ ÏÚ ÚÈ·ˆÓ ˙ÈˆÂÚÈÈ‰ ˙ÈÚÂˆ˜Ó‰ ˙Â¯ÙÒ· ÔÂÈÚ
˙ÈÙÂÒÂÏÈÙ≠˙ÈË¯Â‡˙ ˙È˙˘˙ ÏÚ ÌÈÒÒÂ·Ó‰ ÌÈÏ„ÂÓ Ô‰ — ˙ÂÈ˙‡ ˙ÂËÏÁ‰ ˙Ï·˜Ï

 Ï˘ÓÏ Â‡¯©Beauchamp & Childress, 1979, 1994; Betan, 1997; Chang, 1994;

Corey, Corey, & Callanan, 1998; Cottone, 2001; Hare,1991ÌÈÏ„ÂÓ Ô‰Â ¨®
‰Ó‚Â„Ï© ‰˜ÈË˜¯Ù‰ ÏÚ ÌÈÒÒÂ·Ó‰Forester-Miller & Davis, 1996; Sileo &

Kopala, 1993© ¯˘ËÈ˜ ‰ÓÒ¯Ù ±π∏¥ ˙˘· Æ®Kitchener, 1984˙·˘Á‰ ‰„Â·Ú ®
ÆÏÏÎ· ÌÈÚÈÈÒÓ‰ ˙ÂÚÂˆ˜Ó·Â ıÂÚÈÈ· ˙ÂÈ˙‡ ˙ÂËÏÁ‰ ˙Ï·˜ ÌÂÁ˙· „ÂÒÈ Ô·‡Ï

 © Ò¯„ÏÈÈßˆÂ Ì˘Â· Ï˘ Ì˙„Â·Ú ˙‡ ·Ï˘Ó‰ Ï„ÂÓ ‰‚Èˆ‰ ¯˘ËÈ˜Beauchamp &

Childress, 1979, 1994‰ÈÓÂÂËÂ‡‰ „Â·ÈÎ ∫¯ÂÓ‡Ï© ÌÈÈ¯ÒÂÓ‰ ‰·ÈÏ‰ ˙ÂÂ¯˜Ú ÏÚ ®
¸ ·ÂË‰ ˙ÈÈ˘Ú ¨ıÚÂ‰ Ï˘beneficence¸ ˜Ê ˙ÓÈ¯‚Ó ˙ÂÚÓÈ‰ ¨˛nonmaleficence˛

© ¯‰ Ï˘ Â˙„Â·Ú ÌÚ ®ıÚÂÈ‰ Ï˘ Â˙ÂÓ‡ÏÂ ˜„ˆÏ ıÚÂ‰ ˙ÂÎÊ ¨ıÚÂÏHare, 1991ÏÚ ®
ÂÓÒ¯ÂÙ Ê‡Ó Æ®˙È˙¯Â˜È· ‰·È˘ÁÂ ˙È·ÈËÈ‡ÂËÈ‡ ‰·È˘Á© ˙È¯ÒÂÓ‰ ‰·È˘Á‰ ˙ÂÓ¯

© ÒÂ‡Ï˜Â ÔÂËÂ˜ Ïˆ‡ ‰·Á¯‰· Â¯˜Ò ¯˘‡ ¨˙Â·¯ ˙Â„Â·ÚCottone & Claus, 2000¨®
Ï˘ Ï„ÂÓ‰ ÆÌÈÚ˘˙‰ ˙Â˘ „ÚÂ ±π∏¥ ˙˘Ó ÌÂÁ˙· ˙Â„Â·Ú‰ ÏÎ ˙‡ ÂÁ˙ÈÂ Â‚Èˆ‰˘
˙È˙˘˙Î „Â‡Ó ÌÈÏ·Â˜Ó ÂÈ˙ÂÂ¯˜Ú ˙˘ÓÁÂ ¨ÈÒÏ˜ Ï„ÂÓÏ ·˘Á Ò¯„ÏÈÈßˆÂ Ì˘Â·
ÌÈÈÏÒ¯·ÈÂ‡ ¯ÒÂÓ ÈÏÏÎÏ ÈÂËÈ· Ì‰ ‰Ï‡ ˙ÂÂ¯˜Ú Æ˙ÂÈ˙‡ ˙ÂËÏÁ‰ ˙Ï·˜Ï ˙È¯ÒÂÓ
ÏÚ ÌÈ˙˙˘ÂÓ ÈÎÂÈÁ ıÂÚÈÈ· ÌÈÈ˙‡‰ ÌÈ„Â˜‰ ·Â¯Â ¨ÈÎÂÈÁ ıÂÚÈÈ· ˙È˙‡ ‰„Â·Ú·
˙‡ ÌÈÙ˜˘ÓÂ „ÂÒÈ ˙ÂÁ‰Ï ÌÈ·˘Á‰ ¨‰Ï‡ ÌÈÈ¯ÒÂÓ ˙ÂÂ¯˜Ú „·ÎÏ ˙Â·ÈÂÁÓ‰
¨Ï‡¯˘È· ÌÈÈÎÂÈÁ‰ ÌÈˆÚÂÈ‰ ˙„Â‚‡© ÚÂˆ˜Ó‰ Ï˘ ˙ÈËÒÈÏ‡„È‡‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰

 ª≤∞∞±ASCA, 1998ACA, 2005;Æ®

‰ÈˆËÈÈ¯Â‡Ï Ì‚ ·Á¯Ó ˙Â¯È˙ÂÓ˘ ˙Â¯Á‡ ˙Â˘È‚· ÔÈÁ·‰Ï Ô˙È ¨‰Ï‡ ˙ÂÂ¯˜Ú „ˆÏ
© ÔËÈ· È„È ÏÚ ÚˆÂ‰˘ Ï„ÂÓ‰ ˙Ó‚Â„Î ¨˙ÈËÒÈ·ÈËÏ¯Betan, 1997˙‡ ˘È‚„Ó‰ ¨®

ÌÈ¯˜ÁÓ· Æ˙ÂÈ˙‡ ˙ÂËÏÁ‰ ˙Ï·˜· ÈˆÂÚÈÈ‰ ·ˆÓ‰ Ï˘Â ˘Â‡‰ ÈÒÁÈ Ï˘ ¯˘˜‰‰
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רבקה לזובסקי

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

ÌÈËÒÈÂÈÒÙÒ˜‡ —exceptionists©low low— ®ÌÊÈ·ÈËÏ¯·Â ÌÊÈÏ‡„È‡· ÌÈÎÂÓ —
ÌÈÏ‚Â„‰ ÌÈ˘‡ Ï˘ Ì‰ÈËÂÙÈ˘ ˙‡ ÌÈÁÓ ÌÈÈÏÒ¯·ÈÂ‡ ¯ÒÂÓ ÈÏÏÎ ‰ÎÏ‰Ï ÌÓ‡
‰ÂÓ‡‰ „ˆÏ Æ‰Ï‡ ÌÈË¯„ËÒÓ ˙Â‚È¯ÁÏ ÌÈÁÂ˙Ù Ì‰ ‰˘ÚÓÏ Í‡ ¨ÂÊ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡·
Ì‚ Ì‰ ¨˙ÈÚÂˆ˜Ó‰≠˙È˙‡‰ Ì˙Â‚‰˙‰ ˙‡ ˙ÂÁ‰Ï ÌÈÈÏÒ¯·ÈÂ‡ ¯ÒÂÓ ÈÏÏÎ ÏÚ˘
ÏÚ Æ˙Â„Á‡ ˙ÂÈÏÈÏ˘ ˙Â‡ˆÂ˙ ·È‰Ï ˙ÂÏÂÏÚ‰ ˙ÂÏÂÚÙ· ËÂ˜Ï ˘È ÌÈ˙ÚÏ˘ ÌÈ¯Â·Ò

 ÆÌÈÈÏÒ¯·ÈÂ‡‰ ¯ÒÂÓ‰ ÈÏÏÎÓ ‚Â¯ÁÏ ÌÈÎÂÓ Ì‰ ÔÎ

Ú·¯‡ ¨˙È˘‡¯ Æ˙ÈÈÒ¯ÂÙ È„È ÏÚ ˙ÚˆÂÓ‰ ‰È‚ÂÏÂÙÈË· ÌÈÎÓÂ˙ ˙ÂÁÎÂ‰ Ï˘ ÌÈ‚ÂÒ È˘
∫ÔÂ‚Î ¨˙È¯ÒÂÓ ‰·È˘Á Ï˘ ÌÈÈÙÂÒÂÏÈÙ ÌÈÓ¯Ê ˙ÂÓÏÂ‰ ÏÈÚÏ Â¯‡Â˙˘ ˙ÂÈˆËÈÈ¯Â‡‰

© ÈËÙ˜Ò‰ Ì¯Ê‰skeptic approach© È‚ÂÏÂËÂ‡„‰ Ì¯Ê‰ ¨®deontology approach®
© È‚ÂÏÂ‡Ï˙‰ Ì¯Ê‰Âteleological approach˙ÂÈ·ˆÓ‰ ˙ÂÈˆËÈÈ¯Â‡· ¨Ï˘ÓÏ ÍÎ Æ®

ÌÈˆÓ‡Ó‰ ÌÈ˘‡ ‡ÂˆÓÏ Ô˙È ¨‰Â·‚ ÌÊÈ·ÈËÏ¯‰ ·ÈÎ¯Ó Ô‰·˘ ¨˙ÂÈËÒÈ·ÈË˜ÈÈ·ÂÒ‰Â
© È˙‡‰ ÌÊÈÒÈËÙ˜ÒÏ ‰˜ÈÊ ‰Ï ˘È˘ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡ethical skepticism© ®Paganini,

2003˙ÂÂ˘ ÌÈÎ¯„ ˘È˘ ÍÎ· ‰¯ÈÎÓ ˙ÈËÙ˜Ò ‰Ù˜˘‰ ¨¯ÒÂÓ‰ Ï˘ ‰ÈÙÂÒÂÏÈÙ· Æ®
ÌÈ˘ÙÁÓ ÌÊÈÒÈËÙ˜Ò Ï˘ ÌÈÂ˘ ÌÈÂÂ‚· ÌÈÏ‚Â„‰ ÏÎÂ ¨˙ÂÈ¯ÒÂÓ ÏÚ ÏÎ˙Ò‰Ï ˙Â·¯Â
ÆÌÈÈÙÈˆÙÒ ÌÈÈ˙‡ ˙ÂÂ¯˜Ú ÚÈˆ‰Ï ÌÈÒÓ˘ ‰Ï‡ ˙‡ ¯˜·Ï ˙¯Á‡ Â‡ ÂÊ Í¯„·

Æ‰ÏÂÚÙ ˙Î¯Ú‰Ï ˙ÈËÓ‚¯Ù ‰„ÓÚ Ë˜Â È˙‡‰ ÌÊÈÒÈËÙ˜Ò‰ ¨‰˘ÚÓÏ

ÌÈËÒÈËÂÏÂÒ·‡‰ ÌÈ‡ˆÓ ˙ÈÈÒ¯ÂÙ Ï˘ ‰È‚ÂÏÂÙÈË‰ Ï˘ ÈËÒÈ·ÈËÏ¯≠‡Ï‰ ˜ÏÁ·
‰˘È‚ ˙ÂÓÏÂ‰‰ ˙Â„ÓÚ ÌÚ ÌÈÎÒ‰Ï ÌÈËÂ ÌÈËÒÈËÂÏÂÒ·‡‰ ÆÌÈËÒÈÂÈÒÙÒ˜‡‰Â

© ‰È‚ÂÏÂËÂ‡„Î ‰ÚÂ„È ˙È¯ÒÂÓ ˙ÈÙÂÒÂÏÈÙÂ ˙ÈÏÏÎAznar, 1999‰Î¯Ú‰ ¨ÂÊ ‰˘È‚· Æ®
ÆÌÈËÏÁÂÓ ¯ÒÂÓ ÈÏÏÎ ˙ÂÚˆÓ‡· ˙È˘Ú ˙ÂÈ¯ÒÂÓ È˙Ï·Î Â‡ ˙ÂÈ¯ÒÂÓÎ ˙ÂÈÂÏÈÚÙ Ï˘
¯È˙‰Ï ÏÂÎÈ ‡Ï È¯ÒÂÓ ÔÂ¯˜ÈÚ˘ Ò¯Â‚ ¨Ú„Â‰ È‚ÂÏÂËÂ‡„‰ ÛÂÒÂÏÈÙ‰ ¨Ë‡˜ Ï‡ÂÓÚ
Ì‡‰ ‰ÓÏÈ„‰ ÏÂÓ ·ˆÈ˘ ‡ÙÂ¯ ∫‰Ó‚Â„Ï Æ˙ÂÂÂÎÏ Â‡ ˙Â‡ˆÂ˙Ï ¯˘˜ ‡ÏÏ ¨˙Â‚È¯Á
¨˙Â·ÂË ˙ÂÂÂÎ ÍÂ˙Ó ‰ÏÂÁÏ ¯˜˘È Ì‡ ÆÂ·ˆÓ ÏÚ ÈÙÂÒ ‰ÏÂÁÏ ¯ÙÒÏ ‡Ï Â‡ ¯ÙÒÏ
¨‡ÙÂ¯‰Â ‰ÁÙ˘Ó‰ ¨‰ÏÂÁ‰ ¯Â·Ú ˙ÂÈ·ÂÈÁ ˙Â‡ˆÂ˙ ˙ÂÈ‰Ï ˙ÂÈÂ˘Ú ‰Ê ¯˜˘Ï Ì‡ Û‡Â
Ì‚ ˛ÆÆÆ¸ ¯˜˘ ‡Â‰ ¯˜˘¢ Ë‡˜ ÈÙÏ ÈÎ ¨˙È¯ÒÂÓ ‰ÈÁ·Ó ‰ÂÎ ‡Ï ‰¯Âˆ· ‚‰È ‡Â‰

© ¢˙ÂÚ¯ Â‡ ˙Â·ÂË ˙ÂÂÂÎ ÍÂ˙Ó ¯Ó‡ ‡Â‰ Ì‡Kant, 1962, p. 265‰„·ÂÚ‰ ˙Â¯ÓÏ Æ®
‰˘È‚ Ï˘ ÌÈÈÈÙ‡Ó‰ ÏÎ ˙‡ ÏÂÏÎÏ ‰ÏÂÎÈ˘ Ì„‡ Ï˘ ˙È¯ÒÂÓ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡ ÔÈ‡˘
¯ÒÂÓ ˙ÂÂ¯˜Ú· ˙Â˜·„ ÏÚ ÌÈËÒÈËÂÏÂÒ·‡‰ ÌÈ˙Â˘ ˘‚„‰ ¨‰¯Â‰Ë ˙È‚ÏÂËÂ‡„

 Æ˙È‚ÂÏÂËÂ‡„ ‰˘È‚Ï ‰ÓÂ„ ¨˙ÂÈÂˆ¯ ˙Â‡ˆÂ˙ ‚È˘‰Ï È„Î ÌÈÈÏÒ¯·ÈÂ‡

˙È‚ÂÏÂ‡Ï˙ ‰˘È‚ ¯˙ÂÈ ˙ÂÓÏÂ‰ ÌÈËÒÈÂÈÒÙÒ˜‡‰ Ï˘ Ì‰È˙Â„ÓÚ ¨˙‡Ê ˙ÓÂÚÏ
© ‰˜È˙‡ÏKorsgaard, 1996‰ÈÂÏ˙ ÌÈÂÒÓ ‰˘ÚÓ Ï˘ ˙ÂÈ¯ÒÂÓ‰˘ ˙Ò¯Â‚ ÂÊ ‰˘È‚ Æ®

˙Â‡ˆÂ˙ ‰˜ÈÙÓ˘ Í¯„· ÏÂÚÙÏ ˙È¯ÒÂÓ ‰ÈÁ·Ó ·ÈÂÁÓ Ì„‡ Æ‰Ê ‰˘ÚÓ ˙Â‡ˆÂ˙·
ÏÂ„‚‰ ·ÂË‰ Ï˘ ˙ÈËÓ‚¯Ù‰ ‰ÒÈÙ˙‰ È„È ÏÚ ·ËÈ‰ ˙‚ˆÂÈÓ ÂÊ ‰Ù˜˘‰ Æ¢˙Â·ÂË¢
˙Â‡¯Ï Ô˙È ˙ÈÈÒ¯ÂÙ Ï˘ ‰È‚ÂÏÂÙÈË· Æ¯˙ÂÈ· ·¯‰ ÌÈ˘‡‰ ¯ÙÒÓ ¯Â·Ú ¯˙ÂÈ·
Ì‚ Í‡ ¨ÌÈÈÏÒ¯·ÈÂ‡ ¯ÒÂÓ ˙ÂÂ¯˜Ú Ï˘ Ì˙Â·È˘Á· ÌÈÈÓ‡Ó ÌÈËÒÈÂÈÒÙÒ˜‡‰˘

Æ˙ÈËÓ‚¯Ù ‰¯Âˆ· ‰Ï‡ ˙ÂÂ¯˜Ú Ì˘ÈÈÏ ˘È˘ ÌÈ¯Â·Ò
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אוריינטציה מוסרית של יועצים חינוכיים — ממד האידאליזם וממד הרלטיביזם

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

ÍÂÈÁ· Â„·Ú π≥Æπ• ¨ÔÎ ÂÓÎ Æ˙ÂÂÈÏÚ‰ ˙Â·ÈËÁ· — ¥±Æ¥•≠Â ÌÈÈÈ·‰ ˙Â·ÈËÁ·
¯Ê‚Ó· ±¥Æ∂• ¨È˙ÎÏÓÓ≠È„Â‰È‰ ¯Ê‚Ó· Â„·Ú ∂πÆ∑• ª„ÁÂÈÓ‰ ÍÂÈÁ· ∂Æ±•≠Â ÏÈ‚¯‰

ÆÈ·¯Ú‰ ¯Ê‚Ó· ±µÆ∑•≠Â È˙„≠È˙ÎÏÓÓ‰

ÚˆÂÓÓ‰ ˜˙ÂÂ‰ Æ®∑Æπ± ∫˙¢Ò© ‰˘ ±±Æ∑∏ ÏÚ „ÓÚ ıÂÚÈÈ· ‰„Â·Ú· ÚˆÂÓÓ‰ ˜˙ÂÂ‰
¯‡Â˙‰ ÌÂÈÒ Ê‡Ó ÌÈ˘‰ ÚˆÂÓÓ Æ®πÆ∑∏ ∫˙¢Ò© ‰˘ ±πÆ∞∑ ‰È‰ ÍÂÈÁ· ‰„Â·Ú·
∫˙¢Ò© ‰˘ ∏Æ∏∂ — È˘‰ ¯‡Â˙‰ ÌÂÈÒ Ê‡ÓÂ ¨®πÆ≥ ∫˙¢Ò© ‰˘ ±∏Æ∑ ‰È‰ ÔÂ˘‡¯‰
∂≤•≠Ï Æ˙ÂÏÏÎÓ· Â„ÓÏ ¯‡˘‰Â ˙Â‡ËÈÒ¯·ÈÂ‡· Ì˙¯˘Î‰ ˙‡ Â˘Î¯ ∏∞Æπ• Æ®∑Æ∞∏
‰È‰ ‰‡¯Â‰ ˙„ÂÚ˙ ÂÓÈÈÒ Ê‡Ó ÚˆÂÓÓ‰ ÌÈ˘‰ ¯ÙÒÓÂ ¨‰‡¯Â‰ ˙„ÂÚ˙ Ì‚ ˘È Ì‰Ó

Æ®±±Æµ≥ ∫˙¢Ò© ±∏Æ∂¥

ª®µÆ¥∞ ∫˙¢Ò© ®˙ÂÈ˙˘ ˙ÂÚ˘© ˘¢˘ ±∂Æ±∏ ‰È‰ ıÂÚÈÈ· ‰„Â·Ú· ÚˆÂÓÓ‰ ‰¯˘Ó‰ Û˜È‰
ÚˆÂÓÓ‰ ˙Â˙ÈÎ‰ ¯ÙÒÓ Æ®µÆ≤¥ ∫˙¢Ò© ˘¢˘ ∏Æ∞µ ‰È‰ ÚˆÂÓÓ‰ Û˜È‰‰ — ‰‡¯Â‰·Â
∫ÔÂ‚Î© ÛÒÂ „È˜Ù˙· ˙ÂÚ˘‰ ÚˆÂÓÓ Æ®µÆ∏π ∫˙¢Ò © ˙Â˙ÈÎ ±≤Æ≤∂ ‰È‰ ıÚÂÈ‰ ˙ÂÈ¯Á‡·
Ï˙ ÊÂÁÓ· Â„·Ú ∂≥Æ±•≠Î Æ®∏Æµ∑ ∫˙¢Ò© ∑Æ≥≤• ‰È‰ ®Ï‰Ó Ô‚Ò ¨‰·Î˘ ÊÎ¯ ¨ÍÁÓ
ÊÂÁÓ· ∏Æ∑•≠Â ªÌÈÏ˘Â¯È ÊÂÁÓ· ∏Æ≥• ªÔÂÙˆ‰Â ‰ÙÈÁ ÊÂÁÓ· ±µÆ≥• ªÊÎ¯Ó‰Â ·È·‡
ÌÏÂÎ Æı¯‡‰ ÏÎ· È˙Â·˘ÈÈ˙‰‰ ÍÂÈÁ‰ Ï‰ÈÓ Ï˘ ˙Â¯‚ÒÓ· Â„·Ú ∏Æ≤• ÆÌÂ¯„‰

ÆÌÈ¯ÂÓ‰ ÈÂ‚¯‡Ó „Á‡·Â Ï‡¯˘È· ÌÈÈÎÂÈÁ‰ ÌÈˆÚÂÈ‰ ˙„Â‚‡· ÌÈ¯·Á

ÌÈÈÚÂˆ˜Ó‰Â ÌÈÈ˘È‡‰ Ì‰ÈÈÈÙ‡Ó· „Â‡Ó ÌÈÓÂ„ ‰Ê ¯˜ÁÓ· ÌÈÈÎÂÈÁ‰ ÌÈˆÚÂÈ‰
 ª±ππ∏ ¨„¯‰¯‡ ∫Ï˘ÓÏ Â‡¯© ı¯‡‰ ÏÎ· ÌÈˆÚÂÈÏTatar, 2000˜ÈÒ‰Ï Ô˙È Ô‡ÎÓÂ ¨®

˙ÈÈÒÂÏÎÂ‡ ˙‡ ‚ˆÈÈÓ ÌÈ·È˘Ó‰ Ì‚„Ó ¨ÌÈÓ‚„‰ ÔÓ ˙ÈˆÁÓÎ ˜¯ Â·È˘‰˘ ÈÙ ÏÚ Û‡˘
Æı¯‡· ÌÈˆÚÂÈ‰

כלי המחקר

ÌÈÁÂ˜Ï ÂÓÓ˘ ÛÈ˜Ó‰ ¯˜ÁÓ‰ ¯Â·Ú „ÁÂÈÓ· ÔÎÂ‰ ¯˘‡ ÔÂÏ‡˘ ‰È‰ ¯˜ÁÓ‰ ÈÏÎ
ÌÈÂÏ‡˘ ÏÚ ˙ÂÒÒ·˙‰ ÍÂ˙ Â˜ÏÁ· ‰· ÔÂÏ‡˘‰ Æ‰Ê ¯Ó‡Ó· ÌÈ‚ˆÂÓ‰ ÌÈ‡ˆÓÓ‰

© ÌÈÓÈÈ˜Davis & Mickelson, 2003; Forsyth, 1980; Isaacs & Stone, 2003Â˜ÏÁ·Â ¨®
¨ÌÈ˜ÏÁ ‰Ú·¯‡ ÏÏÂÎ ÌÏ˘‰ ÔÂÏ‡˘‰ ÆÈÁÎÂ‰ ¯˜ÁÓ‰ Í¯ÂˆÏ „ÁÂÈÓ· ‰· ‡Â‰
˜ÒÂÚ „Á‡‰ ˜ÏÁ‰ ∫ÂÎÂ˙Ó ÌÈ˜ÏÁ È˘· ÌÈ„˜Ó˙Ó ‰Ê ¯Ó‡Ó· ÌÈ‚ˆÂÓ‰ ÌÈ‡ˆÓÓ‰Â
Ï˘ ÌÈÈ˘È‡ Ú˜¯ È˙˘Ó ¯·„· Ú„ÈÓ ÏÏÂÎ ¯Á‡‰ ˜ÏÁ‰ ª˙È¯ÒÂÓ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡·
È˙˘Ó ÏÚ Ú„ÈÓ Ì‚ ÂÓÎ ¨ÌÂ‡ÏÂ È˙ÁÙ˘Ó ·ˆÓ ¨‰„ÈÏ ı¯‡ ¨‰„ÈÏ ˙˘ ¨¯„‚Ó ∫ıÚÂÈ‰
‚ÂÒ ¨ÌÈ¯‡˙Â ÌÈ„ÂÓÈÏ ¨ÍÂÈÁ· ˜˙Â ¨ıÂÚÈÈ· ˜˙Â ∫ÌÈÈ˙˜ÂÒÚ˙Â ÌÈÈÚÂˆ˜Ó Ú˜¯
¯ÙÒÓ ¨ÌÈ˜„·‰ Â„·Ú Ì‰·˘ ¯ÙÒ‰ ˙È· ‚¯„Â ÍÂÈÁ‰ ÊÂÁÓ ¨ÍÂÈÁ‰ ¯Ê‚Ó ¨ÍÂÈÁ‰
¨‰‡¯Â‰· ˘¢˘ ¯ÙÒÓ ¨ıÚÂÈ‰ ˙ÂÈ¯Á‡· ˙Â˙ÈÎ‰ ¯ÙÒÓ ¨ıÂÚÈÈ· ®˘¢˘© ˙ÂÈ˙˘ ˙ÂÚ˘
˙Â¯·Á ¨ÔÎ ÂÓÎÂ ¨ÛÒÂ‰ „È˜Ù˙‰ Ì˘ ËÂ¯ÈÙÂ ®˘È Ì‡© ÛÒÂ „È˜Ù˙· ˘¢˘ ¯ÙÒÓ

ÆÌÈÈÚÂˆ˜Ó ÌÈÂ‚¯‡·

ÏÎÓ ÌÈˆÚÂÈ ≥∂ ÂÙ˙˙˘‰ Â·˘ ıÂÏÁ ¯˜ÁÓ· ‰Á· ÔÂÏ‡˘‰ Ï˘ ˙ÈÂÈÒÈ ‰¯Â„‰Ó
¨ÈÎÂÈÁ‰ ıÂÚÈÈ‰ ÌÂÁ˙Ó ÌÈÈ˘ ∫ÌÈËÙÂ˘ ‰˘ÈÓÁÏ ¯ÒÓ ÔÂÏ‡˘‰ ¨ÔÎ ÂÓÎ Æı¯‡‰
Æ‰˜È˙‡‰Â ‰ÈÙÂÒÂÏÈÙ‰ ÌÂÁ˙Ó „Á‡Â ˙È¯˜ÁÓ‰ ‰È‚ÂÏÂ„Â˙Ó‰ ÌÂÁ˙Ó ÌÈÈ˘
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רבקה לזובסקי

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

Â‡ˆÓ ÔÎ‡ ˙ÂÈ˙‡ ˙ÂÓÏÈ„· ˙ÂËÏÁ‰ ˙Ï·˜· ÌÈÂ˘ ÌÈÏ„ÂÓ Ï˘ ÌÂ˘ÈÈ Â˜„·˘
© ÒÂ‡‰Â Ò„ÈÂÂ¯Ë ¨ÔÂËÂ˜ ¨Ï˘ÓÏ ÍÎ Æ˙ÂÈ˙‡ ˙ÂËÏÁ‰· ÌÈÂ˘ ÌÈÏÂ˜È˘Cottone,

Tarvydas, & House, 1994ÂÚÈ‚‰ ıÂÚÈÈ· È˘ ¯‡Â˙Ï ÌÈË„ÂËÒ „ˆÈÎ Â˜„·˘ ¨®
Æ˙ÂËÏÁ‰‰ ˙Ï·˜ ÏÚ ÂÚÈÙ˘‰ ÌÈÈ˘È‡≠ÔÈ· ÌÈÒÁÈ˘ Â‡ˆÓ ¨˙ÂÈ˙‡ ˙ÂËÏÁ‰ ˙Ï·˜Ï

© ¯‚È„ Ï˘ Â¯˜ÁÓ·Dinger, 1997Ï˘ ÈÙÂÒÂÏÈÙ≠ÈË¯Â‡˙‰ Ï„ÂÓÏ ‰Ù„Ú‰ ‰‡ˆÓ ®
© ‰ÏÙÂ˜Â Â‡ÏÈÒ Ï˘ ÈÓÂ˘ÈÈ‰ Ï„ÂÓ‰ ÈÙ ÏÚ Ò¯„ÏÈÈßˆÂ Ì˘Â·Sileo & Kopala, 1993®

ÆÌÈÂ˘ ÌÈ¯˘˜‰· ˙ÂÈ˙‡ ˙ÂÈ‚ÂÒ ÌÚ ˙Â„„ÂÓ˙‰·

ÌÈˆÚÂÈ Ï˘ ˙Â„ÓÚ Â˜„· ¯˘‡ ˙ÂÈ¯ÈÙÓ‡ ˙Â„Â·Ú Ì‚ ‡ÂˆÓÏ Ô˙È ˙ÈÚÂˆ˜Ó‰ ˙Â¯ÙÒ·
‰Ï‡ ˙Â„Â·Ú È‡ˆÓÓ Æ˙ÈÚÂˆ˜Ó‰ Ì˙„Â·Ú· ˙ÂÈ˙‡ ˙ÂÓÏÈ„ ÔÂ¯˙Ù· ÌÈÈÎÂÈÁ

© ˙Â„ÈÁ‡ ¯„ÚÈ‰ ÏÚÂ ˙ÂÂ˘ ÏÚ ÌÈÚÈ·ˆÓDavis & Mickelson, 2003; Isaacs &
Stone, 2003, May & Sowa, 1992˙Â„ÓÚ ˙ÂÏÂÚ ‰Ï‡ ˙Â„Â·Ú È‡ˆÓÓÓ ˜ÏÁÓÂ ¨®

ª˙ÈËÒÈÏ‡„È‡ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡ ÂÈÈ‰„ — ÌÈÈÏÒ¯·ÈÂ‡ ¯ÒÂÓ ÈÏÏÎÏ ˙Â„ÓˆÈ‰ ˙ÂÓÏÂ‰‰
— ‰ËÏÁ‰‰ ˙Ï·˜ ÏÚ ÌÈÚÈÙ˘Ó‰ Ì‰ ÈÙÈˆÙÒ‰ ·ˆÓ‰ È‡˙˘ ÚÓ˙˘Ó ¯Á‡ ˜ÏÁÓÂ
ÂÁ· ¯˘‡ ˙ÂÈ¯ÈÙÓ‡ ˙Â„Â·Ú Â‡ˆÓ ‡Ï Ï‡¯˘È· Æ˙ÈËÒÈ·ÈËÏ¯ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡ ¨¯ÂÓ‡Ï
 ÆÌÈÈÎÂÈÁ ÌÈˆÚÂÈ Ï˘ ®˙ÈËÒÈ·ÈËÏ¯Â ˙ÈËÒÈÏ‡„È‡© ˙ÂÈ¯ÒÂÓ‰ ˙ÂÈˆËÈÈ¯Â‡‰ ˙‡

¯˜ÁÓ‰ ˙¯ËÓÌÈˆÚÂÈ Ï˘ ˙È¯ÒÂÓ‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰ ˙‡ ÔÈÈÙ‡Ï ‰˙ÈÈ‰ ÈÁÎÂ‰
¨‰¯È˘È ‰¯Âˆ· ÂÊ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡ ‰Á·˘ ‰Â˘‡¯‰ ÌÚÙ‰ ÂÊ˘ ¯Á‡Ó ÆÏ‡¯˘È· ÌÈÈÎÂÈÁ

 ÆÈ·ÈË¯ÂÏÙÒ˜‡ ÈÙÂ‡ Â·ÈË ÌˆÚÓ ‡˘Â ‰Ê ¯˜ÁÓ¯˜ÁÓ‰ ˙ÂÏ‡˘∫ÂÈ‰ Â˜„·˘

Æ± Â‡ ˙ÈËÒÈÏ‡„È‡ ˙È¯ÒÂÓ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡· ÌÈÈÎÂÈÁ ÌÈˆÚÂÈ ÌÈÏ‚Â„ ‰„ÈÓ ÂÊÈ‡·
ø˙ÈËÒÈ·ÈËÏ¯ ˙È¯ÒÂÓ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡·

Æ≤ ˙È¯ÒÂÓ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡ ÈÏÚ· ÌÈÒÂÙÈËÎ ÌÈÈÎÂÈÁ ÌÈˆÚÂÈ ÔÈÈÓÏ Ô˙È ‰„ÈÓ ÂÊÈ‡·
ø˙ÈËÒÈÂÈÒÙÒ˜‡ Â‡ ˙ÈËÒÈ·ÈË˜ÈÈ·ÂÒ ¨˙ÈËÒÈËÂÏÂÒ·‡ ¨˙È·ˆÓ

Æ≥ Ú˜¯‰ È˙˘Ó ÈÙ ÏÚ ÌÈˆÚÂÈ‰ Ï˘ ˙È¯ÒÂÓ‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡· ÌÈÏ„·‰ ÌÈÓÈÈ˜ Ì‡‰
 øÌ‰Ï˘ ÌÈÈ˙˜ÂÒÚ˙‰Â ÌÈÈÚÂˆ˜Ó‰ ¨ÌÈÈ˘È‡‰

שיטת המחקר

נבדקים

Ï‡¯˘È· ÌÈÈÎÂÈÁ‰ ÌÈˆÚÂÈ‰ ˙„Â‚‡ È¯·Á ˙‡ ‰ÏÏÎ ¯˜ÁÓ‰ Ï˘ „ÚÈ‰ ˙ÈÈÒÂÏÎÂ‡
‚¯„Â ¯Ê‚Ó ÈÙ ÏÚ ÌÈˆÚÂÈ ¥∞∞≠Î Ï˘ È‡¯˜‡ Ì‚„Ó ¯Á· ÌÎÂ˙Ó Æ®˘È‡ ±∞∞∞≠Î©
ÌÈÂÏ‡˘ ‰Ú·¯‡ Í‡ ¨ÌÈˆÚÂÈ ±ππ Â·È˘‰ ¯˜ÁÓ‰ ÔÂÏ‡˘Ï ÆÌÈ˜ÒÚÂÓ Ì‰ Â·˘ ÍÂÈÁ‰
±πµ ÏÏÎ ÈÙÂÒ‰ Ì‚„Ó‰ Æ¯˙ÂÈ· ˙ÂÈ˜ÏÁ ˙Â·Â˘˙ ÂÏÈÎ‰˘ ¯Á‡Ó Ì‚„Ó· ÂÏÏÎ ‡Ï

ÆÈ¯Â˜Ó‰ Ì‚„Ó‰ ÔÓ ¥π• Ì‰˘ ¨ÌÈˆÚÂÈ

Ì‰Ó ∏¥Æ≥• ª®∏µÆ¥•© ÌÈ‡Â˘Â ®π≤Æµ•© ÌÈ˘ ¨Ï‡¯˘È È„ÈÏÈ ®∏∏Æ∏•© ÌÈ˜„·‰ ·Â¯
¨±∞Æ∑∞ ∫˙¢Ò© ‰˘ ¥µÆ¥ ‰È‰ ÌÈ˜„·‰ Ï˘ ÚˆÂÓÓ‰ ÏÈ‚‰ ÆÌÈ·¯Ú ±µÆ∑•≠Â ÌÈ„Â‰È
Â„·Ú ≤∂Æµ• ¨ÌÈÈ„ÂÒÈ‰ ¯ÙÒ‰ È˙·· Â„·Ú ≥≤Æ±• ¨ÌÈ˜„·‰ ÍÂ˙Ó Æ®‰˘ ¥∂Æµ ∫ÔÂÈˆÁ
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דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

הליך

˙Â¯ÂÎÊ˙ ˘ÂÏ˘ „Ú ÌÈÈ˙˘ ÂÁÏ˘ Æ¯‡Â„‰ ˙ÂÚˆÓ‡· ÌÈˆÚÂÈÏ ÂÁÏ˘ ÌÈÂÏ‡˘‰
Í¯‡ ÔÂÏ‡˘‰ ÈÂÏÈÓ Æ˙ÂÈ˘È‡ ˙ÂÈÙ Ì‚ Â˘Ú ÛÂÒ·ÏÂ ¨Í¯Âˆ‰ ÈÙ ÏÚ ¨‰˘‰ ÍÏ‰Ó·
ÛÂÒÈ‡ ÆÌÈ˜„·‰ ˙Â·Â˘˙ Ï˘ ÈË¯˜ÒÈ„ ÁÂÂÈ„Â ˙ÂÈ„ÂÒ‰ Â¯Ó˘Â ÂÁË·Â‰ Æ‰Ú˘Î

Æ‰¢Ò˘˙ ÛÂÒ· ÌÈÈ˙Ò‰ ÌÈÂ˙‰

עיבוד הנתונים

˙ÈÈÒ¯ÂÙ Ï˘ ˙ÂÈÁ‰‰ ÈÙ ÏÚ Í¯Ú ÔÂÏ‡˘‰ Ï˘ ‡ ˜ÏÁ Ï˘ ÌÈÂ˙‰ „Â·ÈÚ©Forsyth,

1980, 1993∫ÌÈ·Ï˘· Í¯Ú „Â·ÈÚ‰ Æ®

 — ‡ ·Ï˘·ÈËÏ¯Â ÌÊÈÏ‡„È‡ÌÊÈ˙ÈËÒÈÏ‡„È‡‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡Ï ÌÈÂÈˆ‰ Â·˘ÂÁ Æ
ÌÈ‚Â¯È„‰ Ï˘ ÚˆÂÓÓ‰ ·Â˘ÈÁÓ Â˜ÙÂ‰ ‰Ï‡ ÌÈÂÈˆ Æ˙ÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡ÏÂ
ÌÈ„‚È‰‰ ˙¯˘Ú· ÌÈ‚Â¯È„‰ Ï˘ ÚˆÂÓÓ‰ ·Â˘ÈÁÓÂ ÌÈÈËÒÈÏ‡„È‡‰ ÌÈ„‚È‰‰ ˙¯˘Ú·
ÌÊÈÏ‡„È‡‰ „„Ó· ÔÂÈˆ ∫ÌÈÂÈˆ È˘ Ï·È˜ ˜„· ÏÎ˘ ÔÙÂ‡· ¨ÌÈÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰
ÌÈ¯˘ÚÓ „Á‡ ÏÎ È·‚Ï ÌÈ‚Â¯È„‰ ÚˆÂÓÓ ˙‡ Â·˘ÈÁ ÆÌÊÈ·ÈËÏ¯‰ „„Ó· ÔÂÈˆÂ
Ô˜˙‰ ˙ÂÈËÒÂ ÌÈÚˆÂÓÓ‰ ˙‡ ÔÎÂ ¨ÌÈÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰Â ÌÈÈËÒÈÏ‡„È‡‰ ÌÈ„‚È‰‰

ÆÌÈ˜„·‰ ÏÏÎ È·‚Ï ÌÈÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰Â ÌÈÈËÒÈÏ‡È„È‡‰

 — · ·Ï˘˙ÂÈ¯ÒÂÓ ˙ÂÈˆËÈÈ¯Â‡ Ï˘ ‰ÈÓÂÂÒ˜Ë˙ÈÈÒ¯ÂÙ ¨¯ÂÓ‡Î Æ©Forsyth, 1980,

1993®ÌÊÈ·ÈËÏ¯Â ÌÊÈÏ‡„È‡© ÌÈ„ÓÓ‰ È˘ Ï˘ ‰ÈÓÂËÂÎÈ„ ÌÈÎ¯ÂÚ ¯˘‡Î˘ ‰‡¯Ó ®
Ï˘ ˙ÂÈ˙‡ ˙ÂÈˆËÈÈ¯Â‡ Ï˘ ÔÂÈÓ ÌÈÏ·˜Ó ¨Ì‰ÈÈ· ‰·Ïˆ‰Â2 x 2 Æ¨ÍÎÏ Ì‡˙‰·

≥Æµ Í¯Ú· Â¯Á· ÆÌÈÚˆÂÓ‰ ÌÈÒÂÙÈË‰ ˙ÂˆÂ·˜ Ú·¯‡Ó ˙Á‡Ï ÌÈ˜„·‰ ˙‡ ÂÈÈÓ
˙ÈËÒÈÏ‡„È‡‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡· ˙Â‚¯„‰ ∂ Ô· ÌÏÂÒ‰ ÚˆÓ‡ ˙‡ ÔÈÈˆÏ È„Î

∫‡·‰ ÔÙÂ‡· ÂÈÂÓ ÌÈ˜„·‰ Æ˙ÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡·Â

Æ± ‰Â·‚ ÔÂÈˆ ÌÊÈ·ÈËÏ¯‰ „„Ó·Â ≥Æµ≠Ó ‰Â·‚ ÔÂÈˆ ÌÊÈÏ‡„È‡‰ „„Ó· Ï·È˜ ¯˘‡ ˜„·
©  È·ˆÓÎ ÔÈÂÓ — ≥Æµ≠Ósituationist Æ®

Æ≤ ÍÂÓ ÔÂÈˆ ÌÊÈ·ÈËÏ¯‰ „„Ó·Â ≥Æµ≠Ó ‰Â·‚ ÔÂÈˆ ÌÊÈÏ‡„È‡‰ „„Ó· Ï·È˜ ¯˘‡ ˜„·
© ËÒÈËÂÏÂÒ·‡Î ÔÈÂÓ — ≥Æµ≠ÓabsolutistÆ®

Æ≥ ‰Â·‚ ÔÂÈˆ ÌÊÈ·ÈËÏ¯‰ „„Ó·Â ≥Æµ≠Ó ÍÂÓ ÔÂÈˆ ÌÊÈÏ‡„È‡‰ „„Ó· Ï·È˜ ¯˘‡ ˜„·
©  ËÒÈ·ÈË˜ÈÈ·ÂÒÎ ÔÈÂÓ — ≥Æµ≠ÓsubjectivistÆ®

Æ¥ ÍÂÓ ÔÂÈˆ ÌÊÈ·ÈËÏ¯‰ „„Ó·Â ≥Æµ≠Ó ÍÂÓ ÔÂÈˆ ÌÊÈÏ‡„È‡‰ „„Ó· Ï·È˜ ¯˘‡ ˜„·
©  ËÒÈÂÈÒÙÒ˜‡Î ÔÈÂÓ — ≥Æµ≠ÓexceptionistÆ®

ÈÙ ÏÚ ÌÈÒÂÙÈË‰ ˙Ú·¯‡Ó „Á‡ ÏÎ· ÌÈ˜„·‰ Ï˘ ˙ÂÁÈÎ˘‰ ‰˜„· ÛÂÒ·Ï
ÆÏÈÚÏ ‰¯‡Â˙˘ ‰ÈÓÂÂÒ˜Ë‰

Ï˘ Ú˜¯ È˙˘Ó ÈÙ ÏÚ ÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰Â ÈËÒÈÏ‡„È‡‰ ˙ÂÓÏÂÒ· ÌÈ‚Â¯È„‰ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰
ÈÙ ÏÚ ˙È¯ÒÂÓ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡· ÌÈÏ„·‰ ÌÈÓÈÈ˜ Ì‡‰ ˜Â„·Ï ‰¯ËÓ· — ÌÈˆÚÂÈ‰
¨ıÂÚÈÈ· ˘¢˘© ÂÏ‡ ÌÈ˙˘ÓÓ ˜ÏÁ ÈÙ ÏÚ ˙ÂˆÂ·˜Ï ÌÈ˜„·‰ Â˜ÏÂÁ ¨Ú˜¯ È˙˘Ó
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רבקה לזובסקי

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

È˜ÏÁ ÏÎ Ï˘ ˜ÂÈ„‰Â ˙Â¯È‰·‰ ¨˙ÂÈËÂÂÏ¯‰ ˙‡ ˜Â„·Ï ÂÈ‰ ‰Ê ÌÈ„˜Ó ·Ï˘ ˙Â¯ËÓ
ıÂÏÁ‰ ¯˜ÁÓ Ï˘ ˙Â‡ˆÂ˙‰ ˙Â·˜Ú· ÆÂÈÂÏÈÓÏ ˘Â¯„‰ ÔÓÊ‰ ˙‡ ÍÈ¯Ú‰Ï Û‡Â ÔÂÏ‡˘‰
Â˙Ò¯‚Ï ¯˜ÁÓ‰ ÔÂÏ‡˘ ÔÎ„ÂÚÂ ˘ËÂÏ ¨®Ì‰ÈÈ· ‰ÓÎÒ‰ π∞•© ÌÈËÙÂ˘‰ ˙Â¯Ú‰Â
‰¯È‰· ‰¯Âˆ· ÁÒÂÈ˘ ÁÈË·‰Ï È„Î ‰ÎÈ¯ÚÂ ÔÂ‚Ò ÈÈÂÈ˘ ¯ÙÒÓ Â· Â˘ÚÂ ˙ÈÙÂÒ‰

Æ˙˜ÈÂ„ÓÂ

∫˙È¯ÒÂÓ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡Ï˘ ˙È¯ÒÂÓ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡ ˜„Â·‰ ¨¯˜ÁÓ‰ ÔÂÏ‡˘ Ï˘ ‰Ê ˜ÏÁ·
© ¢˙ÂÈ˙‡ ˙Â„ÓÚ ÔÂÏ‡˘¢ ÈÂ¯˜‰ ÈÏÎ· ˘ÂÓÈ˘ ‰˘Ú ¨ÌÈÈÎÂÈÁ ÌÈˆÚÂÈ– EthicsEPQ

Position Questionnaire© ˙ÈÈÒ¯ÂÙ È„È ÏÚ ¯·ÂÁ˘ ¨®Forsyth, 1980, 1993‰Ê ÈÏÎ Æ®
˙ÂÈ¯ÈÙÓ‡ ˙Â„Â·Ú ÆÌÈÈÎÂÈÁ ÌÈˆÚÂÈ Ï˘ ˙È¯ÒÂÓ‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰ ˙ÈÁ·Ï ÌÏÂ‰ ‰‡¯
¨ÌÈÓÂÁ˙·  ÌÈ¯Á‡ ÌÈ¯˜ÂÁ È„È ÏÚ Ì‚Â ˙ÈÈÒ¯ÂÙ È„È ÏÚ ‰Ê ÈÏÎ· ˘ÂÓÈ˘ ÏÚ ˙ÂÚÈ·ˆÓ

© ‰È‚ÂÏÂÎÈÒÙ ∫ÔÂ‚ÎForsyth, 1993; Forsyth & Nye, 1990© ÌÈ˜ÒÚ ¨®Barnett, Bass

Ponemon & Radtke, 1997Louwers,& Brown, 1996; Forsyth, 1992;˙ÈÈ‡¯ ¨®
© ÔÂ·˘Á‰Turpen, 1991; Ziegenfuss, 2001Stanga &© ÔÂ·˘Á ˙¯˜·Â ®Ziegenfuss

©& Singhapakdi, 1994˜ÂÂÈ˘ ¨®©Vitell, 1990, 1991Singapakdi &¨˙ÈÈÒ¯ÂÙ ÈÙÏ Æ®
ÔÈÁ·‰ÏÂ ÚÂˆ˜Ó È˘‡ Ï˘ ˙È¯ÒÂÓ‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰ ˙‡ ‰Ê ÈÏÎ ˙ÂÚˆÓ‡· ˙Â‰ÊÏ Ô˙È

 ÆÌ‰ÈÈ· ÈÂ˘· Ì‚

© ˙Â„ÓÚ È„‚È‰ ÌÈ¯˘Ú ÔÈ·Ó Æ˙ÂÓÏÂÒ È˘ ÏÏÂÎ ÔÂÏ‡˘‰attitudes statements‰¯˘Ú ¨®
ÌÈ˜ÒÂÚ ÌÈ„‚È‰ ‰¯˘ÚÂ ˙ÈËÒÈÏ‡„È‡‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡Ï ÌÈÒÁÈÈ˙Ó ÌÈ„‚È‰
Â‡ Ì˙ÓÎÒ‰ ˙„ÈÓ ˙‡ ‚¯„Ï Â˘˜·˙‰ ÌÈ·È˘Ó‰ Æ˙ÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡·

 ± ÔÈ· Ú ÌÏÂÒ‰ ÁÂÂË ÆË¯˜ÈÏ ÌÏÂÒ ÈÙ ÏÚ „‚È‰ ÏÎ ÌÚ Ì˙ÓÎÒ‰≠È‡ΩÌÈÎÒÓ ‡Ï
 ∂ „ÚΩ‰Ò¯‚· Æ˙Â‚¯„ ¯˘Ú ÏÏÎ ÌÏÂÒ‰ ¨ÔÂÏ‡˘‰ Ï˘ ‰Â˘‡¯‰ ‰Ò¯‚· Æ„Â‡Ó ÌÈÎÒÓ

˘˘ Ô· ÌÏÂÒ· ˘Ó˙˘‰ ¯·ÁÓ‰ ¨‰Ê ¯˜ÁÓ· ˘ÂÓÈ˘ ‰˘Ú ‰·˘ ¨¯˙ÂÈ ˙¯ÁÂ‡Ó‰
˙Â‚¯„©Forsyth, 1993Ï˘ ‡ÙÏ‡‰ ∫˙ÈÈÒ¯ÂÙ Ï˘ ÂÁÂÂÈ„ ÈÙ ÏÚ ÔÂÏ‡˘‰ ˙ÂÓÈ‰Ó Æ®

Æ˙ÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡Ï Æ∑≥≠Â ˙ÈËÒÈÏ‡„È‡‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡Ï Æ∏∞ ‰È‰ Í·Â¯˜
≠·retesttest-‰ÈˆËÈÈ¯Â‡Ï Æ∂∂≠Â ˙ÈËÒÈÏ‡„È‡‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡Ï Æ∂∑ ‰˙ÈÈ‰ ‰‡ˆÂ˙‰

 ÈÙ ÏÚ ¨Û˜Â˙‰ Æ˙ÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰varimax rotationÚ·˜ ‰Ê ÈÙÏ Æ∑∑ ‰È‰ ÌÈ„‚È‰ ±∂≠Ï
© ‰·Ó‰ Û˜Â˙ ˙‡ ˙ÈÈÒ¯ÂÙconstruct validity© ÔÁ·ÂÓ‰ Û˜Â˙‰ ˙‡Â ®discriminate

validity Æ®

¯Á‡Ï ˙ÈÙÂÒ Ú·˜Â ˘ËÂÏ ÂÁÂÒÈÂ ˙È¯·ÚÏ ÂÈ„È ÏÚ Ì‚¯Â˙ ˙ÈÈÒ¯ÂÙ Ï˘ ÔÂÏ‡˘‰
˙‡ ˜ÏÁÏ ÌÈËÙÂ˘‰ Â˘˜·˙ ¯˘‡Î ÆÌÈËÙÂ˘‰ ˙Â¯Ú‰Â ıÂÏÁ‰ ¯˜ÁÓ ˙Â‡ˆÂ˙
ÌÈ· ÌÈËÙÂ˘‰ Ï˘ ‰˜ÂÏÁ· ‰·¯ ‰Ó‡˙‰ ‰‡ˆÓ ¨˙ÂˆÂ·˜ È˙˘Ï ÌÈ„‚È‰‰ ÌÈ¯˘Ú
ÌÈ„‚È‰‰˘ ÔÈÈˆ‡ Æ˙ÈÈÒ¯ÂÙ Ï˘ ‰˜ÂÏÁÏ ÌÈËÙÂ˘‰ Ï˘ ‰˜ÂÏÁ‰ ÔÈ·Â ÌÓˆÚ ÔÈ·Ï
ÔÂÏ‡˘· Æ˙·¯ÂÚÓ ‰¯Âˆ· ‡Ï‡ ˙¯Á‡ Â‡ ÂÊ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡ Ï˘ Ûˆ¯· Â‚ˆÂ‰ ‡Ï ÔÂÏ‡˘·
¯Â·Ú ªÆ∑¥ Í·Â¯˜ ‡ÙÏ‡ ‰˙ÈÈ‰ ÔÂÏ‡˘· ÌÈËÈ¯Ù‰ ÌÈ¯˘Ú ÏÎ Ï˘ ˙ÂÓÈ‰Ó‰ ÂÏ˘
¯Â·ÚÂ Æ∑∂ ‰È‰ ‡ÙÏ‡‰ Í¯Ú — ˙ÈËÒÈÏ‡„È‡‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰ Ï˘ ÌÈ„‚È‰‰ ˙¯˘Ú

 Æ∑≤ — ‰È‰ ‡ÙÏ‡‰ Í¯Ú ¨˙ÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰ Ï˘ ÌÈ„‚È‰‰ ˙¯˘Ú
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דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

ËÚÓÏ ¨˙ÈËÒÈÏ‡„È‡ ˙È¯ÒÂÓ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡ ÌÈ‚ˆÈÈÓ‰ ÌÈ„‚È‰‰ ÏÎ·˘ ‰‡¯Ó ≤ ÁÂÏ
¨®˙Â‚¯„ ∂ Ï˘ ÌÏÂÒ·© µÆ¥∂≠Ï ≥Æ∑± ÔÈ· Ú ÌÈ˜„·‰ Ï˘ ÌÈ‚Â¯È„‰ ÚˆÂÓÓ ¨È „‚È‰
ÚˆÓ‡Î Ú·˜˘ ¨≥Æµ≠Ï ÏÚÓ© ‰‰Â·‚ „Ú ˙ÈÂÈ· ˙È¯ÒÂÓ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡ ÏÚ „ÈÚÓ‰ ‡ˆÓÓ
·¯˜· ∫¯ÂÓ‡Ï ¨‰ÎÂÙ‰ ˙Â‚ÏÙ˙‰‰ È „‚È‰· ˜¯ Æ®‰ËÈ˘‰ ˜¯Ù ÏÈÚÏ Â‡¯ — ÌÏÂÒ‰
®≥≠Ï ± ÔÈ· ‚Â¯È„© ‰Ê „‚È‰Ï ‰ÎÂÓ ‰ÓÎÒ‰ ‰˙ÈÈ‰ ÌÈ·È˘Ó‰Ó π∞•≠Ó ‰ÏÚÓÏ
˙Â„ÓÚ ÌÈ‡Ë·Ó‰ ÌÈ„‚È‰‰ ·Â¯· ¨˙Â¯Á‡ ÌÈÏÈÓ· Æ„·Ï· ±Æπ¥ ‰È‰ ÚˆÂÓÓ‰Â

Æ‰ÏÚÓÂ ≥Æµ ‡Â‰ ÚˆÂÓÓ‰ ¨˙ÂÈËÒÈÏ‡„È‡ ˙ÂÈ¯ÒÂÓ
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רבקה לזובסקי

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

— ˘ÈÏ˘Â ÈÂÈ· — ˘ÈÏ˘ ¨ÍÂÓ ÔÂÈˆ ÈÏÚ· — ˘ÈÏ˘ ∫®ıÂÚÈÈ· ˜˙ÂÂ ÏÈ‚ ¨‰‡¯Â‰· ˘¢˘
Ï˘ ÏÏÂÎ‰ ‚Â¯È„· ÌÈÂ˘ Ú˜¯ È˙˘Ó ÈÙÏ ÌÈˆÚÂÈ ˙ÂˆÂ·˜ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰ Â˜„· Æ‰Â·‚
ÈÂÂÈÎ≠„Á ˙ÂÂ˘ ÁÂ˙È ˙ÂÚˆÓ‡· ÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰ ÌÏÂÒ‰Â ÈËÒÈÏ‡„È‡‰ ÌÏÂÒ‰

©AANOVWayOne-ÔÈ· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ¯ÓÂÏÎ ¨˜‰·ÂÓ Ë˜Ù‡ ‡ˆÓ˘ ÌÈ¯˜Ó·Â ¨®
 ÈÁ·Ó ÂÚˆÂ· ¨˙ÂÓÏÂÒ‰ ÁÂ˙È· ˙ÂˆÂ·˜Post HocÌ‡‰ ˜„·˘ Ú˜¯‰ ‰˙˘Ó ¯Â·Ú Æ

 ÔÁ·Ó ÚˆÂ· ¨‡Ï Â‡ ÛÒÂ „È˜Ù˙ ˘È ˜„·Ït¯Á‡Ó ˙‡Ê ÆÌÈÈÂÏ˙ È˙Ï· ÌÈ˙˘ÓÏ
„È˜Ù˙ ÔÈ‡ Â‡ ˘È© ÌÈÎ¯Ú È˘ Â‡ ˙ÂÈ¯Â‚Ë˜ È˙˘ ˜¯ ÂÈ‰ ÈÂÏ˙ È˙Ï·‰ ‰˙˘ÓÏ˘

 ÔÁ·Ó Í¯Ú ‡·‰ ·Ï˘· Æ®ÛÒÂ≤χ˙È¯ÒÂÓ‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰ ÈÙÏ ÌÈÒÂÙÈË‰ ‰˙˘Ó ÔÈ·
ÆÚ˜¯‰ È˙˘Ó ÔÈ·Ï ®ÌÈÈ·ˆÓÂ ÌÈÈËÒÈËÂÏÂÒ·‡© ˙ÂÈËÈÓÂ„‰ ˙ÂˆÂ·˜‰ È˙˘ Ï˘

ממצאים

אוריינטציה אידאליסטית מול אוריינטציה רלטיביסטית 

ÈÙ ÏÚ ÌÈ„‚È‰‰ È‚Â¯È„ Ï˘ Ô˜˙ ˙ÂÈËÒÂ ÌÈÚˆÂÓÓ ¨®ÌÈÊÂÁ‡Â ˙ÂÁÈÎ˘© ˙Â‚ÏÙ˙‰‰
∫˙ÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰ ÈÙ ÏÚÂ ¨≤ ÁÂÏ· ÌÈ‚ˆÂÓ ˙ÈËÒÈÏ‡„È‡‰  ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰

±∏∑ ÔÈ· Ú ˙ÂÁÂÏ‰ È˘· ÌÈ·È˘Ó‰ ¯ÙÒÓ Æ≥ ÁÂÏ·≠Æ±π¥≠

ÌÈ„‚È‰‰ È‚Â¯È„ Ï˘ Ô˜˙ ˙ÂÈËÒÂ ÌÈÚˆÂÓÓ ¨®ÌÈÊÂÁ‡Â ˙ÂÁÈÎ˘© ˙Â‚ÏÙ˙‰ Æ≤ ÁÂÏ
© ˙ÈËÒÈÏ‡„È‡ ˙È¯ÒÂÓ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡ ÈÙ ÏÚN = 187–194®
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אוריינטציה מוסרית של יועצים חינוכיים — ממד האידאליזם וממד הרלטיביזם

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

‰ÈˆËÈÈ¯Â‡· ÌÈ˜ÒÂÚ‰ ÌÈ‚Â¯È„‰ Ï˘ ÌÈÚˆÂÓÓ‰ ·Â¯˘ ˙Â‡¯Ï Ô˙È ≥ ÁÂÏ·
Æ≥Æ≥π≠Ï ±Æ∂≤ ÔÈ· ÌÈÚÂ ¨®ÌÏÂÒ‰ Ï˘ ÍÂÓ‰ ˜ÏÁ‰© ≥Æµ≠Ï ˙Á˙Ó Ì‰ ˙ÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰
ÏÚ˘ ÈÏÏÎ ÔÙÂ‡· ¯ÓÂÏ Ô˙È ¨ÍÎÈÙÏ Æ¥Æ≤± ‡Â‰ Â· ÚˆÂÓÓ‰˘ ¨·È „‚È‰ ‡ÈˆÂ‰Ï ˙‡Ê
‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰ ÏÚ ¯˙ÂÈ ‰·¯ ‰ÓÎÒ‰ Ì·¯˜· ‰˘È ¨ÌÈÈÎÂÈÁ‰ ÌÈˆÚÂÈ‰ ˙¯‰ˆ‰ ÈÙ
Ô˙È Æ˙ÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰ ˙È¯ÒÂÓ‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰ ÏÚ ¯˘‡Ó ˙ÈËÒÈÏ‡„È‡‰ ˙È¯ÒÂÓ‰
·Â¯· ¯˘‡ ¨ÌÈÈËÒÈÏ‡„È‡‰ ÌÈ„‚È‰‰ ‚Â¯È„ Ï˘ ˙Â‚ÏÙ˙‰· ÍÎÏ ‰˘ÁÓ‰ Ï·˜Ï

 ÆÌÏÂÒ‰ Ï˘ ÌÈ‰Â·‚‰ ÌÈ‚Â¯È„‰ ÈÙÏÎ ‰ÈË‰ ‰Ï‚Ó ÌÈ„‚È‰‰

˙ÂÈ¯ÒÂÓ ˙ÂÈˆËÈÈ¯Â‡ Ï˘ ‰ÈÓÂÂÒ˜Ë‰ ÈÙ ÏÚ ÌÈÒÂÙÈËÏ ÌÈˆÚÂÈ‰ ÔÂÈÓ
ÌÈÂ˘‰ ÌÈÒÂÙÈË‰ ‰Ú·¯‡Ï ÌÂÈÓ ¯Á‡Ï ÌÈˆÚÂÈ‰ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ˙‚ˆÂÓ ¥ ÁÂÏ·

© ÍÂÓ ÔÂÈˆÎ ·˘ÂÁ ≥Æµ≠Ó ÍÂÓ ÔÂÈˆ Æ˙ÈÈÒ¯ÂÙ Ï˘ ‰ÈÓÂÂÒ˜Ë· ÌÈÚˆÂÓ‰lowÔÂÈˆÂ ¨®
© ‰Â·‚ ÔÂÈˆÎ ·˘ÂÁ ≥Æµ≠Ó ‰Â·‚highÆ®

© ÌÈÒÂÙÈË‰ ÈÙÏ ÌÈˆÚÂÈ‰ ˙Â‚ÏÙ˙‰ Æ¥ ÁÂÏN = 193Ï˘ ‰ÈÓÂÂÒ˜Ë‰ ÈÙ ÏÚ ®
© ˙ÈÈÒ¯ÂÙ Ï˘ ˙ÂÈ¯ÒÂÓ‰ ˙ÂÈ‚ÂÏÂ‡„È‡‰rsyth, 1980, 1993Fo®
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רבקה לזובסקי

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

ÌÈ„‚È‰‰ È‚Â¯È„ Ï˘ Ô˜˙ ˙ÂÈËÒÂ ÌÈÚˆÂÓÓ ¨®ÌÈÊÂÁ‡Â ˙ÂÁÈÎ˘© ˙Â‚ÏÙ˙‰ Æ≥ ÁÂÏ
·ÈËÏ¯ ˙È¯ÒÂÓ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡ ÈÙ ÏÚ© ˙ÈËÒÈN = 187–194®
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אוריינטציה מוסרית של יועצים חינוכיים — ממד האידאליזם וממד הרלטיביזם

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

ÌÈˆÚÂÈ‰ ∫˙ÈËÒÈÏ‡„È‡‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰ Ï˘ ˙ÂÈËÈÓÂ„ ÏÚ ÌÈÚÈ·ˆÓ ÌÈ‡ˆÓÓ‰

‚Â‰Ï ˘È˘ ÍÎ· ˙Ï‚Â„‰ ˙ÈËÒÈÏ‡„È‡ ‰Ù˜˘‰· ÌÈÈÈÙ‡˙Ó Â¯˜ÁÓ· ÌÈÈÎÂÈÁ‰

‰‚‡„ ÍÂ˙ ¨˙Â·ÂË ˙Â‡ˆÂ˙Ï ÚÈ‚‰Ï È„Î ÌÈËÏÁÂÓ ¯ÒÂÓ ÈÏÏÎÏ Ì‡˙‰· „ÈÓ˙

ÌÈÎ¯Ú‰Ó ˜ÏÁ ‡È‰ ÂÊ ‰Ù˜˘‰ ÆÌÈ¯Á‡Ï ˜Ê ˙ÓÈ¯‚Ó ˙ÂÚÓÈ‰Â ıÚÂÏ ˙ÈÒÈÒ·

±ππ∏ ¨È˜Ò·ÂÊÏ© ˙Â¯È˘ Ï˘ Ï‡„È‡· Ï‚Â„‰ ¨ÚÂˆ˜Ó‰ ÒÈÒ·· ÌÈ„ÓÂÚ‰ ÌÈÈÊÎ¯Ó‰

ACA, 2005;Ò¯„ÏÈÈßˆÂ Ì˘Â· Ï˘ ÌÈÈ¯ÒÂÓ‰ ‰·ÈÏ‰ ˙ÂÂ¯˜Ú ÌÚ ‰ÓÈÏ‰· ‡È‰Â ¨®

©Beauchamp & Childress, 1979, 1994‰ÈÈˆ¯ Ï˘ ˙ÓÈÂÒÓ ‰„ÈÓ ÔÎ˙È˙ Ì‡ Û‡ Æ®

˙‡ ¯˙ÂÈ ‰Â·‚ Â‚¯È„ Â¯˜ÁÓ· ÌÈˆÚÂÈ Ï˘ ‰Â·‚ ¯ÂÚÈ˘˘ ‰„·ÂÚ‰ ÌˆÚ ¨˙È˙¯·Á

˙È˙‡‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰ È·‚Ï Ì˙ÒÈÙ˙ ÏÚ ‰„ÈÚÓ ˙ÈËÒÈÏ‡„È‡‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰ È„‚È‰

˙Ó¯· ˙ÂÁÙÏ˘ ‰‡¯ ÆÌÈÈ˙‡‰ Ì‰ÈÏÂ˜È˘· Ì˙Â‡ ˙ÂÁ‰Ï ‰¯ÂÓ‡‰ Â‡ ‰ÁÓ‰

‰ÈˆËÈÈ¯Â‡Ï Â¯˜Á˘ ÌÈÈÎÂÈÁ‰ ÌÈˆÚÂÈ‰ Ï˘ ¯˙ÂÈ ‰ÎÂÓ ‰ÈÈË ˘È ‰¯‰ˆ‰‰

ÆÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰ ÌÏÂÒ· ‰¯ÈÁ· Ï˘ ˙ÂÂ˘ ˙Â„ÈÓ ˘È ˙‡Ê ÏÎ· ÈÎ Ì‡ ¨˙ÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰

˙ÈÈÒ¯ÂÙ Ï˘ ‰ÈÓÂÂÒ˜Ë‰ ÈÙ ÏÚ Â˜„·˘ ÌÈÈÎÂÈÁ‰ ÌÈˆÚÂÈ‰ ÔÂÈÙ‡©Forsyth, 1980,

1993‰Â·‚‰ ¨ÈËÒÈËÂÏÂÒ·‡‰ ÒÂÙÈËÏ ÌÈÎÈÈ˘ ®∑≥Æ±•© ÌÈˆÚÂÈ‰ ·Â¯ ÈÎ ‰‡¯‰ ®

‰ÈÈË ÏÚ·Î ÔÈÈÙÂ‡Ó ‰Ê ÒÂÙÈË ÆÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰ „ÓÓ· ÍÂÓÂ ÈËÒÈÏ‡„È‡‰ „ÓÓ·

˙ÂÈÂÏÈÚÙ Ï˘ ‰Î¯Ú‰ ‰ÈÙÏ˘ ¨˙È‚ÂÏÂËÂ‡„‰ ‰˘È‚‰ Ï˘ ˙Â„ÓÚ‰ ÌÚ ÌÈÎÒ‰Ï

¯˘˜ ‡ÏÏ ¨ÌÈÈÏÒ¯·ÈÂ‡ ¯ÒÂÓ ÈÏÏÎ ˙ÂÚˆÓ‡· ˙È˘Ú ˙ÂÈ¯ÒÂÓ È˙Ï·Î Â‡ ˙ÂÈ¯ÒÂÓÎ

˙ÂÎÈÈ˙˘‰ ÏÚ ¯È‰ˆÓ ÌÈˆÚÂÈ Ï˘ ‰Â·‚ ¯ÂÚÈ˘˘ ‰„·ÂÚ‰ Æ˙ÂÂÂÎÏ Â‡ ˙Â‡ˆÂ˙Ï

ÌÈ˘Ó˘Ó‰ ÌÈÈÏÒ¯·ÈÂ‡ ÌÈÈ¯ÒÂÓ ˙ÂÂ¯˜Ú „·ÎÏ ˙Â·ÈÂÁÓ‰ ˙‡ ˙‡Ë·Ó ÂÊ ‰ˆÂ·˜Ï

© ÚÂˆ˜Ó‰ Ï˘ ˙ÈËÒÈÏ‡„È‡‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡Ï ˙È˙˘˙Beauchamp & Childress, 1994¨®

˙ÂÈÚÂˆ˜Ó≠˙ÂÈ˙‡‰ ˙ÂÈÁ‰·Â ÌÈÈ˙‡‰ ÌÈ„Â˜· ÈÂËÈ· È„ÈÏ ÌÈ‡· Ì‰˘ ÈÙÎ

ª≤∞∞≥ ¨È˜Ò·ÂÊÏ ª±ππ∏ ¨¯ÂÂß‚≠Ô‰Î©Pate, 2003f &ACA, 2005; GlosofÆ®

˙È˘ÈÓÁÎ Ì‰˘ ¨ÌÈÈ·ˆÓ‰ ˙ˆÂ·˜ ¨˙ÙÒÂ ‰ÏÂ„‚ ‰ˆÂ·˜ ˙·ˆÈ ÂÊ ‰ˆÂ·˜ ÏÂÓ

ÏÎ Ï˘ ÈËÒÈÏ‡Â„ÈÂÂÈ„È‡ ÁÂ˙È· „„ˆÓ ‰Ê ÒÂÙÈË ÆÌÈ˜„·‰ ÌÈˆÚÂÈ‰Ó ®≤±Æ∏•©

Í‡ ¨ÈËÒÈÏ‡„È‡‰ „ÓÓ· ‰Â·‚ ‰Ê ÒÂÙÈË ¨ÈËÒÈËÂÏÂÒ·‡Ï ‰ÓÂ„· Æ·ˆÓ ÏÎ· ‰ÏÂÚÙ

¯ÁÂ· ‡Â‰˘ ÍÎ ¨ÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰ „ÓÓ‰ Ï˘ ˙ÂÈËÈÓÂ„ ÂÏˆ‡ ˙ÓÈÈ˜ ¨˙‡Ê ˙Â¯ÓÏ

˙Ï‚Â„‰ È˙‡‰ ÌÊÈÒÈËÙ˜Ò‰ ˙˘È‚Ï ‰˜ÈÊ ÂÊ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡Ï Æ·ˆÓ‰ ÈÙ ÏÚ ‚‰˙‰Ï

Æ‰ÏÂÚÙ ˙Î¯Ú‰Ï ˙ÈËÓ‚¯Ù ‰„ÓÚ ˙Ë˜Â‰Â ¨˙ÂÈ¯ÒÂÓ‰ ˙ÒÈÙ˙ Ï˘ ÌÈÂ˘ ÌÈÙÂ‡·

ÈÙÈˆÙÒ‰ ÈˆÂÚÈÈ‰ ·ˆÓÏ˘ ÌÈ¯Â·Ò ‰Ê ÒÂÙÈËÏ ÌÈÎÈÈ˙˘Ó‰ ÌÈˆÚÂÈ‰˘ ‰‡¯

‰ËÏÁ‰Ï ÚÈ‚‰Ï ˘È˘Â ˙ÂÈ˙‡ ˙ÂËÏÁ‰ ˙Ï·˜· ·Â˘Á Ï˜˘Ó ˙ÂÈ‰Ï ÍÈ¯ˆ Â¯˘˜‰ÏÂ

Â˙˘È‚ ÌÚ ‰ÓÈÏ‰· ˙‡ÊÂ ªÈˆÂÚÈÈ ·ˆÓ ÏÎ Ï˘ ÌÈÈ„ÂÁÈÈ‰ ÌÈÈÈÙ‡Ó· ˙Â·˘Á˙‰ ÍÂ˙

© ÔË· Ï˘Betan, 1997ÌÈÓ„Â˜ ÌÈ¯˜ÁÓ È‡ˆÓÓ ÌÚÂ ®©Tarvydas & House,Cottone,

1994; Isaacs & Stone, 2003¨ÈËÒÈ·ÈË˜ÈÈ·ÂÒ‰ ÒÂÙÈË‰ ˙‡ Ì‚ ˙ÈÈÙ‡Ó ÂÊ ‰˘È‚ Æ®

‡Â‰ Ì‚ ÔÎÏÂ ¨ÌÈÈ˘È‡ ÌÈÎ¯ÚÂ ‰·ÈË˜ÙÒ¯Ù ÏÚ ÌÈÒÒ·˙Ó ÌÈÈ˙‡‰ ÂÈËÂÙÈ˘˘

 Æ®„Á‡ ˜„· ˜¯ ÍÈÈ˙˘‰ ‰Ê ÒÂÙÈËÏ© ÈËÒÈ·ÈËÏ¯
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רבקה לזובסקי

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

ÒÂÙÈËÏ ÌÈÎÈÈ˘ ÌÈ˜„·‰Ó ∑≥Æ±• ÈÎ ‰ÏÂÚ ¥ ÁÂÏ· ˙‚ˆÂÓ‰ ‰È‚ÂÏÂÙÈË‰Ó
ÌÈÎÈÈ˙˘Ó ®¥Æ∑•© ÌÈËÚÓ ¨È·ˆÓ‰ ÒÂÙÈËÏ ÌÈÎÈÈ˙˘Ó ≤±Æ∏• ¨ÈËÒÈËÂÏÂÒ·‡‰
ÒÂÙÈËÏ ÍÈÈ˘ „Á‡ ˜„· ˜¯Â ¨®˙ÂÓÏÂÒ‰ È˘· ÍÂÓ ÔÂÈˆ© ¨ÈËÒÈÂÈÒÙÒ˜‡‰ ÒÂÙÈËÏ

ÆÈËÒÈ·ÈË˜ÈÈ·ÂÒ‰

·‰ÌÈˆÚÂÈ‰ Ï˘ Ú˜¯ È˙˘Ó ÈÙ ÏÚ ˙È¯ÒÂÓ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡· ÌÈÏ„

ÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰ ÌÏÂÒ‰ Ï˘ ÌÈ‚Â¯È„‰ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰ ÌÈÓÈÈ˜ Ì‡‰ Ì‚ Â˜„·
‡ˆÓ ÈÂÂÈÎ≠„Á ˙ÂÂ˘ ÁÂ˙È· ÆÌÈ˜„·‰ Ï˘ Ú˜¯‰ È˙˘Ó ÈÙ ÏÚ ÈËÒÈÏ‡„È‡‰Â

© ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ÌÈÈ˜˘05.p< ÈÙ ÏÚ ÈËÒÈÏ‡„È‡‰ ÌÏÂÒ‰ Ï˘ ÚˆÂÓÓ‰ ‚Â¯È„· ®‚¯„
ÍÂÈÁ‰ÌÏÂÒ· ÚˆÂÓÓ‰ ‚Â¯È„‰˘ ‡ˆÓ Æ®‰ÂÈÏÚ ‰·ÈËÁ ¨ÌÈÈÈ· ˙·ÈËÁ ¨È„ÂÒÈ ¨Ô‚©

‡ ˙Â˙ÈÎ· ¨ÌÈÈ„ÂÒÈ ¯ÙÒ È˙··Â ÌÈ„ÏÈ‰ Ô‚· Â„·Ú ¯˘‡ ÌÈ˜„·‰ Ï˘ ÈËÒÈÏ‡„È‡‰≠Ê≠
‡ ˙Â˙ÈÎ· ÔÎÂ≠˙Â¯‚ÒÓ ¯‡˘· ÌÈ˜„·‰ Ï˘ Ì‰È‚Â¯È„Ó ˜‰·ÂÓ ÔÙÂ‡· ÍÂÓ ‰È‰ ¨Á≠

ÆÍÂÈÁ‰

Ï˘ ÚˆÂÓÓ‰ ‚Â¯È„‰ ∫¯Ê‚Ó ÈÙ ÏÚ ÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰ ÌÏÂÒ‰ ‚Â¯È„· Ï„·‰ ‡ˆÓ ¨ÔÎ ÂÓÎ
© È·¯Ú‰ ¯Ê‚Ó· ÌÈ˜„·‰N=28Ï˘ ÚˆÂÓÓ‰ ‚Â¯È„‰Ó ˜‰·ÂÓ ÔÙÂ‡· ‰Â·‚ ‰È‰ ®
ÌÈ¯Á‡ ÌÈ¯Ê‚ÓÓ ÌÈ˜„·‰©00.p<Æ®

ÚˆÂÓÓ ¨¯˙ÂÈ ˙Â·¯ ÌÈ˜„·‰ Ï˘ ‰‡¯Â‰‰ ˙ÂÚ˘˘ ÏÎÎ ‰ÈÙÏ˘ ‰Ó‚Ó Ì‚ ‰‡ˆÓ
˙Â˜‰·ÂÓÏ ÌÈ·Â¯˜ ÌÈÏ„·‰‰ Æ¯˙ÂÈ ‰Â·‚ ÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰ ÌÏÂÒ· Ì‰Ï˘ ‚Â¯È„‰

©06.p< ÔÁ·Ó· Æ®t˙ÂÚ˘· ¯˙ÂÈ· ‰ÎÂÓ‰ ‰ˆÂ·˜‰ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰‰ ˙‡ ˜„· ¯˘‡
Ï„·‰ ‡ˆÓ ®‰ÏÚÓÂ ˘¢˘ π© ¯˙ÂÈ· ‰‰Â·‚‰ ‰ˆÂ·˜‰ ÔÈ·Ï ®˘¢˘ µ „Ú© ‰‡¯Â‰

 ˜‰·ÂÓ02 –.– t(-1.31) df = 91,  p<˙‡Ê ÆÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰ ÌÏÂÒ· ‚Â¯È„‰ ÚˆÂÓÓ È·‚Ï
Ì‰Ï˘ ‚Â¯È„‰ ÚˆÂÓÓ ¨‰‡¯Â‰· ˘¢˘ π≠Ó ‰ÏÚÓÏ ÌÈ„·ÂÚ ¯˘‡ ÌÈ˜„·‰˘ ¨˙¯ÓÂ‡

© = .84SDM = 3.03;ÈÓ Ï˘ ¯˘‡Ó ˜‰·ÂÓ ÔÙÂ‡· ¯˙ÂÈ ‰Â·‚ ÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰ ÌÏÂÒ· ®
© ‰‡¯Â‰· ˘¢˘ µ „Ú ÌÈ„·ÂÚ˘ = .88SDM = 2.62;ÌÈ˜‰·ÂÓ ÌÈÏ„·‰ Â‡ˆÓ ‡Ï Æ®

¨®Ì‰Ó „Á‡ Ï˘ Â‡© ÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰ ÌÏÂÒ‰Â ÈËÒÈÏ‡„È‡‰ ÌÏÂÒ‰ Ï˘ ÚˆÂÓÓ‰ ‚Â¯È„·
ÆıÂÚÈÈ· ˙ÂÚ˘ Û˜È‰Â ıÂÚÈÈ· ˜˙Â ¨¯„‚Ó‰ ¨ÌÈ˜„·‰ Ï˘ ÏÈ‚‰ È˙˘Ó ÈÙ ÏÚ

דיון

ÌÈÏÂÎÈ ÌÈÈÎÂÈÁ ÌÈˆÚÂÈ ¨Ì˙„Â·Ú· ˙ÂÈ˙‡ ˙ÂÓÏÈ„ ÌÚ ˙Â„„ÂÓ˙‰‰ ÍÈÏ‰˙·
˙ÂÈ¯ÈÙÓ‡ ˙ÂÁÎÂ‰ ¯Â‡Ï ¨˙‡Ê ÌÚ Í‡ ¨ÌÈÂÂ‚Ó ‰Î¯„‰Â Ú„ÈÓ ˙Â¯Â˜Ó· ¯ÊÚÈ‰Ï
Ì‰ÈËÂÙÈ˘ ÏÚ ‰ÚÙ˘‰ ˘È ÌÈˆÓ‡Ó Ì„‡ È·˘ ˙È¯ÒÂÓ‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡Ï˘
‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰Â ÌÈÈ˘È‡‰ Ì‰ÈÎ¯Ú ˙¯‰·‰· ˜ÂÒÚÏ Ì‰ÈÏÚ ¨ÌÈÈÚÂˆ˜Ó≠ÌÈÈ˙‡‰
˙È¯ÒÂÓ‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰ ˙‡ ÔÈÈÙ‡Ï ‰˙ÈÈ‰ ÈÁÎÂ‰ ¯˜ÁÓ‰ ˙¯ËÓ ÆÌ‰Ï˘ ˙È¯ÒÂÓ‰
˙Ú·¯‡ ˙‡ ˙Â‰ÊÏÂ ÌÊÈ·ÈËÏ¯‰ „ÓÓÂ ÌÊÈÏ‡„È‡‰ „ÓÓ ÈÙ ÏÚ ÌÈÈÎÂÈÁ ÌÈˆÚÂÈ Ï˘
È„È ÏÚ ˙ÚˆÂÓ‰ ‰ÈÓÂÂÒ˜Ë‰ ÈÙ ÏÚ ‰Ï‡ ÌÈ„ÓÓ ˙·Ïˆ‰Ó ÌÈÏÂÚ‰ ÌÈÒÂÙÈË‰

˙ÈÈÒ¯ÂÙ©Forsyth, 1980, 1993Æ®
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אוריינטציה מוסרית של יועצים חינוכיים — ממד האידאליזם וממד הרלטיביזם

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

Ï˘ ‰È‡ˆÓÓ ÌÚ „Á‡ ‰˜· ‰ÏÂÚ ‰Ê ‡ˆÓÓ Æ˙ÂÈÚÂˆ˜Ó≠˙ÂÈ˙‡‰ Ì‰È˙ÂËÏÁ‰
‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰ Ï˘ ‰˙ÚÙ˘‰ ÏÚ ‰ÁÂÂÈ„ ¯˘‡ ¨È·¯Ú‰ ¯Ê‚Ó· ®≤∞∞µ© ÏÂÙ≠Â·‡
ÌÈˆÚÂÈ Ï˘ ˙ÂÈ˙‡‰ Ì‰È˙ÂËÏÁ‰ ÏÚ ˙È˙¯·Á‰Â ˙È˙Â·¯˙‰ ¨˙ÈÎ¯Ú‰ ¨˙È¯ÒÂÓ‰
·¯˜· ˙ÂÏ‚˙Ó‰ ¯˙ÂÈ ˙ÂÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰ ˙Â„ÓÚ‰˘ ‰‡¯ ÔÎ ÏÚ ÆÈ·¯Ú‰ ¯Ê‚Ó· ÌÈÈÎÂÈÁ
‰ËÏÁ‰ ˙Ï·˜ ÏÂ˜˘Ï ˘È ‰ÈÙÏ˘ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡ ˙ÂÙ˜˘Ó ¨‰Ê ¯Ê‚Ó· ÌÈ˜„·‰
È˙¯·Á≠È˙Â·¯˙‰ ¯˘˜‰Ï Ì‡˙‰· ˙ÂÈÂÙˆ‰ ‰È˙Â‡ˆÂ˙ ˙‡Â ˙ÈÚÂˆ˜Ó≠˙È˙‡

 Æ‰Ï˘ ÈÙÈˆÙÒ‰

‰Â·‚ ‚Â¯È„ ‰Ï‚˙Ó ‰‡¯Â‰· ¯˙ÂÈ ˙Â·¯ ˙ÂÚ˘ ÌÈ„·ÂÚ‰ ÌÈ˜„· ·¯˜·˘ ‡ˆÓÓ‰
˜ÂÒÈÚ‰ ¯ÂÚÈ˘© ‰˜ÂÒÚ˙‰ ‚ÂÒÏ˘ ÍÎ ÏÚ ÊÓ¯ÓÎ ‰‡¯ ¨ÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰ ÌÏÂÒ· ¯˙ÂÈ
ÔÂÂÈÎÏ ‰Ï‡ ÌÈˆÚÂÈ ˙ÈÈË ÏÚ ‰ÚÙ˘‰ ˘È ®ıÂÚÈÈ· ‰„Â·Ú‰ ÏÚ ÛÒÂ ‰‡¯Â‰·
˙„Â·Ú Ï˘ ‰Â˘‰ ÈÙÂ‡‰˘ ÔÎ˙ÈÈ Æ˙ˆ˜Ó· ‰ÂÓ˙ ‰Ê ‡ˆÓÓ Æ¯˙ÂÈ ÈËÒÈ·ÈËÏ¯
Ì‰È„ÈÓÏ˙ ˙‡ ÍÈ¯Ú‰Ï ÌÈ˘¯„ ÌÈ¯ÂÓ˘ ‰„·ÂÚ‰ — ıÂÚÈÈ· ‰„Â·Ú‰ ˙ÓÂÚÏ ‰‡¯Â‰‰
ÌÈˆÚÂÈ‰ ˙‡ ‡È·Ó — ‰˙ÈÎ Ï˘ ÔÈ˜˙ ÏÂ‰ÈÏ ‚Â‡„ÏÂ ®„ÂÚÂ ˙Â‚‰˙‰ ¨ÌÈ‚˘È‰©
ÏÎ ÏÚ Æ¯˙ÂÈ ˙ÈËÒÈ·ÈËÏ¯ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡ ıÓ‡Ï ‰‡¯Â‰· ¯˙ÂÈ ˙Â·¯ ˙ÂÚ˘ ÌÈ„·ÂÚ‰

Æ·˜ÚÓÂ ‰˜È„· Í˘Ó‰ ÍÈ¯ˆÓ ‰Ê ‡ˆÓÓ ¨ÌÈÙ

˙¯‚ÒÓ ∫ÔÂ‚Î ¨ÌÈÈ˙·È·Ò ÌÈÓ¯Â‚Ï˘ ÍÎ ÏÚ ÌÈÊÓ¯Ó ÂÈ‡ˆÓÓ˘ ¯ÓÂÏÂ ÌÎÒÏ ÏÎÂ
‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰ ÏÚ ‰ÚÙ˘‰ ˘È ˙È˙·È·Ò‰ ˙Â·¯˙‰Â ‰˜ÂÒÚ˙‰ ÈÙÂ‡ ¨‰˜ÂÒÚ˙‰
Â‡ˆÓ ‡Ï ¨˙‡Ê ˙ÓÂÚÏ Æ˙ÂÈÚÂˆ˜Ó≠˙ÂÈ˙‡‰ ‰È˙ÂÎÏ˘‰ ÏÚÂ ÌÈ˜„·‰ Ï˘ ˙È¯ÒÂÓ‰
∫ÔÂ‚Î ¨Ú˜¯ ÈÈÈÙ‡Ó· ÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰ ÌÏÂÒ‰Â ÈËÒÈÏ‡„È‡‰ ÌÏÂÒ‰ ‚Â¯È„· ÌÈÏ„·‰

ÆıÂÚÈÈ· ‰¯˘Ó‰ Û˜È‰ Â‡ ıÂÚÈÈ· ˜˙Â ¨ÏÈ‚

È‡ˆÓÓ Æ˙ÂˆÏÓ‰ — Ô„ˆ·Â ¨˙Â„Á‡ ˙ÂÈÓÂ˘ÈÈ ˙Â˜ÒÓ ˙ÂÏÂÚ ÈÁÎÂ‰ ¯˜ÁÓ‰ ÔÓ
ÌÈÈÎÂÈÁ ÌÈˆÚÂÈ Ï˘ ˙È¯ÒÂÓ‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰ Ï˘ ÏÈÙÂ¯Ù ËË¯ÒÏ ÌÈ¯˘Ù‡Ó ¯˜ÁÓ‰

˙ÈÈÒ¯ÂÙ Ï˘ ‰ÈÓÂÂÒ˜Ë· ÌÈÚˆÂÓ‰ ÌÈÒÂÙÈË‰ ÈÙ ÏÚ ÌÈÈÓÏÂ©1980, 1993

ForsythÌÈÈÎÂÈÁ ÌÈˆÚÂÈ Ï˘ ˙Â·Â˙‰ ˙·Á¯‰Ï ÌÂ¯˙Ï ÌÈÈÂ˘Ú ‰Ï‡ ÌÈ‡ˆÓÓ Æ®
ÔÙÂ‡ÏÂ ‰ÚÙ˘‰‰ ˙„ÈÓÏ ˙ÂÚ„ÂÓ‰ ˙¯·‚‰Ï ÔÎÂ Ì‰Ï˘ ˙È¯ÒÂÓ‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡Ï Ú‚Â·
ÆÌ‰Ï˘ ˙ÂÈÚÂˆ˜Ó≠˙ÂÈ˙‡‰ ˙ÂËÏÁ‰‰ ˙Ï·˜ ÍÈÏ‰˙ ÏÚ ÂÊ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡ Ï˘ ‰ÚÙ˘‰‰
ÂÈ‰È ¨˙ÂÈÚÂˆ˜Ó≠˙ÂÈ˙‡ ˙ÂÓÏÈ„ ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï ÌÈˆÚÂÈ‰ Ï˘ Ì‡Â··˘ ÈÂ‡¯˘ ÔÂÂÈÎ
‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰ ÔÂÁ·‡ ¨Ì‰Ï˘ ˙È¯ÒÂÓ‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡ÏÂ ÌÈÈ˘È‡‰ Ì‰ÈÎ¯ÚÏ ÌÈÚ„ÂÓ
ÌÈÈÎÂÈÁ‰ ÌÈˆÚÂÈ‰ Ï˘ ˙ÈÚÂˆ˜Ó‰ ˙ÏÂÎÈ‰Â ˙È˙‡‰ ˙Â˘È‚¯‰ ˙˜ÓÚ‰Ï ÌÂ¯˙È

ÆÌÈ·Î¯ÂÓ ÌÈ¯˜Ó· Ô‚Â‰Â ÈÚÂˆ˜Ó ˙Ú„ ÏÂ˜È˘ ÏÈÚÙ‰Ï

¯È·‚‰ÏÂ ıÂÚÈÈ‰ ÈÎ¯ˆÏ ˙Â¯È˘‰ ¯ÂÙÈ˘Ï Ì‚ ÌÂ¯˙Ï ÌÈÏÂÎÈ ÈÁÎÂ‰ ¯˜ÁÓ‰ È‡ˆÓÓ
˙ÂÂ¯˜Ú ÈÙ ÏÚ ÏÚÂÙ‰ ¨ÌÈÎ¯Ú ÏÚ· ÚÂˆ˜Ó ˘È‡Î ÈÎÂÈÁ‰ ıÚÂÈ‰ Ï˘ ˙ÂÈÓ‡‰ ˙‡
Ô˙È ÂÊ Í¯„· ÆÌÈˆÚÂ‰ ÌÚ ·ÈËÈ‰Ï ¨‰Â˘‡¯Â ˘‡¯· ¨ÌÈ„ÚÂÈÓ˘ ÌÈÈ˙‡Â ÌÈÈ¯ÒÂÓ
¯˜ÁÓ‰ È‡ˆÓÓ· ¯ÊÚÈ‰Ï Ì‚ ıÏÓÂÓ ÆÏÏÎ· ıÂÚÈÈ‰ ÚÂˆ˜Ó Ï˘ Â¯˜ ˙‡ ˙ÂÏÚ‰Ï
ÁÂ˙ÈÙ Ï˘ ˙Â·È˘Á‰ ˙˘‚„‰ ÍÂ˙ ¨ÌÈÈÎÂÈÁ‰ ÌÈˆÚÂÈ‰ ˙¯˘Î‰ Ï˘ ‰˙¯˘Ú‰Ï
ÌÈÈ˘È‡ ÌÈÎ¯Ú Ï˘ ‰˜ÈÓÚÓ ‰ÈÁ· ÏÚ ˙ÒÒÂ·Ó‰ ˙È˙‡ ˙Â‚‰˙‰Â ˙È˙‡ ˙ÂÚ„ÂÓ
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ÍÂÓ Â‚¯È„˘ ÌÈˆÚÂÈ ÌÈÎÈÈ˘ ÂÈÏ‡Â ¨ÈËÒÈÂÈÒÙÒ˜‡‰ ÒÂÙÈË‰ ‡Â‰ ÈÚÈ·¯‰ ÒÂÙÈË‰
‰Ê ÒÂÙÈËÓ ÌÈ˜„· ÆÂÊ ‰ˆÂ·˜Ï ÌÈÎÈÈ˙˘Ó Â¯˜ÁÓ· ÌÈˆÚÂÈ‰Ó µ•≠Î ÆÌÈ„‚È‰‰ ˙‡
Ì‰ ÏÚÂÙ· Í‡ ¨ÌÈÈÏÒ¯·ÈÂ‡ ¯ÒÂÓ ˙ÂÂ¯˜Ú È„È ÏÚ Ì‰ÈËÂÙÈ˘· ÌÈÁÂÓ ÌÓ‡
Ì‰È˙Â„ÓÚ Æ˙Â·ÂËÎ ˙ÂÒÙ˙‰ ˙Â‡ˆÂ˙Ï ÚÈ‚‰Ï È„Î ‰Ï‡ ˙ÂÂ¯˜ÚÓ ‚Â¯ÁÏ ÌÈÎÂÓ
ÌÈÂÒÓ ‰˘ÚÓ Ï˘ ˙ÂÈ¯ÒÂÓ‰˘ ˙Ò¯Â‚‰ ¨‰˜È˙‡Ï ˙È‚ÂÏÂ‡Ï˙ ‰˘È‚ ¯˙ÂÈ ˙ÂÓÏÂ‰
ÌÈ‡¯ ÂÊ ‰ˆÂ·˜Ï ÌÈÎÈÈ˙˘Ó‰ ÌÈˆÚÂÈ‰ Æ·ÈÓ ‡Â‰˘ ˙Â‡ˆÂ˙‰ ÈÙ ÏÚ ‰Î¯Ú‰Ï ˙˙È
ÌÈ˙ÚÏ ÍÈ¯ˆÓ ¯·„‰ Ì‡ Ì‚ ¨˙ÂÈÂˆ¯‰ ˙Â‡ˆÂ˙‰ ˙‚˘‰· ¨ÏÂÎ Ì„Â˜ ¨ÌÈÈÈÂÚÓ
˙Â„Â·ÚÓ ˙ÂÏÂÚ‰ ˙Â˜ÒÓ ÌÏÂ‰‰ ‡ˆÓÓ ¨ÌÈÈÏÒ¯·ÈÂ‡‰ ¯ÒÂÓ‰ ÈÏÏÎÓ ˙Â‚È¯Á

˙ÂÓ„Â˜©May & Sowa, 1992; Sobocinsky, 1990 Æ®

Ï˘ ¯Â‡È˙ ÚÈˆÓ ‡Â‰˘ ÍÎ· ¨ÂÓˆÚÏ˘Î ÔÈÈÚÓ ˙È¯ÒÂÓ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡ ÈÙ ÏÚ ÔÂÈÙ‡
‰Ê ¯˜ÁÓ· ‰Á‰‰ Æ¯˜ÁÓ· ÂÙ˙˙˘‰˘ ÌÈÈÎÂÈÁ‰ ÌÈˆÚÂÈ‰ Ï˘ ˙È¯ÒÂÓ‰ ‰·È˘Á‰
≠˙ÂÈ˙‡ ˙ÂÈ‚ÂÒ· ˙ÂËÏÁ‰‰ ˙Ï·˜ ÏÚ ‰ÚÈÙ˘Ó ˙È¯ÒÂÓ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡˘ ‰˙ÈÈ‰

 ÆıÚÂÈ‰ Ï˘ Ú˜¯‰ È˙˘ÓÓ ˙ÚÙ˘ÂÓ ‰ÓˆÚÏ˘Î ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰˘Â ˙ÂÈÚÂˆ˜Ó

 ˙ÈÁ··‰‰· ÌÈÏ„·ÈËÏ¯‰ ÌÏÂÒ‰ Ï˘ ÌÈ‚Â¯È„‰ ÔÈÈÙ ÏÚ ÈËÒÈÏ‡„È‡‰Â ÈËÒÈ
Ú˜¯‰ È˙˘ÓÏ˘ ÈËÒÈÏ‡„È‡‰ ÌÏÂÒ· ÚˆÂÓÓ‰ ‚Â¯È„‰˘ ‰Ï‚Ó ÌÈ˜„·‰ Ï˘

‡ ˙Â˙ÈÎ· ÌÈÈ„ÂÒÈ ¯ÙÒ È˙··Â ÌÈ„ÏÈ‰ Ô‚· Â„·Ú ¯˘‡ ÌÈ˜„·‰≠‡ ˙Â˙ÈÎ· ÔÎÂ Ê≠≠Á≠
ÆÍÂÈÁ‰ ˙Â¯‚ÒÓ ¯‡˘· ÌÈ˜„·‰ ¯‡˘ ÏÎ Ï˘ Ì‰È‚Â¯È„Ó ˜‰·ÂÓ ÔÙÂ‡· ÍÂÓ ‰È‰
ÌÈˆÚÂÈ˘ ÍÎ ÏÚ ÌÈÚÈ·ˆÓ‰ ÌÈ¯˜ÁÓ È‡ˆÓÓ ¯Â‡Ï ‰Ê ‡ˆÓÓ ÔÈ·‰Ï Ô˙È˘ ÔÎ˙ÈÈ
¯˙ÂÈ ÈˆÂÚÈÈ‰ ÍÈÏ‰˙· ÌÈ¯ÂÓ‰ ˙‡Â ‰ÁÙ˘Ó‰ ˙‡ ·¯ÚÏ ÌÈËÂ ˙Â¯ÈÚˆ‰ ÏÈ‚‰ ˙Â·Î˘·

© ¯˙ÂÈ ˙Â¯‚Â· ÏÈ‚ ˙Â·Î˘· ÌÈˆÚÂÈ ¯˘‡ÓCarroll, 1993; Hardesty & Dillard, 1994Æ®
ÌÈÏÏÎ‰ Ï˘ ˙ËÏÁÂÓ ‰¯ÈÓ˘ ÏÚ ˙ÂÁÙ ÌÈ„ÈÙ˜Ó ÌÈÈ„ÂÒÈ ¯ÙÒ È˙·· ÌÈˆÚÂÈ˘ ‡ˆÓ ÔÎ
ÂÏÈ‚˘ ¯¯·˙Ó ÆÌÈ¯Â‰Ï Ú„ÈÓ ¯È·Ú‰Ï ÌÈËÂ Ì‰˘Â ®˙ÂÈ„ÂÒ ˙¯ÈÓ˘ ¨Ï˘ÓÏ© ÌÈÈ˙‡‰
¯·Â„Ó ¯˘‡Î ∫ÌÈˆÚÂÈ‰ Ï˘ ˙ÂÈ˙‡‰ ˙ÂËÏÁ‰‰ ˙Ï·˜· ·Â˘Á Ì¯Â‚Î ‰ÏÂÚ „ÈÓÏ˙‰ Ï˘
Ï‡ ª˙·Â˙Î‰ ˙‡ ÌÈ¯Â‰· ˙Â‡¯Ï ‡È‰ ÌÈˆÚÂÈ‰ ˙ÈÈË ¨±± ÏÈ‚Ï ˙Á˙Ó ÌÈ„ÏÈ·

±± È· ÌÈ¯‚·˙ÓÂ ¨¯˙ÂÈ ÌÈ¯‚Â·Ó Ï‡Î ÒÁÈÈ˙‰Ï ÌÈËÂ ±µ ÏÈ‚ ÏÚÓ ÌÈ¯‚·˙Ó≠±¥≠
 ‰˜È˙‡‰ ÈÏÏÎ ÏÚ ‰¯ÈÓ˘‰ ˜Â„È‰ ˙ÈÁ·Ó ¢¯ÂÙ‡‰ ÌÂÁ˙·¢ ÌÈÈÂˆÓ©Mitchell,

Disque, & Robertson, 2002; Sobocinsky, 1990Â¯˜ÁÓ· ÌÈˆÚÂÈ‰˘ ‰‡¯ Æ®
˙Â„ÓˆÈ‰ „ÈÓ˙ ¯˘Ù‡Ó ÂÈ‡ ÌÈˆÚÂÈ‰ ÏÈ‚˘ ÌÈ¯Â·Ò ¨ÌÈ¯ÈÚˆ ÌÈ„ÈÓÏ˙ ÌÚ ÌÈ„·ÂÚ‰
Ì‡˙‰· ‰ËÏÁ‰Ï ÚÈ‚‰Ï È„ÎÂ ‰¯¯· ÔÈ‡ ÌÈ˙ÚÏÂ ¨ÌÈËÏÁÂÓ‰ ¯ÒÂÓ‰ ÈÏÏÎÏ ‰‡ÏÓ
ÌÈÒÂÙÂ¯ËÂÙ‡‰ Â‡ ÌÈ¯Â‰‰ ˙‡ ·¯ÚÏ Ì‰ÈÏÚ ¨˙ÂÈÂÙˆ‰ ˙Â‡ˆÂ˙‰Â ÈÙÈˆÙÒ‰ ·ˆÓÏ

ÆÈÎÂÈÁ‰ ˙ÂÂˆ‰ ˙‡Â

‚Â¯È„Ó ˜‰·ÂÓ ÔÙÂ‡· ‰Â·‚ ‰È‰ È·¯Ú‰ ¯Ê‚Ó· ÈËÒÈ·ÈËÏ¯‰ ÌÏÂÒ· ‚Â¯È„‰˘ ‡ˆÓÓ‰
‰·È·Ò‰ Ï˘ ‰˙ÚÙ˘‰ ÏÚÂ ‰˙Â·¯ÂÚÓ ÏÚ ÚÈ·ˆÓÎ ‰‡¯ ¨ÌÈ¯Ê‚Ó‰ ¯‡˘· ‰Ê
‡ˆÓÓ Æ˙ÂÈÚÂˆ˜Ó≠˙ÂÈ˙‡ ˙ÂËÏÁ‰ ˙Ï·˜ ÏÚÂ ˙È¯ÒÂÓ‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰ ÏÚ ˙È˙Â·¯˙‰
‰Ï‡ ÌÈ˜„· È„È ÏÚ ˙ÒÁÂÈÓ‰ ˙Â·È˘Á‰ ˙‡ ˘È‚„Ó ‡Â‰˘ ¯Á‡Ó ÔÈÈÚÓ ‰Ê
ÏÚÂ ˙È¯ÒÂÓ‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰ ÏÚ Ì‰Ï˘ ÌÈÈ˙¯·Á≠ÌÈÈ˙Â·¯˙‰ ÌÈÎ¯Ú‰ Ï˘ Ì˙ÚÙ˘‰Ï
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ÔÓÈÒ¢ ¨Â· ÌÈ‚ˆÂÓ‰ ÈÏÎ‰Â ÏÂÈˆ¯‰ ÏÚ ¨‰Ê ¯˜ÁÓ· ÌÈ‡Â¯ Â‡ Æ˙ÂÈÚÂˆ˜Ó≠˙ÂÈ˙‡
ÏÂÎÈ˘ ÔÂ˘‡¯ „Úˆ ¨ÌÈÈÎÂÈÁ‰ ÌÈˆÚÂÈ‰ Ï˘ ÌÂÈ‰ ¯„Ò ÏÚ ‡˘Â‰ ˙‡ÏÚ‰Ï ¢Í¯„

 Æ‡˘Â· ¯˜ÁÓ‰ Í˘Ó‰Ï ıÈ‡ÓÂ ˙È˙˘˙ ˘Ó˘Ï

מקורות

 Æ®≤∞∞µ© ßÒ ¨ÏÂÙ≠Â·‡·Ú· ˙ÂÈ˙‡ ˙ÂÈ‚ÂÒ„Â ÏÈ‚· ¯ÚÂ È· ÌÚ ÈÎÂÈÁ‰ ıÚÂÈ‰ ˙
·¯Ú‰ ¯Ê‚Ó· ˙Â¯‚·˙‰‰È˙ÈÓ„˜‡‰ ‰ÏÏÎÓ‰ ¨ÍÓÒÂÓ ¯‡Â˙ ˙Ï·˜ Ì˘Ï ¯Â·ÈÁ Æ

ÆÏ¯· ˙È·
 Æ®≤∞∞±© Ï‡¯˘È· ÌÈÈÎÂÈÁ‰ ÌÈˆÚÂÈ‰ ˙„Â‚‡„Â‚‡ Ï˘ ˙ÈÚÂˆ˜Ó‰ ‰˜È˙‡‰ „Â˜ ˙

· ÌÈÈÎÂÈÁ‰ ÌÈˆÚÂÈ‰Ï‡¯˘ÈÆ‰„Â‚‡‰ ∫·È·‡ Ï˙ Æ
 Æ®≤∞∞≤© Ï‡¯˘È· ÌÈÈÎÂÈÁ‰ ÌÈˆÚÂÈ‰ ˙„Â‚‡È˙‡‰ „Â˜· ˘ÂÓÈ˘‰ ˙„ÚÂ ∫·È·‡ Ï˙ Æ

ÆÏ‡¯˘È· ÌÈÈÎÂÈÁ‰ ÌÈˆÚÂÈ‰ ˙„Â‚‡ Ï˘ ‰˜È˙‡‰
 ¨®ÌÈÎ¯ÂÚ© ¨ÏÈÈÂ ß‚Â ÔÂÓÎ‡ ßÈ ¨¯ÏÙ˘ ß‚ ÍÂ˙· Æ˙ÂÈ„ÂÒ Æ®≤∞∞¥© ßÈ ¨ÔÂÓÎ‡ ˙ÂÈ˙‡ ˙ÂÈ‚ÂÒ

È˘Ù‰ ÏÂÙÈË‰Â ıÂÚÈÈ‰ ˙ÂÚÂˆ˜Ó· ÆÒ‚‡Ó ∫ÌÈÏ˘Â¯È Æ®‰ÈÈ˘ ‰¯Â„‰Ó©
 Æ®±ππ∏© ß¯ ¨„¯‰¯‡·ÈÚ — ÌÈÈÎÂÈÁ ÌÈˆÚÂÈ ¯˜ÒÌÈÂ˙ „Â ¨ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó ∫ÌÈÏ˘Â¯È Æ

ÆÈˆÂÚÈÈ≠È‚ÂÏÂÎÈÒÙ ˙Â¯È˘
 ß‚ ÍÂ˙· ÆÍÂÈÁ‰ ˙Î¯ÚÓ· ˙ÈˆÂÚÈÈ≠˙ÈÏÂÙÈË ‰„Â·Ú· ˙ÂÈ˙‡ ˙ÂÈ‚ÂÒ Æ®≤∞∞¥© ß‚ ¨ÏÈÈÂ

 ¨®ÌÈÎ¯ÂÚ© ÏÈÈÂ ß‚Â ÔÂÓÎ‡ ßÈ ¨¯ÏÙ˘ÏÂÙÈË‰Â ıÂÚÈÈ‰ ˙ÂÚÂˆ˜Ó· ˙ÂÈ˙‡ ˙ÂÈ‚ÂÒ
È˘Ù‰¥¥≤ ßÓÚ ¨‰ÈÈ˘ ‰¯Â„‰Ó©≠ÆÒ‚‡Ó ∫ÌÈÏ˘Â¯È Æ®¥µ±≠

 ÏÈÈÂ ß‚Â ÔÂÓÎ‡ ßÈ ¨¯ÏÙ˘ ß‚ ÍÂ˙· Æ˜ÂÁÂ ‰˜È˙‡ Æ®≤∞∞¥© ßÒ ¨‚¯·Ò·Ù≠ÔÈÈË˘¯ÒÂ
 ¨®ÌÈÎ¯ÂÚ©È˘Ù‰ ÏÂÙÈË‰Â ıÂÚÈÈ‰ ˙ÂÚÂˆ˜Ó· ˙ÂÈ˙‡ ˙ÂÈ‚ÂÒ¨‰ÈÈ˘ ‰¯Â„‰Ó©

µ≤ ßÓÚ≠ÆÒ‚‡Ó ∫ÌÈÏ˘Â¯È Æ®∑±≠
 ÆÈÙÂÒÂÏÈÙ ˜¯ ‡Ï Ë·Ó — ÈÎÂÈÁ ıÂÚÈÈÂ ˙ÈÚÂˆ˜Ó ‰˜È˙‡ ÏÚ Æ®±ππ∏© ß‡ ¨¯ÂÂß‚≠Ô‰Î

 ¨®˙ÂÎ¯ÂÚ© ÔÓ„ÏÙ ß˘Â È˜Ò·ÂÊÏ ß¯ ∫ÍÂ˙·· ‰ÏÁÂ ·Á¯ÓÈÎÂÈÁ ıÂÚÈÈ∑µ ßÓÚ©≠Æ®πµ≠
ÆÒÎ¯ ∫Ï¯· ˙È· ˙ÏÏÎÓ

 ¨®ÌÈÎ¯ÂÚ© ÏÈÈÂ ß‚Â ÔÂÓÎ‡ ßÈ ¨¯ÏÙ˘ ß‚ ÍÂ˙· Æ˙ÈÚÂˆ˜Ó ‰˜È˙‡ Æ®≤∞∞¥© ß‡ ¨¯˘Î ˙ÂÈ‚ÂÒ
È˘Ù‰ ÏÂÙÈË‰Â ıÂÚÈÈ‰ ˙ÂÚÂˆ˜Ó· ˙ÂÈ˙‡±µ ßÓÚ ¨‰ÈÈ˘ ‰¯Â„‰Ó©≠Æ®≤π≠

ÆÒ‚‡Ó ∫ÌÈÏ˘Â¯È
 ß˘Â È˜Ò·ÂÊÏ ß¯ ÍÂ˙· ÆÈÎÂÈÁ ıÂÚÈÈ· ˙ÂÈ„ÂÁÈÈÂ ‰ÈÓÂÂËÂ‡ Æ®±ππ∏© ß¯ ¨È˜Ò·ÂÊÏ

 ¨®˙ÂÎ¯ÂÚ© ÔÓ„ÏÙ· ‰ÏÁÂ ·Á¯ÓÈÎÂÈÁ ıÂÚÈÈ≥π ßÓÚ©≠ÆÒÎ¯ ∫Ï¯· ˙È· ˙ÏÏÎÓ Æ®¥∑≠
 Æ˙ÂËÏÁ‰ ˙Ï·˜Ï ÍÈ¯„Ó — ÈÎÂÈÁ ıÂÚÈÈ· ˙ÈÚÂˆ˜Ó ‰˜È˙‡ Æ®≤∞∞≥© ß¯ ¨È˜Ò·ÂÊÏ

 ¨®˙ÂÎ¯ÂÚ© Ï‡≠¯· ßˆÂ È˜Ò·ÂÊÏ ß¯ ÍÂ˙·Ï˘ Ô„ÈÚ· ÍÂÈÁÂ ıÂÚÈÈ ∫‰ÂÂ˜˙ Ï˘ ÚÒÓ
˙Â‡„Â≠È‡∂∑ ßÓÚ©≠ÆÒÎ¯ ∫Ï¯· ˙È· ˙ÏÏÎÓ Æ®∏∂≠

 Æ®‡¢Ò˘˙© ˙Â·¯˙‰Â ÍÂÈÁ‰ „¯˘Ó· ‰¯ÂÓ·˘ÓÂ ÌÂ¯ÈÁ ¨ıÁÏ ˙ÂÚ˘· ıÚÂÈÏ ÌÈÎÂ ¯
··¯ÙÒ‰ ˙ÈÆ‰ÙÈÁ ÊÂÁÓ ¨ÈˆÂÚÈÈ≠È‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰ ˙Â¯È˘‰ Æ

 Æ®≤∞∞¥© ®ÌÈÎ¯ÂÚ© ß‚ ¨ÏÈÈÂÂ ßÈ ¨ÔÂÓÎ‡ ¨ß‚ ¨¯ÏÙ˘ ıÂÚÈÈ‰ ˙ÂÚÂˆ˜Ó· ˙ÂÈ˙‡ ˙ÂÈ‚ÂÒ
È˘Ù‰ ÏÂÙÈË‰ÂÆÒ‚‡Ó ∫ÌÈÏ˘Â¯È Æ®‰ÈÈ˘ ‰¯Â„‰Ó© Æ
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˘ÂÓÈ˘‰Â ¯˜ÁÓ‰ È‡ˆÓÓ ÆÚÂˆ˜ÓÏ ‰ÈˆÊÈÏ‡ÈˆÂÒ‰ Ï˘ ÌÈÂ˘‡¯‰ ÌÈ·Ï˘· ¯·Î
˙ÈÈÒ¯ÂÙ Ï˘ ˙ÂÈ˙‡‰ ˙Â„ÓÚ‰ ÔÂÏ‡˘· Â· ‰˘Ú˘©Forsyth, 1993ÏÈÚÂ‰Ï ÌÈÏÂÎÈ ®

ÌÈ¯ÂÓ ¨ÌÈÈÏ‡ÈˆÂÒ ÌÈ„·ÂÚ ¨ÌÈ‚ÂÏÂÎÈÒÙ ∫ÔÂ‚Î© ÌÈ¯Á‡ ÌÈ·Â¯˜ ˙ÂÚÂˆ˜Ó È˘‡Ï Ì‚
ÒÒÂ·Ó‰ ˙È¯ÒÂÓ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡ ˙ÈÁ·Ï Ì‚„ Ô‡Î ÚˆÂÓ˘ ¯Á‡Ó ¨®ÌÈ¯Á‡ ÍÂÈÁ È˘‡Â

ÆÌÈ¯Á‡ ˙ÂÚÂˆ˜Ó Ì‚ ˙¯˘Ï ÈÂ˘Ú˘ Ì‚„ ¨È¯˜ÁÓ ÈÏÎ ÏÚÂ ÈË¯Â‡˙ Ï„ÂÓ ÏÚ

¨Ì‰ÈÁÂÂÈ„ ÈÙ ÏÚ ÌÈÈÎÂÈÁ‰ ÌÈˆÚÂÈ‰ Ï˘ ˙È¯ÒÂÓ‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰ ‰Á· ‰Ê ¯˜ÁÓ·
ÌÈ¯Á‡ ÌÈ¯˜ÁÓÏ ‰ÓÂ„· ÆÌÓˆÚ ÌÈˆÚÂÈ‰ Ï˘ ÂÊ ˜¯ ‡È‰ ˙Â‡¯‰ ˙„Â˜˘ Ô‡ÎÓÂ
‰ÈË‰ Ï˘ ˙ÓÈÂÒÓ ‰„ÈÓ ÔÂ·˘Á· ˙Á˜Ï „ÈÓ˙ ˘È ¨ÈÓˆÚ ÁÂÂÈ„ ÏÚ ÌÈÒÒÂ·Ó‰
Ï˘ ˙È¯ÒÂÓ‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰ ˙‡ ¯Â˜ÁÏ ÍÈ˘Ó‰Ï ÈÂ‡¯ Æ˙È˙¯·Á ‰ÈÈˆ¯ Ï˘ ˙Â·ÈÒÓ
¯˜ÁÓÏ ‰ÂÂÎ‰ ªÏÚÂÙ· ˙ÂÈÚÂˆ˜Ó≠˙ÂÈ˙‡ ˙ÂËÏÁ‰ ˙Ï·˜Ï ‰˙˜ÈÊÂ ÌÈÈÎÂÈÁ ÌÈˆÚÂÈ
ÌÈÂ˘ ÌÈ¯˜Ó· ‰ÓÂ˘ÈÈÂ ÌÈˆÚÂÈ‰ Ï˘ ˙È¯ÒÂÓ‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰ ¯Á‡ ·Â˜ÚÈ ¯˘‡
Ì‚ ıÏÓÂÓ Æ‰ÈÏÚ ˙Â¯‰ˆ‰‰ ÌÚ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰ ÌÂ˘ÈÈ ˙‡ ˙Ó‡ÈÂ ˙ÓÚÈÂ ÔÓÊ Í¯Â‡ÏÂ
∫ÔÂ‚Î ¨ÌÈÙÒÂ ÔÈÈÚ ÈÏÚ· Ï˘ ‰ÈÈ‡¯‰ ˙ÈÂÂÊÓ ÂÊ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡ ˙ÒÙ˙ „ˆÈÎ ÔÂÁ·Ï
·ÈÁ¯‰Ï ıÏÓÂÓ ¨ÔÎ ÂÓÎ Æ„ÂÚÂ ÌÈ¯ÈÎ· ÌÈˆÚÂÈ ¨ÌÈ¯ÂÓ ¨ÌÈÏ‰Ó ¨ÌÈ¯Â‰ ¨ÌÈ„ÈÓÏ˙
ÌÈÂ˘ ÌÈ¯Ê‚Ó ·¯˜· ÂÊ ‰È‚ÂÒ ÈÙÏÎ ˙Â„ÓÚ· ÌÈÏ„·‰ ÌÈÓÈÈ˜ Ì‡‰ ¨˜Â„·ÏÂ
ÈÂˆ¯ ¨ÍÎ ÏÚ ÛÒÂ ÆÌÈ„ÈÓÏ˙‰ Ï˘ ÌÈÂ˘ ÏÈ‚ ÈÎ˙Á· ÔÎÂ ˙ÂÂ˘ ˙ÂÈÎÂÈÁ ˙Â¯‚ÒÓ·Â
˙ÂÂÈ‡¯ Ì‚ È„È˙Ú ¯˜ÁÓ ÏÂÏÎÈ ¨ÌÈˆÚÂÈ ˙Â„ÓÚ Ï˘ ‰·‰‰ ˙‡ ˜ÈÓÚ‰Ï È„Î˘
¨‰È‚ÂÏÂÎÈÒÙ ÂÓÎ© ÌÈ¯Á‡ ˙ÂÚÂˆ˜Ó· ÌÈ¯˜ÂÁ ÌÚ ÌÈÙ˙Â˘Ó ÌÈ¯˜ÁÓ ÆÌÓÚ ÌÈÈ˘È‡
ÌÈË·È‰ ¯È‡‰Ï ÌÈÈÂ˘Ú ˙Â¯Á‡ ˙Âˆ¯‡· ÌÈ¯˜ÂÁ ÌÚ Û‡Â ®‰‡¯Â‰ ¨˙ÈÏ‡ÈˆÂÒ ‰„Â·Ú
˙ÂÚÂˆ˜Ó È˘‡ ·¯˜· ˙ÂÈ˙‡‰ ‰È˙ÂÎÏ˘‰ Ï˘Â ˙È¯ÒÂÓ‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰ Ï˘ ÌÈÙÒÂ
ÈÙÎ ¨˙È¯Â˜Ó‰ Â˙ÂÎ˙Ó· ˙ÈÈÒ¯ÂÙ Ï˘ ¯˜ÁÓ‰ ÈÏÎ· ˘ÂÓÈ˘ ‰˘Ú ‰Ê ¯˜ÁÓ· ÆÌÈÂ˘
˙¯Á‡ ‰Ò¯‚ ÔÂÁ·Ï Û‡Â ÚÈˆ‰Ï Ô˙È˘ ÔÎ˙ÈÈ ÆÏÈÚÏ Â‡·Â‰˘ ÌÈ¯Á‡ ÌÈ¯˜ÁÓ· ‰˘Ú˘

Æ˙È˙‡‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰ ˙˜È„·Ï ÌÈÙÒÂ ÌÈÈ¯˜ÁÓ ÌÈÏÎ· ˘Ó˙˘‰Ï Â‡ ‰Ê ÈÏÎ Ï˘

ÏÚ ˙ÂÒÒ·˙‰ ÍÂ˙ ¨˙ÂÈ˙‡ ˙ÂÓÏÈ„ ÌÚ Â„„ÂÓ˙È ÌÈÈÎÂÈÁ ÌÈˆÚÂÈ˘ ‰ÈÈÙÈˆ ˙ÓÈÈ˜
Æ‰Ï‡ ÌÈÏÏÎ ÌÂ˘ÈÈ· ÔÂ· ˙Ú„ ÏÂ˜È˘ ˙ÏÚÙ‰ ÏÚÂ ÌÚÂˆ˜Ó Ï˘ ÌÈÈ˙‡‰ ÌÈÏÏÎ‰
„Â‡Ó ÌÈÒÂÓ ÚÂˆ˜Ó ÈÏÚ·Ï ÂÏÈÙ‡ Æ¯˙ÂÈ· ‰ÏÂ„‚ ˙È˙‡ ˙Â˘È‚¯ ˙˘¯Â„ ÂÊ ‰ÓÈ˘Ó
‰·ÈˆÓ ˙È˙‡ ‰ÓÏÈ„ ÏÎ ÆÌÈÈ˙‡‰ ÌÈÏÏÎ‰ Ï˘ ÌÂ˘ÈÈ‰ ÈÎ¯„Ï Ú‚Â· ˙ÂÂ˘ ˙Â„ÓÚ ˘È
ıÚÂÈ‰ ˙Â˘¯Ï ÌÈ„ÓÂÚ Ì‡ Û‡ ÆÌÈÈ˙ÂÚÓ˘Ó ÌÈË·Ï ˙¯¯ÂÚÓÂ ˘„ÂÁÓÂ ˘„Á ¯‚˙‡
˙È˙‡Â ˙ÈÚÂˆ˜Ó ˙ÂÈ¯Á‡ ÁÂ˙ÈÙ Ï˘ ‰ÓÈ˘Ó‰ ¨ÌÈÂÂ‚Ó ‰Î¯„‰Â Ú„ÈÓ ˙Â¯Â˜Ó
˜ÂÒÚÏ ÌÈˆÚÂÈ‰ ÏÚ ¨ÍÎÈÙÏ ÆÌÏÂÚÏ ˙ÓÈÈ˙ÒÓ ‰È‡ ¨‰˘ÚÓÏ ‰ÎÏ‰ ‰ÓÂ˘ÈÈÂ
˙È¯ÒÂÓ‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰Â ÌÈÈ˘È‡‰ Ì‰ÈÎ¯Ú ˙¯‰·‰· ‰„Ó˙‰·Â ˙ÂÈ·ÈÒËÈ‡·
˙ÂÂ˙Ó ˙ÂÈ˘Â‡≠ÏÏÎÂ ˙ÂÈ¯ÒÂÓ ¨˙ÂÈ˜ÂÁ ¨˙ÂÈÚÂˆ˜Ó ˙ÂÈ˙‡ ˙ÂÈ˙˘˙ „ÂÚ· ¨Ì‰Ï˘
˙ÂÈ˙‡ ˙ÂÈ‚ÂÒ· ¯˜ÁÓ‰ ÆÂÊ ˙„·Î ‰ÓÈ˘Ó· ÚÈÈÒÏ ‰ÏÂÎÈ ¯˜ÁÓ‰ ˙¯·‚‰ ÆÌÎ¯„ ˙‡
ÈÎ Û‡Â ‰Ê ÌÂÁ˙ Ï˘ Â˙ÂÈÊÎ¯ÓÂ Â˙Â·È˘Á ˙Â¯ÓÏ ËÚÂÓ Ï‡¯˘È· ÈÎÂÈÁ ıÂÚÈÈ·
ÈÁÎÂ‰ ¯˜ÁÓ‰ Ï˘ Â˙Â·È˘Á ÆÂ· ¯˜ÁÓ· ˙Â·¯‰Ï ˙ÂÙÂÎ˙ ˙‡¯Â˜ ˙ÈÓÏÂÚ‰ ˙Â¯ÙÒ‰
˙Ó¯Â˙˘ ‰ÈÁ· ¨Ï‡¯˘È· ÌÈÈÎÂÈÁ ÌÈˆÚÂÈ ·¯˜· ˜„· Ì¯Ë˘ ‡˘Â ˙ÈÁ·· ‡È‰
˙ÂËÏÁ‰ ˙Ï·˜ ÍÈÏ‰˙· ÌÈˆÚÂÈ‰ Ï˘ ˙È˘È‡‰ ˙È¯ÒÂÓ‰ ‰ÈˆËÈÈ¯Â‡‰ ˙¯‰·‰Ï
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יחסי אובייקט ודפוסי התקשרות אצל מכורים
לחומרים פסיכואקטיביים∫ השלכות על התמדה

™ךונשירה  מטיפול — מחקר אור

תמי קידר ומאיר טייכמן

תקציר

ÌÈ¯ÎÓ˙Ó Ï˘ Ì˙Â¯‡˘È‰Ï ÌÈÓ¯Â˙‰ ÌÈÓ¯Â‚‰ Ì‰Ó ˜Â„·Ï ÈÁÎÂ‰ ¯˜ÁÓ‰ ˙¯ËÓ

ÌÈ˙˘Ó· „˜Ó˙Ó ¯˜ÁÓ‰ Æ˙ÈÏÂÙÈË‰ ˙¯‚ÒÓ· ÏÂÙÈËÏ ÌÈÙÂÓ‰ Â‡ ÌÈÂÙ‰

ÈÒÂÙ„ ˙‡Â ¢È‡¢‰ „Â˜Ù˙ ˙‡ ¨Ë¯Ù‰ Ï˘ Ë˜ÈÈ·Â‡‰ ÈÒÁÈ ÈÙÂ‡ ˙‡ ÌÈÙ˜˘Ó˘

ÌÈÓ¯Â‚ — ˙Â¯ÎÓ˙‰‰ Ï˘ ‰˙ÂÁ˙Ù˙‰Ï ÌÈÓ¯Â˙ ÌÈ·¯ ÌÈÓ¯Â‚ ÆÂÏ˘ ˙Â¯˘˜˙‰‰

ÔÈ· ÈÎ ¨‡È‰ ¯˜ÁÓ‰ ˙Á‰ ÆÌÈÈ˙ÂÈ˘È‡Â ÌÈÈ˙Â‚‰˙‰ ¨ÌÈÈ˙Â·¯˙Â ÌÈÈ˙¯·Á ¨ÌÈÈË‚

Ï˘ Ì˙ÏÂÎÈ ÈÎÂ ¨Ë˜ÈÈ·Â‡‰ ÈÒÁÈ· ÈÂ˜ÈÏ· ‰˙Â¯ÎÓ˙‰ ¯Â˜Ó˘ ‰ˆÂ·˜ ˘È ÌÈ¯ÂÎÓ‰

‰ÎÂÓ ‡ˆÓÈ˙ ˙ÈÏÂÙÈË‰ ˙Î¯ÚÓÏ Ï‚˙Ò‰Ï Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ· ¯ÂÓÁ ÈÂ˜ÈÏ ÈÏÚ· ÌÈ¯ÂÎÓ
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controlÂ˘˜˙È ‰Ï‡ ÌÈ¯ÂÎÓ ÈÎ ÌÈÁÈÓ Â‡ ÆÌÈÈ˘È‡≠ÔÈ· ÌÈÒÁÈ· ÌÈÈ˘˜·Â ®

¯Â˘Ï Ì‰ÈÈÂÎÈÒÂ ¨˙ÈÏÂÙÈË‰ ‰˘È‚Ï ¯˘˜ ‡ÏÏ ¨˙ÈÏÂÙÈË‰ ˙¯‚ÒÓÏ Ï‚˙Ò‰Ï
Ú·Â Â‡ ‰‡ˆÂ˙Î ˘Î¯ Ì˙Â‚‰˙‰ ÒÂÙ„˘ ÌÈ¯ÂÎÓÏ ‰‡ÂÂ˘‰· ÌÈ‰Â·‚ ÏÂÙÈË‰Ó

ÆÌÈ¯Á‡ ÌÈÓ¯Â‚Ó

˙ÈÓÈ„ÂÎÈÒÙ‰ ‰˘È‚‰ ˙Â‡¯ ˙„Â˜Ó ¯Â˘˜ ÌÈÈ·ÈË˜‡ÂÎÈÒÙ ÌÈ¯ÓÂÁ· ˘ÂÓÈ˘‰
ÏÚ Ï˜‰ÏÂ ÌÈÈ˘È‡≠ÔÈ·‰ ÂÈÈ˘˜ ÌÚÂ ÈÓÈÙ‰ ÂÓÏÂÚ ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï Ë¯Ù‰ Ï˘ ÂÂÈÒÈÏ
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Ë¯Ù‰ Â·˘ ÔÙÂ‡· ¨¯‡˘‰ ÔÈ· ¨ÔÁ·Â Ë˘ÙÂÓÂ ÈË¯Â‡˙ ‡Â‰ Ë˜ÈÈ·Â‡‰ ÈÒÁÈ ‚˘ÂÓ
¯Á‡Ï ÒÁÈ· ÂÓˆÚ ˙‡ ‰ÂÂÁ ‡Â‰˘ Í¯„·Â Â˙·È·Ò ÌÚ ÂÏ˘ ÌÈÒÁÈ‰ ˙Î¯ÚÓ ˙‡ Ï‰Ó

©Pine & Bergman, 1975Fairbarin, 1952; Kernberg, 1975, 1980; Mahler,˜Ï· Æ®
ÂÈ˙ÈÓÚÂ©Bellak, Hurvich & Gediman, 1973ÈÙ ÏÚ Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ ÍÈ¯Ú‰Ï ÂÚÈˆ‰ ®

¨˙Â„¯ÙÈ‰ ¨‰ÊÂÈ·ÓÈÒ© ¯Á‡Ï ‰·¯˜‰ Â‡ ˙Â¯˘˜˙‰‰ ‚ÂÒÂ ‰‚¯„ ®±© ∫ÌÈ¯Èˆ ‰Ú·¯‡
„Ú — Ë˜ÈÈ·Â‡‰ ÈÒÁÈ Ï˘ ˙Â¯‚· ˙ÓÂÚÏ ˙ÂÈ·ÈËÈÓÈ¯Ù ®≤© ª®˙ÂÈ¯ËˆÂ‚‡Â ÌÊÈÒÈ˜¯
È˙Ï· Â‡ Ï‚˙ÒÓ ÔÙÂ‡· ÌÈÓ„Â˜ ÌÈÒÂÙ„ ÏÚ ÌÈÒÒ·˙Ó ÌÈÈÂÂ˘ÎÚ‰ ÌÈÒÁÈ‰ ‰ÓÎ
‡ÏÂ ˙Â„¯Ù ˙ÂÈÂ˘ÈÎ Ì‰ÈÏ‡ ·È‚ÓÂ ÌÈ¯Á‡ ˙‡ ÒÙÂ˙ Ì„‡ ‰·˘ ‰„ÈÓ‰ ®≥© ªÏ‚˙ÒÓ
˙ÂÚÈ·˜¢ ÌÈÈ˜Ï Ï‚ÂÒÓ Ì„‡ ‰·˘ ‰„ÈÓ‰ — ˙ÂÏ„·È‰‰ ˙‚¯„ ®¥© ªÂÓˆÚ Ï˘ ‰·Á¯‰Î

© ÌÈ¯ÂÎÓ Ï˘ Ë˜ÈÈ·Â‡‰ ÈÒÁÈ ˙‡ Â˜„· ÌÈËÚÂÓ ÌÈ¯˜ÁÓ Æ¢Ë˜ÈÈ·Â‡Becker, Bell

Wilber & Kliber,& Billington, 1987; Blatt, Berman, Feshbach-Bioom Sugarman,

Teichman &1984; Miller, 2002; Murphy & Khantzian, 1995; Stapleton, 2004;

Kadmon, 1998˙ÂÈËÏÂÂÈ·Ó‡· ÌÈÈÈÙÂ‡Ó‰ ÌÈ¯ÂÎÓ ÈÎ ‡ˆÓ ‰Ï‡ ÌÈ¯˜ÁÓ· Æ®
¨‰ÎÂÓ ˙Â„¯ÙÈ‰ ˙Ó¯· ¨ÌÈ¯Á‡ ÈÙÏÎ ÔÂÓ‡ ¯ÒÂÁ·Â ˙Â„˘Á· ¨ÌÈÈ˘È‡≠ÔÈ· ÌÈÒÁÈ·
ÆÌ˙Â¯ÎÓ˙‰· ÏÂÙÈË· ÌÈÏ˘ÂÎ ¨ÌÈÒÁÈ ˙ÂÎ¯ÚÓ· „Â„È·Â ˜ÂÁÈ¯ Ï˘ ÒÂÙ„· ‰¯ÈÁ··

© ¢¯·ÚÓ Ë˜ÈÈ·Â‡¢Î ¯ÎÓ˙ÓÏ ˘Ó˘Ó ÌÒ‰ ¨ËÂ˜ÈÈÂ Ï˘ ÌÈ‚˘ÂÓ·transitional object®
©Teichman & Kadmon, 1998Miller, 2002;˙‡ Â˜„· ‡Ï ‰Ï‡ ÌÈËÚÂÓ ÌÈ¯˜ÁÓ Æ®

¨˜„Â· ÈÁÎÂ‰ ¯˜ÁÓ‰ ¨˙‡Ê ˙ÓÂÚÏ ÆÌÈ¯ÎÓ˙Ó‰ ·¯˜· ÏÂÙÈË‰Ó ‰¯È˘‰ ˙Ï‡˘
ÏÚÂ Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ ·ÈË ÈÙ ÏÚ ÏÂÙÈË· ˙Â„¯˘È‰‰ Â‡ ‰¯È˘‰ ˙‡ ‡·Ï Ô˙È Ì‡‰

 Æ¯ÎÓ˙Ó‰ Ë¯Ù‰ Ï˘ ˙Â¯˘˜˙‰‰ ÒÂÙ„ ÈÙ

ÒÂÙ„ Æ˙Â¯˘˜˙‰ ÒÂÙ„ Â‡ ÔÂ‚Ò ‡Â‰ Ë˜ÈÈ·Â‡‰ ÈÒÁÈ Ï˘ ÌÈË·È‰‰ „Á‡
˙ÏÂÎÈ‰ ÏÚ ¨ÌÈÈÁ‰ Ï‚ÚÓ· ÌÈÂ˘ ÌÈ·ˆÓ· Ë¯Ù‰ ˙Â·Â‚˙ ÏÚ ÚÈÙ˘Ó ˙Â¯˘˜˙‰‰
¨˙Â¯˘˜˙‰‰ ÒÂÙ„ ¨ÂÊ ˙Â‡¯ ˙„Â˜Ó ÆÏ‚˙Ò‰Ï ˙ÏÂÎÈ‰ ÏÚÂ ıÁÏ È·ˆÓ ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï
˙ÏÂÎÈ ÏÚ ÚÈÙ˘Ó ¨®È˙ÁÙ˘Ó‰ ¯˘˜‰· ÏÏÎ Í¯„·© ˙Ó„˜ÂÓ‰ ˙Â„ÏÈ· ·ˆÂÚ˘

© ÂÈÈÁ Í¯Â‡Ï Ë¯Ù‰ Ï˘ ˙ÂÏ‚˙Ò‰‰19881980,Bowlby, 1973,˙Â¯˘˜˙‰‰ ˙ÂÂ‚Ò Æ®
© ‰È˙ÈÓÚÂ ˙¯ÂÂÒÈ‡ È„È ÏÚ Â‚ÂÂÒWall, 1978;Waters &Ainsworth, Belhar,

Wittig, 1969Ainsworth &Ainsworth, Bell & Stayton, 1971;˙ÂÂ‚Ò ‰˘ÂÏ˘Ï ®
 Æ®ÚÓ≠ÁÂË· ‡Ï ¨„¯Á≠ÁÂË· ‡Ï ¨ÁÂË·©

ÌÒ‰ ÏÚ ¯˙ÂÂÏ ¨È˘¯„ ÌÈÈÁ Á¯Â‡ ‡È‰˘ ¨˙Â¯ÎÓ˙‰‰ ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï ‰ËÏÁ‰‰
Ô˙È ÆÌÈÈÁ‰ Á¯Â‡· ÈÂÈ˘ ‰˙ÂÚÓ˘Ó ¨ÈÏÂÙÈË ÍÈÏ‰˙· ·Ï˙˘‰ÏÂ ¢¯·ÚÓ Ë˜ÈÈ·Â‡¢Î
ÌÒ‰Ó ¢˜˙Â¢˘ ÏÙÂËÓ‰ ÆıÁÏ ·ˆÓÎ ÒÙ˙ ÏÂÙÈËÏ ‰ÒÈÎ‰ ·Ï˘ ÈÎ ‡ÂÙ‡ ÁÈ‰Ï
‡ÏÎ ÌÏÂÚ‰ ˙‡ ÒÙÂ˙ ‡Â‰ ÆÏÈÎ‰Ï Ï‚ÂÒÓ ÂÈ‡˘ ˙Â˘‚¯Â ˙Â˘ÂÁ˙ ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï ÍÈ¯ˆ
¯˙ÂÈ ¯ÂÓÁ ÈÂ˜ÈÏ ÂÏ ˘È˘ ÏÙÂËÓ ÈÎ ¨ÌÈÁÈÓ Â‡ ÍÎ ÌÂ˘Ó ÆÂ˙Â„ÏÈ· ÂÓÎ ¨ÁÂË·
‰˘˜˙È ¨®ÚÓ Â‡ „¯Á© ÁÂË· ‡Ï ˙Â¯˘˜˙‰ ÒÂÙ„ ÏÚ· ‡Â‰Â Ë˜ÈÈ·Â‡‰ ÈÒÁÈ·
¯˙ÂÈ ‰‰Â·‚ ‰È‰˙ Â˙¯È˘Ï ˙Â¯È·Ò‰Â ¨‰È˙Â˘È¯„ÏÂ ˙ÈÏÂÙÈË‰ ˙Î¯ÚÓÏ Ï‚˙Ò‰Ï

ª±ππµ ¨ÈÏÓÚ© ¯˙ÂÈ ÁÂË· ˙Â¯˘˜˙‰ ÒÂÙ„· ÔÁÈ‰ ¯ÎÓ˙Ó Ï˘ ¯˘‡ÓMarkus, 2003;

Vaglum, 1994; Seinfeld, 1996Ravandal &Æ®
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Stark, 1992¯ÙÒÓ ‰‡È·‰ ÏÂÙÈË‰ ÔÓ ˙Ó„˜ÂÓ‰ ‰¯È˘‰ ‡˘Â Ï˘ ˙Â·È˘Á‰ ˙·‰ Æ®
„ÓÚÓ ¨ÏÈ‚ ∫ÂÓÎ ¨ÌÈÈ˙¯·ÁÂ ÌÈÙ¯‚ÂÓ„ ÌÈ˙˘Ó ÔÈ·Ï ‰È· ¯˘˜‰ ˙˜È„·Ï ÌÈ¯˜ÂÁ
‰È· ¯˘˜‰ Ì‚ ˜„· ÔÎÂ ‡ˆÂÓ ¨˙È˙¯·Á ˙Â·ÈˆÈ ¨‰˜ÂÒÚ˙Â ‰ÏÎ˘‰ ¨ÈÏÎÏÎ≠È˙¯·Á

© ÏÂÙÈË‰ ‚ÂÒ ÔÈ·ÏStark & Campbell, 1988ÌÈÓ¯Â‚‰ ˙ÚÙ˘‰ ‰˜„· ¨ÍÎ ÏÚ ÛÒÂ Æ®
¨ÌÈÓÒ· ˘ÂÓÈ˘ Ï˘ ‰È¯ÂËÒÈ‰ ¨ÏÙÂËÓ‰ Ï˘ ‰Èˆ·ÈËÂÓ ∫ÏÂÙÈË· ˙Â¯‡˘È‰ ÏÚ ÌÈ‡·‰

‰È‚ÂÏÂ˙ÙÂÎÈÒÙÂ Ì„Â˜ ÏÂÙÈË ˙ÈÈ¯ÂËÒÈ‰ ¨˙È˜ÂÁ‰ ˙Î¯ÚÓ‰ Ï˘ ıÁÏ©Stark, 1992Æ®
Ï˘ Ì¯ÙÒÓ ÈÎ ¨‡ˆÓ ÌÈ¯˜ÁÓ‰ ÔÓ ˜ÏÁ· ÆÌÈ‡ˆÓÓ‰ ÔÈ· ˙Â·È˜Ú ‰‡ˆÓ ‡Ï
Ïˆ‡ ¯˜ÈÚ· ¨¯˙ÂÈ ÌÈ¯ÈÚˆ‰ Ï˘ ‰ÊÓ ÏÂ„‚ ÏÂÙÈË ÂÓÈÈÒ˘ ÌÈ¯‚Â·Ó‰ ÌÈÏÙÂËÓ‰

© ÌÈËÒÈÏÂ‰ÂÎÏ‡ Ïˆ‡Â ÔÂ„˙Ó· ÌÈÏÙÂËÓAkins,Watters, Inglehart &Brown,

Lehman, Garland,1982/1983; Fishman, Reynolds & Riedel, 1999; Joe, Singh,

Sells & Seder, 1982ÔÈ·Ï ÌÈ¯˘Â ÔÈ· ÌÈÏ„·‰ Â‡ˆÓ ‡Ï ÌÈ¯Á‡ ÌÈ¯˜ÁÓ· Æ®
ÌÈ¯ˆÚÓ ¯ÙÒÓ·Â ‰ÏÎ˘‰· ¨È˘È‡ „ÓÚÓ· ¨‰˜ÂÒÚ˙· ¨ÔÈÓ· ¨ÏÈ‚· ÏÂÙÈË· ÌÈ„ÈÓ˙Ó
Âˆ· ÂÚÈ‚‰˘ ‰Ï‡ ÔÈ· ‡ˆÓ ÏÂÙÈË· ‰„Ó˙‰· Ï„·‰‰ ÆÏÂÙÈËÏ Ì‡Â· Ì¯Ë ÌÈÈ˙˘·
˘‚ÙÓ È¯Á‡ ÂÎÈ˘Ó‰˘ ÌÈÂ˘‡¯‰ ¯ÂÚÈ˘ — ÌÂˆ¯Ó ÂÚÈ‚‰˘ ÈÓ ÔÈ·Ï ËÙ˘Ó ˙È·

© ¯˙ÂÈ ‰Â·‚ ‰È‰ ÔÂ˘‡¯Young, 1998; Stark & Campbell, 1988White, Kusta &Æ®
‰‡¯ Í‡ ¨‡Â‰ Û‡ ¯˜Á ÏÂÙÈË· ˙Â„¯˘È‰ ÔÈ·Ï ‰È‚ÂÏÂ˙ÙÂÎÈÒÙ ÔÈ· ¯˘˜‰
¯˘˜ ‡ˆÓ ÌÈ¯˜ÁÓ‰ ÔÓ ˜ÏÁ· ÆÌÈÈÚÓ˘Ó≠„Á ÌÈ‡ ‰Ê ¯˘˜ ¯·„· ÌÈ‡ˆÓÓ‰˘
ÌÈ¯˜ÁÓ· ÂÏÈ‡Â ¨˙ÂÈ·ÈÒÏÂÙÓÈ‡Â ÔÂ‡ÎÈ„ ¨˙Â‰Â·‚ ‰„¯Á ˙ÂÓ¯ ÔÈ·Ï ‰¯È˘ ÔÈ·

© ¯˘˜ ÏÎ ‡ˆÓ ‡Ï ÌÈ¯Á‡King, Kidorf, Stoller & Mirsky, 1999; Ravandal &

Vaglum,1999; Stark & Campell, 1988 Æ®

≠ÌÈÈ˙¯·Á‰Â ÌÈÈ˘Ù‰ Ì‰ÈÂÈÙ‡ ÏÚ ¯˜ÈÚ· ˘‚„ ÂÓ˘ Ï‡¯˘È· ÂÎ¯Ú˘ ÌÈ¯˜ÁÓ‰
˙ÂÈÚ· ¨˙ÈÈÓ ˙Â‰Ê· ˙ÂÈÚ· ¨ÔÂ‡ÎÈ„ ∫Ï˘ÓÏ ÂÓÎ ¨ÌÈÓÒÏ ÌÈ¯ÂÎÓ Ï˘ ÌÈÈÏÎÏÎ
¨ÔÓÈÏÂÒÂ ÏËÂÂÏ ¨È·Â˜ÚÈ© ÈÂ˜Ï ˙Â‡ÈˆÓ ÔÁÂ· ¨È˘‚¯ ÌÂˆÓˆ ¨¯Á‡ Ì„‡ ÌÚ ˙Â‰„Ê‰·
ÈÂÓÈ„Â ˙È˘È‡ ‰Èˆ¯‚ËÈ‡ ¨‰„¯Á ª®±ππ∂ ¨ÔÓ„È¯Ù© ˙ÂÈ·ÈÒÒ·Â‡Â ˙ÂÈ˙ÈÈÙÎ ª®±ππ∞
ÌÈÓÒ· ‰ÓÁÏÓÏ ˙Â˘¯‰ Ï˘ ÔÂ˘‡¯‰ È‚ÂÏÂÈÓ„ÈÙ‡‰ ¯˜Ò· Æ®±ππ¥ ¨È˜Ò‚¯Â·© ÈÓˆÚ
ÂÏ‡ ÌÈ˙˘Ó ÔÈ· ¯˘˜‰ ÌÏÂ‡ ÆÌÈ¯ÎÓ˙Ó Ïˆ‡ ÌÈÈ˙¯·ÁÂ ÌÈÙ¯‚ÂÓ„ ÌÈÂÈÙ‡ Â˜„·

 Æ®±ππ∞ ¨ÌÂÏ·ÊÂ¯Â ÏÈ‚ ¨·‰¯ ¨ÔÓÎÈÈË ¨Ú¯·© ˜„· ‡Ï ÏÂÙÈËÓ ‰¯È˘ ÔÈ·Ï

© ÏÂÂ„ÂÏÂ „Ï˜‡· ¨˙È¯˜ÁÓ ˙Â¯ÙÒ ÏÚ ÒÒ·˙‰·Lundwall, 1975Baekeland &®
Æ˙ÂÂ˘ ˙ÂÈÏÂÙÈË ˙Â¯‚ÒÓÓ ¯Â˘Ï ÌÈÏÂÏÚ˘ ÌÈÏÙÂËÓ‰ ÈÓ ‡·Ï ¯ÂÓ‡˘ Ï„ÂÓ Â˘·È‚
‰¯È˘ ÌÈ‡·Ó Â‡ˆÓ˘ ÌÈ˙˘Ó Æ˘˘Â‡ ‡Ï ‰¯È˘ ‡·È˘ Ï„ÂÓ Û˜˙Ï ÔÂÈÒÈ‰
ÂÏ‡ ÂÈ‰ ÌÏÂ‡ ª˙¯Á‡ ˙ÈÏÂÙÈË ˙¯‚ÒÓÓ ‰¯È˘ Â‡·È ‡Ï ˙Á‡ ˙ÈÏÂÙÈË ˙¯‚ÒÓÓ
Ú„ÈÓ‰ ˙‡ ÌÈ‡ÈÏ˜ÏÂ ÌÈ¯˜ÂÁÏ Â˜ÙÈÒ ‡Ï Ì‰Â ¨ÌÈÈ·ÈË˜ÙÒÂ¯Ë¯ ÌÈ¯˜ÁÓ

© ÌÂ˜È˘ÏÂ ÏÂÙÈËÏ ‰ÈÙ‰‰ ˙Ú· È·ÈË˜ÈÈ·Â‡‰Craig, 1985„Â‚È· ¨ÈÁÎÂ‰ ¯˜ÁÓ‰ Æ®
˙ÈÏÂÙÈË‰ ˙¯‚ÒÓ‰Ó ¯Â˘È ÈÓ ‡·Ï ÔÂÈÒÈ Â· ‰˘ÚÂ ¨Í¯Â‡ ¯˜ÁÓ ‡Â‰ ¨ÌÈ¯Á‡Ï
ÍÈ¯Ú‰Ï ¯˜ÁÓ‰ ˙ÂÂÎ· ÔÈ‡ ÆÔÂÎÈÒ ÈÓ¯Â‚Î ÂÏ Â‡¯˘ ÌÈ˙˘Ó ÈÙ ÏÚ ¨‰· „Â¯˘È ÈÓÂ

Æ‰ÓˆÚ ˙Â·¯Ú˙‰‰ ˙ÂÏÈÚÈ ˙‡
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151

˙ÈÂÎÈ˙ ‰ÏÎ˘‰ ÈÏÚ·Â ÌÈ„„Â· ¨ı¯‡‰ È„ÈÏÈ Ì‰ ÌÈ˜„·‰ ·Â¯ ÈÎ ˙Â‡¯Ï Ô˙È ÁÂÏ‰Ó
Æ‰ËÂ˘Ù ‰„Â·Ú ‰È‰ Â· Â˜ÒÚ Ì·Â¯˘ ÔÂ¯Á‡‰ ˜ÂÒÈÚ‰ Æ˙È˜ÏÁ

כלי המחקר

∫ÌÈ‡·‰ ÌÈÂÏ‡˘· ˘ÂÓÈ˘ ‰˘Ú ¯˜ÁÓ·

Æ±ÌÈÈ˘È‡ ÌÈË¯Ù ÔÂÏ‡˘ÌÈÈÈÙ‡ÓÏ ÌÈÒÁÈÈ˙Ó‰ ÌÈËÈ¯Ù ÏÏÂÎ ÔÂÏ‡˘‰ —
¨ÍÎ ÏÚ ÛÒÂ ÆÈÏÎÏÎ ·ˆÓÂ È˙ÁÙ˘Ó Ú˜¯ ¨ÚÂˆ˜Ó ¨‰ÏÎ˘‰ ¨ÏÈ‚ ∫ÌÈ‡·‰ ÌÈÈ˘È‡‰
È‚ÂÒ ∫ÔÂ‚Î ¨ÌÈÈ·ÈË˜‡ÂÎÈÒÙ ÌÈ¯ÓÂÁ· ˘ÂÓÈ˘Ï ¯˘˜‰· ˙ÂÏ‡˘ ¯ÙÒÓ ÔÂÏ‡˘· ÂÏÏÎ
ÂÁ˜Ï ÔÂÏ‡˘‰ ÈËÈ¯Ù ÆÏÂÙÈËÏ ‰ÈÙ‰‰Â ˘ÂÓÈ˘‰ Í˘Ó ¨˘ÂÓÈ˘‰ ˙ÏÈÁ˙ ÏÈ‚  ¨ÌÈÓÒ‰

· ˙Â‚ÏÙ˙‰ Æ± ÁÂÏÌÈÈ˘È‡‰ ÌÈÈÈÙ‡Ó‰ ÈÙ ÏÚ ¯˜ÁÓ‰ È˜„
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˙¯‚ÒÓ· ÏÏÎ Í¯„· ÌÈÁ˙Ù˙Ó ÌÈÈ˜˙ ˙Â¯˘˜˙‰ ÈÒÂÙ„Â Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ
Ï˘ ÌÓÂÈ˜· Ô‰Â ‰ÏÈÎÓÂ ˙„ÎÂÏÓÎ ‰ÁÙ˘Ó‰ ˙ÒÈÙ˙· Ô‰ ÌÈ‡Ë·˙ÓÂ ˙È˙ÁÙ˘Ó‰

© ˙ÂÈË¯‰Â˜ ˙˘ÂÁ˙Â ˙ÈÓˆÚ ‰ËÈÏ˘ ÂÓÎ ¨ÌÈÈ˘È‡≠ÌÈÈÓÈÙ ÌÈ·‡˘ÓAntonovsky,

1979, 1987ÆÌÈÎÂÂ˙Ó ÌÈ˙˘ÓÎ ¯˜ÁÓ· Â˜„· ‰Ï‡ ÌÈ˙˘Ó Æ®

השערות המחקר

ÔÈ·Ï ÏÂÙÈË‰Ó ÌÈ¯˘Â‰ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰ Â‡ˆÓÈÈ ¯˜ÁÓ‰ È‡ˆÓÓÂ ÈË¯Â‡È˙‰ Ú˜¯‰ ¯Â‡Ï
ÌÈ·‡˘Ó· ®‚© ªË˜ÈÈ·Â‡‰ ÈÒÁÈ ·ÈË· ®·© ª˙Â¯˘˜˙‰‰ ÈÒÂÙ„· ®‡© ∫Â· ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰
ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ Æ‰ÁÙ˘Ó‰ ˙Â„ÈÎÏÂ ˙ÈÓˆÚ ‰ËÈÏ˘ ¨˙ÂÈË¯‰Â˜ ˙˘ÂÁ˙ — ÌÈÈ˘È‡‰
ÈÏÚ·ÎÂ ¢ÁÂË·¢ ˙Â¯˘˜˙‰ ÒÂÙ„ ÈÏÚ·Î ¨¯˙ÂÈ ÌÈÈ˜˙ Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ· ÂÈÈÙÂ‡È
ÂÈ‰ÈÂ ÌÈÈÂ˜Ï Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ· ÂÈÈÙÂ‡È ÌÈ¯˘Â‰ „ÂÚ· ¨¯˙ÂÈ ÌÈ·¯ ÌÈÈ˘È‡ ÌÈ·‡˘Ó
‰‡ÂÂ˘‰· ÌÈËÚÓ ÌÈÈ˘È‡ ÌÈ·‡˘ÓÂ „¯Á¢ Â‡ ¢ÚÓ¢ ˙Â¯˘˜˙‰ ÒÂÙ„ ÈÏÚ·

ÆÌÈ„¯Â˘Ï

שיטה

הנבדקים

∫ÌÈ‡·‰ ÌÈÂÈ¯ËÈ¯˜‰ ÈÙ ÏÚ Â¯Á· Ì‰ ÆÌÈÓÒÏ ÌÈ¯ÂÎÓ ÌÈ¯·‚ ∏∂ ÂÈ‰ ÌÈ˜„·‰
‰ÏÂÙÎ ‰‡ÂÏÁ˙Ó ÌÈÏ·ÂÒÎ Â‡ ˘Ù ÈÏÂÁÎ ÂÁ·Â‡ ‡Ï ®≤© ª±∏ ÏÈ‚ ÏÚÓ ÂÈ‰ ®±©

©dual-diagnosis— ÈÂ˘‡¯‰ ·Ï˘· Â‡ˆÓ ÔÈÈ„ÚÂ ˙Â¯ÎÓ˙‰· ÏÂÙÈËÏ ÂÏ·˜˙‰ ®≥© ª®
ÂÓÈÎÒ‰ ®¥© ª®˙¯‚ÒÓÏ ˙¯‚ÒÓÓ ‰˙˘Ó ÏÂÙÈË ˙ÏÈÁ˙ ˙¯„‚‰© ÏÂÙÈËÏ ‰Ï·˜‰ ·Ï˘
˙Â¯‚ÒÓ‰ ˙Á‡· Â‰˘ ÌÈ˜„·‰ Æ®ÈÁ¯Î‰ È‡˙ ‰˙ÈÈ‰ Ì˙ÓÎÒ‰© ¯˜ÁÓ· Û˙˙˘‰Ï
¨ÌÈ˜„· ≤π© ˙ÈÂ¯ÈÚ ‰ÏÈÓ‚Ï ‰„ÈÁÈ ¨®≥≥Æ∑• ¨ÌÈ˜„· ≤π© ˙ÈÏÂÙÈË ‰ÏÈ‰˜ ∫˙Â‡·‰

© ‰˘ ≥¥Æ≥ — ÏÈ‚‰ ÚˆÂÓÓ Æ®≥≤Æ∂• ¨ÌÈ˜„· ≤∏© ˙ÈÊÂÙ˘‡ ‰„ÈÁÈÂ ®≥≥Æ∑•SD=8.04¨®
±∏ — ÌÈ˜„·‰ Ï˘ ÌÈÏÈ‚‰ ÁÂÂËÂ ¨‰˘ ≥∂ — ÔÂÈˆÁ‰≠˙¯‚ÒÓ· ˙ÂÂˆ‰ È˘‡ Æ‰˘ µ¥≠

˙¯ËÓ ÌÈÈÈ‡Â¯ÓÏ ‰¯·ÒÂ‰˘ ¯Á‡Ï ¨ÌÈÏÙÂËÓÏ ÌÈÈÈ‡¯Ó‰ ˙‡ ÂÙ‰ ˙ÈÏÂÙÈË‰
±ππ∏ ÌÈ˘‰ ÍÏ‰Ó· ÏÂÙÈËÏ ÌÈÂÙ‰ ÔÈ·Ó ÂÈ‰ ÌÈ˜„·‰ Æ¯˜ÁÓ‰≠ÍÈ¯‡˙Ó ¨≤∞∞∞≠

Û˙˙˘‰Ï ·¯ÈÒ „Á‡ ¯·‚ ˜¯ ÈÎ ÔÈÈˆÏ ˘È ÆÌÈ˜„·‰ ˙ÒÎÓ ÈÂÏÈÓ „Ú ¯˜ÁÓ‰ ˙ÏÈÁ˙
Ì‚„ÓÏ ÌÈ˜„·‰ ÒÂÈ‚ ÔÎ˘ ¨˘‡¯Ó ‰Ú·˜ ‡Ï ÌÈÂ˙‰ ÛÂÒÈ‡ ÔÓÊ ˙Î¯Ú‰ Æ¯˜ÁÓ·
ÂÁ·Â‡ ÌÈ˜„·‰ ÏÎ Æ˙ÂÂ˘‰ ˙ÂÈÏÂÙÈË‰ ˙Â¯‚ÒÓÏ ‰ÈÈÙ‰ ·ˆ˜· ÈÂÏ˙ ‰È‰

© ˙Ï·Â˜Ó‰ ‰Èˆ˜ÈÙÈÒÏ˜‰ ÈÙ ÏÚ ÌÈ¯ÎÓ˙ÓÎDSM-IVÈÙ ÏÚ ÌÈ˜„·‰ ˙Â‚ÏÙ˙‰ Æ®
Æ± ÁÂÏ· ˙‚ˆÂÓ ÌÈÈ˘È‡ ÌÈÈÈÙ‡Ó
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˙„ÈÓ ÈÙ ÏÚ ÌÈÂ˘ ÌÈ·ˆÓ ‰˘ÈÓÁ ‚¯„Ï Â˘˜·˙‰ ÌÈÏ‡˘‰ ÆÌ˙Â‚‰˙‰·
ÌÈ˙ÚÏ — ∑ „ÚÂ ˙Â·Â¯˜ ÌÈ˙ÚÏ — ±≠Ó ∫˙Â‚¯„ Ú·˘ Ô· ÌÏÂÒ ÏÚ ˙ÂÙÈÎ˙‰
‰Ó Ú„ÂÈ ‡ÏÂ ¯ÎÂÓ ‡Ï ·ˆÓ· ‰˙‡˘ ÍÏ ‰¯Â˜ Ì‡‰ ∫‰Ó‚Â„Ï ÆÌÚÙ Û‡ Â‡ ˙Â˜ÂÁ¯

Æ∏∞ — ‰·ÂË ˙ÈÓÈÙ ˙Â·È˜Ú ‰‡ˆÓ ÈÁÎÂ‰ ¯˜ÁÓ· ø˙Â˘ÚÏΩα‰Ê ÌÏÂÒ· „„Ó‰
ÆÌÈËÈ¯Ù‰ ˙˘ÓÁ Ï˘ ˙ÂÎ¯Ú‰‰ ÚˆÂÓÓ ÈÙ ÏÚ ·˘ÂÁ

˜˙ÂÈË¯‰Â˜‰ ˙˘ÂÁ˙ È˜Ò·ÂÂË‡ Ï˘ Â˙Ú„Ï ¨˙‡Ë·Ó ˙ÂÈË¯‰Â˜‰ ˙˘ÂÁ˙ —
©Antonovsky, 1987ÌÈ¯·„‰˘ ˜„·‰ Ï˘ ÈÓÈÙ ÚÂÎ˘Â ÈÓÈÙ ÔÂÁËÈ· ˙˘ÂÁ˙ ¨®

‰Ú·¯‡Ó ·Î¯Â‰ ÌÏÂÒ‰ Æ˙ÂÙˆÏ Ô˙È˘ ¯˙ÂÈ· ‰·ÂË‰ ‰¯Âˆ· Â¯Â·Ú Â˘Á¯˙È
Â‡ˆÓ ¯˘‡ ®±ππ±© ıÈ·¯˜Â Ô‡È¯ÂÏÙ ¨È¯Â¯„ Ï˘ ˙È¯·Ú‰ ‰Ò¯‚‰ ÍÂ˙Ó ÌÈËÈ¯Ù
Ï˘ ˙ÈÓÈÙ ˙Â·È˜Ú ‰‡ˆÓ ÈÁÎÂ‰ ¯˜ÁÓ· ÆÈÏÏÎ‰ ÔÂÈˆ‰ ÌÚ ‰Â·‚ ¯˘˜ ÈÏÚ·

Æµ∂ΩαÆ

˜‰ÁÙ˘Ó‰ ˙Î¯Ú‰ ‰ÁÙ˘Ó‰ ˙Î¯Ú‰Ï ÔÂÏ‡˘ Ï˘ ¯ˆÂ˜Ó ÁÒÂ· ˘ÂÓÈ˘ ‰˘Ú —
III≠ Face© ÔÂÒÏÂ‡ Ï˘ ¨®Ó¢ÂÏ˘©Lavee, 1985Portner &Olson,‰˘Ú ¯˜ÁÓ· Æ®

˙‡ ÍÈ¯ÚÓ ‰Ê ÔÂÏ‡˘ Æ®±ππ∞ ¨ÔÂ·Â ÔÓÎÈÈË© ÔÂÏ‡˘‰ Ï˘ ˙È¯·Ú‰ ‰Ò¯‚· ˘ÂÓÈ˘
˙Â„ÈÎÏ‰ „ÓÓ Æ˙ÂÏ‚˙Ò‰‰ „ÓÓÂ ˙Â„ÈÎÏ‰ „ÓÓ ∫ÌÈ„ÓÓ È˘ ÏÚ ‰ÁÙ˘Ó‰ ˙ÒÈÙ˙
‰˘È˘ Â¯Á· ÈÁÎÂ‰ ¯˜ÁÓ· Æ‰Ê ÈÙÏÎ ‰Ê ‰ÁÙ˘Ó‰ È·Ï ˘È˘ È˘‚¯‰ ¯˘˜Î ¯„‚ÂÓ
‰‰Â·‚ ˙ÈÓÈÙ ˙Â·È˜Ú ‰‡ˆÓÂ „·Ï· ˙È˙ÁÙ˘Ó‰ ˙Â„ÈÎÏÏ ÌÈÒÁÈÈ˙Ó‰ ÌÈËÈ¯Ù

Æ∏± Ï˘Ωα®±ππ∏© ÂÈ˙ÈÓÚÂ ·‰¯ Ïˆ‡ ‰‡ˆÓ˘ ˙ÈÓÈÙ‰ ˙Â·È˜Ú‰ ˙‡ ˙Ó‡Â˙‰ ¨
Æ∏≥©ΩαÆ®

Æµ·‰ ·ˆÓ ˙Î¯Ú‰Ï ÔÂÏ‡˘· ‰˘ ÈˆÁ ¯Á‡Ï ÌÈ˜„ÏÂÙÈË¯·ÚÂ‰ ÔÂÏ‡˘‰ —
ÂÊÈ‡·© ÈÏÂÙÈË‰ ÌÂÁ˙· ˙ÂÏ‡˘ ÏÏÎÂ ‰˘ ÈˆÁ ¯Â·ÚÎ ÏÂÙÈË· Â„¯˘˘ ÌÈ˜„·Ï
˙ÂÚÈ·˘ ¨ÏÂÙÈË‰ ÔÓÊ Í˘Ó ¨È˙ˆÂ·˜ Â‡ ÈË¯Ù ÏÂÙÈË‰ Ì‡‰ ¨ÌÈÏÙÂËÓ Ì‰ ˙¯‚ÒÓ
È˘È‡‰ „ÓÚÓ· ÌÈÈÂÈ˘© È˘È‡‰ ÌÂÁ˙·Â ®Â· ¯‡˘È‰Ï Ì‰Ï ÚÈÈÒ ‰ÓÂ ÂÓÓ ÌÂˆ¯
˙ÂÂÓ ÂÓÎ ¨ÌÈÈ˙ÓÂ‡¯Ë ÌÈÚÂ¯È‡ ÔÎÂ ÔÓÊ‰ Í˘Ó· Â¯˜˘ ÌÈÈ˙ÁÙ˘Ó ÌÈÈÂÈ˘Â

Æ®‰ÁÙ˘Ó·

הליך המחקר

¨˙ÂÈÏÂÙÈË ˙ÂÏÈ‰˜ ∫ÌÈ¯ÎÓ˙ÓÏ ÏÂÙÈË ˙Â¯‚ÒÓ ˘ÂÏ˘· ‰˘Ú ÌÈÈÈ‡Â¯Ó‰ ¯Â˙È‡
Æı¯‡‰ ÊÎ¯Ó ¯ÂÊ‡· ÌÈÓÒ ÈÚ‚Ù· ÏÂÙÈËÏ ˙ÂÈÂ¯ÈÚ ˙Â„ÈÁÈÂ ˙ÈÊÂÙ˘‡ ‰„ÈÁÈ±

ÌÈË¯Ù ÔÂÏ‡˘ ∫ÌÈ‡·‰ ÌÈÂÏ‡˘‰ Â¯·ÚÂ‰ ˙ÈÏÂÙÈË‰ ˙ÈÎ˙Ï Ì„‡‰ ˙Ï·˜ ÌÚ
ÈÒÁÈ ÔÂÏ‡˘ ª˙Â¯˘˜˙‰ ÔÂÏ‡˘ ª®ÌÈÓÒ· ˘ÂÓÈ˘ ÏÚ ÔÂÏ‡˘≠˙˙ ÏÏÂÎ‰© ÌÈÈ˘È‡
˙‡ Â‡ÏÈÓ ÌÈ˜„·‰ ÆÌÈÈ˘È‡≠ÌÈÈÓÈÙ ÌÈ·‡˘Ó Ï˘ ÌÈÂÏ‡˘≠˙˙ ªË˜ÈÈ·Â‡
ÔÂÏ‡˘· ÌÈËÈ¯Ù Â‡ ˙ÂÏ‡˘ Ï˘ ‰·‰≠È‡ ÚÂÓÏ È„Î ¨¯˜ÁÓ È¯ÊÂÚ ˙¯ÊÚ· ÌÈÂÏ‡˘‰
ÌÈ„·ÂÚ ÂÈ‰ ¯˜ÁÓ‰ È¯ÊÂÚ ÆÌÈ˜„·‰ Ï˘ ˙ÈÈˆ¯ ˙ÂÒÁÈÈ˙‰ ‡„ÂÂÏ È„Î ÔÎÂ
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תמי קידר ומאיר טייכמן

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

ÌÈ˘ ¯Â˘ÚÓ ‰ÏÚÓÏ ‰Ê ˘Ó˘Ó˘ ¨®≤∞∞±Ø≤∞∞≤ ¨±ππ∏© ÂÈ˙ÈÓÚÂ ·‰¯ Ï˘ ÌÂÏ‡˘Ó
ÆÌÈÓÒ· ‰ÓÁÏÓÏ ˙Â˘¯‰ Ï˘ ÌÈÈ‚ÂÏÂÈÓ„ÈÙ‡‰ ÌÈ¯˜ÁÓ‰ ˙‡

Æ≤˙Â¯˘˜˙‰ ÈÒÂÙ„ ÔÂÏ‡˘ıÓÏÂËÂ Ô‡È¯ÂÏÙ ¨¯ÒÈÏÂ˜ÈÓ È„È ÏÚ Á˙ÂÙ ÔÂÏ‡˘‰ —
©Tolmancz, 1990Mikulincer, Florian &¯·‡˘Â ÔÊÁ Ï˘ ÌÂÏ‡˘ ÏÚ ÒÒÂ·ÓÂ ®
©Hazan & Shaver, 1987Æ∏¥ — ‰‰Â·‚ ˙ÂÓÈ‰ÓÂ ÌÈËÈ¯Ù ±µ ÔÂÏ‡˘Ï Æ®≠Æ∑∏≠Ωα¨

ÌÈ˜„·‰ ÔÓ „Á‡ ÏÎÏ Æ˙Â¯˘˜˙‰ ‡˘Â· ı¯‡· ÌÈ¯˜ÁÓ· ·¯ ˘ÂÓÈ˘ Â· ‰˘ÚÂ
Æ˙Â¯˘˜˙‰ ÒÂÙ„ ÏÎ· ÌÈËÈ¯Ù‰ Ï˘ ˙ÂÎ¯Ú‰ ÚˆÂÓÓ ÈÙ ÏÚ ÌÈÂÈˆ ‰˘ÂÏ˘ Â·˘ÂÁ
¯˜ÁÓ· ÆÈËÈÓÂ„‰ ÒÂÙ„‰ ÈÙ ÏÚ ‰˙˘Ú ˙Â¯˘˜˙‰‰ ÈÒÂÙ„Ï ÌÈ˜„·‰ ˙˜ÂÏÁ

Æµ∂© ÁÂË·‰ ˙Â¯˘˜˙‰‰ ÒÂÙ„Ï ˙ÈÒÁÈ ‰ÎÂÓ ˙ÈÓÈÙ ˙Â·È˜Ú ‰‡ˆÓ ÈÁÎÂ‰Ωα®
Æµ¥© „¯Á‰ ˙Â¯˘˜˙‰‰ ÒÂÙ„ÏÂΩαÒÂÙ„· ¯˙ÂÈ ‰‰Â·‚ ˙ÈÓÈÙ ˙Â·È˜ÚÂ ¨®

Æ∑≥© ÚÓ‰ ˙Â¯˘˜˙‰‰ΩαÈÒÂÙ„Ó „Á‡ ÏÎÏ ÌÈÂÈˆ ‰˘ÂÏ˘ Ï·È˜ ˜„· ÏÎ Æ®
Æ˙Â¯˘˜˙‰‰

 Æ≥·Â‡ ÈÒÁÈ ÔÂÏ‡˘Ë˜ÈÈ—©BORRITI ®TestingBell Object Relations & Reality

InventoryÈÒÁÈ ˙‡ ÌÈ¯È„‚Ó‰ ÌÈ·ÈÎ¯Ó ‰Ú·¯‡ ÏÏÂÎÂ Ï· È„È ÏÚ Á˙ÂÙ ÔÂÏ‡˘‰ ∫
Ë˜ÈÈ·Â‡‰©Bell, 1996; Bellak et al., 1973ª‰ÁÂË· ‡Ï ˙Â¯˘˜˙‰ ª˙Â¯Î˙‰ ∫®

˙ÂÈÂÒ˙‰ ÌÈ¯‡˙Ó‰ ¨ÌÈËÈ¯Ù π∞ ÏÏÂÎ ÔÂÏ‡˘‰ Æ˙È˙¯·Á ˙ÏÂÎÈ ¯ÒÂÁ ª˙ÂÈÎÂ‡
— È˘‰ ˜ÏÁ‰Â ¨Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈÏ ÒÁÈÈ˙Ó ÔÂ˘‡¯‰ ˜ÏÁ‰ Æ˜„·‰ Ï˘ ˙ÂÈ¯˘Ù‡
‰ÏÈÏ˘· Â‡ ·ÂÈÁ· ÌÈËÙ˘Ó‰ ÏÚ ˙ÂÚÏ Â˘˜·˙ ÌÈ˜„·‰ Æ˙Â‡ÈˆÓ‰ ˙ÈÁ·Ï
˙Ó‡˙ÂÓ‰ ˙È¯·Ú‰ ‰Ò¯‚· ˘ÂÓÈ˘ ‰˘Ú ¯˜ÁÓ· Æ‰Â¯Á‡· Ì˙ÂÒ˙‰Ï Ì‡˙‰·
‰˜„· ÔÂÏ‡˘‰ ˙ÂÙ˜˙ Æ®±ππ∂ ¨ÈˆÈÙ È„È ÏÚ ˙È¯·ÚÏ Ì‚¯Â˙ ÔÂÏ‡˘‰© ÌÈ˜„·Ï

© ÌÈ¯˜ÁÓ ¯ÙÒÓ·Bell, 1996; Bell, Billington & Becker, 1985, 1986Â‡ˆÓ Æ®
∫ÔÂ‚Î ¨ÌÈ˙˘Ó ÔÈ·Ï Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ Ï˘ ÌÈÂ˘‰ ÌÈ„„Ó‰ ÔÈ· ÌÈ˜‰·ÂÓ ÌÈÓ‡˙Ó
‰‰Â·‚ ˙ÈÓÈÙ ˙Â·È˜Ú — È¯Â˜Ó‰ ÔÂÏ‡˘‰ ˙ÂÓÈ‰Ó ÆßÂÎÂ ÔÂ‡ÎÈ„ ¨Á˙Ó ¨‰Ó˘‡ ¨‰„¯Á

Æπ∞© Ï˘ ÁÂÂË© Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ È·‚Ï „‡Ó≠Æ∑∏≠Ωα˙ÈÓÈÙ ˙Â·È˜Ú — ÈÁÎÂ‰ ¯˜ÁÓ· ª®
Æ∏≥ Ï˘ΩαÈÒÁÈ Ï˘ „Á‡ „„Ó ˜ÙÂ‰ ÔÂÏ‡˘‰Ó ÆË˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ Ï˘ ÌÈËÈ¯ÙÏ ÒÁÈÈ˙‰·

ÔÂÈˆ‰ ÁÂÂË˘ ÍÎ ¨ÂÏ‡ ÌÈÒÁÈ· ˙ÂÈ˜˙ ÏÚ ÌÈÚÈ·ˆÓ‰ ÌÈËÙ˘Ó‰ ¯ÙÒÓ ÈÙ ÏÚ Ë˜ÈÈ·Â‡
∞ ‡Â‰ È¯˘Ù‡‰≠Æ¯˙ÂÈ ÌÈÈ˜˙ Ë˜ÈÈ·Â‡‰ ÈÒÁÈ ¨¯˙ÂÈ ‰Â·‚ ÔÂÈˆ‰˘ ÏÎÎ Æ¥µ≠

Æ¥·‡˘ÓÌÈÈ˘È‡≠ÌÈÈÓÈÙ ÌÈÌÈÓÂÁ˙ ‰˘ÂÏ˘ ÌÈÎÈ¯ÚÓ ÌÈ‡·‰ ÌÈÂÏ‡˘‰≠˙˙ —
ÌÂ¯˙Ï ÌÈÈÂ˘Ú˘Â ˙ÂÏ‚˙Ò‰‰ ˙ÂÏÂÎÈÏ ÈÂËÈ· ÌÈÂÂ‰Ó˘ ÌÈÈ˘È‡ ÌÈ·‡˘Ó Ï˘
·‰¯© ‰ÁÙ˘Ó‰ ˙Î¯Ú‰Â ˙ÂÈË¯‰Â˜ ˙˘ÂÁ˙ ¨˙ÈÓˆÚ ‰ËÈÏ˘ ∫ÏÂÙÈË· ˙Â„¯˘È‰Ï

Æ®±ππ∏ ¨ÂÈ˙ÈÓÚÂ

˜˙ÈÓˆÚ ‰ËÈÏ˘È˘È‡ ÔÒÂÁ Ï˘ ˙Â„ÂÒÈ‰ „Á‡ ‡È‰ ˙ÈÓˆÚ ‰ËÈÏ˘ —©Kobasa,

1979; Kobasa, Maddi & Kahn, 1982ÌÈËÂ ÈÓÈÙ ‰ËÈÏ˘ „˜ÂÓ ÈÏÚ· ÌÈ˘‡ Æ®
ÈÏÚ· ÂÏÈ‡Â ¨˙ÂÂ˘ ˙ÂÈÂ˘Á¯˙‰ ÏÚ ˙È˙ÂÚÓ˘Ó ‰ÚÙ˘‰ Ì˙ÏÂÚÙÏÂ ÌÓˆÚÏ ÒÁÈÈÏ
‰ÈÂÏ˙ ‡Ï˘ ¨˙ÈÂˆÈÁ ‰·ÈÒ ˙ÂÈÂ˘Á¯˙‰Ï ÒÁÈÈÏ ÌÈËÂ ÈÂˆÈÁ ‰ËÈÏ˘ „˜ÂÓ
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ÌÈÈ˘È‡ ÌÈÈÈÙ‡Ó ÈÙ ÏÚ ÌÈ¯˘ÂÂ ÌÈ„ÈÓ˙Ó ˙Â‚ÏÙ˙‰ Æ≤ ÁÂÏ

155

ÌÈÓÒ È‚ÂÒ — ÌÈÓÒ· ˘ÂÓÈ˘Ï ÌÈÒÁÈÈ˙Ó‰ ÌÈËÈ¯Ù ¯ÙÒÓ Ì‚ ÏÏÎ ¯˜ÁÓ‰ ÔÂÏ‡˘
¢ÌÈ‡Î„Ó¢ — ÌÈ˘Ë˘ËÓ Â‡ ¨ı¯Ó È¯Â„ÎÂ ÔÈ‡˜Â˜ ¨‰‡ÂÁÈ¯Ó ¨˘È˘Á — ÌÈ¯¯ÂÚÓ©
Ì‡‰ ˜Â„·Ï ‰¯ËÓ· Æ˘ÂÓÈ˘‰ ˙ÏÈÁ˙ ÏÈ‚Â ˘ÂÓÈ˘‰ ÔÓÊ Í¯Â‡ ¨Ì¯ÙÒÓÂ ®ÌÈË‡ÈÙÂ‡Â
ÈÁÂ˙È Â˘Ú ¨ÂÏ‡ ÌÈ„„ÓÏ ÒÁÈÈ˙‰· ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ ÔÈ·Ï ÌÈ¯˘Â‰ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰ ÌÈÓÈÈ˜

2χ ÈÁÂ˙ÈÂ ÌÈÈÏ‡È¯Â‚Ë˜ ÌÈ˙˘Ó È·‚Ït-test‡Ï ÆÌÈÙÈˆ¯‰ ÌÈ˙˘ÓÏ ÒÁÈÈ˙‰·
© ÌÒ‰ ‚ÂÒÏ Ú‚Â· ˙ÂˆÂ·˜‰ ÔÈ· ÌÈ˜‰·ÂÓ ÌÈÏ„·‰ Â‡ˆÓ=.28, df=22χÔÂÂ‚ÓÏ ¨®

© ˘ÂÓÈ˘ ‰˘Ú Ì‰·˘ ÌÈÓÒ‰t=.40, df=84˘ÂÓÈ˘‰ ˙Â˘ ¯ÙÒÓÏ ¨®©t=.14, df=80¨®
© ˘ÂÓÈ˘‰ ˙ÏÈÁ˙ ÏÈ‚Ï Ú‚Â· ‡Ï Û‡Ât=.71, df=77Æ®

ÈÙÂ‡ ˙ÂÏÚ· ˙ÂÈÏÂÙÈË ˙Â¯‚ÒÓ ˘ÂÏ˘Ó ÂÚÈ‚‰ ¯˜ÁÓ· ÂÙ˙˙˘‰˘ ÌÈ˜„·‰ ¨¯ÂÓ‡Î
˙ÂÏÈ‰˜Ó ®≥≥Æ∑•© ÌÈ˜„· ≤π ¨˙ÈÊÂÙ˘‡ ‰„ÈÁÈÓ ®≥≤Æ∂•© ÌÈ˜„· ≤∏ Æ‰Â˘
¯ÂÚÈ˘ ÆÌÈÓÒ ÈÚ‚Ù· ÏÂÙÈËÏ ˙ÂÈÂ¯ÈÚ ˙Â„ÈÁÈÓ ®≥≥Æ∑•© ÌÈ˜„· ≤π≠Â ˙ÂÈÏÂÙÈË
Ïˆ‡ ÔÎÓ ¯Á‡Ï ¨˙ÂÈÏÂÙÈË‰ ˙ÂÏÈ‰˜· ÌÈ˜„· Ïˆ‡ ‡ˆÓ ¯˙ÂÈ· ‰Â·‚‰ ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰

*p<.05

ÌÈ¯˘ÂÂ ÌÈ„ÈÓ˙Ó ·¯˜· ¯ÂÈ„ ˙ÂÙÈÙˆÂ ÏÈ‚ Ï˘ Ô˜˙ ˙ÂÈËÒÂ ÌÈÚˆÂÓÓ Æ≥ ÁÂÏ
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Â˜ÒÚÂ‰ ‡Ï ÌÈÈÈ‡¯Ó‰˘ ÔÈÈˆÏ ˘È ÆÌÈÓÒ‰ ÌÂÁ˙· ‰¯˘Î‰ ÈÏÚ· ÌÈÈÏ‡ÈˆÂÒ
˙ÂÈË‰ ÚÂÓÏ ˙Ó ÏÚ ¨¯˜ÁÓ‰ ˙Â¯Ú˘‰Ï ÌÈÚ„ÂÓ ÂÈ‰ ‡ÏÂ ˙ÂÈÏÂÙÈË‰ ˙Â¯‚ÒÓ·
ÌÈÏÏÎ‰Â ÌÈÏ‰‰ ÈÙ ÏÚ ‰˘Ú ˙ÂÈÏÂÙÈË‰ ˙Â¯‚ÒÓ‰Ó ˙Á‡ ÏÎ· ÏÂÙÈË‰ Æ˙ÂÈ¯˘Ù‡
 ÆÏÂÙÈË‰ ÔÓÊ Í˘Ó Ì‚ ÍÎÏ Ì‡˙‰·Â ¨ÌÈ¯˜ÂÁ‰ ˙Â·¯Ú˙‰ ‡ÏÏ ¨˙ÓÈÂÒÓ‰ ˙¯‚ÒÓ·

˙ÂÏÈ‰˜ ®±© ∫ÔÈÈÙÂ‡· ˙ÂÂ˘ ¯˜ÁÓ‰ ‰˘Ú Ô‰·˘ ˙ÂÈÏÂÙÈË‰ ˙Â¯‚ÒÓ‰ ¨¯ÂÓ‡Î
¨˙Â·¯Ú˙‰ ˙ÂÈÎ˙ Ï˘ ·Á¯ ÔÂÂ‚Ó ˙ÂÓ˘ÈÈÓÂ ÌÈÓÒÓ ˙ÂÈ˜ ˙Â¯‚ÒÓ Ô‰˘ ¨˙ÂÈÏÂÙÈË
Ï˘ ˙ÂÏÈÚÙ· ·¯ÂÚÓ ÏÙÂËÓ‰ ÆÈ˙ÁÙ˘ÓÂ ÈË¯Ù ÏÂÙÈË· ‰ÏÎÂ È˙ˆÂ·˜ ÏÂÙÈËÓ ÏÁ‰
‰„ÈÁÈ ®≤© ª‰˘ ÏÚÓ ¨ÁÂÂË ÍÂ¯‡ ‡Â‰ ÏÂÙÈË‰Â ¨‰ÏÈ‰˜· ˙È„„‰ ‰¯ÊÚÂ ‰„Â·Ú
˙ÈÏ‡ÈˆÂÒ≠ÂÎÈÒÙ ˙Â·¯Ú˙‰ ·ÂÏÈ˘· ˙ÈÊÈÙ ‰ÏÈÓ‚ ÏÚ ˘‚„‰ Ì˘ÂÓ ‰·˘ ¨˙ÈÊÂÙ˘‡
˙ÂÈÂ¯ÈÚ ˙Â„ÈÁÈ ®≥© ª˙Â¯Á‡ ˙Â¯‚ÒÓ· ÏÂÙÈËÏ ‰ÈÙ‰ ‰˘È Í˘Ó‰·Â ÁÂÂË≠˙¯ˆ˜
¨˙ÂÈ¯ÂËÏÂ·Ó‡ ÏÂÙÈË ˙Â¯‚ÒÓ ¨˙ÂÓ„Â˜‰ ÌÈÈ˙˘Ï „Â‚È· ¨Ô‰˘ ¨ÌÈÓÒ ÈÚ‚Ù· ÏÂÙÈËÏ

ÆÏÂÙÈË‰ Í˘ÓÂ ˙ÈÏÂÙÈË‰ ˙ÈÎ˙‰ ÌÈÓ‡˙ÂÓ ÏÙÂËÓ ÏÎÏÂ

‡ÏÂ ÌÈÈ˙ÂÈ˘È‡ ÌÈÓ¯Â‚Ï ‰¯Â˘˜Î ÏÂÙÈË· ˙Â¯‡˘È‰ ˜Â„·Ï ‰˙ÈÈ‰ ¯˜ÁÓ‰ ˙¯ËÓ
‰˘È˘ Ï˘ ‰ÙÂ˜˙Ï ·˜ÚÓ Ú·˜ ÔÎÏÂ ¨Â·ÈËÂ ÈÏÂÙÈË‰ ÍÈÏ‰˙‰ Ï˘ ‰ÈÈˆ˜ÂÙÎ
ÛÂÒÈ‡ ÍÈÏ‰˙ Ï˘ Â˙ÏÈÁ˙· Æ‰Â˙‰ ˙¯‚ÒÓ· ÏÂÙÈË‰ ˙ÈÎ˙Ï ¯˘˜ ‡ÏÏ ¨ÌÈ˘„ÂÁ
Ì‰Ï ‰¯·ÒÂ‰Â ˙ÈÊÂÙ˘‡‰ ‰„ÈÁÈ·Â ˙ÂÈÏÂÙÈË‰ ˙ÂÏÈ‰˜· ÌÈÏÙÂËÓ ÂÈÈ‡Â¯ ÌÈÂ˙‰
ÂÚ ÌÈÂÙ‰ ÏÎ Æ¯˜ÁÓ‰ ˙Â¯Ú˘‰ ˙‡ ÔÈÈˆÏ ÈÏ·Ó ¯˜ÁÓ‰ Ï˘ ˙ÈÏÏÎ‰ ‰¯ËÓ‰
‡ÏÏ ˙ÂÂˆ‰ ÚÂÈÒ· ÌÈ˜„· Â¯˙È‡ ˙ÂÈ¯ÂËÏÂ·Ó‡ ÔÈ‡ ÂÏ‡ ˙Â¯‚ÒÓ˘ ÔÂÂÈÎ ÆÔÂˆ¯·
ª˙ÂÈ¯ÂËÏÂ·Ó‡ Ô‰˘ ˙ÂÈÂ¯ÈÚ‰ ˙Â„ÈÁÈ· ÌÈ·¯ ÌÈÈ˘˜· ÂÏ˜˙ ˙‡Ê ˙ÓÂÚÏ ÆÈ˘Â˜

Æ˙ÂÂÈ‡¯Ï ÂÚÈ‚‰ ‡Ï ÌÈ˙ÚÏ Ì‰Â ¨ÌÈÏÙÂËÓ‰ ÌÚ ˙Â˘È‚Ù Ì‡˙Ï Í¯Âˆ ‰È‰

˙È˘ Â¯·ÚÂ‰ ÌÈ˘„ÂÁ ‰˘È˘ ¯Á‡Ï Æ‰¯È˘‰ ˙˜È„·Ï ·˜ÚÓ ‰˘Ú ÏÂÙÈË‰ ÍÏ‰Ó·
ÌÈ·‡˘Ó ÈÂÏ‡˘ ¨ÌÈÈ˘È‡ ÌÈË¯Ù ÔÂÏ‡˘ ¨˙Â¯˘˜˙‰ ÔÂÏ‡˘ ¨Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ ÔÂÏ‡˘
¯¯·˙‰ Í‡ ¨ÌÈ¯˘Â‰ ˙‡ ¯˙‡Ï ÔÂÈÒÈ Ì‚ ‰˘Ú ÆÏÙÂËÓ‰ ·ˆÓ ˙‡ ˜„Â·‰ ÔÂÏ‡˘Â
˙ÓÂÚÏ ˙Â„¯˘È‰‰ ˙ÈÈ‚ÂÒ· ˜¯Â Í‡ ÔÂ„ ‰Ê ¯Ó‡Ó· ÆÌÈÓÒ· ˘ÂÓÈ˘Ï Â¯ÊÁ ÌÈ·¯˘

Æ‰Ê ·Ï˘ Ï˘ ÌÈ¯Á‡‰ ÌÈ‡ˆÓÓ‰ ÏÚ ÁÂÂ„ ‡ÏÂ ¨‰¯È˘

ממצאים

ÌÈ¯Â˘˜‰ ÌÈ‡ˆÓÓ‰ Â‚ˆÂÈ ¨˙Â¯Ú˘‰‰ ˙˜È„·Ï ÌÈ¯Â˘˜‰ ÌÈ‡ˆÓÓ‰ ˙‚ˆ‰ ÈÙÏ
ÌÈ˙˘Ó· — ÌÈ¯˘Â ˙ÓÂÚÏ ÌÈ„ÈÓ˙Ó — ¯˜ÁÓ‰ ˙ÂˆÂ·˜ ÔÈ·˘ ÌÈÏ„·‰Ï
ÆÌÈÈ·ÈË˜‡ÂÎÈÒÙ ÌÈ¯ÓÂÁ· ˘ÂÓÈ˘ Ï˘ÓÏ ÂÓÎ ¨ÌÈ¯Á‡ Ú˜¯ È˙˘Ó·Â ÌÈÈÙ¯‚ÂÓ„‰
ÌÈÈÈÙ‡Ó· ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ ÔÈ·Ï ÌÈ¯˘Â‰ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰‰ ˙‡ ÌÈ‚ÈˆÓ ≥≠Â ≤ ˙ÂÁÂÏ

 ÈÁÂ˙È Â˘Ú ÆÌÈÈ˘È‡‰2χ¨ÌÈ„ÏÈ ¨‡ˆÂÓ© ÌÈÈÏ‡È¯Â‚Ë˜‰ ÌÈ˙˘ÓÏ ÒÁÈÈ˙‰·
 ÈÁÂ˙È ÔÎÂ ¨®˙È˙„ ‰¯„‚‰Â ‰ÏÎ˘‰t-test˙ÂÙÈÙˆÂ ÏÈ‚© ÌÈÙÈˆ¯‰ ÌÈ˙˘ÓÏ ÒÁÈÈ˙‰·

 ÁÂ˙È· Æ®¯ÂÈ„2χÈÁÂ˙È· ¨‡ÒÈ‚ Í„È‡Ó Æ®≤ ÁÂÏ© ÌÈ˜‰·ÂÓ ÌÈÏ„·‰ Â‡ˆÓ ‡Ï
t-testÆ®≥ ÁÂÏ© ¯ÂÈ„ ˙ÂÙÈÙˆÏ ÒÁÈÈ˙‰· ˙ÂˆÂ·˜‰ ÔÈ· ÌÈ˜‰·ÂÓ ÌÈÏ„·‰ Â‡ˆÓ
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ÌÈ˙˘Ó· ÌÈÈÂÏ˙ ¯˜ÁÓ‰ ˙ÂˆÂ·˜ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰‰ Ì‡‰ ¨‰Ï‡˘‰ ˙Ï‡˘ ÂÊ ‰„Â˜·
˜¯ ÌÈ‡Ë·˙Ó ¯˜ÁÓ‰ ˙ÂˆÂ·˜ È˙˘ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰‰ Ì‡‰ ¯ÓÂÏÎ ¨ÌÈÈÙ¯‚ÂÓ„
ÈÁÂ˙È Â˘Ú ÂÊ ‰Ï‡˘ ˜Â„·Ï ‰¯ËÓ· Æ¯˜ÁÓ‰ ˙ÈÈÒÂÏÎÂ‡ ·¯˜· ˙ÂÈ„ÂÁÈÈ ˙ÂˆÂ·˜·

AMANOV ‰ˆÂ·˜© ÌÈÈÂÂÈÎ≠Â„xÌÈ„ÈÓ˙Ó© ‰ˆÂ·˜ ÁÂ˙È· Æ®ÌÈÈÙ¯‚ÂÓ„ ÌÈ˙˘Ó
˙ÂÈˆ˜‡¯ËÈ‡ Â‡ˆÓ ®ÌÈ‡Â˘ ÌÈ‡˘ ÏÂÓ ÌÈ‡Â˘© È˙ÁÙ˘Ó ·ˆÓÂ ®ÌÈ¯˘Â ÏÂÓ
ÈÒÁÈÏ ‰‡ÂÂ˘‰· ÌÈ‰Â·‚ ÏÂÙÈË· ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ ÌÈ‡Â˘ Ïˆ‡ Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ ∫˙Â˜‰·ÂÓ

© ÌÈ‡Â˘ ÌÈ‡˘ Ïˆ‡Â ÌÈ¯˘Â ÌÈ‡Â˘ Ïˆ‡ Ë˜ÈÈ·Â‡F(1,81)=5.97, p<.05 ª®
© ˙Â‡ÈˆÓ ÔÁÂ· È·‚Ï Ì‚ ÍÎF(1,81)=5.57, p<.05˙ÂÈË¯‰Â˜‰ ˙˘ÂÁ˙Â ®

©F(1,81)=4.27, p<.05ÌÈ˜‰·ÂÓ ÌÈÏ„·‰ ÌÈ‡Â˘‰ ·¯˜· Â‡ˆÓ ˙ÂÂ˘‰ ÈÁÂ˙È· Æ®
© Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ· ÌÈ¯˘ÂÏ ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ ÔÈ·F(1,26)=6.42, p<.05˙Â‡ÈˆÓ ÔÁÂ··Â ®

©F(1,26)=6.92, p<.05ÈÒÁÈ ∫ÌÈ‡Â˘≠‡Ï‰ ·¯˜· Â‡ˆÓ ‡Ï ÂÏ‡ ÌÈÏ„·‰ Í‡ ¨®
 — Ë˜ÈÈ·Â‡F(1,55)=.18 — ˙Â‡ÈˆÓ‰ ÔÁÂ·ÂF(1,55)=1.05¨ÌÈ‡Â˘‰ ·¯˜· Æ

·¯˜· ¯˘‡Ó ¯˙ÂÈ ÌÈ‰Â·‚ ˙Â‡ÈˆÓ ÔÁÂ·Â Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ ÈÏÚ· Ì‰ Â„¯˘˘ ÌÈ˜„·‰
ÆÌÈ¯˘Â‰

ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ ÔÈ· Ï„·‰‰ ∫˙ˆ˜Ó· ÌÈÂ˘ ÌÈ‡ˆÓÓ‰ ¨˙ÂÈË¯‰Â˜‰ ˙˘ÂÁ˙Ï ÒÁÈÈ˙‰·
ÌÈ‡Â˘≠‡Ï‰ ·¯˜·˘ ‡Ï‡ ¨®ÌÈ‡Â˘≠‡ÏÂ ÌÈ‡Â˘© ˙ÂˆÂ·˜‰ È˙˘· ‡ˆÓ ÌÈ¯˘Â‰Â
˙˘ÂÁ˙ ˙„ÈÓ — ÌÈ‡Â˘‰ ·¯˜·Â ¨¯˙ÂÈ ‰‰Â·‚ ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ Ï˘ ˙ÂÈË¯‰Â˜‰ ˙˘ÂÁ˙

 ÈÁÂ˙È· ÌÏÂ‡ Æ¯˙ÂÈ ‰ÎÂÓ ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ Ï˘ ˙ÂÈË¯‰Â˜‰fectssimple main efÂ˘Ú˘
¨ÌÈ‡Â˘‰Â ÌÈ‡Â˘≠‡Ï‰ ·¯˜· ÌÈ˜‰·ÂÓ ÌÈÏ„·‰ Â‡ˆÓ ‡Ï „¯Ù· ‰ˆÂ·˜ ÏÎ·

‰Ó‡˙‰·© F(1,55)=2.33ªF(1,26)=2.40Æ®

ÏÚ ÔÎÂ ÌÈ‡Â˘‰ ·¯˜· ˙Â‡ÈˆÓ ÔÁÂ·Â Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ ÏÚ ÌÈ‡ˆÓÓ‰˘ ÔÈÈˆÏ ˘È
Ô‰ÈÙ ÏÚ˘ ¨¯˜ÁÓ‰ ˙Â¯Ú˘‰Ï Ì‡˙‰· Ì‰ ÌÈ‡Â˘≠‡Ï‰ ·¯˜· ˙ÂÈË¯‰Â˜‰ ˙˘ÂÁ˙

Æ¯˙ÂÈ ‰‰Â·‚ ‰Ó¯· ÂÈ‰È ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ È·‡˘Ó

¨ÌÈÈÙ¯‚ÂÓ„ ÌÈ˙˘ÓÏ ˙ÂˆÂ·˜ ÔÈ· ˙ÂÈˆ˜‡¯ËÈ‡‰ ˙Â˜È„·Ï ÌÈÙÒÂ ˙ÂÂ˘ ÈÁÂ˙È·
˙ÂˆÂ·˜ ÔÈ· ‰ÈÈˆ˜‡¯ËÈ‡Ï ÒÁÈÈ˙Ó‰ ‡ˆÓÓ‰ Æ˙Â˜‰·ÂÓ ˙ÂÈˆ˜‡¯ËÈ‡ Â‡ˆÓ ‡Ï
‡ˆÓÈÈ˘ ‰¯Ú˘‰· ÌÈÎÓÂ˙ ¯˜ÁÓ‰ È‡ˆÓÓ˘ ¨ÍÎ ÏÚ ÚÈ·ˆÓ ¨È˙ÁÙ˘Ó ·ˆÓ ÔÈ·Â

ÆÌÈ‡Â˘‰ ÌÈ˜„·Ï ÒÁÈÈ˙‰· ˜¯ ÌÈ„ÈÓ˙ÓÏ ÌÈ¯˘Â ÔÈ· Ï„·‰

· ¯˘˜‰∫¯˜ÁÓ‰ È˙˘Ó ÔÈÏÂÙÈË· ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰‰ ˙‡ ÔÂÁ·Ï ˙ÙÒÂ Í¯„
Æ˙ÂˆÂ·˜‰ È˙˘· ¯˜ÁÓ‰ È˙˘Ó ÔÈ· ¯˘˜‰ ÏÂÏÎÓ ˙˜È„·· ‡È‰ ÌÈ¯˘Â‰ ÔÈ·Ï
‡Ë·˙Ó ÂÈ‡˘ ¨˙ÂˆÂ·˜‰ ÔÈ· Ï„·‰ ÏÚ ÚÈ·ˆ‰Ï ‰ÈÂ˘Ú ˙ÏÏÂÎ‰ ÌÈ¯˘˜‰ ˙Î¯ÚÓ
ÔÈ· ÌÈ¯˘˜‰ ˙‡ ˜Â„·Ï ˙Ó ÏÚ ÆÔ˜˙‰ ˙ÂÈËÒÂ ÌÈÚˆÂÓÓ‰ ÔÈ· Ï„·‰· ¯È˘È ÔÙÂ‡·
¨ÌÈ¯˘ÂÂ ÌÈ„ÈÓ˙Ó ¨˙ÂˆÂ·˜‰Ó ˙Á‡ ÏÎÏ ÔÂÒ¯ÈÙ ÈÓ‡˙Ó Â·˘ÂÁ ¨¯˜ÁÓ‰ È˙˘Ó
ÏÚ ÌÈÚÈ·ˆÓ ÌÈ‡ˆÓÓ‰ ÆÌÈÂ˘‰ ÌÈ˙˘Ó‰ ÔÈ· ÌÈÓ‡˙Ó‰ ˙‡ ‚ÈˆÓ µ ÁÂÏ Æ„¯Ù·
ÈÒÁÈ ÔÈ· ÌÈ˜‰·ÂÓÂ ÌÈÈ·ÂÈÁ ÌÈÓ‡˙Ó Â‡ˆÓ — ˙Á‡‰ ∫˙ÂÈ¯˜ÈÚ ˙Â„Â˜ È˙˘
Æ˙ÂˆÂ·˜‰ È˙˘· ˙ÂÈË¯‰Â˜‰ ˙˘ÂÁ˙Â ˙ÈÓˆÚ ‰ËÈÏ˘ ¨˙Â‡ÈˆÓ ÔÁÂ· ÔÈ·Ï Ë˜ÈÈ·Â‡
ÌÈÓ‡˙Ó‰ — ˙¯Á‡‰ ‰„Â˜‰ Æ˙È˙ÁÙ˘Ó ˙Â„ÈÎÏ ÌÚ ÌÈÓ‡˙ÓÏ Ú‚Â· ‡ˆÓ ÍÎ ‡Ï
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‰‡ˆÓ ˙ÈÊÂÙ˘‡‰ ‰„ÈÁÈ· ÌÈÏÙÂËÓ‰ ·¯˜· ÂÏÈ‡Â ¨˙ÂÈÂ¯ÈÚ‰ ˙Â„ÈÁÈ· ÌÈ˜„·
ÂÈ‡ ˙ÂˆÂ·˜‰ ˘ÂÏ˘ ÔÈ· ‰¯È˘‰ ¯ÂÚÈ˘· Ï„·‰‰ ¨˙‡Ê ÌÚ Æ¯˙ÂÈ· ‰·¯‰ ‰¯È˘‰

© ˜‰·ÂÓ=3.30, df=22χÆ®

∫ÌÈ¯˘ÂÂ ÌÈ„ÈÓ˙Ó Ïˆ‡ ˙Â¯˘˜˙‰ ÈÒÂÙ„ÈÎ ‰Ú·˜ ‰Â˘‡¯‰ ¯˜ÁÓ‰ ˙¯Ú˘‰
∫Â· ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ ÔÈ·Ï ÏÂÙÈË‰Ó ÌÈ¯˘Â‰ ÔÈ· ˙Â¯˘˜˙‰‰ ÈÒÂÙ„· ÌÈÏ„·‰ Â‡ˆÓÈÈ
ÂÈÈÙÂ‡È ÏÂÙÈË· ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ „ÂÚ· ¨¢„¯Á¢ Â‡ ¢ÚÓ¢ ÒÂÙ„ ÈÏÚ·Î ÂÈÈÙÂ‡È ÌÈ¯˘Â‰
ÏÎ — ˙Á‡‰ ªÌÈÎ¯„ È˙˘· ‰˜„· ÂÊ ‰¯Ú˘‰ Æ¢ÁÂË·¢‰ ÒÂÙ„· ¯˙ÂÈ ‰·¯ ‰„ÈÓ·
‡ˆÓ ‡Ï ‰Ê ÁÂ˙È· ÆÂÏ ÒÁÂÈ˘ ÈËÈÓÂ„‰ ˙Â¯˘˜˙‰‰ ÒÂÙ„ È„È ÏÚ ÔÈÈÙÂ‡ ˜„·

© ÌÈ¯˘Â‰ ˙ˆÂ·˜ ÔÈ·Ï ÏÂÙÈË· ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ ˙ˆÂ·˜ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰=.64, df=22χª®
ÂÈÂÈˆ ˙‡ ÌÈ‡Ë·Ó‰ ÌÈ„„Ó ‰˘ÂÏ˘ Ï˘ ÏÈÙÂ¯Ù ˜ÙÂ‰ ˜„· ÏÎÏ — ‰ÈÈ˘‰ Í¯„‰
ÌÈ¯˘Â ÔÈ· ÌÈÏ„·‰ ÌÈÓÈÈ˜ Ì‡‰ ˜Â„·Ï ‰¯ËÓ· Æ˙Â¯˘˜˙‰‰ ÈÒÂÙ„ ˙˘ÂÏ˘·

 ÁÂ˙È ‰˘Ú ¨ÂÏ‡ ÌÈ„„Ó· ÌÈ„ÈÓ˙ÓÏAMANOV‡Ï ‰Ê ÁÂ˙È· Ì‚ ÆÈÂÂÈÎ≠„Á
© ÌÈ¯˘Â‰ ÔÈ·Ï ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓF(3,80)=.45Ì‚˘ ÔÈÈˆÏ ˘È Æ®

È˙˘ ÔÈ· ÌÈ˜‰·ÂÓ ÌÈÏ„·‰ Â‡ˆÓ ‡Ï „¯Ù· „„Ó ÏÎÏ Â˘Ú˘ ˙ÂÂ˘ ÈÁÂ˙È·
ÌÓˆÚ ˙‡ ÌÈÎÈ¯ÚÓ ¯˜ÁÓ‰ ˙ÂˆÂ·˜ È˙˘ È˜„·˘ ‰‡¯ ¨˙‡Ê ÌÚ Æ˙ÂˆÂ·˜‰
˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ‡Ï ˙ÂÂ˘ ÁÂ˙È· ÈÎ Ì‡ ¨ÌÈ„¯ÁÎ ˙ÂÁÙÂ ÌÈÁÂË·ÎÂ ÌÈÚÓÎ

© ˙Â¯˘˜˙‰‰ ÈÒÂÙ„ ˙˘ÂÏ˘ ÔÈ·F(2,54)=1.55 Æ®

·Â‡ ÈÒÁÈ·‡˘ÓÂ Ë˜ÈÈ∫ÌÈÈ˘È‡ ÌÈÂ‡ˆÓÈÈ ÈÎ ÂÁÈ‰ ˙È˘ÈÏ˘‰Â ‰ÈÈ˘‰ ˙Â¯Ú˘‰‰
ÆÌÈÈ˘È‡‰ ÌÈ·‡˘Ó·Â Ë˜ÈÈ·Â‡‰ ÈÒÁÈ· ÌÈ¯˘Â‰ ÔÈ·Ï ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰
ÌÈ·‡˘Ó· ˙ÂˆÂ·˜‰ ÔÈ· ‰‡ÂÂ˘‰Ï ÔÎÂ ÂÏ‡ ÌÈ„„Ó· ˙ÂˆÂ·˜‰ ÔÈ· ‰‡ÂÂ˘‰ Í¯ÂˆÏ

 ÈÁÂ˙È Â˘Ú ÌÈÂ˘‰AMANOVÈÒÁÈ ∫ÂÈ‰ ÌÈÈÂÏ˙‰ ÌÈ˙˘Ó‰ ÆÌÈÈÂÂÈÎ≠„Á
Æ˙È˙ÁÙ˘Ó ˙Â„ÈÎÏÂ ˙ÈÓˆÚ ‰ËÈÏ˘ ¨˙ÂÈË¯‰Â˜ ˙˘ÂÁ˙ ¨˙Â‡ÈˆÓ ÔÁÂ· ¨Ë˜ÈÈ·Â‡

≠‰ ÁÂ˙È·AMANOV— ¯˜ÁÓ‰ ˙ÂˆÂ·˜ È˙˘ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ‡Ï
© ÌÈ¯˘Â‰Â ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰F(5,79)=.89Ï˘ Ô˜˙‰ ˙ÂÈËÒÂ ÌÈÚˆÂÓÓ‰ ˙‡ ‚ÈˆÓ ¥ ÁÂÏ Æ®

Æ„¯Ù· „„Ó ÏÎÏ Â˘Ú˘ ˙ÂÂ˘‰ ÈÁÂ˙È ˙Â‡ˆÂ˙ ˙‡ ÔÎÂ ÂÏ‡ ÌÈ„„Ó· ˙ÂˆÂ·˜‰ È˙˘
¨ÌÈ¯˘Â‰ ÔÈ·Ï ÏÂÙÈË· ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ ÔÈ· ÌÈ˜‰·ÂÓ ÌÈÏ„·‰ Â‡ˆÓ ‡Ï˘ Ì‚‰

ÆÌÈ¯˘Â‰ Ï˘ ‰Ï‡Ó ÌÈ‰Â·‚ ˙ÂÈ‰Ï ÌÈËÂ ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ ˙ˆÂ·˜ Ï˘ ÌÈÚˆÂÓÓ‰

ÌÈ„ÈÓ˙ÓÂ ÌÈ¯˘Â ·¯˜· ¯˜ÁÓ‰ È„„Ó Ï˘ Ô˜˙ ˙ÂÈËÒÂ ÌÈÚˆÂÓÓ Æ¥ ÁÂÏ
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ÔÈ·Ï „¯Á‰Â ÚÓ‰ ˙Â¯˘˜˙‰‰ ÈÒÂÙ„ ÔÈ· ÌÈÈÏÈÏ˘ ÌÈÓ‡˙Ó Â‡ˆÓ ¯˜ÁÓ‰ ˙ÂˆÂ·˜
˙Â¯˘˜˙‰‰ ÒÂÙ„ ÔÈ· Ì‚ ÈÏÈÏ˘ Ì‡˙Ó ‡ˆÓ ÌÈ¯˘Â‰ ˙ˆÂ·˜· ÆË˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ
ÁÂË·‰ ˙Â¯˘˜˙‰‰ ÒÂÙ„‰ ÔÈ· — ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ ·¯˜·Â ¨Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ ÔÈ·Ï ÚÓ‰
˙Â¯˘˜˙‰ ÒÂÙ„· ¯˙ÂÈ ÌÈÈÈÙÂ‡Ó ÌÈ˜„·‰˘ ÏÎÎ ¯ÓÂÏÎ ªË˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ ÔÈ·Ï
Æ¯˙ÂÈ ÌÈ·ÂË ˙ÂÈ‰Ï ÌÈËÂ Ë˜ÈÈ·Â‡‰ ÈÒÁÈ ¨ÚÓ ˙Â¯˘˜˙‰ ÒÂÙ„· ˙ÂÁÙÂ ÁÂË·
ÔÈ· ˜‰·ÂÓ È·ÂÈÁ Ì‡˙Ó ‡ˆÓ ÌÈ¯˘Â‰ ·¯˜· ˜¯ ¨‰ÁÙ˘Ó‰ ˙Â„ÈÎÏÏ ÒÁÈÈ˙‰·
ÌÈÎÈ¯ÚÓ ÁÂË· ÒÂÙ„· ÌÈÈÈÙÂ‡Ó˘ ÌÈ˜„· Æ˙Â„ÈÎÏ ÔÈ·Ï ÁÂË·‰ ˙Â¯˘˜˙‰‰ ÒÂÙ„
ÌÈ‡ ˙ÂˆÂ·˜‰ È˙˘ ÔÈ· ÌÈÓ‡˙Ó‰ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰‰ ¨˙‡Ê ÌÚ Æ˙„ÎÂÏÓÎ Ì˙ÁÙ˘Ó ˙‡

ÆÌÈ˜‰·ÂÓ

· ÔÂÒ¯ÈÙ ÈÓ‡˙Ó Æ∂ ÁÂÏ·Ï ÌÈ˙˘Ó‰ ÔÈ ˙Â¯˘˜˙‰ ÈÒÂÙ„ ÔÈ
ÌÈ¯˘Â ·¯˜·Â ÌÈ„ÈÓ˙Ó ·¯˜·

*p<.05; **p<.01

˙˘ÂÁ˙ ¨˙ÈÓˆÚ ‰ËÈÏ˘© ÌÈÈ˘È‡‰ ÌÈ·‡˘Ó‰ ÔÈ· ¯˘˜‰ ˙‡ ÔÂÁ·Ï ˙Ó ÏÚ ¨ÌÂÈÒÏ
ÔÁÂ· ¨Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ© ˙ÂÈ˘È‡‰ È„„Ó ÔÈ·Ï ®˙È˙ÁÙ˘Ó ˙Â„ÈÎÏÂ ˙ÂÈË¯‰Â˜

© ÌÈÈÂ˜ ÌÈÓ‡˙Ó Â·˘ÂÁ ¨®˙Â¯˘˜˙‰ ÈÒÂÙ„Â ˙Â‡ÈˆÓ‰canonicalÌÈ¯˘Ù‡Ó ¯˘‡ ¨®
Ì„˜Ó ·Â˘ÈÁ ˙ÂÚˆÓ‡· Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ ÔÈ·Ï ÌÈ·‡˘Ó‰ ÔÈ· ¯˘˜‰ Ï˘ ˙ÈÏÏÎ ‰Î¯Ú‰
ÔÈ· ÌÈÏ„·‰‰ ¯Â‡Ï Æ˙¯Á‡ ÌÈ˙˘Ó ˙ˆÂ·˜Ï ˙Á‡ ÌÈ˙˘Ó ˙ˆÂ·˜ ÔÈ· Ì‡˙Ó‰
„¯Ù· ÌÈÈÂ˜‰ ÌÈÓ‡˙Ó‰ Â·˘ÂÁ ¨®ÌÈ¯˘Â ˙ÓÂÚÏ ÌÈ„ÈÓ˙Ó© ¯˜ÁÓ‰ ˙ÂˆÂ·˜ È˙˘
˙ÂÈÚË ˙‡ ÔÎÂ ÌÈÈÂ˜‰ ÌÈÓ‡˙Ó‰ ˙‡ ÌÈ‚ÈˆÓ ≤≠Â ± ÌÈ¯ÂÈ‡ Æ‰ˆÂ·˜ ÏÎÏ
Ô˙È˘ ÈÙÎ Æ‰ˆÂ·˜ ÏÎ Ï˘ Û˙Â˘Ó‰ Ì¯Â‚· ÌÈ˙˘Ó‰ ˙ÂˆÂ·˜ È˙˘· ÌÈ·ÈÎ¯Ó‰
Ì‡˙Ó‰ ÂÏÈ‡Â ¨˜‰·ÂÓÂ ‰Â·‚ ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ ·¯˜· ÈÂ˜‰ Ì‡˙Ó‰ ¨ÌÈ¯ÂÈ‡‰ ÔÓ ˙Â‡¯Ï
ÌÈÓ‡˙Ó· ˙ÂˆÂ·˜‰ ÔÈ· Ï„·‰‰ Æ˜‰·ÂÓ ÂÈ‡Â ‰‡ÂÂ˘‰· ÍÂÓ ÌÈ¯˘Â‰ ·¯˜·

˜‰·ÂÓ ‡ˆÓ ÌÈÈÂ˜‰©Z=3.33, p<.001Æ®
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¨ÌÈ¯˘Â‰ ·¯˜· ¯˘‡Ó ¯˙ÂÈ ÌÈ‰Â·‚ ÏÏÎ Í¯„· ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ ˙ˆÂ·˜· ÂÏ·˜˙‰˘
© ˜‰·ÂÓ ˙ÂˆÂ·˜‰ È˙˘ ÔÈ· ÌÈÓ‡˙Ó‰ Ï˘ ÏÏÂÎ‰ Ï„·‰‰ÂZ=1.99, p<.05Æ®

· ÔÂÒ¯ÈÙ ÈÓ‡˙Ó Æµ ÁÂÏ© ÌÈ„ÈÓ˙Ó ·¯˜· ¯˜ÁÓ‰ È˙˘Ó ÔÈn=36®
© ÌÈ¯˘Â ·¯˜·Ân=50®

158

*p<.05; **p<.01; ***p<.001

¨˙Â¯˘˜˙‰‰ ÈÒÂÙ„ ÔÈ·Ï ÌÈÂ˘‰ ÌÈ˙˘Ó‰ ÔÈ· ¯˘˜ ÌÈÈ˜ Ì‡‰ ˜Â„·Ï ‰¯ËÓ·
‰ÓÂ„· Æ∂ ÁÂÏ· ÌÈ‚ˆÂÓ ÂÏ‡Â ¨¯˜ÁÓ‰ ˙ÂˆÂ·˜Ó ˙Á‡ ÏÎÏ ÔÂÒ¯ÈÙ ÈÓ‡˙Ó Â·˘ÂÁ
¨ÌÈÓ‡˙Ó‰ ¨ÌÈÂ˘‰ ÌÈÈ˘È‡‰ ÌÈ·‡˘Ó‰ ÔÈ· ÌÈ¯˘˜Ï ÌÈÒÁÈÈ˙Ó‰ ÌÈ‡ˆÓÓÏ
·¯˜· ¯˘‡Ó ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ ·¯˜· ¯˙ÂÈ ÌÈ‰Â·‚ ¨ÌÈÈÏÈÏ˘ Ì˜ÏÁ·Â ÌÈÈ·ÂÈÁ Ì˜ÏÁ·
ÔÈ·Ï ˙ÈÓˆÚ‰ ‰ËÈÏ˘‰Â ˙ÂÈË¯‰Â˜‰ ÔÈ·˘ ¯˘˜· ¯˜ÈÚ· ËÏÂ· ¯·„‰ ÆÌÈ¯˘Â‰
ÔÈ· ˜‰·ÂÓ È·ÂÈÁ Ì‡˙Ó ‡ˆÓ ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ ˙ˆÂ·˜· Æ˙Â¯˘˜˙‰‰ ÈÒÂÙ„
˙Â¯˘˜˙‰ ÈÒÂÙ„ ÌÚ ÌÈÈÏÈÏ˘ ÌÈÓ‡˙ÓÂ ÁÂË· ˙Â¯˘˜˙‰ ÒÂÙ„ ÔÈ·Ï ˙ÂÈË¯‰Â˜‰
˙ÈÓˆÚ ‰ËÈÏ˘ ÔÈ· ÌÈÈÏÈÏ˘ ÌÈÓ‡˙Ó ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ ·¯˜· Â‡ˆÓ ¨ÔÎ ÂÓÎ Æ„¯ÁÂ ÚÓ
ÌÈ˜„· ¨ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ ˙ˆÂ·˜·˘ ¨¯ÓÂÏ ‡ÂÙ‡ Ô˙È Æ„¯ÁÂ ÚÓ ˙Â¯˘˜˙‰ ÈÒÂÙ„ ÔÈ·Ï
˙˘ÂÁ˙ Ï˘ ˙ÂÎÂÓ ˙ÂÓ¯· ÂÈÈÙÂ‡È „¯Á Â‡ ÚÓ ˙Â¯˘˜˙‰ ÈÒÂÙ„· ÌÈÈÈÙÂ‡Ó‰
ÁÂË·‰ ˙Â¯˘˜˙‰‰ ÒÂÙ„ ÈÏÚ· ÂÏ‡ ÂÏÈ‡Â ¨˙ÈÓˆÚ ‰ËÈÏ˘ Ï˘Â ˙ÂÈË¯‰Â˜
‡ˆÓ ÌÈ¯˘Â‰ ˙ˆÂ·˜· ¨˙‡Ê ˙ÓÂÚÏ Æ¯˙ÂÈ ‰‰Â·‚ ˙ÂÈË¯‰Â˜ ˙˘ÂÁ˙· ÌÈÈÈÙÂ‡Ó
ÈÁÂ˙È· ÆÚÓ‰ ˙Â¯˘˜˙‰‰ ÒÂÙ„Ï ˙ÂÈË¯‰Â˜ ˙˘ÂÁ˙ ÔÈ· ˜¯ ÈÏÈÏ˘ ˜‰·ÂÓ Ì‡˙Ó

Z˙ÂÈË¯‰Â˜‰ ˙˘ÂÁ˙ ÔÈ·˘ ¯˘˜· ˙ÂˆÂ·˜‰ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ÔÎ‡ ¯˘ÈÙ Ï˘
© ÁÂË·‰ ˙Â¯˘˜˙‰‰ ÒÂÙ„ÂZ=2.16, p<.05ÒÂÙ„Â ˙ÂÈË¯‰Â˜‰ ˙˘ÂÁ˙ ÔÈ·Â ®

„¯Á‰ ˙Â¯˘˜˙‰‰©Z=2.68, p<.01˙ÂˆÂ·˜‰ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ Ï„·‰ ‡ˆÓ ¨ÔÎ ÂÓÎ Æ®
© „¯Á‰ ˙Â¯˘˜˙‰‰ ÒÂÙ„ ÔÈ·Ï ˙ÈÓˆÚ ‰ËÈÏ˘ ÔÈ· ÌÈÓ‡˙Ó·Z=1.69, p<.05È˙˘· Æ®



דיון

ÌÈÈ·ÈË˜‡ÂÎÈÒÙ ÌÈ¯ÓÂÁÏ ¯ÎÓ˙Ó· ÏÂÙÈË· ˙ÈÊÎ¯Ó ‰È‚ÂÒ ÔÁ· ‰Ê ¯˜ÁÓ
ªÏÂÙÈË· „ÈÓ˙‰Ï ¯˙ÂÈ ·¯ ÈÂÎÈÒ ÌÈÏÙÂËÓ‰ ÔÓ ÈÓÏ — ÂÏ‡ ÌÈ¯ÓÂÁÏ ˙Â¯ÎÓ˙‰·Â
¨˙ÂÈÈÏ˜ ¨˙ÂÈË¯Â‡˙ ˙ÂÎÏ˘‰ ÈÂ·È‰ ˙ÏÂÎÈÏ ÆË˜ÈÈ·Â‡‰ ÈÒÁÈ ˙ÈÈ¯Â‡˙ ¯Â‡Ï ¨˙‡Ê
‰ÓÂ¯˙ ÏÚ ÌÈÚÈ·ˆÓ ¨ÌÈÈÚÓ˘Ó≠„Á ÌÈ‡˘ ¨ÌÈ‡ˆÓÓ‰ Æ˙ÂÈÏÎÏÎ Û‡Â ˙ÂÈÂ‚¯‡
˙Â¯˘˜˙‰‰ ÈÒÂÙ„Â Ë˜ÈÈ·Â‡‰ ÈÒÁÈ ÂÓÎ ÌÈÈ˙ÂÈ˘È‡ ÌÈ˙˘Ó Ï˘ ˙È·ÂÈÁ ˙ÈÒÁÈ
ÂÊ ‰„Â˜· Æ‚ÂÊ ˙· ÌÚ ÌÈÈÁ Â‡ ÌÈ‡Â˘ Ì·Â¯ ¨ÌÈ˜„· Ï˘ ÏÂÙÈË· Ì˙„Ó˙‰Ï
‡ÏÂ ÈÏÂÙÈË‰ ÍÈÏ‰˙‰ ˙‡ ÔÁ· ‡Ï ‰Ê ¯˜ÁÓ ÈÎ ¨‡¯Â˜‰ ÈÙ· ˙È˘ ˘È‚„‰Ï ÂÂˆ¯·
ÌÈÁÈÓ Â‡ Æ˙ÈÏÂÙÈË‰ ˙¯‚ÒÓ· ˙Â„¯˘È‰‰ ˙‡ ˜¯ Ì‡ ÈÎ ¨ÏÂÙÈË‰ Ï˘ Â˙ÁÏˆ‰ ˙‡

  ÆÏÂÙÈË‰ ˙ÁÏˆ‰Ï ÈÂÎÈÒ‰ ˙‡ ‰ÏÚÓ ˙ÈÏÂÙÈË‰ ˙¯‚ÒÓ· ˙Â„¯˘È‰ ÈÎ

הבדלים בין המתמידים בטיפול לבין הנושרים

¨ÌÈÈ˙ÂÈ˘È‡ ÌÈÈÈÙ‡Ó ÈÏÚ· ÂÈ‰È ÏÂÙÈË· Â„¯˘˘ ÌÈÏÙÂËÓ ÈÎ ÂÈ‰ ¯˜ÁÓ‰ ˙Â¯Ú˘‰
ÂÏ‡ ÏÚ Ì˙ÂÎÈ‡· ÂÏÚÈ˘ ¨ÌÈÈ˘È‡ ÌÈ·‡˘ÓÂ ˙Â¯˘˜˙‰ ÈÒÂÙ„ ¨Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ ÔÂ‚Î

ÆÂ˘˘Â‡ ‡Ï ÂÏ‡ ˙Â¯Ú˘‰ ÆÌÈ¯˘Â‰ Ï˘

ÔÈ‡ ÈÎ ¨¯ÂÓ‡Î ¨Â‡ˆÓ ÌÈ¯˘Â‰ Ï˘Â ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ Ï˘ Ë˜ÈÈ·Â‡‰ ÈÒÁÈ ·ÈË ˙˜È„··
ÌÈ¯˘Â‰ ·¯˜· Ì‚Â ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ ·¯˜· Ì‚˘ ‰‡¯ Æ˙ÂˆÂ·˜‰ È˙˘ ÔÈ· ÌÈÏ„·‰
ÌÈ·‡˘Ó·Â ˙Â¯˘˜˙‰‰ ÈÒÂÙ„· ¨Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ· ¢˙ÂÈ˙ÈÈÚ·¢ ÌÚ ÌÈ˜„· ÌÈ‡ˆÓ
¯·Ò‰‰Â ¨ÌÈ¯Á‡ ÌÈ¯˜ÁÓ· Â‡ˆÓ ÌÈÓÂ„ ÌÈ‡ˆÓÓ ÆÌ˙Â˘¯Ï ÌÈ„ÓÂÚ‰ ÌÈÈ˘È‡‰
‡Â‰ ¯ÎÓ˙Ó‰ Ï˘ ˙ÂÈ˘È‡‰ ÈÒÂÙ„· ÈÂÈ˘‰ ÍÈÏ‰˙ ÈÎ ¨‰È‰ ÌÈ¯˜ÂÁ‰ È„È ÏÚ Ô˙È˘

ÌÈ¯˘Â‰ ·¯˜· Ô‰Â ÏÂÙÈË· ÌÈ„¯Â˘‰ ·¯˜· Ô‰ ¨Í˘ÂÓÓÂ ÈË‡©Vaglum,Ravandal &

1994; Stark, 1988, 1992 ÆÈÁÎÂ‰ ¯˜ÁÓ· ÌÈ˜„·‰ È·‚Ï Ì‚ ÔÂÎ ‰Ê ¯·Ò‰˘ ‰‡¯ Æ®

ÌÈ˜„· ∫ÌÈ˜„·‰ ÔÈ· ˙È„ÂÁÈÈ ‰ˆÂ·˜Ï Ú‚Â· ¯˜ÁÓ‰ ˙Â¯Ú˘‰ Â˘˘Â‡ ¨˙‡Ê ÌÚ
ÈÎ ÌÈÁÈÓ Â‡ ÆÏÂÙÈË· Â„¯˘ ÌÈ‰Â·‚ ˙Â‡ÈˆÓ ÔÁÂ·Â Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ ÈÏÚ· ÌÈ‡Â˘
‰‰Â·‚ ‰Èˆ·ÈËÂÓ ‰˙ÈÈ‰ ¨˙ÈÒÁÈ ÌÈÈ˜˙ Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ ÈÏÚ· ÌÈ‡Â˘ ÌÈ˜„·Ï
˙¯‚ÒÓÏ Ì‰Ï˘ Ë˜ÈÈ·Â‡‰ ÈÒÁÈ È¯Â˘ÈÎ ˙‡ Â¯È·Ú‰ Ì‰Â ¨ÏÂÙÈËÏ ˙ÂÙÏ ¯˙ÂÈ
˙ÂËÏ˜È‰ ÏÚ ‰ÚÈÙ˘Ó Ë˜ÈÈ·Â‡‰ ÈÒÁÈ ˙ÂÎÈ‡˘ ‰‡¯ Æ˙ÈÏÂÙÈË‰ ˙È¯·ÏÂ ˙ÈÏÂÙÈË‰

© ÔÂÒ¯ÏÂ ¯˘ÈÙ ¨„¯ÂÙ ÌÈÒ¯Â‚ ÍÎ Æ˙ÈÏÂÙÈË‰ ˙Î¯ÚÓ·Larson, 1997Ford, Fisher &¨®
Ë˜ÈÈ·Â‡‰ ÈÒÁÈ ˙ÂÎÈ‡ ÔÈ·Ï ˙ÈÏÂÙÈË ˙Î¯ÚÓÏ ˙ÂÏ‚˙Ò‰ ÔÈ· ¯˘˜ ˘È ÈÎ ÌÈ˘È‚„Ó‰
Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ ÈÏÚ· ÌÈÏÙÂËÓ ÈÎ ¨ÌÈÚÂË Ì‰ ÆÏÙÂËÓ‰ Ï˘ ÌÈÈ˘È‡≠ÔÈ·‰ ÂÈ¯˘˜Â
Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ ÈÏÚ· ÌÈÏÙÂËÓ ¨Ì˙ÓÂÚÏ ÆÏÂÙÈË‰ ÔÓ ˙ÏÚÂ˙ Â˜ÈÙÈ ˙ÈÒÁÈ ÌÈ·ÂË

Æ˙ÈÏÂÙÈË ˙È¯·Â ÌÈ¯Á‡‰ ÌÚ ¯˘˜ ¯ÂˆÈÏ Â˘˜˙È ÌÈ˘·Â˘Ó

˙ˆÂ·˜ ÔÈ· ˙Â¯˘˜˙‰‰ ÈÒÂÙ„· Ï„·‰ ‡ˆÓÈÈ ÈÎ ‰Ú·˜˘ ¯˜ÁÓ‰ ˙¯Ú˘‰ Ì‚
ÂÎÈ¯Ú‰ ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ Ô‰Â ÌÈ¯˘Â‰ Ô‰ Æ‰˘˘Â‡ ‡Ï ¨ÌÈ¯˘Â‰ ÔÈ·Ï ÏÂÙÈË· ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰
Æ„¯Á ˙Â¯˘˜˙‰ ÒÂÙ„ ÈÏÚ·Î ˙ÂÁÙÂ ÚÓÂ ÁÂË· ˙Â¯˘˜˙‰ ÒÂÙ„ ÈÏÚ·Î ÌÓˆÚ ˙‡

יחסי אובייקט ודפוסי התקשרות אצל מכורים לחומרים פסיכואקטיביים

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

161



תמי קידר ומאיר טייכמן

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

160

˜‰ Ì‡˙Ó‰ Æ± ¯ÂÈ‡· ÈÂ·‡˘Ó‰ È„„Ó ÔÈ·Ï ÌÈÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ ·¯˜· ˙ÂÈ˘È‡‰ È„„Ó ÔÈ

˜‰ Ì‡˙Ó‰ Æ≤ ¯ÂÈ‡· ÈÂ·‡˘Ó‰ È„„Ó ÔÈ·Ï ÌÈÌÈ¯˘Â‰ ·¯˜· ˙ÂÈ˘È‡‰ È„„Ó ÔÈ



יחסי אובייקט ודפוסי התקשרות אצל מכורים לחומרים פסיכואקטיביים

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

יחסי הגומלין בין משתני אישיות לבין משאבים אישיים

∫ÌÈ˙˘Ó‰ ˙Ó¯ ˙˜È„· ˙ÂÚˆÓ‡· ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ ÔÈ·Ï ÌÈ¯˘Â‰ ÔÈ· ÈÂ˘· Â„ ‰Î „Ú
ÔÈ· ÌÈÈ˙ÂÚÓ˘Ó‰ ÌÈÏ„·‰‰ Í‡ ¨ÌÈÈ˘È‡ ÌÈ·‡˘ÓÂ ˙Â‡ÈˆÓ ÔÁÂ· ¨Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ
È˙˘Ó ÔÈ· ¯˘˜‰ ÆÌÈ˙˘Ó‰ ÔÈ· ÔÈÏÓÂ‚‰ È¯˘˜· ÌÈÏ„·‰‰ Â‡ˆÓ ˙ÂÈÒÂÏÎÂ‡‰ È˙˘
ÏÂÙÈË· „ÈÓ˙ÓÏÂ ¯˘ÂÏ ÏÈÙÂ¯Ù ËË¯ÒÏ ¯˘Ù‡Ó ÌÈÈ˘È‡‰ ÌÈ·‡˘Ó‰Â ˙ÂÈ˘È‡‰
˘È ÍÎÏ≠È‡Â ¨˙È„ÓÓ ·¯Â ˙·Î¯ÂÓ ‰ÚÙÂ˙ ‡È‰ ˙Â¯ÎÓ˙‰‰ ÆÈÂ˘‰ ˙Â‰Ó ˙‡ ˜Â„·ÏÂ
ÏÚ ÚÈ·ˆÈ ÂÓÓ ‰¯È˘Ï Â‡ ˙Â¯ÎÓ˙‰· ÏÂÙÈË· ‰„Ó˙‰Ï ¯·Ò‰‰ ÈÎ ÁÈ‰Ï
·¯˜· Ì‚ ‡ˆÓ˘ ÈÙÎ ¨ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ ·¯˜· ÈÎ ˙Â‡¯Ó Â¯˜ÁÓ ˙Â‡ˆÂ˙ ÆÂÊ‰ ˙Â·Î¯ÂÓ‰
Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ ÔÈ· ¯˘˜ ∫ÌÈÂ˘‰ ÌÈ„„Ó‰ ÔÈ· ÌÈ¯˘˜ Â‡ˆÓ ¨‰ÏÈ‚¯ ‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡

ÁÂË· ˙Â¯˘˜˙‰ ÒÂÙ„ ÔÈ·Ï ˙ÈÒÁÈ ÌÈ·ÂË©Jones, 2000˙ÈÓˆÚ ‰ËÈÏ˘ ÔÈ· ¯˘˜ ¨®
© ÁÂË· ˙Â¯˘˜˙‰ ÒÂÙ„Â ˙ÈÒÁÈ ‰‰Â·‚Vellet, 1999Burrows, 1997;ÔÈ· ¯˘˜Â ®

© ÁÂË· ˙Â¯˘˜˙‰ ÒÂÙ„Â ˙ÂÈË¯‰Â˜ ˙˘ÂÁ˙Phelps, 1999Aber &Slade, Belsky,Æ®

ÒÂÙÈË ÔÈ·Ï Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ ÔÈ· ÌÈÈ·ÂÈÁ ÌÈÓ‡˙Ó ¨ÈÂÙˆÎ ¨Â‡ˆÓ ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ ·¯˜·
˙Â¯˘˜˙‰‰ ÈÒÂÙ„ ÔÈ·Ï Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ ÔÈ· ÌÈÈÏÈÏ˘ ÌÈÓ‡˙ÓÂ ÁÂË· ˙Â¯˘˜˙‰
È¯˜ ¨ÌÈÈ˙ÂÈ˘È‡‰ ÌÈ˙˘Ó‰ ÔÈ· ÌÈÈ·ÂÈÁ ÌÈÓ‡˙Ó Ì‚ Â‡ˆÓ ¨ÔÎ ÂÓÎ ÆÁÂË· ‡Ï‰
ÈÏÈÏ˘ ¯˘˜Â ¨ÌÈÈ˘È‡‰ ÌÈ·‡˘Ó‰ ÔÈ·Ï ÁÂË·‰ ˙Â¯˘˜˙‰‰ ÒÂÙ„Â Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ
ÈÎ ÁÈ‰Ï Ô˙È ÆÌÈÈ˘È‡‰ ÌÈ·‡˘Ó‰ ÔÈ·Ï ÌÈÁÂË· ‡Ï‰ ˙Â¯˘˜˙‰‰ ÈÒÂÙ„ ÔÈ·
¨˙ÈÒÁÈ ÌÈ·ÂË Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈÂ ÁÂË· ˙Â¯˘˜˙‰ ÒÂÙ„· ÂÁÈ˘ ÂÏ‡ ¨ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰
Â‡ ÆÁÂË· ‡Ï‰ ÒÂÙ„· ÌÈÈÈÙÂ‡Ó˘ ÂÏ‡Ó ˙ÂÏ˜ ¯˙È· ˙ÈÏÂÙÈË‰ ˙Î¯ÚÓ· ÂÓÏ˜‡˙È
ÆÏÙËÓ‰ ÌÚ ÌÈ¯˘˜ ¯ÂˆÈÏ ‰˘˜˙Ó ÚÓ ˙Â¯˘˜˙‰ ÒÂÙ„ ÏÚ· ÏÙÂËÓ ÈÎ ÌÈÁÈÓ
ÌÚ ÌÈÒÁÈ‰ ˙Î¯ÚÓ ¨˙ÈÒÁÈ ÌÈ·ÂË Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ ÌÚ ÏÙÂËÓ ¯Â·Ú ¨˙‡Ê ˙ÓÂÚÏ
ÛÈÏÁ˙Î ‰ÂÂ‰Ó ÏÙËÓ‰ Ï˘ Â˙ÎÈÓ˙ Æ‰˜ÊÁ‰Â ‰ÏÎ‰ Ï˘ ‰ÈÂÂÁ ‡È‰ ÏÙËÓ‰

© ÌÒÏ ¯ÓÂÏÎ ¨¢¯·ÚÓ‰ Ë˜ÈÈ·Â‡¢ÏSeinfeld, 1996Æ®

ÌÈ„ÈÓ˙ÓÏ ÌÈ¯˘Â ÔÈ· Ï„·‰ ‰È‰È ÈÎ ¨¯˜ÁÓ‰ ˙ÂÁ‰ ˙‡ ÌÈ˘˘‡Ó ÌÈ‡ˆÓÓ‰
˙ÈË¯Â‡˙‰ Â˙Á‰Ï ÒÂÒÈ· Ô‡Î ÌÈÈ˜ Æ˙ÈÓˆÚ ‰ËÈÏ˘‰Â ˙ÂÈË¯‰Â˜‰ ˙Â˘ÂÁ˙·
‡Ï ˙ÈÓˆÚ ‰ËÈÏ˘Â È˘È‡ ÔÒÂÁ Ï˘ ˙Â˘ÂÁ˙ ÁÂ˙ÈÙ ÈÎ ¨¯Ï‰Ó Ï˘ ‰˙˘È‚Ó ˙¯Ê‚‰
˙¯˘Ù‡Ó ˙Â„ÏÈÓ ‰È˜˙ ˙ÂÁ˙Ù˙‰ Æ˙ÈÒÁÈ ÌÈ·ÂË Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ ‡ÏÏ ÔÎ˙ÈÈ
˙Â‡ˆÂ˙Ó ¨ÔÎ‡ Æ¯˙ÂÈ ÌÈ·Á¯ ˙Â‡ÓˆÚ ÈÏ‚ÚÓÏ ‰ÁÂË· ˙Â¯˘˜˙‰Â ˙ÂÓ„˜˙‰

 ¯˜ÁÓ‰˙ÂÈË¯‰Â˜‰ ˙˘ÂÁ˙· ÌÈ¯˘ÂÏ ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ ÔÈ· Ï„·‰ ˘È ÈÎ ¨„ÂÓÏÏ Ô˙È
ÔÈ· ÌÈÓ‡˙Ó‰ ÆÂÊ ˙ÂÂ˘Ï Ì¯Â˙ Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ Ï˘ ‰˙˘Ó‰ ÈÎÂ ˙ÈÓˆÚ‰ ‰ËÈÏ˘‰Â
·¯˜· ¯˙ÂÈ ÌÈ‰Â·‚ ˙ÂÈË¯‰Â˜ ˙˘ÂÁ˙ ÔÈ·Ï ˙Â‡ÈˆÓ ÔÁÂ·Â Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ
ÔÁÂ·Â Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈÏ ˙Â„ÈÎÏ ÔÈ· Ì‡˙Ó ‡ˆÓ ‡Ï ˙ÂˆÂ·˜‰ È˙˘·© ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰

Æ®˙Â‡ÈˆÓ

˙˘ÂÁ˙ ¨˙ÈÓˆÚ ‰ËÈÏ˘ — ÌÈÈ˘È‡‰ ÌÈ·‡˘Ó‰ ÔÈ· ÔÈÏÓÂ‚‰ ÈÒÁÈ Â˜„· Â¯˜ÁÓ·
ÔÁÂ· ¨Ë˜ÈÈ·Â‡ ÈÒÁÈ — ˙ÂÈ˘È‡‰ È„„Ó ÔÈ·Ï — ˙È˙ÁÙ˘Ó‰ ˙Â„ÈÎÏ‰Â ˙ÂÈË¯‰Â˜‰
Ï„·‰ ÌÈÈ˜˘ ˙Â‡¯Ï Ô˙È ÌÈ‡ˆÓÓ‰Ó Æ®≤≠Â ± ÌÈ¯ÂÈ‡© ˙Â¯˘˜˙‰ ÈÒÂÙ„Â ˙Â‡ÈˆÓ
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ÔÒÂÁÏ ‰·Â¯Ú ÂÈ‡ ÂÓˆÚÏ˘Î ÁÂË· ˙Â¯˘˜˙‰ ÒÂÙ„ ¨®±ππ∂© ÔÈÎÊ ÔÚÂË˘ ÈÙÎ ÌÏÂ‡
Ô‡Î Æ®±ππ¥ ¨ÈÓÏ˘Â¯È© ÌÈÓÒ· ÌÈ˘Ó˙˘Ó‰ ÔÈ· ÌÈ‡ˆÓ ‰Ê ÒÂÙ„ ÈÏÚ· Ì‚Â ¨È˘È‡
˙‡ Â˜„·˘ ÌÈ¯˜ÁÓ Â‡ˆÓ ‡Ï ¨˙È¯˜ÁÓ‰ ˙Â¯ÙÒ‰ ˙¯È˜Ò· ÈÎ ÔÈÈˆÏ ÌÂ˜Ó‰
ÏÚ Â‡ ˙Â¯ÎÓ˙‰· ÏÂÙÈË· Â˙Â¯‡˘È‰ ÏÚ Ë¯Ù‰ Ï˘ ˙Â¯˘˜˙‰‰ ÒÂÙ„ ˙ÂÚÙ˘‰
ÌÈ¯ÒÁ ÌÈÓÒ· ÌÈ˘Ó˙˘Ó ÈÎ ¨˙ÈÈˆÓ ˙ÈÈÏ˜‰ ˙Â¯ÙÒ‰ ¨˙‡Ê ÌÚ ÆÂÓÓ Â˙¯È˘
ÌÏˆ‡ ˙È˙ÁÙ˘Ó‰ ˙Â„ÈÎÏ‰Â ˙ÈÓˆÚ‰ Ì˙ËÈÏ˘Â ˙Â„„ÂÓ˙‰Ï ÌÈÈÓÈÙ ÌÈ·‡˘Ó

© ÌÈÎÂÓMurphy & Khantzian, 1995Â‡ˆÓÈÈ ÏÂÙÈË· ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ Ïˆ‡ ÈÎ ÂÁ‰ Æ®
Ì‰Ï ÂÚÈÈÒÈ˘ ÌÈ·‡˘Ó ¨ÌÈ¯˘Â‰ Ïˆ‡ ¯˘‡Ó ¯˙ÂÈ ÌÈ‰Â·‚ ÌÈÈ˘È‡ ÌÈ·‡˘Ó
Æ‰˘˘Â‡ ‡Ï ÂÊ ‰¯Ú˘‰ Ì‚˘ ‡Ï‡ ¨˙ÈÏÂÙÈË‰ ˙Î¯ÚÓÏ ˙ÂÏ‚˙Ò‰·Â ˙Â„„ÂÓ˙‰·
¨˙ÂÈË¯‰Â˜‰ ˙˘ÂÁ˙· ÌÈ¯˘ÂÏ ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ ÔÈ· ÌÈ˜‰·ÂÓ ÌÈÏ„·‰ ÔÈ‡ ÈÎ Â‡ˆÓ
‡ÏÂ ÔË˜ Ï„·‰ ˜¯ ‡ˆÓ ÈÎ ÔÈÈˆÏ ˘È Æ˙È˙ÁÙ˘Ó‰ ˙Â„ÈÎÏ·Â ˙ÈÓˆÚ‰ ‰ËÈÏ˘·
Æ®≤∞∞∞ ¨ÔÂ¯© ¯ÚÂ˘Ó‰ ÔÂÂÈÎ· Í‡ ¨ÌÈ¯˘ÂÏ ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ ÔÈ· ˙ÈÓˆÚ ‰ËÈÏ˘· ˜‰·ÂÓ
¯˙ÂÈ ÍÂÓ ÔÂÎÈÒ· Ì‰ ¯˙ÂÈ ‰‰Â·‚ ‰ËÈÏ˘ ˙Ó¯ ÈÏÚ· ÌÈ¯ÂÎÓ ÈÎ ˜ÈÒ‰Ï Ô˙È
ÈÂËÈ· ˙˜‰·ÂÓ È˙Ï·‰ ‰‡ˆÂ˙· ˙Â‡¯Ï Ô˙È ¨˙‡Ê ˙ÓÂÚÏ Æ˘ÂÓÈ˘Ï ‰¯ÊÁÏÂ ¢‰‚ÈÒ¢Ï
ÌÈ¯ÓÂÁ· ‰Ú¯Ï ÌÈ˘Ó˙˘Ó‰ ÏÎ Ï˘ Ì˙ÏÁ ‡È‰ ˙ÈÓˆÚ ‰ËÈÏ˘· ˙ÂÈ˙ÈÈÚ·˘ ÍÎÏ

ÌÈÈ·ÈË˜‡ÂÎÈÒÙ©Arkin & Funhouser, 1990‰ËÈÏ˘ ÂÏ Ô˙Â ÌÒ‰˘ ÔÈÓ‡Ó ¯ÂÎÓ‰ Æ®
¯Â˘˜ ¨ÂÓ„Â˜Ï ‰¯Â‡ÎÏ „‚ÂÓ‰ ¨¯Á‡ ¯·Ò‰ ÆÌÈÂ˘ ÌÈ·ˆÓ ÏÚÂ ÌÈ˘‡ ÏÚ
— ÌÈÈÓÈÂ‡‰ ÌÈÓÂ˜¯‰Â ÌÈÈÓÈÂ‡‰ ÌÈËÒÈÏÂ‰ÂÎÏ‡‰ Ï˘ ‰È‚ÂÏÂ‡„È‡Ï
ÔÂÈÏÚ ÁÂÎÏ ÂÈÈÁ· ‰ËÈÏ˘‰ ˙‡ ‰¯È·ÚÓÂ ˘ÏÁ ˙ÂÈ‰Ï Ì„‡Ï ¢‰¯È˙Ó¢˘ ‰È‚ÂÏÂ‡„È‡‰

 ª±ππ∏ ¨¯„È˜Â ÔÓÎÈÈË©Teichman & Kadmon, 1998Levin, 1995; Æ®

טיפול במכור

¯·ÚÓ ÌÈÏ„·‰ ÌÈ¯˘ÂÏ ÌÈ„ÈÓ˙Ó‰ ÔÈ· ÌÈÓÈÈ˜ ÈÎ ‰˙ÈÈ‰ ¯˜ÁÓ‰ ˙ÂÁ‰Ó ˙Á‡
˙¯‚ÒÓÏ ¯˘˜ ‡ÏÏ ÈÂ˘‰ ˙‡ ˜Â„·Ï ÔÂÈÒÈ ‰˘Ú ¯ÓÂÏÎ ¨˙ÈÏÂÙÈË‰ ˙¯‚ÒÓÏ
∫‰Â˘ ÈÙÂ‡ ˙ÂÏÚ· ˙ÂÈÏÂÙÈË ˙Â¯‚ÒÓ ˘ÂÏ˘· ‰˘Ú Â¯˜ÁÓ ÍÎ Ì˘Ï Æ˙ÈÏÂÙÈË‰
È¯ÂËÏÂ·Ó‡ ÔÈÈÙÂ‡˘ ˙ÂÈÂ¯ÈÚ ˙Â„ÈÁÈ ¨®ÔÂ„˙Ó ˙ÂÚˆÓ‡· ‰ÏÈÓ‚© ˙ÈÊÂÙ˘‡ ‰„ÈÁÈ
¯˜ÁÓ‰ È‡ˆÓÓ Æ˙Â¯‚ÒÓ‰ ÈÙ ÏÚ ‰¯È˘‰ ˙Â‚ÏÙ˙‰ ‰˜„· Æ˙ÂÈÏÂÙÈË ˙ÂÏÈ‰˜Â
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התפתחות הדימוי העצמי בגיל ההתבגרות

© ¢ÈÓˆÚ ÈÂÓÈ„¢Î ˙Â¯ÙÒ· ÚÈÙÂÓ˘ ‰Óself image© ¢˙ÈÓˆÚ ‰ÒÈÙ˙¢ Â‡ ®self

concept·È˘ÁÓÂ ÒÙÂ˙ Ì„‡‰ Ì‰ÈÙ≠ÏÚ˘ ÌÈÈÂÓÈ„‰ ÏÂÏÎÓ¢Î ‰Ê ¯˜ÁÓ· ¯„‚ÂÓ ¨®
ÈÎ¯„ ¨˙Â„ÓÚ‰ ¨˙ÂÈÈÚ˙‰‰ ÈÓÂÁ˙ ¨‰¯ÈˆÈ‰ ¯˘ÂÎ ¨ÏÎ˘Ó‰ ˙ÈÁ·Ó ÂÓˆÚ ˙‡
¯˘Ù‡Â ˙È·ÂÈÁ ‰È‰˙˘ ¯˘Ù‡ ˙ÈÓˆÚ‰ ‰ÒÈÙ˙‰ Æ˙ÈÂˆÈÁ‰ ‰ÚÙÂ‰‰Â ˙Â‚‰˙‰‰
¨˙ÈÏÈÏ˘ ‡È‰ Ì‡ Æ·È·ÁÂ ¯˘ÎÂÓ ÂÓˆÚ ˘Á Ì„‡‰ ¨˙È·ÂÈÁ ‡È‰ Ì‡ Æ˙ÈÏÈÏ˘ ‰È‰˙˘
Ì„‡‰ Ï˘ ÈÓˆÚ‰ ÈÂÓÈ„‰ Æ®≤≤≤ ßÓÚ ¨±ππ± ¨ÂÂ¯·© ¢ÌÈÚ ‡ÏÂ Ï˘Á ÂÓˆÚ ˘Á Ì„‡‰
˙È˙ÂÚÓ˘Ó ‰ÙÂ˜˙ ‡È‰ ˙Â¯‚·˙‰‰ ÏÈ‚ ˙ÙÂ˜˙Â ¨ÌÈÈÁ· ˙ÂÂ˘ ˙ÂÙÂ˜˙· Á˙Ù˙Ó

ÆÂ˙ÂÁ˙Ù˙‰Ï

¨˙Â˘„Á‰ ˙ÂÈ·ÈËÈ‚Â˜‰ ˙ÂÏÂÎÈ‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰Ï ‰˜ÈÊ· ˙Â¯‚·˙‰‰ ÏÈ‚· Á˙Ù˙Ó ‡Â‰
ÆÈÏ‡¯ È˙Ï· ÌÈÓÚÙÏÂ ÈÂˆÈ˜ ˙ÂÈ‰Ï ‰ËÂ ‡Â‰ ˙Â¯‚·˙‰‰ ÏÈ‚ ˙ÏÈÁ˙· ÌÏÂ‡
˙ÏÂÎÈ ˙ÓÈÈ˜ ‡Ï ÔÈÈ„Ú Ï·‡ ¨¢ÈÓˆÚ¢‰ ÏÚ ˙Â·¯ ˙Â¯Ú˘‰ ÌÈ¯ÈÚˆ‰ ÌÈ¯‚·˙ÓÏ
Æ˙ÈÓˆÚ‰ ‰ÒÈÙ˙· ÌÈ˙ÂÂÈÚÏ ÏÈ·Â‰Ï ÏÂÎÈ ‰Ê ¯·„Â ¨ÔÂÎ ÂÈ‡ ‰ÓÂ ÔÂÎ ‰Ó ˜ÈÒ‰Ï
ÈÂ˘Ú ¯‚·˙Ó‰ „Á‡ ÌÂÈ ∫¢ÌÂÏÎ ‡Ï Â‡ ÏÂÎ‰¢ — ˙ÂÈÂˆÈ˜· ·Â˘ÁÏ ‡È‰ ‰ÈÈË‰
˙ÈÓˆÚ ‰ÒÈÙ˙ ¯ÓÂÏÎ ¨¢˘ÙÈË ‡¯Â¢ — ÂÈ¯Á‡Ï˘ ÌÂÈ·Â ¢ÌÎÁ ‡¯Â¢ ˘È‚¯‰Ï

© ¯‚·˙Ó‰ ¯Â·Ú ˙ÂÈ·ÈËÓ¯Â Ô‰ ˙ÈÓˆÚ‰ ‰ÒÈÙ˙· ˙ÂÈÂˆÈ˜Â ËÚÓ ˙˙ÂÂÚÓHarter,

1999˙ËÙÂ˘ ‰¯Ú‰ Â·˘ ÔÙÂ‡· Ì‚ ÈÂËÈ· È„ÈÏ ‰‡· ˙ÈÓˆÚ‰ ‰ÒÈÙ˙· ˙ÂÈÂˆÈ˜‰ Æ®
 Æ®ÛÂ‚ ÈÂÓÈ„© ‰Ï˘ ‰‡¯Ó‰ ˙‡

© ˙Â¯‚·˙‰‰ ÚˆÓ‡ ·Ï˘ ¨ÍÎ ÏÚ ÛÒÂmiddle adolescence‰Ó· ·¯ ˜ÂÒÈÚ· ÔÈÈÙÂ‡Ó ®
© ¢È‡¢‰ ÏÚ ÌÈ·˘ÂÁ ®ÌÈ¯ÂÓÂ ÌÈ¯Â‰ ¨ÌÈ¯·Á© ÌÈÈ˙ÂÚÓ˘Ó ÌÈ¯Á‡˘Harter, 1999Æ®

‰˙ÂÈ‰Ï ¯·ÚÓ ¨ÌÈÂÂ˘‰ ˙ˆÂ·˜ ¨¢Ï·Â˜Ó ˙ÂÈ‰Ï¢· „Â‡Ó ˜ÂÒÚ ¯‚·˙Ó‰ Ï˘ Â˙ÂÈ‰·
˙ÂÎÈÈ˘ ˙˘ÂÁ˙ÏÂ ˙Â‚‰˙‰ ˙ÂÓ¯Â ˙˘ÈÎ¯Ï ·Â˘Á ¯Â˜Ó©Siegler, Deloache &

Eisenberg, 2003Æ„ÁÂÈÓ· ·Â˘Á ¯Â˘È‡ ¯Â˜ÓÏ ˙ÎÙÂ‰ ¨®

˙Â¯Ú‰ ¨˙Â¯‚·˙‰‰ ˙ÙÂ˜˙ Ï˘ ‰Â˘‡¯‰ ˙ÈˆÁÓ· ÈÎ ‰ÏÂÚ ÏÈÚÏ ¯Ó‡‰ ÏÎÓ
Ô˙ÂÓ‡˙ÂÓ ˙˜È„··Â Ô‰Ï˘ ÛÂ‚‰ ÈÂÓÈ„· ¨Ô‰Ï˘ ÈÓˆÚ‰ ÈÂÓÈ„· „Â‡Ó ˙Â˜ÂÒÚ

 ÆÌÈÂÂ˘‰ ˙ˆÂ·˜ ˙ÂÓ¯ÂÏÂ Ô‰Ï˘ ÈÓÈÙ‰ Ï‡„È‡Ï

משבר הדימוי העצמי

ÌÈ¯ÒÓ ˙Â‚ÙÂÒ ˙Â¯Ú ÈÎ ‡Â‰ ˙Â· ·¯˜· ˙Â¯‚·˙‰‰ ÏÈ‚Ï ˙Â¯Â˘˜‰ ˙ÂÈÚ·‰ ˙Á‡
˙È·‰ ˙Î¯ÚÓ‰ È¯ÒÓ ÆÂÊ ‰ÙÂ˜˙· ‚È˘‰Ï Ô‰Ó ÌÈÙˆÓ˘ ˙Â¯ËÓ‰ È·‚Ï ÌÈ¯˙ÂÒ

© ‰ËÈÏ˘ ˙‚˘‰ Ï˘ ˙ÂÈÂÓÂÈÓÏ ÌÈ¯Â˘˜ ˙È¯ÙÒmastery˙ÂÙÂ˘Á ˙Â¯Ú ÏÈ·˜Ó·Â ¨®
ÍÎÏ≠È‡ Æ‰ËÈÏ˘· ˙ÂÈÈÙÂ‡Ó ÔÈ‡ ¯˘‡ ¨˙ÂÈ˙¯ÂÒÓ ˙ÂÈ˘ ˙ÂÈÂÎÈ‡ Á˙ÙÏ ¯·Â‚ ıÁÏÏ
ÔÂÁËÈ· Ï˘ ¯˙ÂÈ ‰ÎÂÓ ‰Ó¯ ˙Â¯‚·˙‰‰ ˙ÙÂ˜˙· ‰ÈˆÊÈÏ‡ÈˆÂÒ‰ ÈÏ„·‰ ÌÈ¯ˆÂÈ

ÌÈ· ˙ÓÂÚÏ ˙Â· Ïˆ‡ ˙ÏÂÎÈ·©Brown & Gilligan, 1992; Stake, Deville &

Pennell, 1983Æ®

173



ענת כורם וחנה אולמן

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

‰ÎÈÓ˙ ÏÚ ÚÈ·ˆÓ ÂÈ‡ ÌÂÁ˙· ¯˜ÁÓ‰ ¨˙‡Ê ÌÚ Æ˙ÂÈÈÏ˜ ‰ÏÈÎ‡ ˙ÂÚ¯Ù‰ ÌÚ

© Û˜È‰ ·Á¯ ¯˜ÁÓ· ¨Ï˘ÓÏ ÆÂÊ ‰ÚË· ˙È¯ÈÙÓ‡Patton, Carlin, Shao, Hibbert,

Rosier, Selzer & Bowes, 1997‰Ë‡È„‰ ‚ÂÒ ˙ÈÁ·Ó ÌÈ¯‚·˙Ó Ï˘ ÌÈÂ˙ Â˜„· ®

ÌÈÂÈÙ‡Â ÛÂ‚ Ï˜˘Ó ¨®˙ÈÂˆÈ˜Â ‰Â˙Ó ‰Ë‡È„ Ï˘ ˙ÂÈ¯Â‚Ë˜Ï ‰˜ÂÏÁ©

˙ÂÓ¯© È¯Ë‡ÈÎÈÒÙ ÈÏÂÁÂ ¢‰Â˙Ó ‰Ë‡È„¢ ÔÈ· È¯ÚÊÓ ¯˘˜Ó „·Ï ÆÌÈÈ¯Ë‡ÈÎÈÒÙ

˙Â‰Â·‚ ˙ÂÓ¯ ÏÚ ÂÁÂÂÈ„ ‡Ï ÂÊ ‰ˆÂ·˜· ˙Â˜„·‰ ·Â¯ ¨®‰„¯ÁÂ ÔÂ‡ÎÈ„ Ï˘ ˙Â‰Â·‚

Â‡ˆÓ ¢˙ÈÂˆÈ˜‰ ‰Ë‡È„¢‰ ˙Â˘ÂÚ ·Â¯ ¨˙‡Ê ˙ÓÂÚÏ ÆÌÈÈ¯Ë‡ÈÎÈÒÙ ÌÈ˙˘Ó Ï˘

‰ÁÎÂ‰ ‰‡ˆÓ ‡Ï ÈÎ ‰˙ÈÈ‰ ¯˜ÁÓ‰ ˙˜ÒÓ ÆÌÈÈ¯Ë‡ÈÎÈÒÙ ÌÈÂÈÙ‡ Ï˘ ‰È¯Â‚Ë˜·

˙ÏÏÎ ®‰Â˙Ó ‰Ë‡È„© ˙Â¯‚·˙‰‰ ÏÈ‚ ˙Ë‡È„ Ï˘ ‰ÁÈÎ˘‰ ‰¯Âˆ‰˘ ¨ÍÎÏ ˙ÈÈˆ¯

ÏÈ‚· ˙ÂË‡È„‰ ·Â¯ ÈÎ ÌÈÚÂË ÌÈ¯˜ÂÁ‰ Æ‰ÏÈÎ‡ ˙ÂÚ¯Ù‰ Ï˘ ·Á¯‰ ÁÂÂË·

‰‡¯Î Ô‰Â ¨ÔÈ˜˙ Ï˜˘Ó ˙¯ÈÓ˘ ˙ÈÁ·Ó ˙˜„ˆÂÓ È˙Ï·Î Â‡ˆÓ ˙Â¯‚·˙‰‰

˙Ó‡˙ÂÓ‰ ÛÂ‚ ˙¯Âˆ ˙‚˘‰Ï ˙Â¯‚·˙‰‰ ÏÈ‚ ˙ÏÈÁ˙· ˙Â¯Ú Ï˘ Í¯Âˆ‰ ˙‡ ˙ÂÙ˜˘Ó

Æ˙ÂÏ·Â˜Ó‰ ˙ÂÈ˙¯·Á‰ ˙ÂÓ¯ÂÏ

ÂÏÈ‡Â ‰ÈÊ¯‰ ˙Ë‡È„· ‰ÏÈÁ˙Ó ˙Á‡ ‰¯Ú ÚÂ„Ó ¨‡È‰ ˙ÂÈÈÚÓ‰ ˙ÂÏ‡˘‰ ˙Á‡

¨Ì¯Ó‡Ó· ‚Â¯ËÒÂ ÔÂÂ‰ Â‚Èˆ‰ ÂÊ ‰Ï‡˘ ÏÚ ˙ÂÚÏ È„Î Æ˙‡Ê ‰˘ÂÚ ‰È‡ ˙¯Á‡ ‰¯Ú

© ˙Â¯‚·˙Ó ·¯˜· ‰Ë‡È„ Ï˘ ‰˙ÏÁ˙‰ ˙‡ ¯È·ÒÓ‰ ÈË¯Â‡˙ Ï„ÂÓ ¨¯˙È‰ ÔÈ·Huon

& Strong, 1998‡Â‰ ‰Ë‡È„‰ ˙ÏÁ˙‰ ÏÚ ÚÈÙ˘Ó‰ ÈÊÎ¯Ó‰ Ì¯Â‚‰ ¨‰Ê Ï„ÂÓ· Æ®

„ÁÂÈÓ· ¨‰·È·Ò‰ ÔÓ ÚÈ‚Ó‰ ‰ÈÊ¯‰· „„ˆÓ‰ È˙¯·Á‰ ¯ÒÓ‰ Ï˘ ˙ÂÈ·ÈÒËÈ‡‰

„Â˜Ù˙· ÌÈÈ˘È‡ ÌÈÏ„·‰ ¨Ï„ÂÓ‰ ÈÙ ÏÚ ÆÌÈ·Â¯˜ ÌÈ¯·ÁÓÂ ‰ÁÙ˘Ó È·Ó ¨‰È„Ó‰Ó

˙ÂÈÂÓÂÈÓ ÔÂ‚Î© ˙ÂÈ˙¯·Á ˙ÂÈÂÓÂÈÓ·Â ®˙ÂÈÓ¯ÂÙÂ˜Ï ‰ÈÈË ¨Ï˘ÓÏ ¨ÂÓÎ© ÈÓÂÂËÂ‡

 ˙ÏÂÎÈ· ˙Â¯Ú‰ ˙‡ ÌÈ„ÈÈˆÓ‰ ‰‡¯Î Ì‰ ®˙ÂÈ˘È‡≠ÔÈ·„ÂÓÚÏ˙ÂÚÙ˘‰·

ÌÈ¯Â˘˜Î ÌÈ‡¯ ‰Ï‡‰ ÌÈÓ¯Â‚‰ È˘ ¨ÌÈ¯˜ÂÁ‰ È¯·„Ï Æ‰Ï‡‰ ˙ÂÈ˙¯·Á‰

˙‡ ˜„· ¯˘‡© Í˘Ó‰ ¯˜ÁÓ· Æ˙Â¯Â‰ ˙ÂÂ‚ÒÏÂ ¯Â˜Ó‰ ˙ÁÙ˘Ó· ˙ÂÈÂÒ˙‰Ï

˙ÂÈÓ¯ÂÙÂ˜ Ô‰˘ ˙Â¯ÚÏ ˙„ÁÂÈÓ ·Ï ˙ÓÂ˘˙ ˙˙Ï ˘È ÈÎ ¨¯˙È‰ ÔÈ· ¨‡ˆÓ ®Ï„ÂÓ‰

ÌÈÂÂ˘‰ ˙ˆÂ·˜ ÌÚ ¯˙ÂÈ ˙Â¯Á˙Ó ÔÎÂ ÌÈ¯Â‰Ï ¯˙ÂÈ ˙Â˙ÈÈˆÓÂ ¯˙ÂÈ©Huon &

Walton, 2000ÌÈ·Â¯˜‰ ÌÈ˙˘Ó ˜Â„·È ÔÎ‡ ÈÁÎÂ‰ ¯˜ÁÓ‰ ¨ÔÏ‰Ï ‰‡¯˘ ÈÙÎ Æ®

ÆÈË¯Â‡˙‰ Ï„ÂÓ· ÌÈ‚ˆÂÓ‰ ‰Ï‡Ï

‰Ë‡È„· ˜ÂÒÈÚ‰ ˙ÚÙÂ˙ ˙‡ ¯˙ÂÈ ·ÂË ÔÈ·‰Ï ¨¯ÂÓ‡Î ¨‡È‰ ‰Ê ¯˜ÁÓ Ï˘ Â˙¯ËÓ

ÔÓÏÂÚ ˙‡ ¯˙ÂÈ ·ÂË ÔÈ·‰Ï ˙ÂÒÏÂ ˙Â¯‚·˙‰‰ ÏÈ‚· ˙Â¯Ú Ï˘ „ÁÂÈÓ‰ ¯˘˜‰·

˜ÂÒÈÚ‰ ¯˜Á· ‡Â‰ ¯˜ÁÓ‰ „Â˜ÈÓ Æ˙È˙¯·Á‰ Ô˙Â‚‰˙‰ ˙‡Â ‰Ï‡ ˙Â¯Ú Ï˘ ÈÓÈÙ‰

 ¨‰Ë‡È„·‰ÏÈÎ‡ ˙ÂÚ¯Ù‰Â ˙ÓÈÂÒÓ ‰È‚ÂÏÂ˙Ù Ï˘ ¯˘˜‰· ‡ÏÏ˘ ¯˘˜‰· ‡Ï‡ ¨

˙ÂÈ‰Ï ‰ÈÂ˘Ú Ì‰Ï ¯˘‡ ¨˙Â¯‚·˙‰‰ ÏÈ‚· È˙ÂÁ˙Ù˙‰ ÍÈÏ‰˙· ÌÈÈÊÎ¯Ó ÌÈ˙˘Ó

‡Â‰ ‰Ê ¯˜ÁÓ· ˜„·˘ È˘‚¯‰ ‰˙˘Ó‰ Æ˙¯‚Â·‰ ˙ÂÈ˘È‡‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰ ÏÚ ‰ÚÙ˘‰

˙Â‚‰˙‰ ‡Â‰ ˜„·˘ ˙È˙¯·Á ˙Â‚‰˙‰Ï ¯Â˘˜‰ ‰˙˘Ó‰Â ¨ÈÓˆÚ ÈÂÓÈ„

 Æ˙È·ÈË¯Ò‡

172



עיסוק בדיאטה בקרב נערות — הקשרים להיבטים רגשיים והתנהגותיים

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

אסרטיביות

© ‰ÙÏÂÂ ¯˜ÂÁ‰ È„È ÏÚ ‰Â˘‡¯Ï ‚˘ÓÂ‰ ¢˙ÂÈ·ÈË¯Ò‡¢ ÁÂÓ‰Wolpe, 1958®
˙Â¯˜Ò ¨‰·ÈÁ ¨ÒÚÎ ÈÂËÈ· ∫ÔÂ‚Î ¨˙ÏÂÊ‰ ÈÙÏÎ ˘‚¯ ÏÎ Ï˘ ÈÂËÈ·Î ¨‰·Á¯ ˙ÂÚÓ˘Ó·

 Æ˙Â˘‚¯‰ Ï˘ ÈÚ·Ë‰ ÈÂËÈ·‰ ˙‡ ˙¯ˆÂÚ‰ ¨‰„¯ÁÏ „Â‚È· ¨ÌÈÙÒÂ ÌÈ·¯ ˙Â˘‚¯Â

ÒÂ¯ÊÏ©Lazarus, 1971∫Ô‰Â ¨˙ÂÈ¯Â‚Ë˜ Ú·¯‡Ï ˙È·ÈË¯Ò‡‰ ˙Â‚‰˙‰‰ ˙‡ ˜ÏÈÁ ®
˙ÏÂÎÈ‰ ¨˙ÏÂÊ‰ ÔÓ ˙Â˘˜· ˘˜·Ï ˙ÏÂÎÈ‰ ¨®˙Â˘˜·Ï ·Â¯ÈÒ© ¢‡Ï¢ ¯ÓÂÏ ˙ÏÂÎÈ‰
ÆÌÈ¯Á‡ ÌÈ˘‡ ÌÚ ¯˘˜ Â‡ ‰ÁÈ˘ ÌÂÊÈÏ ˙ÏÂÎÈ‰Â ÌÈÈÏÈÏ˘Â ÌÈÈ·ÂÈÁ ˙Â˘‚¯ ÚÈ·‰Ï
ÂÓÎ© È·ÂÈÁ ˘‚¯ Ï˘ ‰Ú·‰ Ì‚ ˙ÏÏÂÎ ˙ÂÈ·ÈË¯Ò‡ ¨ÂÊ ‰˘È‚ ÈÙ ÏÚ ÈÎ ·Ï ÌÈ˘Ï ·Â˘Á

 Æ¢˙ÂÈÂÎÊ‰ ÏÚ ‰„ÈÓÚ¢ ˜¯ ‡ÏÂ ¨®‰‡ÓÁÓ Ô˙Ó Â‡ ‰·‰‡ ˙Ú·‰

˙ÂÈ·ÈË¯Ò‡ ÈÏÚ· ÌÈ˘‡ Ì˘È˘ ÍÎÏ ˙Â·ÈÒ‰ ˙‡ ˙ÂÂ˘ ÌÈÎ¯„· ÌÈ¯È·ÒÓ ÌÈ¯˜ÂÁ
© ÂÈ˙ÈÓÚÂ Ò¯ËÒÓ Æ‰ÎÂÓMasters, Burish, Hollon & Rim, 1987˙‡ ÌÈ¯‡˙Ó ®

®˙ÂÈÂÓÂÈÓ· ÍÒÁÂ È˙Â‚‰˙‰ ¯·Ò‰ ¨È·ÈËÈ‚Â˜ ¯·Ò‰© ÌÈÚˆÂÓ‰ ÌÈÂ˘‰ ÌÈ¯·Ò‰‰
˙ÂÈÂÓÂÈÓ· ÍÂÓ ÔÂÁËÈ· ÈÏÚ· Ì‰ ÌÈÈ·ÈË¯Ò‡ È˙Ï· ÌÈ˘‡˘ ¨ÍÎ· ÌÈÓÎÒÓÂ
¯·„‰ Ì‡ ÂÏÈÙ‡ ¨È·ÈË¯Ò‡ È˙Ï· ÔÙÂ‡· ÌÈÏÚÂÙ Ì‰ ‰„¯Á‰ ˙‡ ˙ÈÁÙ‰Ï È„Î ÆÌ‰Ï˘
˙ÈÓˆÚ ‰Î¯Ú‰ ÔÈ· È·ÈËÈ‡ÂËÈ‡‰ ¯˘˜‰ ÈÎ ÔÈÈˆÏ ·Â˘Á Æ‰¯ËÓ‰ ˙‚˘‰≠È‡Ï ÏÈ·ÂÓ
ÔÙÂ‡· Â¯ÙÈ˘ ‰ÎÂÓ ˙ÈÓˆÚ ‰Î¯Ú‰ ˙ÂÏÚ· ˙Â¯Ú Æ˙È¯˜ÁÓ ÁÎÂ‰ ˙ÂÈ·ÈË¯Ò‡Ï

˙ÂÈ·ÈË¯Ò‡Ï ÔÂÓÈ‡ ¯Á‡Ï ˙ÈÓˆÚ ‰Î¯Ú‰· Ô„Â˜È ˙‡ ˜‰·ÂÓ©Stake et al., 1983Æ®

ÌÈ˘ ·¯˜· ∫„ÁÂÈÓ· ÔÈÈÚÓ ‡ˆÓÓ ‰ÏÚ ‰ÏÈÎ‡ ˙ÂÚ¯Ù‰· ÏÂÙÈË ‡˘Â· ¯˜ÁÓÓ
¨˙Â˘„Á ˙ÂÈÂÓÂÈÓ Ï˘ ˙ÂÁ˙Ù˙‰Ï ‰¯Â˘˜ ‰˙ÈÈ‰ ‰ÓÏÁ‰ ¨˙Â·¯ ˙ÂÈÓÈÏÂ·
˙Â¯È˘ÈÏ ‰Ë˜˘Â ‰ˆ¯Ó ¨¢‰·ÂË ‰„ÏÈ¢ Ï˘ ·ˆÓÓ ¯·ÚÓ ‰˙ÈÈ‰ Ô˙ÂÚÓ˘Ó˘

© ¯˙ÂÈ ˙Â·¯ ˙ÂÈ·ÈË¯Ò‡ÂPeters & Fallon, 1994˙ÂÒÈÙ˙ ÏÚ „ÈÚ‰Ï ÈÂ˘Ú ‰Ê ¯·„ Æ®
˙Â‚‰˙‰ — ˙ÂÈÂ‚‰˙‰‰ È˙˘ ÒÈÒ·· ˙Â„ÓÂÚ‰ ˙ÂÈ˙¯·Á ˙ÂÓ¯Â ÈÂˆÈ¯ È·‚Ï ˙ÂÓÂ„

Æ˙È·ÈË¯Ò‡‰ ˙Â‚‰˙‰‰Â ‰ÏÈÎ‡‰

˙ÂÈÂÎÊ‰ ÏÂËÈ·Ï ‰ÈÈË· ¨ÏÈÚÏ ÔÈÂˆ˘ ÈÙÎ ¨˙ÈÈÙÂ‡Ó ‰ÎÂÓ ˙ÂÈ·ÈË¯Ò‡ ¨ÌÂÎÈÒÏ
„ÂÓÚÏ ÔÂˆ¯‰ ˙‡ ‰¯ÈÎÊÓ ‡È‰Â ¨ÌÈ¯Á‡‰ Ï˘ ˙ÂÈÂÎÊ‰ ÈÙ· Ë¯Ù‰ Ï˘ ˙ÂÈÓÈËÈ‚Ï‰
Æ‰Ë‡È„· ˜ÂÒÈÚ· ÈÂËÈ· È„ÈÏ ‰‡¯Î ‡·‰ ¨‰ÙÈ ÛÂ‚ È·‚Ï È˙¯·Á Ï‡„È‡Ï ÌÈË¯„ËÒ·
ÔÎ ÏÚ Æ‰ÎÂÓ ˙ÂÈ·ÈË¯Ò‡· ¯Â˘˜ ÈÓˆÚ‰ ÈÂÓÈ„‰ ·È·Ò Ë˜ÈÏÙÂ˜ ÈÎ ‰‡¯ ¨ÔÎ ÂÓÎ
‰È‰˙ ‰Ë‡È„· ˙˜ÒÂÚ‰ ‰¯Ú‰ Ï˘ ˙È˙¯·Á‰ ˙Â‚‰˙‰‰˘ ¨‰Ê ¯˜ÁÓ· Â¯ÚÈ˘

 ÆÍÂÓ ÈÓˆÚ ÈÂÓÈ„Ï ¯Â˘˜ ‡ˆÓÈÈ ‰Ê ¯·„ ÈÎÂ  ¨‰ÎÂÓ ˙ÂÈ·ÈË¯Ò‡· ˙ÈÈÙÂ‡Ó

המחקר

ÔÈ·Ï ˙Â¯Ú ·¯˜· ‰Ë‡È„· ˜ÂÒÈÚ‰ ÔÈ· ¯˘˜‰ ˙‡ ˜Â„·Ï ‡È‰ ‰Ê ¯˜ÁÓ ˙¯ËÓ
ÔÈ· ‰‡ÂÂ˘‰ ˙ÂÚˆÓ‡· Í¯Ú ¯˜ÁÓ‰ Æ˙È·ÈË¯Ò‡ ˙Â‚‰˙‰Â ÈÓˆÚ ÈÂÓÈ„ Ï˘ ÌÈ˙˘Ó
Æ‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ ÔÈ‡˘ ˙Â¯Ú ˙ˆÂ·˜ ÔÈ·Ï ‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ‰ ˙Â¯Ú ˙ˆÂ·˜
Ì‰ ÌÈÈÂÏ˙‰ ÌÈ˙˘Ó‰Â ¨‰Ë‡È„· ˜ÂÒÈÚ‰ ‡Â‰ ÈÂÏ˙ È˙Ï·‰ ‰˙˘Ó‰ ‰Ê ¯˜ÁÓ·

Æ˙È·ÈË¯Ò‡ ˙Â‚‰˙‰Â ÈÓˆÚ ÈÂÓÈ„
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ÛÂÏ· ˙¯˜ÂÁ‰©f, 1980, pp. 263BelofÏ˘ ÂÓÂÈ˜ ÌˆÚ È·‚Ï ˙ÂÏ‡˘ ‰¯Ó‡Ó· ‰ÏÚÓ ®

Ì˙ËÈÏ˘· ÂÈ‰ È˘ Ï„ÂÓ ˙¯ÈˆÈ È·‚Ï ‰Î „Ú ÂÎ¯Ú˘ ÌÈÂÈ„‰ ÈÎ ˙ÚÂËÂ È˘ Ï„ÂÓ

 Â¯ÙÒ· ·˙Î ¯˘‡ ¯‚¯· ˙‡ ˙ËËˆÓ ‡È‰ ÆÌÈ¯·‚ Ï˘ ˙È„ÚÏ·‰Ways of seeing ∫

È„È ÏÚ ‰ÂÂÏÓ ÔÓÊ‰ ÏÎ ËÚÓÎ ‡È‰ Æ‰ÓˆÚ ÏÚ ÁÈ‚˘‰Ï ˙Ú‰ ÏÎ ‰ÎÈ¯ˆ ‰˘È‡

ÌÈ˘¢Â ¢ÌÈÏÚÂÙ ÌÈ¯·‚¢ ÈÎ ˙ÂË˘Ù· ˙‡Ê ¯ÓÂÏ ¯˘Ù‡ ˛ÆÆÆ¸ Æ‰ÓˆÚ ÏÚ ‰Ï˘ ÈÂÓÈ„‰

ÌÈÏÎ˙ÒÓ˘ ÈÓÎ ÔÓˆÚ ˙‡ ˙Â‡Â¯ ÌÈ˘ ÆÌÈ˘ ÏÚ ÌÈÏÎ˙ÒÓ ÌÈ¯·‚ Æ¢˙ÂÚÈÙÂÓ

˙‡ Ì‚ ‡Ï‡ ÌÈ˘Â ÌÈ¯·‚ ÔÈ· ÌÈÒÁÈ‰ ˙ÂÎ¯ÚÓ‰ ˙‡ ˜¯ ‡Ï Ú·Â˜ ‰Ê ÆÔ‰ÈÏÚ

ÔÙÂ‡·Â ¨Ë˜ÈÈ·Â‡Ï ‰ÓˆÚ ˙ÎÙÂ‰ ‡È‰ ÍÎ ÆÔÓˆÚ ÈÙÏÎ ÌÈ˘ Ï˘ ÌÈÒÁÈ‰ ˙Î¯ÚÓ

‰‡¯Ó ∫‰ÈÈ‡¯Ï Ë˜ÈÈ·Â‡ ¯˙ÂÈ ÈÙÈˆÙÒ©f, 1980Bellof Æ®

© ˙¯Â˘˜˙‰ ÈÚˆÓ‡·Â ˙ÂÂ˘‰ ˙ÂÓÂÒ¯Ù· „Â‡Ó ËÏÂ· ‰Ê ¯ÒÓ˘ Ô·ÂÓKilbourne,

1994Æ®

˙Â¯Ú ˙ÂÈÂ˘Ú ¨˙È·¯ÚÓ‰ ‰¯·Á· È˘‰ „È˜Ù˙‰ È·‚Ï ÌÈÈ˙¯·Á‰ ÌÈ¯ÒÓ‰ ·˜Ú

© ¢ÈÊÎ¯Ó ÌÈÒÁÈ ¯·˘Ó¢ ‰ÂÎÓ‰ ·ˆÓÏ ÚÏ˜È‰Ïa central relational crisis·ˆÓ ¨®

Ï˘ ÈÓˆÚ‰ ÏÂ˜‰ ÏÚ ¯Â˙ÈÂÂ· ‡Â‰ ¯·˘Ó‰ Æ˙È˘‰ ˙È‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰· È¯·˘Ó

ÂÎ¯Ú˘ ˙ÂÂÈ‡¯‰ ÔÓ ÆÌÈÒÁÈ ˙Î¯ÚÓ ‚È˘‰ÏÂ ¢‰·ÂË ‰˘È‡¢ ˙ÂÈ‰Ï ˙Ó ÏÚ ‰¯Ú‰

˙Â¯Ú ÌÚ©Brown & Gilligan, 1992˙Â‡ˆÓ ˙Â¯‚·˙‰‰ ÏÈ‚· ˙Â¯Ú ÈÎ ‰ÏÚ ®

˙ÂÎ¯ÚÓ ÌÚ ¨Ô‰È˙Â˘‚¯ ÌÚ ¨ÔÙÂ‚ ÌÚ ¯˘˜‰ Ô„·‡Ï ÔÂÎÈÒ ‰· ˘È˘ ÔÓÊ ˙„Â˜·

ÏÂÏÚ˘ Ë˜ÈÏÙÂ˜· ˙Â‡ˆÓ ˙Â¯Ú ¨‰˘ÚÓÏ ÆÔ‰Ï˘ ˙ÂÈÂÂÁ‰ ÌÚÂ Ô‰Ï˘ ÌÈÒÁÈ‰

ÌÈÈÁ‰ ˙ÁÓ˘ ÏÚÂ È‡ÓˆÚ‰ ÔÂˆ¯ ÏÚ ¨Ô‰Ï˘ ÈË˙Â‡‰ ¢È‡¢‰ ÏÚ ¯˙ÂÂÏ Ô‰Ï ÌÂ¯‚Ï

 ÆÈ˘‰ ÈÂÓÈ„Ï Ú‚Â· ˙ÂÈ˙Â·¯˙‰ ˙ÂÓ¯ÂÏ ÔÓˆÚ ˙‡ ÌÈ‡˙‰Ï ‰¯ËÓ· ¨Ô‰Ï˘

¯˙È‰ ÔÈ· ÌÈ‡È·Ó ¯˘‡ ÌÈÈÏÓ¯Â ÌÈÈ‚ÂÏÂÈÊÈÙ ÌÈÈÂÈ˘· ÔÈÈÙÂ‡Ó ˙Â¯‚·˙‰‰ ÏÈ‚

ÌÈÈÂˆ¯ È˙Ï·Î ÌÈÒÙ˙ ‰Ï‡ ÌÈÈÏÓ¯Â ÌÈÈÂÈ˘ Æ‰˘È‡‰ ÛÂ‚· ÔÓÂ˘‰ ÊÂÁ‡ ˙¯·‚‰Ï

ÏÂÏÚ ¯·„‰Â ¨®ÌÈÂÂ˘‰ ˙ˆÂ·˜Â ÌÈ¯Â‰‰ È„È ÏÚ Ì‚ ÌÈÓÚÙÏÂ© ˙Â·¯˙‰ ˙ÂÓ¯Â ÈÙ ÏÚ

© ˙Â¯ÈÚˆ ˙Â· ·¯˜· Ï˜˘Ó ˙¯ÈÓ˘ È·‚Ï ‰‚‡„ÏÂ ˙ÈÂ¯Î ‰„¯ÁÏ ÏÈ·Â‰ÏKilbourne,

1994Ï˘ ˙È„ÈÓ‰ ˙È˙¯·Á‰ ‰·È·Ò‰˘ ÍÎ ÏÚ È¯˜ÁÓ Ú„È ¯·ËˆÓÂ ÍÏÂ‰ ¨ÔÎ ÂÓÎ Æ®

Æ‰Ë‡È„· ˜ÂÒÈÚ‰ ˙‡ Â‡ ÔÂÊ¯‰ ˙Â·È˘Á ˙‡ ˙Ó„˜Ó˘ ˙Â·¯˙≠˙˙ ˙¯ˆÂÈ ˙Â·

ÌÈ¯·Á Ï˘ ÌÈÁÂÂÈ„ ÔÈ·Ï ÌÈÈÓˆÚ ÌÈÁÂÂÈ„ ÔÈ· ÌÈÈ˙ÂÚÓ˘Ó ÌÈÓ‡˙Ó Â‡ˆÓ ¯˜ÁÓ·

© ‰· ‰„ÈÓÚ Â‡ ‰Ë‡È„ ˙¯È·˘ ¨‰Ë‡È„ È·‚Ï ÌÈ·ÂËPaxton, 1999 ®

˙ÂÁ˙Ù˙‰ ˙ÈÁ·Ó ˙Â·‰ ÈÈÁ· ˙È˙ÂÚÓ˘Ó ‰ÙÂ˜˙ ¨ÍÎ Ì‡ ¨‡È‰ ˙Â¯‚·˙‰‰ ˙ÙÂ˜˙

˙Ú· ‰·Â ¨ÔÙÂ‚ Ï˘ ÌÈÈ‚ÂÏÂÈÊÈÙ‰ ÌÈÈÂÈ˘‰ ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï ˙Â¯Ú‰ ÏÚ ÆÈÓˆÚ‰ ÈÂÓÈ„‰

Æ˙ÈÂˆÈÁ ‰¯Âˆ Ï˘ ÌÈÂÈ¯ËÈ¯˜ ÈÙ ÏÚ ÌÈ¯Á‡ È„È ÏÚ ˙ÂËÙ˘Â ÔÓˆÚ ˙‡ ˙ÂËÙÂ˘ Ô‰

Ë˜ÈÏÙÂ˜Ï ¯Â˘˜ ˙ÂÈ‰Ï ÈÂ˘Ú ˙Â¯‚·˙‰‰ ÏÈ‚· ‰Ë‡È„· ˜ÂÒÈÚ‰ ÈÎ ¯Ú˘Ï Ô˙È ÔÎÏ

 ÆÁ˙Ù˙Ó‰ ÈÓˆÚ‰ ÈÂÓÈ„‰ ·È·Ò
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דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

˘È¢ ¨¢˙Â·ÂË ˙ÂÂÎ˙ ¯ÙÒÓ ÈÏ ˘È˘ ‰˘È‚¯Ó È‡¢ ∫‰Ó‚Â„Ï© ÌÈ„‚È‰ ‰¯˘ÚÓ ·Î¯ÂÓ
ÔÈÈÙ‡Ó Ì‰Ó „Á‡ ÏÎ ‰ÓÎ „Ú ÔÈÈˆÏ Â˘˜·˙‰ ˙Â¯Ú‰Â Æ®¢ÈÓˆÚ ÏÚ ˙È·ÂÈÁ ‰Ú„ ÈÏ

± Ï˘ ‰Ï‡˜Ò È·‚ ÏÚ Ô˙Â‡≠Æ®¢ÈÈ·‚Ï ÔÂÎ „Â‡Ó¢ — ¥ ª¢ÈÈ·‚Ï ÔÂÎ ‡Ï ÏÏÎ¢ — ±© ¥≠
ÔÙÂ‡· ÂÁÒÂ ÌÈËÈ¯Ù ‰˘ÈÓÁ Æ„·Ï· ˙Â·Ï ¯·ÚÂ‰˘ ÔÂÂÈÎ ‰·˜ ÔÂ˘Ï· ·˙Î ÔÂÏ‡˘‰
˙¯˘Ú Ï˘ ÏÏ˜Â˘Ó ÚˆÂÓÓ ‡Â‰ ÔÂÈˆ‰ ÆÏÂÏ˜˘‰ ÈÙÏ „Â„È˜ ÍÂÙÈ‰ Â¯·ÚÂ ÍÂÙ‰
Ì„˜Ó ¨ÈÁÎÂ‰ ¯˜ÁÓ· Æ¯˙ÂÈ ‰Â·‚ ÈÓˆÚ ÈÂÓÈ„ ÏÚ ‰¯ÂÓ ¯˙ÂÈ ‰Â·‚ ÔÂÈˆÂ ¨ÌÈËÈ¯Ù‰

ΩÆ∏∞© ÔÂˆ¯ ÚÈ·˘Ó ‰È‰ ¯˜ÁÓ‰ ÈËÈ¯Ù ÔÈ· ˙ÂÓÈ‰Ó‰αÆ®

Æ≥·ÈË¯Ò‡ ÔÂÏ‡˘ÒÂ˙¯ Ï˘ ˙ÂÈ© —Rathus assertiveness schedule‰Ê ÔÂÏ‡˘ — ®
ÏÏÂÎ ‡Â‰Â ¨ÌÂÈ ÌÂÈ‰ ÈÈÁÓ ÌÈÁÂ˜Ï‰ ÌÈ·ˆÓ· ˙È·ÈË¯Ò‡ ˙Â‚‰˙‰ ˜Â„·Ï „ÚÂ
˙Ú„Ï ˙˘˜·Ó È‡ ¨Â‰˘Ó ˙Â˘ÚÏ ÈÓÓ ÌÈ˘˜·Ó ¯˘‡Î¢ ∫Ï˘ÓÏ© ÌÈ„‚È‰ ÌÈ˘ÂÏ˘
— ±© ÌÈÎ¯Ú ‰˘È˘ ÏÚ· ÌÏÂÒ È·‚ ÏÚ „‚È‰ ÏÎ ‚¯„Ï ˙˜„·‰ ÏÚ Æ®¢ÍÎÏ ‰·ÈÒ‰ ˙‡
Ô· ‡Â‰ È¯Â˜Ó‰ ÔÂÏ‡˘‰ Æ®¢ËÏÁ‰· È˙Â‡ ÔÈÈÙ‡Ó¢ — ∂ ª¢È˙Â‡ ÔÈÈÙ‡Ó ‡Ï ËÏÁ‰·¢

ÌÈËÈ¯Ù ÌÈ˘ÂÏ˘©Rathus, 1973¯ˆÂ˜Ó ÔÂÏ‡˘· ˘Ó˙˘‰Ï ÚˆÂÓ ÒÂ˙¯ Ï˘ ¯Ó‡Ó· Æ®
ÈÂˆÈÁ ÔÂÈ¯ËÈ¯˜ ˙ÂÁÙÏ ÌÚ È˙ÂÚÓ˘Ó Ì‡˙Ó Ì‰Ï ‡ˆÓ˘ ¨ÌÈËÈ¯Ù ¯˘Ú ‰Ú˘˙ Ô·
˘ÂÓÈ˘ ‰˘Ú Ô‡Î ÁÂÂ„Ó‰ ¯˜ÁÓ· ÔÎ‡Â ª˙ÂÈ·ÈÒ¯‚‡ Â‡ ÔÂÁËÈ· ¨ıÓÂ‡ ∫ÔÂ‚Î ¨„Á‡
ÂÓ‡˙Â‰ ÌÈÓÈÂÒÓ ÌÈËÈ¯Ù ÈÎ ¨Ì‚ ÔÈÈˆ ÆÌÈËÈ¯Ù‰ ¯˘Ú ‰Ú˘˙ Ô· ¯ˆÂ˜Ó‰ ÔÂÏ‡˘·
ÌÈÎÒ‰Ï Ì‡ È˙ÒÒÈ‰ ¯·Ú·¢ ÌÂ˜Ó· ¨Ï˘ÓÏ ¨˙ÂÈËÂÂÏ¯ ˙ÈÁ·Ó ˙Â¯Ú‰ ÈÈÁÏ
˙Â˘È‚ÙÏ ÌÈÎÒ‰Ï Ì‡ È˙ÒÒÈ‰ ¯·Ú·¢Ï ‰Â˘ ¨¢˙Â˘ÈÈ· Ï˘· ÌÈ¯ÂÁ· ÌÚ ˙Â˘È‚ÙÏ
ÈÓˆÚ ÁÂÂÈ„ Ï˘ ÌÈ„„Ó ÌÚ Û˜Â˙ ‡ˆÓ ‰Ê ˜È˙Â ÔÂÏ‡˘Ï Æ¢˙Â˘ÈÈ· Ï˘· ÌÈ¯Ú ÌÚ
˛∞Æ∑∞¸ ‰Â·‚≠ÚˆÂÓÓ Ì‡˙Ó© ˙ÂÈ˙¯·Á ˙ÂÈÂÓÂÈÓÂ ˙ÂÈ·ÈË¯Ò‡ È·‚Ï ˙ÂÈÙˆ˙ ÌÚ ÔÎÂ

© ®ÌÈËÙÂ˘ È˘ Ï˘ È‡ÓˆÚ ‚Â¯È„ ÌÚHersen & Bellack, 1977Ï˘ ˙ÂÓÈ‰Ó‰ Ì„˜Ó Æ®
Æ∑∏© ‰Â·‚≠ÚˆÂÓÓ ‰È‰ ¯Â˜Ó‰ ÈÁÂÂÈ„· ÔÂÏ‡˘‰ΩrÌ„˜Ó ¨ÈÁÎÂ‰ ¯˜ÁÓ· Æ®

Æ∑π© ÔÂˆ¯ ÚÈ·˘Ó ‰È‰ ˙ÂÓÈ‰Ó‰Ωα Æ®

מהלך המחקר

ÏÏÎ Í¯„· ¨˙Â˙ÈÎ· Úˆ·˙‰ ÔÂÏ‡˘‰ ÈÂÏÈÓ Æ‡¢Ò˘˙ ÌÈ„ÂÓÈÏ‰ ˙˘· Í¯Ú ¯˜ÁÓ‰
‚Èˆ ˙‡ Â‚Èˆ‰ ‰ÓÚËÓ ‚Èˆ Â‡ ¯ÙÒ‰ ˙È· ˙ˆÚÂÈ ÆÂÓÂÈÒ ˙‡¯˜Ï Â‡ ¯ÂÚÈ˘ ˙ÏÈÁ˙·
ÔÈ·‰Ï ‡È‰ ¯˜ÁÓ‰ ˙¯ËÓ ÈÎ ¯ÒÓ ˙Â¯ÚÏ ÆÌÈÂÏ‡˘‰ ˙˜ÂÏÁ· ÂÏ ÂÚÈÈÒÂ ¯˜ÁÓ‰
ÈÎ ¨Ô‰ÈÙ· ˘‚„Â‰ „ÂÚ Æ˙Â¯‚·˙Ó‰ Ï˘ ÈÓÈÙ‰ ÔÓÏÂÚ· ÌÈË·È‰ ¯ÙÒÓ ¯˙ÂÈ ·ÂË

ÆÂÏÂÎ ÏÚ Â‡ ÔÂÏ‡˘‰Ó ˜ÏÁ ÏÚ ˙ÂÚÏ ‡Ï Ô˙ÂÎÊ ÈÎÂ ÈÓÈÂ‡ ‡Â‰ ÔÂÏ‡˘‰

¨‰Ë‡È„· ˜ÂÒÈÚ‰ ÔÂÏ‡˘ ˙‡ ÏÏÎ ¯˘‡ ¨È˘È‡ ÔÂÏ‡˘ ¨„¯Ù· ˙Á‡ ÏÎ ¨Â‡ÏÈÓ ˙Â¯Ú‰
ÈÂÏÈÓ Æ˙È·ÈË¯Ò‡‰ ˙Â‚‰˙‰‰ ÔÂÏ‡˘ ˙‡Â ‚¯·ÊÂ¯ Ï˘ ÈÓˆÚ‰ ÈÂÓÈ„‰ ÔÂÏ‡˘ ˙‡
˙Â¯Ú‰ ¨˙ÂÏ‡˘ Â¯¯ÂÚ˙‰˘ ‰¯˜Ó· ÆÔÓÊ ˙Ï·‚‰ ‡ÏÏÂ ‰Ë˜˘ ‰¯ÈÂÂ‡· Í¯Ú ÔÂÏ‡˘‰
±∞π ÍÂ˙Ó ÈÎ ÔÈÈˆÏ ˘È ÆÌÈÂÏ‡˘‰ ÈÂÏÈÓ ˙Ú· ÁÎ ¯˘‡ ¯˜ÁÓ‰ ‚Èˆ· ÚÈÈ˙Ò‰Ï ÂÏÎÈ
˙‡ ‡ÏÓÏ Â·¯ÈÒ ˙Â¯Ú È˙˘ ÆÌÈ‡ÏÓ Â·˘Â‰ ±∞∑ ¨˙Â˙ÈÎ· ÂˆÙÂ‰ ¯˘‡ ÌÈÂÏ‡˘

ÆÌÈÂÏ‡˘‰
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השערות המחקר       

Æ± ¯˘‡Ó ¯˙ÂÈ ÍÂÓ ÈÓˆÚ ÈÂÓÈ„ ‡ˆÓÈÈ ‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ‰ ˙Â¯Ú‰ ˙ˆÂ·˜ ·¯˜·
Æ‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ ÔÈ‡˘ ˙Â¯Ú‰ ˙ˆÂ·˜ ·¯˜·

Æ≤ ¯˘‡Ó ¯˙ÂÈ ‰ÎÂÓ ˙ÂÈ·ÈË¯Ò‡ ‡ˆÓÈ˙ ‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ‰ ˙Â¯Ú‰ ˙ˆÂ·˜ ·¯˜·
Æ‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ ÔÈ‡˘ ˙Â¯Ú‰ ˙ˆÂ·˜ ·¯˜·

Æ≥Æ‰ÎÂÓ ˙ÂÈ·ÈË¯Ò‡Â ÍÂÓ ÈÓˆÚ ÈÂÓÈ„ ÔÈ· ÈÓ‡˙Ó ¯˘˜ ‡ˆÓÈÈ

Æ®≤∞∞∞ ¨Ì¯ÂÎ© ‰Ê ¯Â·ÈÁ Û˜È‰ ˙‡ÙÓ ÂÈÂˆ ‡Ï ¯˘‡ ¨˙ÂÙÒÂ ˙Â¯Ú˘‰ Ô˘È ¯˜ÁÓÏ
 ÈÁ·Ó ÂÎ¯Ú ‰ÈÈ˘‰Â ‰Â˘‡¯‰ ¯˜ÁÓ‰ ˙Â¯Ú˘‰ ˙˜È„·Ït¨ÌÈÈÂÏ˙ È˙Ï· ÌÈÓ‚„ÓÏ

ÆÔÂÒ¯ÈÙ ÈÓ‡˙Ó Â·˘ÂÁ ˙È˘ÈÏ˘‰ ‰¯Ú˘‰‰ ˙˜È„·ÏÂ

שיטת המחקר

ı¯‡‰ ÊÎ¯Ó· ‰ÏÈ‚¯ ÌÈÈÈ· ˙·ÈËÁ· ˙Â„ÓÂÏ ÔÏÂÎ ¨˙Â¯Ú ±∞∑ ÂÙ˙˙˘‰ ¯˜ÁÓ·
˜ÂÒÈÚ‰ ÔÂÏ‡˘ ÈÙ ÏÚ Æ‰·Î˘· ˙Â˙ÈÎ‰ ÏÎÓ ˙Â¯Ú ÂÙ˙˙˘‰ ¯˜ÁÓ· ÆË ‰·Î˘·
˙˜ÒÂÚ‰ ˙Â¯Ú‰ ˙ˆÂ·˜ ∫˙ÂˆÂ·˜ È˙˘Ï ˙Â¯Ú‰ Â˜ÏÂÁ ®¯˜ÁÓ ÈÏÎ· Â‡¯© ‰Ë‡È„·
Æ®˙Â¯Ú µ∞© ‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ ÔÈ‡˘ ˙Â¯Ú‰ ˙ˆÂ·˜Â ®˙Â¯Ú µ∑© ‰Ë‡È„·
Ï˜˘Ó ÁÂÂË· ˙Â‡ˆÓ ¯˘‡ ˙Â¯Ú ∫ÔÏ‰ÏÎ ÂÈ‰ ‰ˆÂ·˜· ‰ÏÏÎ‰Ï ÌÈÂÈ¯ËÈ¯˜‰
˜ÂÒÈÚ È·‚Ï ÌÈ„‚È‰ ‰˘ÂÏ˘ ˙ÂÁÙÏ ÂÓÈÒÂ Ï˜˘ÓÂ ‰·Â‚ ˙Â‡Ï·Ë ÈÙ ÏÚ ÈÏÓ¯Â
˙Â˜ÒÂÚ‰ ˙Â¯ÚÎ ¯˜ÁÓ· ÂÏÏÎ ¨®È˘ÚÓ ÈÙÂ‡ ÈÏÚ· ÌÈÈ˘ ˙ÂÁÙÏ Ì‰ÈÈ·© ‰Ë‡È„·
ÂÏÏÎ ¨„Á‡ „‚È‰ ˙ÂÁÙÏ ÂÓÈÒ Í‡ ÌÈÂÈ¯ËÈ¯˜‰ ÏÎ ÏÚ ÂÚ ‡Ï˘ ˙Â¯Ú Æ‰Ë‡È„·
‡Ï ˙ÂˆÂ·˜‰ È˙˘ ÔÈ· ÈÎ ˘È‚„‰Ï ·Â˘Á Æ‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ ÔÈ‡˘ ˙Â¯Ú‰ ˙ˆÂ·˜·

© Ï˜˘ÓÂ ‰·Â‚· ˙ÈËÒÈËËÒ ÌÈÈ˙ÂÚÓ˘Ó ÌÈÏ„·‰ Â‡ˆÓt [94] = 0.127, p>0.05Æ®

Æ±· ˜ÂÒÈÚÏ ÔÂÏ‡˘‰Ë‡È„˙„ÈÓ ˙‡ ˜Â„·Ï „ÚÂÂ ‰Ê ¯˜ÁÓ ¯Â·Ú ¯·ÂÁ ÔÂÏ‡˘‰ —
Ï˘ ÈÓˆÚ ÁÂÂÈ„ ÈÙ ÏÚ© Ï˜˘ÓÂ ‰·Â‚ ¯Â¯È· ∫ÌÈ˜ÏÁ È˘ ÔÂÏ‡˘· Æ‰Ë‡È„· ˜ÂÒÈÚ‰
ÈÏÚ· Ì‰ ÌÈ„‚È‰‰ ÔÓ ˜ÏÁ Æ‰Ë‡È„· ˜ÂÒÈÚÏ ÌÈÒÁÈÈ˙Ó‰ ÌÈ„‚È‰ ‰¯˘ÚÂ ®˙Â¯Ú‰
ÌÈÓÚÙ ¯ÙÒÓ ‰Ë‡È„Ï ÒÎÈ‰Ï È˙ÈÒÈ ‰Â¯Á‡‰ ‰˘‰ Í˘Ó·¢ ∫ÔÂ‚Î© È˘ÚÓ ÈÙÂ‡
Ì˜ÏÁÂ ¨®¢ÍÎ Ì˘Ï ÌÈˆÓ‡Ó ˙Â˘ÚÏ ‰ÎÂÓ È‡Â ¨¯˙ÂÈ ‰Ê¯ ˙ÂÈ‰Ï ‰ˆÂ¯ È˙ÈÈ‰¢ ¨¢·¯
ÌÚÙ ˙ÂÁÙÏ ¨‰Ë‡È„ ÏÚ ‰·¯‰ ˙·˘ÂÁ È‡¢ ∫‰Ó‚Â„Ï© ˙ÂÁÙ È˘ÚÓ ÈÙÂ‡ ÈÏÚ· Ì‰
®¢ÈÈ·‚Ï ÔÂÎ ‡Ï ÏÏÎ¢© ±≠Ó ¨˙Â‚¯„ Ú·¯‡ ˙· Ë¯˜ÈÏ ‚ÂÒÓ ‰Ï‡˜Ò ÔÂÏ‡˘Ï Æ®¢ÌÂÈ·
ÌÈÁÓÂÓ ¨ÌÈÈÂÏ˙ È˙Ï· ÌÈËÙÂ˘ È˘ È„È ÏÚ Û˜Â˙ ÔÂÏ‡˘‰ Æ®¢ÈÈ·‚Ï ÔÂÎ „Â‡Ó¢© ¥≠Ï
È˘ È·‚Ï ˙ÈÚÂˆ˜Ó‰ Ì˙Ú„ ˙‡ ˙ÂÂÁÏ Â˘˜·˙‰ ¯˘‡ ¨˙Â¯‚·˙‰‰ ÏÈ‚ ÌÂÁ˙·
¨˙Â¯Ú ·¯˜· ‰Ë‡È„· ˜ÂÒÈÚ ˜„Â· ÔÎ‡ ÔÂÏ‡˘‰ Ì‡‰ — „Á‡‰ ∫ÌÈ¯ËÓ¯Ù
Ì„˜Ó ‰È‰ ÈÁÎÂ‰ ¯˜ÁÓ· Æ„ÚÈ‰ ˙ÈÈÒÂÏÎÂ‡Ï ÌÈ‡˙Ó ÔÂÏ‡˘‰ Ì‡‰ — È˘‰Â

Æ∏∏© ‰Â·‚ ¯˜ÁÓ‰ ÈËÈ¯Ù ÔÈ· ˙ÂÓÈ‰Ó‰ΩαÆ®

Æ≤·ÊÂ¯ Ï˘ ÈÓˆÚ ÈÂÓÈ„ ÔÂÏ‡˘‚¯© ‰Ê ÔÂÏ‡˘ —Rosenberg, 1979˜Â„·Ï „ÚÂ ¨®
Â· ‰˘ÚÂ ¨ÔÓÈ‰ÓÂ Û˜˙ ‡ˆÓ ‰Ê ÔÁ·Ó ÆÈÓˆÚ Í¯ÚÂ ˙ÈÓˆÚ ‰Ï·˜ Ï˘ ˙Â˘ÂÁ˙

© ÌÈ¯‚·˙Ó Ï˘ Ì˙¯È˜Á· ·¯ ˘ÂÓÈ˘Harter,1990; Rosenberg, 1979ÔÂÏ‡˘‰ Æ®
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דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

הקשר בין דימוי עצמי להתנהגות אסרטיבית

ÍÂÓ ÈÓˆÚ ÈÂÓÈ„ ÔÈ· ÈÓ‡˙Ó ¯˘˜ ‡ˆÓÈÈ ÈÎ ÔÚË ˙È˘ÈÏ˘‰ ¯˜ÁÓ‰ ˙¯Ú˘‰·
ÈÂÓÈ„‰ ÈÂÈˆ ÔÈ· ÔÂÒ¯ÈÙ Ì‡˙Ó ·˘ÂÁ ÂÊ ‰¯Ú˘‰ ˙˜È„· Í¯ÂˆÏ Æ‰ÎÂÓ ˙ÂÈ·ÈË¯Ò‡Â
·¯˜· ÈÎ ‡ˆÓ Æ¯˜ÁÓ‰ ˙ÂˆÂ·˜ È˙˘ ·¯˜· ˙È·ÈË¯Ò‡ ˙Â‚‰˙‰ ÔÈ·Ï ÈÓˆÚ‰
ÔÈ·Ï ÈÓˆÚ‰ ÈÂÓÈ„‰ „„Ó ÔÈ· ÔÂÒ¯ÈÙ Ì‡˙Ó ‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ ÔÈ‡˘ ˙Â¯Ú‰ ˙ˆÂ·˜

© ‰‰Â·‚ ‰ÓˆÚ ÏÚ·Â ˜‰·ÂÓ ¨È·ÂÈÁ ‰È‰ ˙È·ÈË¯Ò‡‰ ˙Â‚‰˙‰‰ „„Ór = .856Æ®±

ÈÂÓÈ„‰ „„Ó ÔÈ· ÔÂÒ¯ÈÙ Ì‡˙Ó ÈÎ ‡ˆÓ ‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ‰ ˙Â¯Ú‰ ˙ˆÂ·˜ ·¯˜·
‰ÎÂÓ ‰˙ÈÈ‰ Â˙ÓˆÚ Í‡ ¨˜‰·ÂÓÂ È·ÂÈÁ ‰È‰ ˙È·ÈË¯Ò‡ ˙Â‚‰˙‰ „„Ó ÔÈ·Ï ÈÓˆÚ‰

¯˙ÂÈ©r = .561Ô‰ ¨˙Â¯Ú‰ ˙ÂˆÂ·˜ È˙˘ ·¯˜·˘ ÍÎ ÏÚ ÚÈ·ˆÓ ÌÈ‡ˆÓÓ‰ ÒÂÙ„ Æ®
Ï˘ ÈÓˆÚ‰ ÈÂÓÈ„‰ ˙Ó¯˘ ÏÎÎ ¨‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ ÔÈ‡˘ ‰Ï‡ Ô‰Â ‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ‰
‰Ê ¯˘˜ Ï˘ Â˙ÓˆÚ Æ‡È‰ Û‡ ‰‰Â·‚ ‰Ï˘ ˙ÂÈ·ÈË¯Ò‡‰ ˙Ó¯ ¨¯˙ÂÈ ‰‰Â·‚ ‰¯Ú‰
˙Â¯Ú Ïˆ‡ ¯˘‡Ó ‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ ÔÈ‡˘ ˙Â¯Ú ·¯˜· ¯˙ÂÈ ‰‰Â·‚ ‰˙ÈÈ‰

Æ‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ‰

דיון

˜ÂÒÈÚ‰ ˙ÚÙÂ˙ ˙‡ ¯˙ÂÈ ·ÂË ÔÈ·‰Ï ‰˙ÈÈ‰ ‰Ê ¯˜ÁÓ Ï˘ ˙ÈÊÎ¯Ó‰ Â˙¯ËÓ ¨¯ÂÓ‡Î
‰‡ˆÓ ÔÎ‡ ‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ‰ ˙Â¯Ú‰ ˙ˆÂ·˜ ¨¯ÚÂ˘˘ ÈÙÎ Æ˙Â¯Ú ·¯˜· ‰Ë‡È„·
Æ‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ ÔÈ‡˘ ˙Â¯Ú‰ ˙ˆÂ·˜Ó ¯˙ÂÈ ÍÂÓ ÈÓˆÚ ÈÂÓÈ„ ˙ÏÚ· ‰Ê ¯˜ÁÓ·

© ‰ÚË‰ ˙‡ ˜ÊÁÓ ‰Ê ‡ˆÓÓPaxton, 1999˙Â·¯˙≠˙˙ ˙Â¯Ú ·¯˜· ˙ÓÈÈ˜ ÈÎ ®
ÈÎ ˙Â¯˘Ù‡‰ ˙‡ ÛÈÒÂÓÂ ¨‰Ë‡È„‰ ˙Â‚‰˙‰ ˙‡Â ÔÂÊ¯‰ ˙‡ „Â‡Ó ‰·È˘ÁÓ‰
˙‡ ÌÏÂ‰ ‰Ê ‡ˆÓÓ ÆÍÂÓ ÈÓˆÚ ÈÂÓÈ„· ÌÈ¯Â˘˜‰ ÌÈÂÈÙ‡ ˙ÂÂÏ˙‰Ï ÌÈÈÂ˘Ú ‰ÚÙÂ˙Ï

˙Â¯Ú Ï˘ ˙È‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰ Ô˙ÂÁ˙Ù˙‰· ¢ÈÊÎ¯Ó‰ ÌÈÒÁÈ‰ ¯·˘Ó¢ ¯Â‡È˙©Brown &
Gilligan, 1992 Æ®

ÌÈÈ˘‚¯ ÌÈ˙˘Ó ÏÚ ÁÂ˜ÈÙ Í¯Ú ‡ÏÂ ÈËÒÈËËÒ ¯˘˜ ˜„·˘ ˙ÂÈ‰ ÈÎ ÔÈÈˆÏ ·Â˘Á
 ¨ÌÈÈ˙¯·Á Â‡‡ÏÔÈ·Ï ‰Ë‡È„· ˜ÂÒÈÚ‰ ÔÈ· ¯˘˜‰ ‚ÂÒ Â‰Ó ‰Ê ¯˜ÁÓÓ ˜ÈÒ‰Ï Ô˙È

¯È·Ò ÈÎ ¨Ì‰È˘ ÔÈ· Â‰˘ÏÎ È˙·ÈÒ ¯˘˜ ÔÎ˙ÈÈ ÈÎ ¯Ú˘Ï Ô˙È ÆÍÂÓ ÈÓˆÚ ÈÂÓÈ„
ÆÈ˙¯·Á‰ ¯ÒÓÏ ‰ÓˆÚ ˙‡ ÌÈ‡˙‰Ï ‰ËÈ˙ ÍÂÓ ÈÓˆÚ ÈÂÓÈ„ ˙ÏÚ· ‰¯Ú˘

ÔÎ‡ ‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ‰ ˙Â¯Ú‰ ˙ˆÂ·˜ ÈÎ ‡ˆÓ ¨¯˜ÁÓ‰ ˙¯Ú˘‰Ï Ì‡˙‰·
Ì‚ Æ‰· ˙Â˜ÒÂÚ ÔÈ‡˘ ˙Â¯Ú Ï˘ ÂÊÓ ˜‰·ÂÓ ÔÙÂ‡· ‰ÎÂÓ ˙ÂÈ·ÈË¯Ò‡· ˙ÈÈÙÂ‡Ó

¢ÈÊÎ¯Ó‰ ÌÈÒÁÈ‰ ¯·˘Ó¢ ¯Â‡È˙Ï ÌÈ‡˙Ó ‰Ê ‡ˆÓÓ©Brown & Gilligan, 1992¨®
˙Â‚‰˙‰·Â ‰Ë‡È„· ˜ÂÒÈÚ· ÈÂˆÈÁ ÈÂËÈ· È„ÈÏ ‡· ÈÓÈÙ‰ ¯·˘Ó‰˘ ÔÎ˙ÈÈÂ
ÏÚ ÚˆÂ‰˘ Ï„ÂÓ‰ ÔÓ ˜ÏÁ  ÌÚ  ·˘ÈÈ˙Ó Ì‚ ‰Ê ‡ˆÓÓ Æ®‰ˆ¯Ó ˙Â‚‰˙‰© ˙È˙¯·Á‰

© ‚Â¯ËÒÂ ÔÂÂ‰ È„ÈHuon & Strong, 1998ÌÈÈÈÙ‡Ó ¨¯ÂÓ‡Î ¨ÂÈÙÏ ¯˘‡ ¨®
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ענת כורם וחנה אולמן

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

ממצאים

השוואת דימוי עצמי לפי מידת העיסוק בדיאטה

‡ˆÓÈÈ ‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ‰ ˙Â¯Ú‰ ˙ˆÂ·˜ ·¯˜· ÈÎ ÔÚË ‰Â˘‡¯‰ ¯˜ÁÓ‰ ˙¯Ú˘‰·

˙Ó ÏÚ Æ‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ ÔÈ‡˘ ˙Â·‰ ˙ˆÂ·˜ ·¯˜· ¯˘‡Ó ¯˙ÂÈ ÍÂÓ ÈÓˆÚ ÈÂÓÈ„

 ÔÁ·Ó Í¯Ú ˙Â¯Ú‰ ˙ÂˆÂ·˜ È˙˘ ÔÈ· Ï„·‰ ÌÈÈ˜ Ì‡ ˜Â„·ÏtÈ˙Ï· ÌÈÓ‚„ÓÏ

‚ÂÒ ÈÙÏ ÈÓˆÚ ÈÂÓÈ„ „ÓÓ Ï˘ Ô˜˙‰ ˙ÂÈËÒÂ ÌÈÚˆÂÓÓ‰ ÌÈ‚ˆÂÓ ± ÁÂÏ· ÆÌÈÈÂÏ˙

˙Â¯Ú Ú·¯‡ Ïˆ‡ ÈÎ ÔÈÈˆÏ ˘È Æ®‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ ÔÈ‡ Â‡ ‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ© ‰ˆÂ·˜‰

 ÆÈÓˆÚ ÈÂÓÈ„‰ ÔÂÏ‡˘· ÔÂ˙ ¯ÒÁ

·˜‰ ‚ÂÒ ÈÙÏ ÈÓˆÚ ÈÂÓÈ„ „„Ó Ï˘ Ô˜˙ ˙ÂÈËÒÂ ÌÈÚˆÂÓÓ Æ± ÁÂÏ‰ˆÂ

NÚˆÂÓÓÔ˜˙ ˙ÈÈËÒ

‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚµ≥≤Æ¥±  ∞Æ∏∂

‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ ÔÈ‡µ∞≥Æ¥¥∞Æµ¥

 ÔÁ·ÓÓÂ ± ÁÂÏ· ÌÈ‚ˆÂÓ‰ ÌÈÚˆÂÓÓ· ˙ÂÂ·˙‰ÓtÈÎ ‰ÏÂÚ ¨ÌÈÈÂÏ˙ È˙Ï· ÌÈÓ‚„ÓÏ

˜‰·ÂÓ· ‰Â·‚ ‰È‰ ‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ ÔÈ‡˘ ˙Â¯Ú Ï˘ ÈÓˆÚ‰ ÈÂÓÈ„‰ ÚˆÂÓÓ

‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ˘ ˙Â¯Ú‰ ÚˆÂÓÓÓ©t [101] = 8.06, p<0.001  Æ®

השוואת התנהגות אסרטיבית לפי מידת העיסוק בדיאטה

‡ˆÓÈ˙ ‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ‰ ˙Â¯Ú‰ ˙ˆÂ·˜ ·¯˜· ÈÎ ÔÚË ‰ÈÈ˘‰ ¯˜ÁÓ‰ ˙¯Ú˘‰·

˙Â˜ÒÂÚ ÔÈ‡˘ ˙Â¯Ú‰ ˙ˆÂ·˜ ·¯˜· ¯˘‡Ó ¯˙ÂÈ ‰ÎÂÓ ˙È·ÈË¯Ò‡ ˙Â‚‰˙‰

Ï˘ ˙È·ÈË¯Ò‡‰ ˙Â‚‰˙‰‰ ÈÚˆÂÓÓ ÔÈ· Ï„·‰ ÌÈÈ˜ Ì‡ ˜Â„·Ï ˙Ó ÏÚ Æ‰Ë‡È„·

 ÔÁ·Ó Í¯Ú ˙Â¯Ú‰ ˙ÂˆÂ·˜ È˙˘tÌÈ‚ˆÂÓ ≤ ÁÂÏ· ÆÌÈÈÂÏ˙ È˙Ï· ÌÈÓ‚„ÓÏ

±∞∑ ÍÂ˙Ó ÈÎ ÔÈÈˆÏ ˘È Æ˙È·ÈË¯Ò‡‰ ˙Â‚‰˙‰‰ „„Ó Ï˘ Ô˜˙‰ ˙ÂÈËÒÂ ÌÈÚˆÂÓÓ‰

˙Â‚‰˙‰‰ ÔÂÏ‡˘· ÔÂ˙ ¯ÒÁ ˙ÂÙ˙˙˘Ó ≤µ Ïˆ‡ ¨ÌÈÂÏ‡˘‰ ˙‡ Â‡ÏÈÓ ¯˘‡ ˙Â¯Ú

Æ˙È·ÈË¯Ò‡‰

·ÈË¯Ò‡ ˙Â‚‰˙‰ „„Ó Ï˘ Ô˜˙ ˙ÂÈËÒÂ ÌÈÚˆÂÓÓ Æ≤ ÁÂÏ·˜‰ ‚ÂÒ ÈÙÏ ˙È‰ˆÂ

NÚˆÂÓÓÔ˜˙ ˙ÈÈËÒ

‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ¥±≥Æ∞∂  ∞Æ∑∏

‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ ÔÈ‡¥±¥Æ±≥∞Æ¥∏

 ÔÁ·ÓÓÂ ≤ ÁÂÏ· ÌÈ‚ˆÂÓ‰ ÌÈÚˆÂÓÓ· ˙ÂÂ·˙‰ÓtÈÎ ‰ÏÂÚ ÌÈÈÂÏ˙ È˙Ï· ÌÈÓ‚„Ï

˙Â¯Ú‰ ÚˆÂÓÓÓ ˜‰·ÂÓ· ‰Â·‚ ‰È‰ ‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ ÔÈ‡˘ ˙Â¯Ú‰ ÚˆÂÓÓ

‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ˘©t[80] = 8.42, p<0.001  Æ®
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דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

 ‰ÈÈËÏ ÌÈÚ„ÂÓ ˙ÂÈ‰Ï ·Â˘Á ¨‰¯ÚÏ ‰ÈÂˆ¯ ‰È‡˘˙È¯˘Ù‡˙˜ÒÂÚ‰ ‰¯Ú‰ Ï˘
‰ÙÂ˘Á ‡È‰ Ì‰·˘ ÌÈ·ˆÓ‰ ˙‡ ¯˙‡ÏÂ ˙È·ÈË¯Ò‡ È˙Ï· ˙Â‚‰˙‰Ï ‰Ë‡È„·

ÆÈ˙¯·Á ıÁÏÏ „ÁÂÈÓ·

˙È˙¯·Á‰ ‰˙Â‚‰˙‰· ˙ÓÈÂÒÓ ˙ÂÈ˙ÈÈÚ· Ï˘ ‰ÓÂÈ˜ ˙Â¯˘Ù‡Ï ˙Ú„‰ ˙‡ ˙˙Ï ˘È
Æ˙ÂÈ·ÈË¯Ò‡· ‰ÈÎ¯ˆÂ ‰È˙ÂÂˆ¯ ¨‰È˙Â˘‚¯ ˙‡ ‡Ë·Ï ‰˙ÏÂÎÈ· Ë¯Ù·Â ¨‰¯Ú‰ Ï˘
ÈÈÚ· ÔÁ ˙‡È˘ ÏÚ ˙ÒÒÂ·Ó‰ ˙Â‰Ê ˙Á˙ÙÓÂ ˙È˙¯·Á ‰˜ÂˆÓ ‰ÂÂÁ ‰¯Ú‰˘ ÔÎ˙ÈÈ

 ÆÌÈÂÂ˘‰ ˙ˆÂ·˜

ÔÎÏÂ ¨ı¯‡‰ ÊÎ¯Ó· ˙Á‡ ÌÈÈÈ· ˙·ÈËÁÏ ˙ÂÏ·‚ÂÓ ¯˜ÁÓ‰ ˙Â‡ˆÂ˙ ÈÎ ÔÈÈˆÏ ·Â˘Á
ı¯‡‰ Ï˘ ÌÈÂ˘ ÌÈ˜ÏÁ· ¨ÌÈÂ˘ ¯ÙÒ È˙·· „È˙Ú· ‡˘Â‰ ˙‡ ¯Â˜ÁÏ ÌÂ˜Ó ˘È
ÈÂÓÈ„ „·ÏÓ ÌÈÙÒÂ ÌÈ˙˘Ó ˜Â„·Ï È‡„Î ¨ÔÎ ÂÓÎ Æ¯˙ÂÈ ·Á¯ ‰ÈÈÒÂÏÎÂ‡ Û˜È‰·Â
‰¯Ú‰ Ï˘ ÈÓÈÙ‰ ‰ÓÏÂÚÏ ÌÈÈËÂÂÏ¯ ÌÈ‡¯ ¯˘‡ ¨˙È·ÈË¯Ò‡ ˙Â‚‰˙‰Â ÈÓˆÚ
‰¯Ú‰ Ï˘ ˙È˘‰ ˙Â‰Ê‰ ˙ÒÈÙ˙ ∫˙ÂÈ‰Ï ÌÈÈÂ˘Ú ‰Ï‡ ÌÈ˙˘Ó Æ‰Ë‡È„· ˙˜ÒÂÚ‰
Ï‰˜¢ ‰ÂÎÓ‰ ‰˙˘Ó‰Â ˙È˘‰ ˙ÂÈÈÓ‰ ˙ÒÈÙ˙ ¨ÛÂ‚‰ ÈÂÓÈ„ ¨‰Ë‡È„· ˙˜ÒÂÚ‰

© ¢ÈÂÈÓ„Elkind, 1985ÔÈ·Ï ‰Ë‡È„· ˜ÂÒÈÚ‰ ÔÈ· ÌÈÎÂÂ˙Ó  ‰Ï‡ ÌÈ˙˘Ó ÈÎ ÔÎ˙ÈÈ Æ®
ÆÍÂÓ‰ ÈÓˆÚ‰ ÈÂÓÈ„‰

ÏÚ ¯˙ÂÈ ÌÈ·¯ ÌÈÂ˙ Ì˘È ÌÓ‡ ÆÌÈ·‰ ˙ÈÈÒÂÏÎÂ‡ ˙‡ Ì‚ ˜Â„·Ï ·Â˘Á ¨ÔÎ ÂÓÎ
ÌÈËÂ ÌÈ‡ ÌÈ· ÈÎ ÔÎ˙ÈÈ Í‡ ¨®±ππ∑ ¨ÂÈ˙ÈÓÚÂ Ï‡¯‰© ˙Â· ·¯˜· ‰Ë‡È„· ˜ÂÒÈÚ
ÈÎ ·Â˘Á ÔÎÏ ÆÈ˘Ï ·˘Á‰ ‡˘Â· ˜ÂÒÈÚ ÛÂ˘ÁÏÓ ÌÈÚÓ Â‡ ‰Ë‡È„‰ ÏÚ ¯·„Ï
˙È·ÈË¯Ò‡ ˙Â‚‰˙‰Â ÈÓˆÚ ÈÂÓÈ„ Ï˘ ÌÈ˙˘Ó‰ ÌÂÈ˜ ˙‡ ˜Â„·È ¯˘‡ ¯˜ÁÓ Í¯ÚÈÈ
¨¯˜ÁÓ· ÂÙ˙˙˘È˘ ÌÈ·‰ ˙‡ ¯˙‡Ï È„Î˘ ÔÎ˙ÈÈ Æ‰Ë‡È„· ÌÈ˜ÒÂÚ‰ ÌÈ· ·¯˜· Ì‚

Æ¢‰Ë‡È„· ˜ÂÒÈÚ‰ ÈÂÈ¯ËÈ¯˜¢ Ï˘ ‰˙ÁÙ‰ ˘¯„È˙

˜ÂÒÈÚ‰ ˙ÚÙÂ˙Ï ÒÁÈÈ˙‰Ï ˘È Ô‰·˘ ÌÈÎ¯„‰ ÏÚ ÚÈ·ˆ‰Ï ÌÈÈÂ˘Ú ¯˜ÁÓ‰ È‡ˆÓÓ
ÌÈÂÈÙ‡· ‰¯Â˘˜ ˙ÂÈ‰Ï ‰ÈÂ˘Ú ÂÊ ‰ÚÙÂ˙ ÈÎ ‰¯ÂÓ ¯˜ÁÓ‰ Æ˙Â¯Ú ·¯˜· ‰Ë‡È„·
ÛÒÂ ¯˜ÁÓ· Í¯Âˆ ˘È ÈÎ Û‡ ÆÈ˙Â‚‰˙‰‰ ÌÂÁ˙· Ô‰Â È˘‚¯‰ ÌÂÁ˙· Ô‰ ¨ÌÈÓÈÂÒÓ
‰ÚÙÂ˙ ˙Â¯Ú Ï˘ ‰Ë‡È„· ˙Â‡¯Ï ÔÈ‡ ÈÎ ˙ÂÚÈˆÓ Â‡ ¨ÌÈ‡ˆÓÓ‰ ˙‡ ÒÒ·Ï È„Î
·Ï ˙ÓÂ˘˙ Ô˙Ó ÍÂ˙ ¨ÂÙÂ‚Ï ‰¯˜Ó ÏÎ ÔÂÁ·Ï ˘È ‡Ï‡ ¨˙Â¯‚·˙‰‰ ÏÈ‚Ï ‰ÁÈÊÂ ‰ÏÈ‚¯

 Æ‰Ê ¯˜ÁÓ· Â˜„·˘ ÌÈ˙˘ÓÏ

מקורות

 Æ®≤∞∞≤© ß‚ ¨·È·ÁÂ ßÁ ¨‰·ÒÚ≠Â·‡ ¨ßÓ ¨ÂÎÏÂÓ ¨ß˘ ¨ıÈ·Â˜¯Ù≠Ô‚Â·Ï‡ ¨ßÈ ¨Ï‡¯‰ ¯ÚÂ
··Á ‰ÁÂÂ¯∫ Ï‡¯˘È· ¨˙È˙¯·Ó· ÔÂÎÈÒÂ ˙Â‡È¯· ËÈ‡ˆÓÓ ÌÂÎÈÒ ÆÈÓÂ‡ÏÈ

È˘‰ ¯˜ÁÓ‰‰È‚ÂÏÂÈˆÂÒÏ ‰˜ÏÁÓ‰Â ÏÈÈ„˜Â¯· ÔÂÎÓ ∫ÌÈÏ˘Â¯È Æ®±ππ∏©
ÆÔÏÈ‡≠¯· ˙ËÈÒ¯·ÈÂ‡ ¨‰È‚ÏÂÙÂ¯˙‡Â

 Æ®±ππ∑© ß‚ ¨·‰¯Â ß„ ¨È˜ ¨ßÈ ¨Ï‡¯‰· ¯ÚÂ·Á ‰ÁÂÂ¯ — Ï‡¯˘È· ¨˙È˙¯ ˙Â‡È¯
·Ó· ÔÂÎÈÒ ˙Â‚‰˙‰Â· ËÈÓÂ‡ÏÈÆÏÈÈ„˜Â¯· ÔÂÎÓ ∫ÌÈÏ˘Â¯È Æ
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ÔÈ· ÔÈÁ·‰Ï ÌÈÈÂ˘Ú ®˙ÂÈ˙¯·Á ˙ÂÈÂÓÂÈÓ Ì‰ÈÈ·© ˙Â¯Ú‰ Ï˘ ÌÈÈÏ‡Â„ÈÂÂÈ„È‡
 ÆÂ· ‰„ÂÓÚ˙ ‡Ï˘ ÂÏ‡ ÔÈ·Ï ‰Ë‡È„ ÏÈÁ˙‰Ï È˙¯·Á‰ ıÁÏ· ‰„ÂÓÚ˙˘ ˙Â¯Ú‰

˙Â¯Ú‰ ˙ˆÂ·˜ ÔÈ·˘ ¯ÚÙ· ÌÈ˜‰·ÂÓ ÌÈÏ„·‰ Â‡ˆÓ Ì‰·˘ ÔÂÏ‡˘· ÌÈ„‚È‰‰
— ¯˜ÈÚ·Â ¨˙È˙¯·Á ˙Â·¯ÂÚÓÏ ÌÈ¯Â˘˜ ¨‰· ˙Â˜ÒÂÚ ‡Ï˘ ÂÏ‡Ï ‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ‰
Ï˘· ˙Â˘È‚ÙÏ ÌÈÎÒ‰Ï Ì‡ È˙ÒÒÈ‰ ¯·Ú·¢ ÌÈ„‚È‰‰ ¨Ï˘ÓÏ ¨ÍÎ ª˙ÈÈÓ≠ÔÈ·
Æ¢Ì‰ÈÏ‡ ˙Î˘Ó È‡˘ ÌÈ¯ÚÏ ¯ÓÂÏ ‰Ó ˙Ú„ÂÈ ‡Ï È‡ ˙Â·Â¯˜ ÌÈ˙ÚÏ¢ Â‡ ¢˙Â˘ÈÈ·
ÌÈÎ¯„· ‰˘„Á‰ ˙È˙¯·Á‰ ‰Èˆ‡ÂËÈÒ‰ ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï ˙Ï‚ÂÒÓ ‰È‡ ‰¯Ú‰ ÈÎ ÔÎ˙ÈÈ
˙Â¯Â˘˜‰ ¨˙Â¯Á‡ ÌÈÎ¯„ ˙ÂÚˆÓ‡· ‰¯·Á· ·Ï˙˘‰Ï ‰ÒÓÂ ‰Ï ˙Â¯ÎÂÓ‰
˙¯˘Ù‡Ó‰© ‰ÈÊ¯‰ ˙Ë‡È„· ˜ÂÒÈÚ·Â ®‰ÎÂ·Â ˙È˘ÈÈ· ‰·Â‚˙ ÔÂ‚Î© ‰‚ÂÒ ˙Â‚‰˙‰·
¯˘˜· ıÂÚ ÍÎÏ ÈÙÂÏÁ ¯·Ò‰ Æ®‰Ê¯˙˘ÎÏ ¯˙ÂÈ ‰·ÂË ˙È˙¯·Á ˙Â·Ï˙˘‰ ÔÈÈÓ„Ï ‰Ï

ÁÂ¯ ·ˆÓÏ ÌÈÚÂ¯‚ ‰ÏÈÎ‡ ÈÏ‚¯‰ ÔÈ·˘ È¯˘Ù‡‰©Leung & Steiger, 1991ÈÂ˘Ú‰ ¯·„ ¨®
Æ˙È·ÈË¯Ò‡‰ ˙Â‚‰˙‰‰ ÏÚ Ô‰Â ‰¯Ú‰ Ï˘ ÈÓˆÚ‰ ÈÂÓÈ„‰ ÏÚ Ô‰ ¨‰ÚÙ˘‰ ÏÚ· ˙ÂÈ‰Ï

ÈÓˆÚ ÈÂÓÈ„ ÔÈ· ˜‰·ÂÓ ¯˘˜ ¨ÈÂÙˆÎ ¨‡ˆÓ ÌÈ˙˘Ó‰ Ï˘ Ì‡˙Ó‰ ˙˜È„··
˙Ó¯ ¨¯˙ÂÈ ‰Â·‚ ÈÓˆÚ‰ ÈÂÓÈ„‰˘ ÏÎÎ Æ˙Â·‰ ˙ÂˆÂ·˜ È˙˘· ˙È·ÈË¯Ò‡ ˙Â‚‰˙‰Â
È·ÂÈÁ ‡Â‰ Ì‡˙Ó‰ ‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ‰ ˙Â·‰ ˙ˆÂ·˜· Æ¯˙ÂÈ ‰‰Â·‚ ˙ÂÈ·ÈË¯Ò‡‰
Æ‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ ÔÈ‡˘ ˙Â·‰ ˙ˆÂ·˜·˘ ‰ÊÓ ¯˙ÂÈ ÍÂÓ ‡Â‰ ÌÏÂ‡ ¨˜‰·ÂÓÂ ‰Â·‚
¯˙ÂÈ ˙ÂÓÈÈ˜ ‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ˘ ˙Â·‰ ˙ˆÂ·˜·˘ ÍÎ ÏÚ ÚÈ·ˆÓ ¯·„‰˘ ÔÎ˙ÈÈ
˙ÂÈ·ÈË¯Ò‡· ˙‚‰˙Ó‰ ‰¯Ú ¨Ï˘ÓÏ ªÌÈ˙˘Ó‰ ÔÈ· ÌÈÂ˘ ÌÈ¯˘˜Ï ˙ÂÈÂ¯˘Ù‡

ÆÍÂÓ „Ú ÈÂÈ· ÈÓˆÚ ÈÂÓÈ„· ˙ÈÈÙÂ‡Ó Í‡ ÌÈÓÈÂÒÓ ÌÈ·ˆÓ·

 ·Â˘Á ¨˙È˘‡¯ ∫ıÂÚÈÈ‰Â ÍÂÈÁ‰ ÈÓÂÁ˙Ï ˙ÂÎÏ˘‰ Ô˘È ¯˜ÁÓÏ¯˙‡Ï˙Â¯Ú‰ ˙‡
ÚÈ‚‰Ï ÈÂ˘Ú ‰Ë‡È„· ˜ÂÒÈÚ‰ ÏÚ Ú„ÈÓ‰ Æ‰¯ÊÚ Ô‰Ï ÚÈˆ‰Ï ‰È‰È Ô˙È˘ È„Î ÂÏÏ‰
Æ˙¯Á‡ Í¯„· Â‡ ˙ÎÁÓ‰ ÔÓ ¨‰¯Ú‰ È¯Â‰Ó ¨‰ÓˆÚ ‰¯Ú‰Ó ¨‰¯Ú‰ Ï˘ ˙Â¯·ÁÓ

 ÆÈÁÎÂ‰ ¯˜ÁÓ· ¯·ÚÂ‰˘ ‰ÊÏ ‰ÓÂ„ ‰Ë‡È„ ÔÂÏ‡˘· ¯ÊÚÈ‰Ï Ô˙È ¯Â˙È‡‰ Í¯ÂˆÏ

˙˜ÒÂÚ‰ ‰¯Ú‰ ÈÎ ÔÎ˙ÈÈ ¨˙ÂÈÓ‚„Ó Ô‰ ¯˜ÁÓ‰ ˙Â‡ˆÂ˙˘ ¯Á‡Ó ¨ÍÎ ÏÚ ÛÒÂ
ÌÈ˙˘Ó‰ ˙ÂÏÚ· ˙Â¯Ú‰ ÏÚ ˙ÈÓ ‰È‡ ÈˆÂÚÈÈ‰ Ì¯Â‚‰ ÌÚ ˘‚ÙÈ˙˘ ‰Ë‡È„·
‡Ï‡ ¨‰˙ÂÎÈÈ˘ ˙‡ ˙È„ÈÓ ˜ÈÒ‰Ï ÔÈ‡ ÔÎ ÏÚ ÆÌÈ¯ÂÓ‡‰ ÌÈÈ˙Â‚‰˙‰‰Â ÌÈÈ˘‚¯‰
ÆÛÒÂ Ú„ÈÓ Â‡ ˙ˆÚÂÈ‰ ˙Â˘¯·˘ ÌÈÂÁ·‡ ¨˙ÂÁÈ˘ ˙ÂÚˆÓ‡· ˙Â¯˘Ù‡‰ ˙‡ ˜Â„·Ï
¨®˙È·ÈË¯Ò‡ ˙Â‚‰˙‰Â ÈÓˆÚ ÈÂÓÈ„© „·Ï· ÌÈ˙˘Ó È˘ ˜„· ¯˜ÁÓ‰ ÈÎ ÔÈÈˆÏ ·Â˘Á
Ì¯Ë ¯˘‡ ÌÈ˙˘Ó ¨˙Â¯Ú‰ ˙‡ ÌÈÈÈÙ‡Ó‰ ÌÈÙÒÂ ÌÈ˙˘Ó ÌÈÓÈÈ˜˘ ÔÎ˙ÈÈÂ

ÆÂ˜„·

ÏÚ ÏÚÙÂÓ Ì‰·˘ ÌÈ·ˆÓÏ ˙„ÁÂÈÓ ·Ï ˙ÓÂ˘˙ ˜ÈÚ‰Ï ˘È ÈÎ ‰‡¯ ¨¯Â˙È‡‰ ¯Á‡Ï
È‡ ˙Â·Â¯˜ ÌÈ˙ÚÏ¢ „‚È‰· ˙‡Ë·˙Ó È˙¯·Á‰ ıÁÏ‰ ˙ÚÙ˘‰ ÆÈ˙¯·Á ıÁÏ ‰¯Ú‰
˙Â¯Ú‰ ˙ˆÂ·˜ ÈÚˆÂÓÓ ÔÈ· ¯˙ÂÈ· ÏÂ„‚‰ ¯ÚÙ‰ ‡ˆÓ Â·˘ ¨¢‡Ï ¯ÓÂÏ ‰˘˜˙Ó
ÌÈ˘‡ ˙Â·Â¯˜ ÌÈ˙ÚÏ¢ „‚È‰· Ì‚ Æ‰· ˙Â˜ÒÂÚ ÔÈ‡˘ ÂÏ‡Ï ‰Ë‡È„· ˙Â˜ÒÂÚ‰
ÌÈÏÂÏÚ È˙¯·Á ıÁÏÏ ‰ÚÈÎ Ï˘ ÌÈ·ˆÓÂ ˙ÂÈ‰ ÆÈ˙ÂÚÓ˘Ó ¯ÚÙ ‡ˆÓ ¢È˙Â‡ ÌÈÏˆÓ
˙ÂÏÈÚÙ ÏÎ Â‡ ˙È˜ÂÁ È˙Ï· ˙ÂÏÈÚÙ ¨ÌÈÓÒ ˙ÎÈ¯ˆÂ ÔÂ˘ÈÚ ¨˙ÈÈÓ ˙ÂÒ˙‰ ÏÂÏÎÏ
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סקירת ספרים

חיים עומר

ÛÈ˜Ó‰ ¯˜ÁÓ‰ Ï˘ ¯Â‡È˙ ‡Â‰ ¯ÙÒ‰ ˙È·· ˙ÂÓÈÏ‡ ÏÚ ¯ÂËÒ‡Â È˙˘È·· Ï˘ Ì¯ÙÒ
˙Â˜ÒÓÂ Ú„È‰ ÒÈÒ· ÆÌÏÂÚ· ‡Ï‡ ı¯‡· ˜¯ ‡Ï ¨‰Ê ‡˘Â· ‰˘Ú˘ ¯˙ÂÈ· È˙ËÈ˘‰Â
¯ÙÒ‰ ‰ÎÊ È„Î· ‡Ï ÆÂÈ„ÏÈ ÈÈÁÏÂ ÂÈÈÁÏ ˙ÎÏ ˙˜ÈÁ¯Ó ˙ÂÚÓ˘Ó ÈÏÚ· Ì‰ ¯˜ÁÓ‰
˙Â„‚‡˙‰ È„È ÏÚ ˜ÚÂÓ‰ ¨≤∞∞∂ ˙˘Ï ÒÓÈÈß‚ Ì‡ÈÏÈÂ Ì˘ ÏÚ È˙¯˜ÂÈ‰ Ò¯Ù·

© ˙È‡˜È¯Ó‡‰ ÌÈ‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰PAAÂÈÏÚ˘ ¯˜ÁÓ‰ Í‡ ¨˙ÈÏ‚‡· ÌÒ¯ÂÙ ¯ÙÒ‰ ÌÓ‡ Æ®
Æı¯‡· ÌÈÈ˙ÙÂ˜˙ ˙ÂÁ¢Â„· ÌÒ¯Ù˙ÓÂ ÌÒ¯Ù˙‰ ÒÒ·˙Ó ‡Â‰±

ÆÌÈÏ‰Ó ±π∑≠Â  ÌÈ¯ÂÓ ±µ∞π ¨ÌÈ„ÈÓÏ˙ ±µ¨π±∂ ¨¯ÙÒ È˙· ≤≥≤ ‰ÏÏÎ ¯˜ÁÓ‰ ˙„Â·Ú
∫ÔÂ‚Î ¨˙ÂÓÈÏ‡· ÌÈ¯Â˘˜‰ ÌÈ˙˘ÓÂ ˙ÂÓÈÏ‡ Ï˘ ÌÈÂ˘ ÌÈ‚ÂÒ ‰ÏÏÎ ‰Î¯Ú‰‰
¨ÌÈ„ÈÓÏ˙ ÈÙÏÎ ÌÈ¯ÂÓ Ï˘ ˙ÂÓÈÏ‡ ¨ÌÈ¯ÂÓ ÈÙÏÎ ˙ÂÓÈÏ‡ ¨ÌÈ„ÈÓÏ˙ ÔÈ· ˙ÂÓÈÏ‡
˙˘ÂÁ˙ ¨ÌÈ¯ÂÓ Â‡ ÌÈ„ÈÓÏ˙ È„È ÏÚ ˙ÈÈÓ ‰„¯Ë‰ ¨¯ÙÒ‰ ˙È·Ï ˜˘ ÈÏÎ ˙‡·‰
ÈÙÏÎ ¯ÙÒ‰ ˙È· ˙ÂÈÈ„ÓÂ ¯ÙÒ‰ ˙È· ÌÈÏ˜‡ ¨¯ÙÒ‰ ˙È·· ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ ÔÂÁËÈ·
ÌÈ„Â‰È© ˙ÂÂ˘ ˙ÂÈÒÂÏÎÂ‡ ÔÈ·Â ÌÈÂ˘ ¯ÙÒ È˙· ÔÈ· ‰‡ÂÂ˘‰ ¯˘Ù‡ ¯˜ÁÓ‰ Æ˙ÂÓÈÏ‡
¯ÙÒ È˙· ¨ÔÂÎÈ˙Â ÌÈÈÈ· ˙Â·ÈËÁ ¨ÌÈÈ„ÂÒÈ ¯ÙÒ È˙· ¨ÌÈÈ˙„Â ÌÈÈÂÏÈÁ ¨ÌÈ·¯ÚÂ
Ì‚ ÂÓÎ ¨®„ÂÚÂ ˙Â· ˙ÓÂÚÏ ÌÈ· ¨˙ÂÂ˘ ˙ÂÈÓÂÂ˜‡≠ÂÈˆÂÒ ˙ÂÓ¯Ó ÌÈ„ÈÓÏ˙ Ì‰·˘
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ÔÓ ‡ˆÂÈ‰ Æ˙ÈÏÂÏÈÓ‰ ˙ÂÓÈÏ‡‰ È‚ÂÒ ·Â¯ ˙˙ÁÙ‰Ï ¯˘˜ ÈÏ·Ó ˙ÈÊÈÙ‰ ˙ÂÓÈÏ‡‰ ˙‡
ÌÚ ‰Ó‡˙‰· ‡ˆÓ ˙ÈÏÂÏÈÓ ˙ÂÓÈÏ‡ Ï˘ ‰Ê ‚ÂÒ ∫ÌÈÓÂÈ‡· ˘ÂÓÈ˘‰ ‡Â‰ ÏÏÎ‰
¯˙ÂÈ· ÌÈ·Â˘Á ‰Ï‡ ÌÈ‡ˆÓÓ Æ˙ÂÓÂ„ ÌÈÎ¯„· ÏÙÂËÓ ˙ÂÈ‰Ï ·ÈÈÁÂ ˙ÈÊÈÙ ˙ÂÓÈÏ‡
˙ÂÓÈÏ‡· ‰ÏÈÁ˙Ó ˙ÈÊÈÙ ˙ÂÓÈÏ‡ ÈÎ ¨‰¯Â‚˘‰ ‰¯ÈÓ‡‰ Æ‰ÏÈÚÈ ˙ÂÈÈ„Ó ˙ÈÈ·Ï
‰È‡ ¨‰ÈÈ˘‰ ÏÚ ˙Â¯·‚˙‰ ‡ÏÏ ˙Á‡‰ ÏÚ ¯·‚˙‰Ï ˙Â¯˘Ù‡ ÔÈ‡ ÔÎ ÏÚ˘Â ¨˙ÈÏÂÏÈÓ
ÌÈÏ˘‰Ï ˘È˘Â ˙ÂÚÓ˘Ó ˙¯ÒÁ ‡È‰ ˙ÈÏÂÏÈÓ‰ ˙ÂÓÈÏ‡‰ ÈÎ ¯·„‰ ˘Â¯ÈÙ ÔÈ‡ °‰ÂÎ
„˜ÂÓÓ ˙ÂÈ‰Ï ÏÂÎÈ ˙ÈÊÈÙ‰ ˙ÂÓÈÏ‡· ÏÂÙÈË‰ ÈÎ ˙Ú„Ï ÂÈÏÚ ÌÏÂ‡ ¨‰ÓÂÈ˜ ÌÚ
Æ˙ÈÏÂÏÈÓ‰ ˙ÂÓÈÏ‡· ‰ÓÂ„ ˙ÂÏÈÚÈ· ÏÙËÏ ÌÈÏ‚ÂÒÓ ÂÈ‡ ÔÈÈ„Ú Ì‡ Ì‚ ¨ÁÏˆÂÓÂ
∫‰ÁÙ˘Ó· ÌÈ„ÏÈ ˙ÂÓÈÏ‡Ï Ú‚Â· ÂÈÏÚ‰˘ ÌÈ‡ˆÓÓÏ È„ÓÏ ÌÈÓÂ„ ‰Ï‡ ÌÈ‡ˆÓÓ
ÌÈÎÈ˘ÓÓ ÌÈ„ÏÈ‰ ¯˘‡Î Ì‚ ·ËÈ‰ Ì„˜˙‰Ï ÏÂÎÈ ÌÈÓÂÈ‡·Â ˙ÈÊÈÙ ˙ÂÓÈÏ‡· ÏÂÙÈË‰
Ï˘ ÌÈÈÂËÈ·· ˘‡¯ Ï˜‰Ï ÔÈ‡ ¨Ô‡Î Ì‚ Æ‰·ÈÏÚÓÂ ‰ËÂ· ‰Ù˘· ˘Ó˙˘‰Ï ÌÈ˙ÚÏ
ÁÈ‰Ï ÔÈ‡Â ¨˙ÂÓÈÏ‡‰ È‚ÂÒ È˘ ÔÈ· ‰ÂÂ˘ ‰¯Ê‚ ˙Â˘ÚÏ ÔÈ‡ ÌÏÂ‡ ¨˙ÈÏÂÏÈÓ ˙ÂÓÈÏ‡

ÆÈ˘‰ ‚ÂÒ· ÏÈ·˜Ó ¯ÂÙÈ˘ ‡ÏÏ „Á‡‰ ‚ÂÒ· ¯ÂÙÈ˘ ‚È˘‰Ï Ô˙È ‡Ï˘

ÆÌÈ¯ÂÓ‰ ˙ÂÂˆÂ Ï‰Ó‰ Ï˘ ˙ÂÚ„ÂÓ‰ ‡Â‰ ˙ÂÓÈÏ‡ ÌÚ ˙Â„„ÂÓ˙‰· ÈÊÎ¯Ó ‰˙˘Ó
˙ÂÓÈÏ‡‰ ˙ÂÓ¯ ˙‡ ÌÈÎÈ¯ÚÓ ÌÈ¯ÂÓ‰Â Ï‰Ó‰˘ ÍÎ· ˙‡Ë·˙Ó ‰ÎÂÓ ˙ÂÚ„ÂÓ
ÌÈ‡Ë·˙Ó ˙Â·Â¯˜ ÌÈ˙ÚÏ ÆÌÈ„ÈÓÏ˙‰ ˙Î¯Ú‰Ï ‰‡ÂÂ˘‰· ˙È˙ÂÚÓ˘Ó ˙ÂË˜Î
˙ÈÈÚ· ÂÏ ÔÈ‡¢ ∫˙ÂÓÈÏ‡‰ ˙ÂÈÚ· ˙ÂÚÓ˘Ó ˙‡ ‰ÈË˜Ó‰ Í¯„· ÌÈ¯ÂÓ Â‡ ÌÈÏ‰Ó
„ÈÓ˙ ‰Ê¢ ∫Â‡ ¢°ÈÚ·Ë ‰Ê Ï·‡ ¨Ì‰ÈÈ· ÌÈ·¯Â ‰Ê ˙‡ ‰Ê ÌÈÙÁÂ„ ÌÈ„ÈÓÏ˙ °˙ÂÓÈÏ‡
ÔÈ‡ ¨¯ÙÒ‰ ˙È·Ï ˜˘ ÌÈ‡È·Ó˘ ¨Ï˘ÓÏ ¨˙„ÁÂÈÓ ‰ÈÚ· Ï·‡ °‰È‰È „ÈÓ˙Â ‰ÎÎ ‰È‰
„ÁÂÈÓ· ÏÂ„‚ ‡Â‰ ˙ÂÓÈÏ‡ ˙ÂÈÚ· ÌÂÈ˜· ¯ÈÎ‰Ï ‰Ï‰‰ ÈÓ¯Â‚ Ï˘ È˘Â˜‰ ¢°ÂÏ
È˙ÙÂ˜˙‰ ˙ÂÓÈÏ‡‰ ¯˜Ò ‰ÂÂ‰Ó ‰Ê ‡˘Â· ÆÌÈ¯ÂÓ‰ ˙ÂÂˆ „ˆÓ ˙ÂÓÈÏ‡ Ï˘ ‰¯˜Ó·
¯Á‡ ‰˘ ÌÈÂ˙‰ ˙‡ ÌÈÏ·˜Ó‰ ¨ÌÈ¯Á‡ ˙ÂÂˆ È˘‡ Â‡ ÌÈÏ‰Ó ÆÏÈÚÈ ÚÂÎ˘ ÈÚˆÓ‡
˙Â·Â¯˜ ÌÈ˙ÚÏ ‡È‰ ‰‡ˆÂ˙‰ Æ‰˙¯ÓÂÁ·Â ‰ÈÚ·‰ ÌÂÈ˜· ÌÈÚÎ˙˘ÓÂ ÌÈÎÏÂ‰ ¨‰˘
˙¯·Â‚ ÍÎÓ ‰‡ˆÂ˙ÎÂ ¨‰ÏÂÚ ˙ÂÓÈÏ‡Ï ÌÈ¯ÂÓ‰ ˙ÂÂˆÂ Ï‰Ó‰ Ï˘ Ì˙ÂÚ„ÂÓ ∫‰ÚÈ˙ÙÓ
ÌÈÁÂÂ„Ó ‰Ê ÈÂÈ˘ ˙Â·˜Ú· Æ˙ÂÓÈÏ‡‰ ÌÂˆÓˆÏ ÌÈÈÚÓ˘Ó≠„Á ÌÈ„Úˆ ËÂ˜Ï Ì˙ÂÂÎ
ÏÚ ÌÈ˙ÚÏ ÌÈÁÂÂ„Ó ÌÈ¯ÂÓ‰Â Ï‰Ó‰ „ÂÚ· ¨˙ÂÓÈÏ‡‰ ˙ÂÓ¯· ‰„È¯È ÏÚ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰
¯˙ÂÈ ÌÈÚ„ÂÓ Â˘Ú Ì‰˘ ÍÎ ÏÚ ‰ÚÈ·ˆÓ ÌÈÂ¯Á‡‰ È„È ÏÚ ˙ÁÂÂ„Ó‰ ‰ÈÈÏÚ‰ °‰ÈÈÏÚ
„ˆÓ ˙ÂÓÈÏ‡ ÏÚ ÁÂÂÈ„· ‰„È¯È‰ Æ¯·Ú· ÂÓÏÚ˙‰ Ô‰Ó˘ ˙ÂÚÙÂ˙Ï ¯˙ÂÈ ·Ï ÌÈÓ˘Â
ÈÎ ‰˘Â¯ÈÙ ¨ÌÈ¯ÂÓ‰ ˙ÂÂˆÂ Ï‰Ó‰ „ˆÓ ÁÂÂÈ„· ˙ÓÈÂÒÓ ‰ÈÈÏÚ· ‰ÂÂÏÓ‰ ÌÈ„ÈÓÏ˙
˙Ë˜‰ ÏÚ ‰ÚÈ·ˆÓ ÂÊ ‰‡ˆÂ˙ Æ‰ÊÏ ‰Ê Â·¯˜˙‰ ˙ÂÂˆ‰ Ï˘Â ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ Ï˘ ÌÈÁÂÂÈ„‰
˙Ú¯ÎÓ‰ ˙Â·È˘Á‰ Ì‚ Ô‡ÎÓ Æ¯ÙÒ‰ ˙È· ÔÈ·Ï ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ ÔÈ· ¯ÂÎÈ‰Â ¯ÚÙ‰ ˙˘ÂÁ˙
‡È·Ó ÌÈ¯˜Ò‰ ÚÂˆÈ· ÌˆÚ — ˙ÂÓÈÏ‡‰ ˙ÂÓ¯ ˙Î¯Ú‰Ï ÌÈÙËÂ˘ ÌÈ¯˜Ò ˙ÎÈ¯Ú·˘

  ÆÌÈ„Úˆ· ËÂ˜Ï ˙ÂÂÎÏÂ ˙ÂÚ„ÂÓ‰ ˙‡ÏÚ‰Ï

ÆÌÈÓÈÈ˜˙Ó Ì‰ Â·˘ ¯˘˜‰‰ ÏÚÂ ˙ÂÓÈÏ‡ Ï˘ ÌÈÙÒÂ ÌÈÈÂËÈ· ÏÚ ¯Â‡ Ú¯ÂÊ ¯ÙÒ‰
¯˜ ˜˘ ÌÈ‡È·Ó‰ ÌÈ„ÈÓÏ˙ ÈÎ ‡ˆÓ ∫‰˘˜ ˙ÂÓÈÏ‡ Ï˘ ÌÈÈÂËÈ·Ï Ú‚Â ·Â˘Á ‡ˆÓÓ
Ï˘ ¯˙ÂÈ· ˙Â‰Â·‚ ˙ÂÓ¯ ÏÚ ÌÈÁÂÂ„Ó˘ ÌÈ„ÈÓÏ˙ ·Â¯ ÈÙ ÏÚ Ì‰ ¯ÙÒ‰ ˙È·Ï ÌÁ Â‡
˙ÂÎÓÏ ¨ÌÈ¯ÂÓÁ ÌÈÓÂÈ‡Ï Ô·¯˜ Ì˙ÂÈ‰ ÏÚ ÌÈÁÂÂ„Ó ‰Ï‡ ÌÈ„ÈÓÏ˙ ÆÌ‰ÈÙÏÎ ˙ÂÓÈÏ‡
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ÈÂÚ Ï˘ ‰Â·‚ ¯ÂÚÈ˘ ÌÚ ˙È˙¯·Á ‰·È·Ò ¨Ï˘ÓÏ© Ì˜ÂÓÓ ¯ÙÒ‰ ˙È· ‰·˘ ˙È˙¯·Á‰
ÂÈÈ‰„ ¨¯ÙÒ‰ ˙È· Ï˘ ˙È„ÂÁÈÈ‰ ‰ÓÂ¯˙‰ ‰˙ÏÚÂ‰ ÈÁÎÂ‰ ¯˜ÁÓ· Æ®˙ÂÓÈÏ‡Â
˙È· ÌÈÏ˜‡Â ÌÈ„ÈÓÏ˙ ÌÈ¯ÂÓ ÈÒÁÈ ¨ÌÈ¯ÂÓ‰Â Ï‰Ó‰ ˙„ÓÚ ¨¯ÙÒ‰ ˙È· ˙ÂÈÈ„Ó
‰·È·Ò‰Â ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ ˙ÈÈÒÂÏÎÂ‡ ·Î¯‰ ¯˘‡Î Ì‚˘ ¨ÌÈ‡¯Ó ÌÈÂ˙‰ Æ¯ÙÒ‰
˙Ó¯· ˙˜‰·ÂÓ ‰¯Âˆ· ‰ÊÓ ‰Ê ¯ÙÒ È˙· ÌÈÏ„· ¨ÌÈÓÂ„ ˙ÈÂˆÈÁ‰ ˙È˙¯·Á‰
‡È·‰Ï ÌÈÈÂ˘Ú ¯ÙÒ‰ ˙È· Ï˘ ÌÈÏ˜‡·Â ˙ÂÈÈ„Ó· ÌÈÈÂÈ˘ ¯ÓÂÏÎ ª˙ÂÓÈÏ‡‰
 ÆÌÈ„ÈÓÏ˙‰ Ï˘ ÔÂÁËÈ·‰ ˙˘ÂÁ˙ ˙‡ÏÚ‰ÏÂ ˙ÂÓÈÏ‡‰ ˙ÂÓ¯· ˙È˙ÂÚÓ˘Ó ‰Ë˜‰Ï

˙‡ ‰·¯ ‰„ÈÓ· ˙Ú·Â˜‰ ¨˙ÈÊÈÙ‰ ˙ÂÓÈÏ‡‰ ¯˙ÂÈ· ‰ˆÂÙ Ï‡¯˘È· ¯ÙÒ‰ È˙··
¨˙ÂËË˜· ¨˙ÂÎÓ· ¨˙ÂÙÈÁ„· ˙‡Ë·˙Ó ÂÊ ˙ÂÓÈÏ‡ ÆÌÈ„ÈÓÏ˙‰ Ï˘ ÔÂÁËÈ·‰ ˙˘ÂÁ˙
Ï˘ ‰Ê ‚ÂÒ· ÆÌÈÓÂÈ‡·Â ‰„ÁÙ‰· ¨®¯ÙÒ‰ ˙È· Ï˘Â ÌÈ„ÈÓÏ˙ Ï˘© ˘ÂÎ¯· ‰ÚÈ‚Ù·
˙ËÏÂ· ®¢˙ÈÂÈ· „Ú ‰Â˙Ó¢ ˙ÈÊÈÙ ˙ÂÓÈÏ‡Î ÌÈ¯·ÁÓ‰ ÌÈÈÈÙ‡Ó ‰˙Â‡˘© ˙ÂÓÈÏ‡
‰ÓÓ ÌÈÏ·ÂÒ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ ÔÓ ÏÂ„‚ ˜ÏÁ Æ˙Â˘ÚÂ˙Ó‰ ˙ÂÈ„Ó‰ ÏÎ ÔÈ· ‰Ú¯Ï Ï‡¯˘È
Ì‰·˘ ÌÈ·ˆÓ· Ì˙ÂÁÎÂ ÌˆÚ· ¨ÔÈÙÈ˜Ú· ‰ÈÏ‡ ÌÈÙ˘Á ÌÏÂÎ ËÚÓÎÂ ˙Â¯È˘È
˙ÂÁÙÏ ÏÂÎÈ ˙ÂÓÈÏ‡ Ï˘ ‰Ê ‚ÂÒ ¨ÏÊÓ‰ ‰·¯ÓÏ ÆÌÈÓÈÂ‡Ó Â‡ ÌÈÎÂÓ ÌÈ¯Á‡ ÌÈ„ÈÓÏ˙
˙Ó¯ Ì‡ ¨ÍÎ Æ˙È˙ËÈ˘Â ‰ÓÈ‡˙Ó ˙ÂÈÈ„Ó· Ë˜Â ¯ÙÒ‰ ˙È· Ì‡ ¨È˙ÂÚÓ˘Ó Á¯Â‡·
ÌÈÓ˘ÈÈÓÂ ÌÈÚ·Â˜ Ì‰ Ì‡Â ¨‰‰Â·‚ ‰ÈÚ·‰ ÌÂÈ˜Ï ˙ÂÂˆ‰Â Ï‰Ó‰ Ï˘ ˙ÂÚ„ÂÓ‰
¨˙ÂÚ„ÂÓ ¯ÒÂÁ ¨˙‡Ê ˙ÓÂÚÏ Æ˙ËÏÂ· ‰¯Âˆ· ˙˙ÁÂÙ ˙ÂÓÈÏ‡‰ ¨˙ÂÈÚÓ˘Ó≠„Á ˙Â·Â‚˙
‰¯˙È ˙ÂÁÏÒ Â‡ ˙Â·È˜Ú ¯ÒÂÁ ÔÎÂ ˙ÂÂˆ‰Â Ï‰Ó‰ „ˆÓ ˙ÂÓÏÚ˙‰ Â‡ ‰˘ÁÎ‰
ÆÌÈ„ÈÓÏ˙‰ Ï˘ ÔÂÁËÈ·‰ ˙˘ÂÁ˙· ‰„È¯ÈÏÂ ˙ÂÓÈÏ‡ Ï˘ ˙Â‰Â·‚ ˙ÂÓ¯Ï ÌÈ‡È·Ó
¨˘ÂÁ ÏÂÙÈËÏ ·ËÈ‰ ‰·È‚Ó ‡È‰˘ ‰„·ÂÚ‰ ÔÎÂ ¨‰ˆÂÙ ‰Î ‡È‰ ÂÊ ˙ÂÓÈÏ‡˘ ‰„·ÂÚ‰
ÌÚ ˙Â„„ÂÓ˙‰ „ÂÚ· ÈÎ ¨ÌÈ˘È‚„Ó ÌÈ¯·ÁÓ‰ Æ˙Â·¯Ú˙‰Ï Û„ÚÂÓ „ÚÈÏ ‰˙Â‡ ÍÙÂ‰
˘ÂÓÈ˘· ¯‡˘‰ ÔÈ· ˙ÈÈÙÂ‡Ó‰© ‰˘˜ ˙ÂÓÈÏ‡ Ï˘ÓÏ ¨˙ÂÓÈÏ‡ Ï˘ ÌÈ¯Á‡ ÌÈ‚ÂÒ
‰Ë˜ ˙ÈÒÁÈ ‰ˆÂ·˜Ï ˙ÈËÂÂÏ¯Â ÌÈ„ÁÂÈÓ ıÓ‡ÓÂ „Â˜ÈÓ ˙˘¯Â„ ¨®ÌÁ Â‡ ¯˜ ˜˘·
„Ú ‰Â˙Ó‰ ˙ÈÊÈÙ‰ ˙ÂÓÈÏ‡‰ ˙ÂÚÙÂ˙Ï Ú‚Â· ˙ÂÈÈ„Ó· ÌÈÈÂÈ˘‰ ¨¯ÙÒ È˙· Ï˘
˙ÂÈÈ„ÓÏ ˙Ú„Â ˙„ÁÂÈÓ ˙ÂÏÈÚÈ Æı¯‡· ¯ÙÒ‰ È˙· ÏÎÏ ÌÈÈËÂÂÏ¯ Ì‰ ˙ÈÂÈ·
ÆÌÈ„ÈÓÏ˙‰ ÈÙÏÎ ˙·¯˜Ó ˙È˘Â‡ ‰˘È‚ ÌÚ ˙ÈËÏÁ‰ ˙È˙ÚÓ˘Ó ‰˘È‚ ˙·Ï˘Ó‰
˙¯·‚‰ ÌÚ „ÁÈ ¯ÙÒ‰ ˙È· ÔÈ·Ï ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ ÔÈ· ¯ÂÎÈ‰ ˙Ë˜‰ ¯˘Ù‡Ó ‰Ê ·ÂÏÈ˘
∫È˙ÁÙ˘Ó‰ ¯˘˜‰· ÂÂÈÒÈÏ ˙ÙÙÂÁ ‰Ê ‡˘Â· ÌÈ¯·ÁÓ‰ ˙ˆÏÓ‰ ÆÔÂÁËÈ·‰ ˙˘ÂÁ˙
·Â¯È˜ ÈˆÓ‡Ó ÌÚ ÌÈ¯Â‰‰ „ˆÓ ‰ÓÈÏ‡ È˙Ï· Í‡ ‰˘ÂÁ ˙Â„‚˙‰ Ï˘ ·ÂÏÈ˘‰
ÔÂÁËÈ·‰ ˙Ó¯ ˙ÈÁ·Ó Ô‰ ¨˙ÈÏÓÈËÙÂ‡‰ ‰‡ˆÂ˙‰ ˙‡ ‚È˘Ó „ÏÈ‰ ÈÙÏÎ ÒÂÈÙ ˙ÂÂÁÓÂ

       ÆÈ˙ÁÙ˘Ó‰ ÌÈÏ˜‡‰ ˙ÈÁ·Ó Ô‰Â

‰Â˙Ó‰ ˙ÈÊÈÙ‰ ˙ÂÓÈÏ‡‰ ÈÎ ‡Â‰ ÈÁÎÂ‰ ¯˜ÁÓ‰ Ï˘ ÌÈÈÈÚÓ‰ ÌÈ‡ˆÓÓ‰ „Á‡
˙ÂÓÈÏ‡ Æ˙ÈÏÂÏÈÓ‰ ˙ÂÓÈÏ‡‰ È‚ÂÒ ·Â¯· ‰ÈÂÏ˙ È˙Ï· ˙¯ÎÈ ‰„ÈÓ· ‡È‰ ˙ÈÂÈ· „Ú
ÆÏ‡¯˘È· ¯˙ÂÈ· ‰ˆÂÙ ‡È‰ ‰·ÈÏÚÓÂ ‰Ò‚ ‰Ù˘·Â ˙ÂÏÏ˜· ˙‡Ë·˙Ó‰ ˙ÈÏÂÏÈÓ
„ˆÓ ˜¯ ‡ÏÂ ¨ÈÓÂÈ ÌÂÈ ÒÈÒ· ÏÚ ‰Ê ‚ÂÒÓ ˙ÂÓÈÏ‡· ÌÈÒ˙Ó ÌÈ·¯ ÌÈ„ÈÓÏ˙
‰Ù˘ÏÂ ˙ÂÏÙ˘‰Ï Ô·¯˜ ÂÈ‰ Ì‰˘ ÌÈÁÂÂ„Ó ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ ÔÓ Ú·¯Î — ÌÈ¯Á‡ ÌÈ„ÈÓÏ˙
˙È˙ÂÚÓ˘Ó ˙ÈÁÙ‰Ï Ô˙È˘ ÌÈ‡¯Ó ÌÈÂ˙‰ ¨˙‡Ê ÌÚ °ÌÈ¯ÂÓ „ˆÓ ‰·ÈÏÚÓÂ ˙Ú‚ÂÙ
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189

הערכת טיפול — מערכים חד≠מקריים

ושיטות נוספות
 ∫˙‡Ó·≠ÌÈÂÏÒ „¯Â®‰¢Ò˘˙© Â

 ®ÌÈ„ÂÓÚ ≥∞≥© ·‚· ÔÂÈ¯Â‚≠Ô· ˙ËÈÒ¯·ÈÂ‡ Ï˘ ÌÈ¯ÙÒ‰ ˙‡ˆÂ‰ ∫Ú·˘ ¯‡·

מיכל שמאי

ÈÙ· ‡È·Ó ¢˙ÂÙÒÂ ˙ÂËÈ˘Â ÌÈÈ¯˜Ó≠„Á ÌÈÎÈ¯ÚÓ — ÏÂÙÈË ˙Î¯Ú‰¢ ¯ÙÒ‰
È¯˜Ó≠„Á ¯˜ÁÓ Í¯ÚÓ ˙ÂÚˆÓ‡· ˙Â·¯Ú˙‰ ˙Â‡ˆÂ˙ Ï˘ ‰Î¯Ú‰ ˙Â¯˘Ù‡ ÌÈ‡¯Â˜‰

©n=1¯˜ÈÚ· ¨˙Â˜ÂÁ¯ ÌÈ˙ÚÏ ˙È˘Ú ˙ÂÈÏÂÙÈË ˙ÂÈÂ·¯Ú˙‰ Ï˘ ˙È˙ËÈ˘ ‰Î¯Ú‰ Æ®
¨ÌÈÏÙËÓ ‰·˘ ‰ÈÚ·‰ ˙¯„‚‰ ˙ÈÁ·Ó È‚ÂÓÂ‰Â ÏÂ„‚ Ì‚„ÓÏ ÚÈ‚‰Ï È˘Â˜‰ ÏÏ‚·
ÌÈÏÏÂÎ‰© ˙Â·¯Ú˙‰‰ Í¯„ Ï˘ ÌÈ·Î¯ÂÓ ÌÈ˙˘ÓÂ ÏÙÂËÓ‰ Ï˘ Ú˜¯‰ È˙˘Ó
ÌÈÂ˘ ˙ÂÚÂˆ˜ÓÓ ÌÈ·¯ ÌÈÏÙËÓ Æ®ßÂÎÂ ‰È˙ÙÓ‡ ¨¯˘˜ ÂÓÎ ¨ÌÈÈÙÈˆÙÒ È˙Ï· ÌÈ˙˘Ó
Ì‰ ÏÈ·˜Ó· Í‡ ¨˙ÂÈÏÂÙÈË ˙ÂÈÂ·¯Ú˙‰ Ï˘  ˙È˙ËÈ˘ ‰Î¯Ú‰Ï Í¯Âˆ· ÌÈ„„ˆÓ ÌÓ‡

Æ˙‡Ê Úˆ·Ï ˙Â¯˘Ù‡ ÔÈ‡˘ ËÚÓÎ ÈÎ ÌÈÚÂË

¯˜ÁÓ ÈÎ¯ÚÓ Ï˘ ÌÈÂ˘ ÌÈ‚ÂÒ ÌÈ‡¯Â˜‰ ÈÙÏ ÌÈ‚ˆÂÓ Â·≠ÌÈÂÏÒ Ï˘ ‰¯ÙÒ·
˙Â‡ˆÂ˙ ˙Î¯Ú‰Ï ˙ÂÈÂ¯˘Ù‡ ¯ÙÒÓ ÚÂˆ˜Ó‰ È˘‡ ÈÙ· ÌÈÁ˙ÂÙ‰ ¨ÌÈÈ¯˜Ó≠„Á
ÏÂÙÈË‰ ˙Î¯Ú‰ ˙‡ ÌÈÁÓ‰ ˙ÂÂ¯˜Ú‰ ˙‡ ˙Â¯È‰··Â ËÂ¯ÈÙ· ‡È·Ó ¯ÙÒ‰ ÆÏÂÙÈË
˙Ë¯ÂÙÓ ‰¯„‚‰ ¨ÏÙËÏ ÌÈˆÂ¯ Ì‰·˘ ˙ÂÈÚ·‰ Ï˘ ‰¯Â¯· ‰¯„‚‰ ∫ÂÓÎ ¨˙È¯˜Ó≠„Á‰
‰„È„Ó ¨¯˜ÁÓ‰ Í¯ÚÓ ˙¯ÈÁ· ¨˙Â·¯Ú˙‰‰ È·ÈÎ¯Ó Ï˘ ‰¯„‚‰ ¨ÏÂÙÈË‰ ˙Â¯ËÓ Ï˘
˙ÂÂ¯˜Ú‰ ˙‚ˆ‰ ¯Á‡Ï ÆÌÈÂ˙‰ ÁÂ˙ÈÏ Í¯„‰Â ÏÂÙÈË‰ ÍÈÏ‰˙ Í¯Â‡Ï ˙¯ÊÂÁ
˙Â‡Ó‚Â„ ˙‚ˆ‰ ÍÂ˙ ¨˙ÂÂ¯˜Ú‰Ó „Á‡ ÏÎ ‰·Á¯‰· ¯ÙÒ‰ È˜¯Ù ÌÈ¯‡˙Ó ÌÈÁÓ‰
ÌÈ¯˜Ó ‰‡È·ÓÂ ‰Î¯Ú‰ ÚÂˆÈ··˘ È˘Â˜Ï ˙Ú„ÂÓ ˙¯·ÁÓ‰ Æ‰„˘‰Ó ˙ÂÈËÂÂÏ¯
ÌÈÈ˘˜‰ ÏÏÂÎ ¨¯˜ÁÓ· ·Ï˘ ÏÎ Úˆ·Ï Ô˙È „ˆÈÎ ÔÈ·‰Ï ‡¯Â˜Ï ÌÈ¯˘Ù‡Ó‰

Æ¯˜ÁÓ‰ Úˆ·Ó ÈÙ· ÌÈ„ÓÂÚ‰ ˙ÂÈÂ¯˘Ù‡‰Â

¨‰˙¯„‚‰Â ˙Â·¯Ú˙‰Ï ‰ÈÚ·‰ ˙¯ÈÁ· ∫¯˜ÁÓ‰ ÚÂˆÈ· È·Ï˘ ÏÎ ˙‡ ¯˜ÂÒ ¯ÙÒ‰
Ï˘Â ‰ÈÚ·‰ ˙ÓˆÚ Ï˘ ‰„È„Ó‰ ÈÎ¯„ ˙¯ÈÁ· ¨‰˙¯„‚‰Â ˙Â·¯Ú˙‰Ï ‰¯ËÓ‰ ˙¯ÈÁ·
˙‡ ˙¯·ÁÓ‰ ‰‚ÈˆÓ È˘ÈÓÁ‰Â ÈÚÈ·¯‰ ¨È˘ÈÏ˘‰ ÌÈ˜¯Ù· Æ‰· ÌÈÏÁ‰ ÌÈÈÂÈ˘‰
Ì‚Èˆ‰Ï Ô˙È˘ ÌÈ¯ÙÒÓÏ ¢‰¯ËÓ¢‰ ˙‡Â ¢‰ÈÚ·¢‰ ˙‡ Ì‚¯˙Ï ¯˘Ù‡ Ô‰·˘ ÌÈÎ¯„‰
˙Â·¯Ú˙‰‰ ˙¯„‚‰· „˜Ó˙Ó È˘È˘‰ ˜¯Ù‰ ÆÌÈÈËÒÈËËÒ ÌÈ„Â·ÈÚ Ì‰· Úˆ·ÏÂ
¨˙È‚ÂÊ ¨˙ÈË¯Ù© ˙ÈÏÂÙÈË‰ ‰ËÈ˘Ï ˙ÂÒÁÈÈ˙‰ ÍÂ˙ — ‰Ï˘ ÈÙÈˆÙÒ ¯Â‡È˙·Â
Æ˙ÂÈÊÎ¯Ó‰ ˙Â˜ÈÎËÏÂ ˙Â·¯Ú˙‰‰ ÒÈÒ··˘ ˙ÈË¯Â‡˙‰ ‰˘È‚Ï ¨®ßÂÎÂ ˙È˙ˆÂ·˜
ÌÚ „„ÂÓ˙‰Ï ÍÎ·Â ˙Â˜ÈÎËÂ ˙Â˘È‚ ¯ÙÒÓ ÔÈ· ¯·ÁÏ ÌÈ‡¯Â˜Ï ˙¯˘Ù‡Ó ˙¯·ÁÓ‰
˙Â˜ÈÎËÏÂ ˙Á‡ ‰˘È‚Ï ‰˘˜Â ˙Â„ÓˆÈ‰ ÍÂ˙ ˙Â·¯Ú˙‰ ÌÂ˘ÈÈ Ï˘ È˘Â˜‰



סקירת ספרים
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ÈÎ ¨‡„¯‚ ÌÈÈ˙ÚÓ˘Ó ÌÈÚˆÓ‡Ï Â·È‚È ‡Ï Ì‰ Æ˜˘· ‰ÙÈ˜˙ Â‡ ÌÂÈ‡Ï Â‡ ˙Â˘˜
ÆÈ˙ÚÓ˘Ó ÈÚˆÓ‡ ÏÎÓ „ÁÙ‰ ÔÓ ‰ÓÎ ÈÙ ÏÂ„‚ ÌÈ¯Á‡‰ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ ÔÓ Ì‰Ï˘ „ÁÙ‰
È˙· ÏÏÎÓ ±∞•≠Î© ÌÈ‚È‡„Ó ÌÈ„ÓÓÏ ˙ÂÚÈ‚Ó ÂÏ‡ ˙ÂÚÙÂ˙ Ì‰·˘ ¯ÙÒ‰ È˙·· ¨ÔÎ ÏÚ
ÌÚ ÒÙ˙˘ „ÈÓÏ˙· ˜¯ ‡Ï „˜Ó˙˙˘ ¨„ÁÂÈÓ· ˙È„Ù˜ ˙ÂÈÈ„Ó ÔÎ˙Ï ˘È ¨®¯ÙÒ‰
È„ ‡Ï ˙ÂÓÈÏ‡ Ï˘ ‰Ï‡ ÌÈ‚ÂÒ· ÆÂÈÏ‡ Û˘Á ‰Ê „ÈÓÏ˙˘ ÌÂÈ‡· Ì‚ ‡Ï‡ ˜˘
ÂÓÎ ¨ÌÈ¯Á‡ ÌÈÓ¯Â‚ Ï˘ ÛÂ˙È˘· Í¯Âˆ ˘È ‡Ï‡ ¨„·Ï· ¯ÙÒ‰ ˙È· Ï˘ ˙ÂÎ¯ÚÈ‰·
‰Ï‡ ¯ÙÒ È˙· ˙Â‰ÊÏ ÌÈ¯˘Ù‡Ó ˙ÂÓÈÏ‡‰ È¯˜Ò ÆÌÈ¯Á‡ ‰ÏÈ‰˜ ÈÓ¯Â‚Â ‰¯Ë˘Ó
‡È‰ Û‡˘ ¨‰ÎÂÙ‰ ‰˜ÒÓ Ì‚ ˜ÈÒ‰Ï Ô˙È ÂÏ‡ ÌÈ¯˜ÒÓ Æ„ÁÂÈÓ ıÓ‡Ó Ì‰· „˜ÓÏÂ
Ì‰·˘ ¯ÙÒ È˙·· ˙È¯ÙÒ ˙È·‰ ‰Ó¯· ‰˘˜‰ ˙ÂÓÈÏ‡‰ È‚ÂÒ· „˜Ó˙‰Ï ÔÈ‡ ∫‰·Â˘Á
ÌÈËÂ˜ÏÈ· ÛËÂ˘ ˘ÂÙÈÁ È„È ÏÚ Ï˘ÓÏ ¨‰Ê ‚ÂÒÓ „Â˜ÈÓ Æ¯˙ÂÈ· ˙ÈÏÂ˘ ‡È‰ ÂÊ ‰ÚÙÂ˙
˙È·· ¯ÂÎÈ‰ ˙Ó¯ ˙‡ ˙ÂÏÚ‰Ï ÏÂÏÚ ¨˙¯·‚ÂÓ ˙È˙¯Ë˘Ó ˙ÂÁÎÂ Â‡ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰ Ï˘

  ÆÌÈ„ÈÓÏ˙‰ Ï˘ ÔÂÁËÈ·‰ ˙˘ÂÁ˙Ó Ú¯‚˙˘ ¨‰„ÈÁÙÓ ‰¯ÈÂÂ‡ ¯ÂˆÈÏÂ ¯ÙÒ‰

¯˜ÁÓ‰ Æ˙ÂÈÈÓ‰ ˙Â„¯Ë‰‰ ÌÂÁ˙ ‡Â‰ ÂÈÈÚ ˙‡ ¯È‡Ó ¯ÙÒ‰ Â·˘ ÛÒÂ ÌÂÁ˙
‰¯ËÓ· ‰„¯Ë‰ ∫ÌÈÂ˘ ÌÈ‚ÂÒ È˘Ï ˙ÈÈÓ‰ ‰„¯Ë‰‰ ˙‡ ˜ÏÁÏ Ô˙È˘ ‰‡¯Ó
®„ÂÚÂ ¯Â·Èˆ· ¯Á‡ „ÏÈ Ï˘ ÌÈ„‚· ˙„¯Â‰ ¨È‡‚ ˙ÂÓ˘· ˘ÂÓÈ˘ ¨Ï˘ÓÏ© ÏÈÙ˘‰Ï
ÌÈËÂ· ˙ÂÂÈÒÈ Â‡ ‰ÓÎÒ‰ ‡ÏÏ ˙ÂÚÈ‚ ¨Ï˘ÓÏ© ÈÈÓ Ú‚Ó ¯ÂˆÈÏ ‰¯ËÓ· ‰„¯Ë‰Â
‰¯Â˘˜Â ‰ÓÂ„ ÏÈÙ˘‰Ï ‰¯ËÓ· ‰„¯Ë‰‰ Æ®‰„ÈÓÏ˙ ÌÚ Â‡ „ÈÓÏ˙ ÌÚ ¢ÏÈÁ˙‰Ï¢
Ï˘ ‰Ê ‚ÂÒÏ ˙ÂÂÎÓ‰ ˙È¯ÙÒ ˙È·‰ ˙ÂÈÈ„Ó‰ Æ˙ÈÂÈ· „Ú ‰Â˙Ó ˙ÈÊÈÙ ˙ÂÓÈÏ‡Ï
‰„¯Ë‰ ¨˙‡Ê ˙ÓÂÚÏ ÆÂÊ ˙ÈÈÓ ‰„¯Ë‰Ï Ì‚ ‰ÏÈÚÈ È‡„ÂÂÏ ·Â¯˜ ‰È‰˙ ˙ÂÓÈÏ‡
˙ÂÚ„ÂÓ‰ ˙Ï„‚‰· ¨Ï˘ÓÏ ¨¯Á‡ „Â˜ÈÓ ·ÈÈÁÏ ‰ÈÂ˘Ú ÈÈÓ Ú‚Ó ¯ÂˆÈÏ ‰¯ËÓ·
˙Â„¯Ë‰‰ ‡˘Â· ÛÒÂ ·Â˘Á ‡ˆÓÓ ‰ÏÚÓ ¯ÙÒ‰ ÆÌÈ„ÈÓÏ˙‰ ÏÏÎ Ï˘ ˙Â·¯ÂÚÓ‰Â
ÏÚÂ ®ÌÈÂ˘ ÌÈÈÂËÈ·· ÈÎ Ì‡© È„ÂÒÈ‰ ¯ÙÒ‰ ˙È·· ¯·Î ˙ÂˆÂÙ ÂÏ‡ ˙ÂÚÙÂ˙ ∫˙ÂÈÈÓ‰

°‰Ê ·Ï˘· ¯·Î ˙Â¯Â¯· ˙Â·¯Ú˙‰ ˙ÂÈÎ˙ ˙ÂÎÈ¯ˆÓ ÔÎ

˙ÎÏ ˜ÈÁ¯Ó ÈÂÈ˘ ¯ÂˆÈÏ ˙ÂÈÂ˘Ú Ô‰È˙Â˜ÒÓ˘ ‰¯·Á‰ ÈÚ„Ó· ˙Â„Â·Ú‰ ˙ÂËÚÓ
ÆÂÊ ‰ˆÂ·˜Ï ˙ÎÈÈ˘ ¯ÂËÒ‡Â È˙˘È·· Ï˘ ¯˜ÁÓ‰ ˙„Â·Ú Æ˙Â˜ÒÂÚ Ô‰ Â·˘ ÌÂÁ˙·
‰È‰ ÔÎÏ Ì„Â˜˘ ¯ÂÊ‡ Ï˘ ÈÂÙÈÓÎ Ì‰ÂÓÎ ¯ÙÒ È˙·· ˙ÂÓÈÏ‡ ÏÚ ÌÈÈ˙ËÈ˘‰ Ì‰È¯˜Ò
ÒÈÒ· ÏÚ ‰˙ÚÓ ÍÓ˙Ò˙ ‰ÈÚ·‰ ÌÚ ˙Â„„ÂÓ˙‰ ÏÎ Æ¢‰ËÈ‚Â˜È‡ ‰¯Ë¢ Â¯Â·Ú
„ÈÙ˜‰Ï ÂÈÏÚ ¨‰¯·ÁÎ Æ‰ÈÓ‡ ˙ÂÏÈÚÈ ˙Î¯Ú‰Â ˙ÂÏÎ˘ÂÓ ˙ÂËÏÁ‰ ¯˘Ù‡È˘ ÌÈÂ˙
Æ¯˙ÂÈÂ ¯˙ÂÈ ‰·Á¯ ‰¯Âˆ· ÌÈÂ˙‰ ˙ˆÙ‰Ï ‚Â‡„ÏÂ ‰Ï‡ ÌÈ¯˜Ò ÌÈÈ˜ÏÂ ÍÈ˘Ó‰Ï
Â‡˘ ‰Ó °¯ÙÒ È˙·· ˙ÂÓÈÏ‡‰ ÏÚ ·ËÈ‰ ÌÈÚ„ÂÈ Â‡¢ ∫˙ÂÙÂÎ˙ ÚÓ˘ÂÓ‰ ÔÂÚÈË‰
Í¯Âˆ ÂÏ ˘È˘ Ô·ÂÓ ÆÛ˜˙ È˙Ï· ‡Â‰ ¢°‰ÓÚ „„ÂÓ˙‰Ï „ˆÈÎ ÌÈ¯˜ÁÓ ÂÏ‡ ÌÈÎÈ¯ˆ
‡ÏÏ ˙‡Ê ˙Â˘ÚÏ Ô˙È˘ ‰·˘ÁÓ‰ Í‡ ¨¯˙ÂÈ ÌÈÏÈÚÈ ÌÈÏÎ Ï˘ ‰˜È„·Â ÁÂ˙ÈÙ·
˙‡ ÏÂ‡˘ÏÓ ÚÓÈ‰Ï ‰ÈÈËÏ „‚˙‰Ï ˘È ¨ÔÎ ÂÓÎ Æ‰ÈÂ‚˘ ‡È‰ ÌÈÙËÂ˘‰ ÌÈ¯˜Ò‰
‰ÈÈËÏÂ ®ÌÈ¯ÂÓ‰ ˙ÂÂˆ „ˆÓ ˙ÂÓÈÏ‡Ï Ú‚Â· ¨Ï˘ÓÏ© ˙ÂÓÈÂÒÓ ˙ÂÏ‡˘ ÌÈ„ÈÓÏ˙‰
Æ®ÌÈ¯ÂÓ ˙ÂÓÈÏ‡ ‡˘Â· ÌÈÂ˙‰ ÌÂÒ¯Ù ÔÂ‚Î© ¯˜Ò‰ Ï˘ ÌÈÓÈÂÒÓ ÌÈ˜ÏÁ ¢¯ÊˆÏ¢

Æ‰˘ÁÎ‰‰Â ˙ÂÓÏÚ˙‰‰ ˙Ï„‚‰ — „·Ï· ˙Á‡ ‰‡ˆÂ˙ ‚È˘˙ ‰¯ÂÊˆ
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שורשים חיים∫ פרקי זיכרונות
 ∫˙‡Ó®Ê¢Ò˘˙© „¯ ·˜ÚÈ

®ÌÈ„ÂÓÚ ≥≥∏© ˙ÈË¯Ù ‰‡ˆÂ‰ ∫˜¯· È·

משואה לתקווה∫ עבר¨ הווה ועתיד

מרדכי אריאלי

Ì˙ÂÓ„ ˙‡ ¯‡˙Ï ÌÂ˜Ó· ÆÌÓˆÚ Ï˘ ¯È˘È ¯Â‡È˙Ó ‰·¯ ‰„ÈÓ· ÌÈÚÓ Ì„‡ È·
Ì‰˘ Í¯„Î Ì‰ÈÈÁ· ÂÈ‰˘ ÌÈ˘ÚÓ ÏÚÂ ÌÓˆÚ ÏÚ ¯ÙÒÏ ÌÈ·¯Ó Ì‰ ¨Ì‰È˙ÂÂÎ˙Â

Æ¯ÂÙÈÒ‰ ÔÓÊ· Ì‰Ï ÌÈ¯‡·˙ÓÂ ÌÈ‡¯

‰ÏÚÓ ¨˙ÂÓÏÂÚ ‰Â· ÌÏÂÚÏ ¯ÙÒÓ‰ ¨‰Ó≠˙„ÈÓ· Æ¢ÌÈÈ·ÈË˜ÈÈ·Â‡¢ ÌÈ‡ Ì‰È¯ÂÙÈÒ
Ì˙ÂÁ Ì‰· Ú·Ë˘ ¯Á‡Ï ¨ÌÈ¯Á‡ ÈÙ· Ô˘¯ÂÙÂ Ô„·ÚÓ ¨Â˙Ú„Â˙Ï ˙ÂÈÂ˘Á¯˙‰

  ÆÈ·ÈË˜ÈÈ·ÂÒ

ÂÈÚÓÂ˘ ˙‡ ÏÈÎ˘‰Ï ˘˜·Ó ÂÈ‡ ¯ÙÒÓ‰ ÆÚÂ‚Ú‚Ï ÈÂËÈ· ‡Â‰ ‰ÏÚÂÓ‰ ¯ÂÙÈÒ‰ ÌÈ˙ÚÏ
˘Á ¨¯ÙÒÓ‰ ¨‡Â‰˘ ¨ÔÂ¯ÎÈÊ ‰ÈÈ˘Ó ÏÈˆ‰Ï ˘˜·Ó ‡Â‰˘ Ì˘Î ¨ÂÈ‡¯Â˜ ˙‡ Â‡

ÆÂÏ „·Â‡Â ÍÏÂ‰˘

ÌÈÈ¯˘˜‰ ÌÈ˜¯Ù ÆÌÈÈ˘È‡ ÌÈ˜¯ÙÂ ÌÈÈ¯˘˜‰ ÌÈ˜¯Ù ·Â¯Ï ÌÓÚ ÌÈ‡˘Â ÌÈÈÁ È¯ÂÙÈÒ
È¯ÂËÒÈ‰‰ Â‡ È˙Â·¯˙‰ ¯˘˜‰‰ ¯ÂÙÈÒ ‡Â‰ È¯˜ÈÚ‰ ÌÈÈÚ˘ ÌÈ˜¯Ù Ì˙Â‡ Ì‰

  ÆÂ˘Á¯˙‰ ÌÈ¯·„ Ì‰·˘

‰·¯ ‰„ÈÓ· Ì¯‡·Ó ‡Â‰˘ ÍÂ˙ ‰‡Â˘‰ ÈÓÈ· ÂÓˆÚ ˙Â„ÏÂ˙ ˙‡ ‡È·Ó Ì„‡
˙ÓÁÏÓ ˙Â„ÏÂ˙Ó ÌÈË·È‰ ˙‡ÏÚ‰ ˙ÂÚˆÓ‡· Â‡ ÂÏ˘ ‰ÏÈ‰˜‰ ˙Â„ÏÂ˙ ˙ÂÚˆÓ‡·
Ï˘ È·¯Ó ÌÂˆÓˆ ÍÂ˙ ÂÈ˙Â„ÏÂ˙ ˙‡ ‡È·Ó Ì„‡˘ ˘È ¨Â˙ÓÂÚÏ Æ‰ÈÈ˘‰ ÌÏÂÚ‰
ÏÈÏÎ È˘È‡ ¯ÂÙÈÒ Â‡ „·Ï· È¯˘˜‰ ¯ÂÙÈÒ ÆÂÏ˘ ˙È˘È‡‰ ‰ÈÙ¯‚ÂÈ·Ï ¯·ÚÓ˘ ÌÈË¯Ù

 Æ¯˘Ù‡‰ ¯„‚· ÌÈ‡ ‰‡¯Î

ÍÏÂ‰‰ Ûˆ¯‰ ÚˆÓ‡· ·ˆÈ‰ ¯ÂÙÈÒ ‡Â‰ ¨„¯ ·˜ÚÈ Ï˘ Â¯ÂÙÈÒ ¨¢ÌÈÈÁ ÌÈ˘¯Â˘¢
Ô‚ÂÚÓ‰ ˘È‡ Ï˘ Â¯ÂÙÈÒ ‡Â‰ ÆÏÈÏÎ È˘È‡‰ ÔÈ·Ï ˜‰·ÂÓ‰ È¯˘˜‰‰ ·ËÂ˜‰ ÔÈ· Í˘ÓÂ
ÌÏÂÚ ÌÈÈ˜Ï ¯È„‡ ÛÁ„ ÏÚ· ‡Â‰Â ¨ÂÏ˘ ÌÈ·¯ ÌÈ˜ÏÁ·  ÁÎ˘Â ÍÏÂ‰‰ È„Â‰È ÌÏÂÚ·

Æ¯ÒÈÈÓ ÔÂ¯ÎÈÊ ˙‡ÏÚ‰ ˙ÂÚˆÓ‡· ÂÏÂ ¨‰Ê

  ÆÌÈ·È˙ ‰ÓÎ Ï˘ ÌÎ¯Â‡Ï „¯ ÍÏÂ‰ ¯ÙÒ·

¯Â·Èˆ‰ ÈÈÁÓ ˙Â„ÂÊÈÙ‡Ó ¨ÂÈÈÁ Ï˘ ¯˘˜‰‰ ˙Â„ÏÂ˙Ó ·Î¯ÂÓ ¨ÈËÈÓÂ„ ¨„Á‡ ·È˙
ÆËÚÓÎ ÔÂ¯Á‡ ¯Â„ Ô· ¨ÂÏ˘ ¯ÈÚÊ ˜È˜ÏÁ ¨„¯ ¨‡Â‰˘ È˘Â‡‰

˙ÂÁÙ˘Ó·˘ ˙Â„·ÂÚ È¯ÎÊ ‰Ê ˜ÏÁ· ‚ÈˆÓ „¯ Æ¢ÈË·˘¢ ÔÈÒÁÂÈ ÔÏÈ‡ ËÏÂ˘ ‰Ê ·È˙·
È¯Â‰Â ÂÈ·‡ È¯Â‰ ¨„¯Ï ÂÈ‰ ¢ÌÈ˜Ê¢ ˙Â‚ÂÊ È˘ ÆÏÈÏÎ ÁÎ˘È‰Ï ˙ÂËÂ ˙Â¯Á‡ ˙Â·¯
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סקירת ספרים

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

Ï˘ ˙ÂÚË ÏÚ ˙ÂÚÏ ‰‡· ÌÈ¯·„‰ Ï˘ ÂÊ ‰‚ˆ‰ Æ‰ÈÏ‡ ˙Â¯Â˘˜‰ ˙Â„ÁÂÈÓ‰
ÍÂ˙ ˙Â˘Ú Ô‰˘ ¯Á‡Ó ¨˙ÂÈÏÂÙÈË ˙ÂÈÂ·¯Ú˙‰ ÍÈ¯Ú‰Ï ‰˘˜¢˘ ÌÈÂ˘ ÌÈÏÙËÓ

Æ¢˙ÂÂ˘ ˙Â˘È‚ Ï˘ ‰Èˆ¯‚ËÈ‡

Ï˘ ˙ÂÈÂ¯˘Ù‡‰ ÔÂÂ‚Ó ˙‡ ‰ÙÈ˜ÓÂ ˙Ë¯ÂÙÓ ‰¯Âˆ· ˙¯·ÁÓ‰ ‰‚ÈˆÓ ÈÚÈ·˘‰ ˜¯Ù·
ÏÎ· ˘Ó˙˘‰Ï Ô˙È Ì‰·˘ ÌÈ·ˆÓ‰ Ï˘ ˜ÈÂ„Ó ¯Â‡È˙ ÍÂ˙ ¨ÌÈÈ¯˜Ó≠„Á ¯˜ÁÓ ÈÎ¯ÚÓ
Æ¯˜ÁÓ‰ ÈÎ¯ÚÓÓ „Á‡ ÏÎ Ï˘ ˙ÈÂˆÈÁ‰Â ˙ÈÓÈÙ‰ ˙ÂÙ˜˙‰ ˙˘¯ Ï˘Â ¯˜ÁÓ Í¯ÚÓ
Ô‰ ¨¯˜ÁÓ‰ ˙Â‡ˆÂ˙ ˙‡ Á˙Ï Ô˙È Ô‰·˘ ÌÈÎ¯„‰ ˙Â¯‡Â˙Ó ÌÈ‡·‰ ÌÈ˜¯Ù‰ È˘·
ÏÎ Ï˘ ˙Â‡ˆÂ˙‰ ˙·‰Ï ˙ÂÈÂ¯˘Ù‡‰ ˙‚ˆ‰ ÍÂ˙ ¨ÈËÒÈËËÒ ÔÙÂ‡· Ô‰Â È˙ÂÊÁ ÔÙÂ‡·
ÚÂˆÈ·Ó ÌÈ˘˘ÂÁ‰ ÌÈÏÙËÓ ÈÎ ‰ÏÂÚ ÌÈ˜¯Ù‰ ÔÎÂ˙Ó ÆÌÈÂ˙‰ ÁÂ˙È ÈÎ¯„Ó ˙Á‡
Ï˘ ‰˙ÂÏÈÚÈ È·‚Ï ˙ÂÈÒÈÒ· ˙Â˜ÒÓÏ ÚÈ‚‰Ï ÌÈÏÂÎÈ ÌÈÈËÒÈËËÒ ÌÈÁÂ˙È

 Æ¯ÓÂÁ‰ Ï˘ ˙È˙ÂÊÁ ‰‚ˆ‰ ˙ÂÚˆÓ‡· Ì‚ ˙Â·¯Ú˙‰‰

‰Î¯Ú‰ ÈÚÂˆÈ·· ˙ÂÈÊÎ¯Ó ˙ÂÓÏÈ„ ¯ÙÒÓ ˙¯·ÁÓ‰ ‰ÏÚÓ ÌÈÂ¯Á‡‰ ÌÈ˜¯Ù‰ È˘·
¯·„‰ ˙ÂÚÓ˘Ó ‰Ó Â‡ ÌÈÂÙ‰Â ÌÈÏÙËÓ‰ ¨ÍÈ¯ÚÓ‰ Ì‰ÈÓ ÔÂ‚Î ¨ÌÈÈ¯˜Ó≠„Á

Æ‰Î¯Ú‰Ï Ô‰Â ÏÂÙÈËÏ Ô‰ — ÍÈ¯ÚÓ‰ Ì‚ ‡Â‰ ÏÙËÓ‰˘

‡¯Â˜Ï ˙¯˘Ù‡Ó‰ ‰¯Â¯· ‰¯Âˆ· ·Â˙Î ˙‡Ê ÌÚÂ Ë¯ÂÙÓÂ ÛÈ˜Ó ‡Â‰ Â˙ÂÏÏÎ· ¯ÙÒ‰
ÂÏÂÎ ÌÏÂÚ· ÆÈ¯˜Ó≠„Á Í¯ÚÓ· ÏÂÙÈË ˙Î¯Ú‰ Ï˘ ÚÂˆÈ·‰ Í¯„ ˙‡Â ˙Â‰Ó‰ ˙‡ ÔÈ·‰Ï
ÆÌÈÚ·˘‰ ˙Â˘· ¯·Î ÌÈÈ¯˜Ó≠„Á ¯˜ÁÓ ÈÎ¯ÚÓÏ ÌÈ¯Â˘˜‰ ÌÈ¯ÓÂÁ ÌÒ¯Ù˙‰Ï ÂÏÁ‰
¨˙ÂÈÏÂÙÈË‰ ˙ÂÎ¯Ú‰‰ ÚÂˆÈ· ˙‡ ¯È·‚˙ ÂÊ ˙È¯˜ÁÓ ‰˘È‚˘ ‰ÏÂ„‚‰ ‰ÂÂ˜˙‰ ˙Â¯ÓÏ
˙ÂÚÂˆ˜Ó‰ È˘‡ ¨Â‡ Á˜È ‰Ê ÔÈÂˆÓ ¯ÙÒ ˙ÂÚˆÓ‡· ÈÏÂ‡ Æ˘Á¯˙‰ ‡Ï ¯·„‰
Â‡˘ ˙ÂÈÂ·¯Ú˙‰‰ ˙‡ ÍÂ¯ÚÂ ¯‚˙‡‰ ˙‡ ¨ÌÈÏ‡¯˘È‰ ÌÈÈÎÂÈÁ‰Â ÌÈÈÏÂÙÈË‰
ÂÓˆÚ ÂÏ Ô‰Â ÌÈÏÙËÓ Â‡ Ì‰·˘ ÌÈ˘‡Ï Ô‰ È˙ÂÚÓ˘ÓÂ ·Â˘Á ‰Ê ¯·„ ÆÌÈÚˆ·Ó

ÆÚÂˆ˜Ó È˘‡Î
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דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥

·‡Î ÏÚ ÈÙ˘ÂÁ ÍÓÒÓÏ ÏÏÎ‰ ˙Â„ÏÂ˙ ÏÚ ÔÂ·˘ÁÂ ÔÈ„Ó Â¯ÙÒ ‰˙Ú ÍÙÂ‰ ÌÈ„„Â·
 ÆÏÂÎ˘‰

ÆÔÂ‡„ ˙ÂÓÒ˙· ‰ÚÂ‚Ù ˙· ÂÏ „ÏÂÂÈ‰· ÂÈ˙Â„¯Á· ‡¯Â˜‰ ˙‡ „¯ Û˙˘Ó ¯Á‡ ÌÂ˜Ó·
Æ„Â‡Ó È˘È‡ ÚÂ¯È‡ Ï˘ ÂÈˆÁÏ ÁÎÂÏ ı¯ÙÈ‰Ï ÂÏ˘ „ÈÁÈ‰ ˙Â˘¯Ï ¯È˙Ó ‡Â‰ Ô‡Î Ì‚
˙Â¯È˘È· ¨ıÓÂ‡· ¨˜¯ÒÂ ÏÁÎ ‡ÏÏ ‡·ÂÓ ¨Â˙˘‡Â „¯ ¨ÌÈ¯ÒÂÈÓ‰ ÌÈ¯Â‰‰ ¯ÂÙÈÒ

 Æ‰ÚÂ‚Ù‰ ˙·‰ ˙ÁÂÂ¯ ÏÚ ˙Â„„ÂÓ˙‰‰ ˙ÈÈÂÂÁ· ÌÈ¯Á‡ ÌÈ¯Â‰ Û˙˘Ï ‰Î ‰ÂÂÎ·Â

Æ˘‚¯Ó ¯ÙÒ ‡Â‰ „¯ ·˜ÚÈ Ï˘ Â¯ÙÒ
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סקירת ספרים

דצמבר ∂∞∞≥מפגש ¥≥  

¨‰ÈÓÂ¯· ÂÈÁ ‰Ï‡ Æ¢ÂÈ˜Ê¢ ˙Ú·¯‡ ÈÙ ÏÚ Ì˙ÂÚÓ˘ÓÂ ÂÈÈÁ ˙‡ ¯‡·Ó „¯ ÆÂÓ‡
ÌÈ·¯ ¨Ì˙ÂÓÎ ÌÈ„Â‰È ‰· Â·˘È˘ ¯È„˙ ÌÈ˙˘Ó‰ ˙ÂÏÂ·‚ ˙ÏÚ· ‰È¯ÂËÈ¯Ë ˙ÒÈÙ·
„¯ ÆÈ„‚˙Ó Â‡ È„ÈÒÁ ¨ÈÏÈÎ˘Ó ÈÊÎ˘‡≠È„Â‰È ÌÈÈÁ ÍÏ‰ ÈÏÚ·Â ˙ÂÂˆÓ È¯ÓÂ˘ Ì‰Ó
ÔÈ·Ï ¢ÂÈ˜Ê¢ ÔÈ· ÌÈÈ˙„Ú‰≠ÌÈÈ˙ÁÙ˘Ó‰ ÌÈ¯˘˜‰ ÏÚ ˙¯˙ÒÂÓ ‡Ï ‰ÂÂ‡‚· ¯·„Ó
ÆÌÈ¯˘Ú‰ ‰‡Ó‰ Ï˘ ‰Â˘‡¯‰ ˙ÈˆÁÓ·Â ‰¯˘Ú Ú˘˙‰ ‰‡Ó· ÌÈ˜È„ˆ‰ È·Â˘ÁÓ ‰ÓÎ
ÌÈ¯¢ÂÓ„‡ ÌÚ Í˘Ó˙ÓÂ ÈÁ Ú‚Ó ÂÓÈÈ˜˘ ÌÈ˘‡Ï „ÏÂÂÈ‰Ï ‡È‰ ‡˙¯ËÂÊ ‡˙ÏÈÓ Â‡Ï
ÔÈßÊÂ¯Ó Ï‡¯˘È È·¯ Ï˘ Ì˙ÓÂ˜ ¯ÂÚÈ˘· ÌÈ˜È„ˆ ÌÚ Â‡ ¨ÔÈÏ·ÂÏÓ ‰ÊÂÁ‰ ˙‡ Â··Ò˘

Æ‰¯Â‚È„Ò ˙Ï˘Â˘ È· ÂÈ‡ˆ‡ˆÂ

˙·È·ÒÓ˘ ‰Ï‡· ‡Ï — ÂÈ˙Â¯Â˜Ó· ‰‡‚ ¨ÔÏÈ‡≠¯·· ÔÈÈÓ‰ ÔÓ ¯ÂÒÙÂ¯Ù ¨„¯
¨‰È·Â˜Â··˘ ‰Ï‡· Ì‡ ÈÎ ¨˙È¯·‰ ˙Âˆ¯‡ Á¯ÊÓ·˘ ÍÂÈÁ‰ È˘‡Â ÌÈ‚ÂÏÂÎÈÒÙ‰
‰Ê ·Â˘Á ¯˜ÂÁ Ï˘ ÂÈ„ÈÓÏ˙Ï ÌÈ¯ÎÂÓ ÌÈÂ¯Á‡‰ ‰Ï‡ Æ‰È·¯Ò··Â ‰È·ÏÈÒ¯Ë·
Â„·‡˘ ¨ÌÈÂ¯Á‡‰ ˙Â¯Â„‰ È˜È„ˆ ¨Ï‡¯˘È ÈÏÂ„‚ ¯˘‡Ó ˙ÂÁÙ Ì„‡‰ ˙ÂÁ˙Ù˙‰·

 Æ‰‡Â˘·

Â‡ ÍÎ — Â„¯˘˘ ÌÈËÚÓ‰Â ÂÏÎ˘ ÌÈ·¯‰ ªÌ‰È˙ÂÏÈ‰˜Â ÂÈÚ„ÂÓ ·È˙ ‡Â‰ È˘ ·È˙
 Æ‰ÙÂ¯È‡· ÌÈˆ‡‰ ÔÂËÏ˘ ÈÓÈ· — ˙¯Á‡

Â˙ÁÙ˘Ó È‡ˆ‡ˆ ¨˙Â·Â ÌÈ· ¨˙Â„Â„ ¨ÌÈ„Â„ Ï˘ Ì¯ÎÊ ˙‡ „¯ ‰ÏÚÓ È˘ÈÏ˘ ·È˙·
˙È¯˘˜‰‰ Â˙Â·È˘Á˘ È˘È‡ ¯ÂÙÈÒ ‰ÏÚÓ ‡Â‰ ÈÚÈ·¯ ·È˙·Â ¨Â˙˘‡ ˙ÁÙ˘ÓÂ
ÍÎ ÍÂ˙·Â Æ¯ÂÒÙÂ¯ÙÎÂ Ë„ÂËÒÎ ¨¯ÚÂ ˙ÚÂ˙· ¯·ÁÎ ¨„ÏÈÎ ÂÓˆÚ ÏÚ ∫˙ÈÒÁÈ ‰ËÚÂÓ
ÂÈÏÚ ‰Ï‡ Â‡È·‰˘ ˙ÂÂ·ˆÚ‰Â ˙ÂÁÓ˘‰ ÏÚÂ ÂÏ˘ ÂÈ„ÏÈ ÏÚ È˘È‡ ¯ÂÙÈÒ ¯ÙÒÓ ‡Â‰
˙„Â˜Ó˘ ˘˘Á Â· ‰ÏÂÚ˘ ˘È ÈÎ ¨‰„ÂÂ˙Ó ‡Â‰ ¯ÙÒ‰ È„ÂÓÚÓ „Á‡· ÆÂ˙˘‡ ÏÚÂ
ÌÈË¯ÂÙÓ‰ ÂÈ¯ÂÙÈÒ ÌÈÏÂÏÚ ¨ÂÈ·Â¯˜ ÈÈÁÏ ‰·¯ ‰ÚÈ‚ Ì‰Ï ÔÈ‡˘ ÌÈ‡¯Â˜ Ï˘ Ì˙Â‡¯

ÆÍ¯Ú È¯ÒÁ ÌÈÈÈÚ· ÌÈ˜ÒÂÚÎ ˙Â‡¯È‰Ï Â˙ÁÙ˘Ó È· ÏÚ

ÌÈÈÁ Ï˘ ‰·ÂÚÓÂ ‰˘Â„‚ ‰ÂÓ˙ ÌÈ˙Â ‰Ï‡ ÌÈÈ˜„˜„ ÌÈ¯Â‡È˙ Æ‡Â‰ ÍÎ ‡Ï
Û‡˘ ÈÓÂ„Â ¨ÈÂÈÁ ¨ÔÂ˘‡¯ ÈÏÎÓ ¯Â˜ÓÏ ÌÈÎÙÂ‰Â ˙ÂÂ¯Á‡‰ ÌÈ˘‰ ˙Â¯˘Ú· ÌÈÈ„Â‰È
Ì‚ „¯ Æ‰„ÒÂÂÈ‰Ï Ï·ÂÈ ˙Â‡ÏÓ· ‰È„Ó· ˙È˙„‰ ˙ÂÂÈˆ‰ Ï˘ ÌÈÈÁ‰ Á¯Â‡Ï ¨¯È„

ÆÚ„È˘ ˙ÂÎÂÙ‰˙ÏÂ ÌÈÈ˘È‡‰ ÂÈÈÁÏ ¯˘ÂÈ·Â ÌÈÙ ¯Â‡Ó· ÂÈ‡¯Â˜ ˙‡ ÒÈÎÓ

˙ÂÏÂ·‚‰ ˙‡ ÌÈ˙ÚÏ „¯ ‰ˆÂÁ ¨˙ÂÈÈÚ¯‚‰ Ì‰È˙ÂÁÙ˘ÓÂ ÂÈ„ÏÈ ¨Â˙ÁÙ˘Ó È· ¯Â‡È˙·
Ïˆ‡ ¯¯ÂÚÓ ÌÈÈÁ‰ ¯ÂÙÈÒ ˙‡ÏÚ‰· ˜ÂÒÈÚ‰ ÆÈ˘È‡‰ ÔÈ·Ï È·ÓÂÙ‰ ÔÈ· ÌÈ‚‰Â‰

ÆÂ˙ÂÈË¯ÙÏ ÈÎ¯Ú≠Â„ ÒÁÈ ÌÚÙ ‡Ï ¯ÙÒÓ‰

Ï˘ ‰˘ÚÓ ‡È‰ ÌÈ·¯‰ ÈÙ· Ì‰Ï˘ „ÈÁÈ‰ ˙Â˘¯ ˙ÁÈ˙Ù ÈÎ ÌÈ˘Á ÌÈ·¯ ¨„Á‡ „ˆÓ
˜ÂÏÁÏ ÂÚÓÂ ‰‡Â˘‰ ˙Â‡¯ÂÓ ˙‡ Â¯·Ú˘ ÌÈ·¯ ÚÂ„ÈÎ ÌÈÈÂˆÓ ªÈ„Ó ‰ÎÈ·Ó ‰ÙÈ˘Á
‰˜È˙˘‰ ˙¯ÊÂ‚ ˙ÂÈÓÈËÈ‡‰ ÈÎ ÌÈ˙ÚÏ ÌÈ˘Á ‰Ï‡ ÆÌ‰È„ÏÈ ÌÚ ÂÏÈÙ‡ Ì·‡Î ˙‡
‰‡¯‰ ÏÎÎ ‰ÏÓ‚ „¯ Ï˘ Â˘Ù· ÆÂ‰˘ÏÎ ÌÈ„ÂÓÏ‚ Ì˙Â‡ ‰¯È˙Â‰ Ì‰Ï˘ ‰‚Ï·‰‰Â
˙‡Â Ì˙Â‡ ˜Â¯ÙÏ ÈÏÎÎ Ì‚ ¨ÂÈÈÁ Ï˘ ÌÈ˘˜‰ ÌÈ¯ÂÙÈÒ‰ ˙‡ È·ÓÂÙ· ‡Ë·Ï ‰ËÏÁ‰‰
ÌÈ„ÂÓÚ· ÆÂ˙ÈÈÚ¯ÏÂ ÂÏ „·‡˘ Ô· ÏÚ ËÂ¯ÈÙ· ¯ÙÒÓ ‡Â‰ ˙È‚Ï‡ ÁÂ¯· ÆÂÈÏÚÓ ÌÓ˘Â¯
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styles. Furthermore, attention was also paid to personal resources such as
sense of coherence, family cohesiveness, and self-control. The study was
conducted on therapeutic communities, municipal treatment centers, and
detoxification units. Participants in the study were 86 male drug addicts
admitted for treatment for their addiction during a 1.5 year period. The
age range was 18–54. Dual-diagnostic patients were not included in the
sample. In this longitudinal study each participant served as a control for
himself. The study method was based on a comparison of patientsí
features upon entering the treatment program and six months later. The
main dependent variable in this study is “surviving” in the treatment
program regardless of its type. The following questionnaires were
introduced: Bell’s object-relations, attachment styles, sense of coherence,
FACE, drug use and abuse information, and personal details. Our
hypothesis that object-relations and attachment style would differentiate
between dropouts and survivals was not supported. However, findings
regarding married patients fit the hypothesis: the quality of the object-
relations of survivals is better than that of dropouts. As for attachment
styles, it seems that both the non-dropouts and the dropouts perceive
themselves as “secure” or “ambivalent”, and less as “anxious”. We
assumed that the personal resources of the patients: sense of coherence,
family cohesion, and self-control, would affect their survival. No
significant differences were found between the two groups. However, a
significant finding relates to the extent of integration among the
independent variables of the survivals and the dropouts; namely, the links
between the personal resources: self-control, sense of coherence, and
family cohesion, and the personality features: object-relations, reality
testing, and attachment styles. The findings demonstrate that there is a
significant difference between the levels of integration among the
variables, and the level of integration is higher among the survivals than
among the dropouts.

Key words: addictions, treatment, dropout, personality.
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Preoccupation with dieting among female adolescents – Some
emotional and behavioral aspects

Anat Korem, Doctoral Student, Department of Education, the Hebrew University of
Jerusalem, Israel.

Chana Ullman, Ph.D., Department of Education, the  Hebrew University of
Jerusalem, Israel. 

Research data indicates that a large number of adolescent girls are
preoccupied with dieting. The present research examined the statistical
link between girls’ dieting and self-esteem and assertive behavior. One
hundred and seven girls ages 14–15 participated in the study which was
based on a three part questionnaire. The first part aimed to locate girls
who engage in dieting, and the other two parts measured variants of self-
esteem and assertive behavior. The comparison of dieting girls with non-
dieting girls indicated, among other things, that girls who do engage in
dieting are characterized by low self-esteem and low assertive behavior
relative to those who do not. The implications of the research and its
unique significance to the educational-counseling system are discussed.

Key words: adolescent, assertiveness, self-concept, dieting. 
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the process of building their mature personal identity. The analysis of the
personal process will refer to individual, family and social aspects
applying different development theories.

The article focuses only on deaf adolescents, not hard of hearing, and uses
the masculine form but refers to both gender.

Key words: cochlear implant, personal identity, deaf, adolescents

EDUCATION & ETHICS
Karl Frankenstein’s approach to the teacher’s role in the hetero-
geneous classroom

Orna Schatz-Oppenheimer, Ph.D., A lecturer, The Hebrew University of Jerusalem
and David Yellin Teachers College, Jerusalem, Israel

This article describes the role of the teacher in the heterogeneous
classroom. The description of the didactic and educational aspects of the
teacher’s work and the professional difficulties of teaching in the
heterogeneous classroom are discussed from the point of view of Karl
Frankenstein’s theories. The article includes a brief historic, educational
review of the development of “the heterogeneous classroom” and the
various concepts that accompany this subject. The role of the teacher in
the heterogeneous classroom is to identify the learning difficulties
resulting from different thinking patterns encountered amongst the
learners, to form teaching methods as on-going dialog and to develop
complex and responsible abstract thinking amongst the learners, allowing
them to realize their potential. Perception of the role according to this
approach, is complex and processional. It requires recognition by the
teacher of the differences existing between learners and demands both
empathy and tolerance for unexpected reactions amongst the learners.

Dealing with the learning and thinking difficulties in the heterogeneous
classroom requires reflective abilities from the teacher’s perspective with
relationship to his own position in the learning process, and places
challenges en route to giving meaning to content.  The role of the teacher
in the heterogeneous classroom and his dealing with the difficulties that
arise in the teaching process bring about the realization of the learner’s
abilities and will encourage professional development amongst the
teachers.

Key words: heterogeneous classroom; abstract thinking; teaching as
dialogue.
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Moral orientation of school counselors – The idealistic dimension and
the relativistic dimension

Rivka Lazovsky, Ph.D., Head, Counselor Education Graduate Program, Beit Berl
Academic College, Israel

Managing ethical dilemmas is a complex task in school counselors work
and is related to many doubts concerning the correct decision. In addition
to diverse sources of information and guidance, school counselors must
engage in an ongoing process of clarification of their personal values and
moral orientation, in light of empirical evidence indicating the influence
of moral orientation on ethical-professional judgment. This study aims to
identify and characterize the moral orientation of the 195 school
counselors who participated in the study. Their ethical orientation was
examined by means of the Ethics Position Questionnaire (Forsyth, 1980,
1993). The results indicate a higher degree of agreement with the
idealistic orientation than the relativistic one. Most respondents (73.1%)
belong to the absolutist type, about 21.8% to the situationist type, only a
few (4.7%) to the exceptionist type and one respondent to the subjectivist
type. The discussion deals with implications for practice and counselor
preparation.

Key words: moral orientation, school counselors, idealism/relativism,
ethical decision making, taxonomy of orientations. 

PERSONALITY & THERAPY
Object-relations and attachment style among addicted men: Implica-
tions on dropout from treatment – A longitudinal study

Tamie Keidar, PhD., Bob Shapell School of Social Work Tel-Aviv University, Israel

Meir Teichman, Ph.D., Professor, Bob Shapell School of Social Work Tel-Aviv
University, Israel

Dropping-out of addiction-treatment-programs is a well-known
phenomenon. Studies have indicated that no unique characteristics
distinguish between those who drop out of treatment programs and those
who remain. The present longitudinal study is an attempt to predict the
survival of addicted persons under treatment based on several variables
derived from psychodynamic thought. We assumed that addicts suffering
from a severe deficiency in object-relations attachment style would
experience difficulties in adaptation to the treatment programs, compared
to those who have not shown failure in object-relations and attachment
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The trauma involved in the junction between the private, the familial
and the national boundaries

Amitai Hamenachem, Psy.D, Clinical psychologist, Senior lecturer, Beit Berl
College, Editor-in-Chief of MIFGASH, journal of Social-Educational Work

This paper discusses the trauma and the broken boundaries of trauma. The
first two theoretical sections are include the different aspects of boundary
phenomena based on a systemic approach and on a psychoanalytical
perspective and a discussion on trauma as a cross-boundary phenomenon
in which the private, familial, and social-national pain merge with one
another and influence each other.

These aspects and boundaries are extensively illustrated through two case
studies involving the trauma of the Holocaust. In one case a male
holocaust victim was treated for a very serious and dangerous personal
crisis which began with individualistic intervention and developed into
family therapy. In this case the trauma went beyond the individual and
spread to family life, while interpreting the social-national reality of the
crisis period (Operation Peace for the Galilee) as a Holocaust. The
treatment, conceptualization and the insights resulting from this case
study are described in this paper.

The second case study deals with group therapy involving Jewish and
Israeli Arab participants, which was conducted after the October 2000
riots in which Israeli Arabs were killed. This group became a conflict
group and a confrontation between nationalities emerged. Though this did
not involve a personal trauma of the participants, the Holocaust
penetrated the inter-group discussion as a social trauma present in the
junction of the boundaries of the national identities and narratives,
influencing the group process and greatly intensifying sentiments and
fears. The concluding conceptualizations emphasize dialog as an efficient
means of coping and include a description of the principles.

The description of these two case studies enables observation and
clarification of the conscious and unconscious dependency and reflection
under traumatic circumstances active in broken boundaries between the
individual, the familial and the social.

Keywords: trauma, holocaust, boundary, the unconscious, dialogue.
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SPECIAL NEEDS     
Central issues in the psychological diagnosis of learning disability

Dvora Shany, Ph.D., Social-Vocational Psychologist

Baruch Nevo, Ph.D., Professor, Department of Psychology, University of Haifa, Israel

The article deals with the central issues at the basis of a comprehensive
diagnosis of learning disability disorder ñ the causes of the disorder, types
of learning disabilities, the definition of the disorder, the purpose and the
content of the diagnosis. Currently, there are many disagreements among
specialists in almost every aspect concerning  learning disability disorder.
These differences of opinion cause confusion in this area and sometimes
lack of professionalism. The article contains a review of each one of the
controversial issues, concerning the various attitudes and their basic
assumptions, focusing on research findings which support them and
emphasizes the possible connection between them. 

The article recommends directions to help bridge the gaps, on the basis of
an integrative, wide-perspective theoretical attitude with a research basis,
in order to contribute scientific and applicable methods to this field.

Key words: learning disability, diagnosis of learning disability, definition
of learning disability, types of learning disability, attention deficit
disorder, dyslexia, phonological awareness, memory, speed of naming,
learning strategies.

Influence of the Cochlear Implant on the personal identity of deaf
adolescents

Miriam Levinger, Ph.D., A lecturer: The Bob Shapell School of Social Work, Tel-Aviv
University, Sapir Academic College, Hof Ashkelon and Central School for Social
Welfare Workers, Ministry of Social Affairs, Israel

In the last two decades the cochlear implant has become a frequent and
available treatment method in dealing with hearing failures. The implant
is introduced only in those cases where the low level of hearing renders
the use of a hearing aid inefficient. Many researches have shown that the
implant helps deaf children in hearing better and in developing their
language on a level closer to the norm. These findings support the
assumption that children with implants resemble hearing children to a
degree that their personal development processes might be identical.

This article will focus on youngsters who have undergone a cochlear
implant in their childhood and will examine the effects of the implant on
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DIALOG & SOCIETY
The impact of the political context on discourse characteristics in
Jewish-Arab encounters in Israel: Between peace talks and violent
events

Shifra Sagy, Associate Professor, Department of Education, Ben Gurion University
of the Negev, Beer Sheva, Israel

Shoshana Steinberg, Kaye College for Education, Beer Sheva, Israel

Khansaa Diab, Ph.D., David Yellin college of Education, Jerusalem, Israel

Research in the field of intergroup relations has developed considerably
in the last two decades, influenced by events and by the historical
zeitgeist. We suggest to apply an interactional method of dealing with
intergroup encounters, which emphasizes the situational macro-context
(political, historical and social) in which the meeting takes place.
Employing this approach, the impact of the social-political context on the
characteristics of two encounters, in which Israeli Jewish and Arab
students met to deal with the Israeli-Palestinian political conflict, was
examined. The workshops took place during two completely different
political contexts. The first workshop was carried on at the time of peace
talks, following the Oslo Accords (1996/7) and the second – during  the
ìal-Aksa Intifadaî (2001/2002). The discussions were recorded and fully
transcribed. The two workshops were compared using a typology for
classification of the developmental process of discourse between groups.
The analysis revealed that during the peace talks “ethnocentric discourse”
was the dominant speech category, characterized by two monologues that
do not meet. In the second workshop, dialogic categories characterized by
sharing of feelings, listening to the “other” and making an effort to
understand how reality was perceived by the other, were salient. The
research findings are discussed in regard to the paradoxical impact of the
political-social context on discourse in small groups and understanding
the role of small intergroup meetings against the background of violent
reality in an intractable conflict. 

Key words: encounters, dialogue, Jews and Arabs in Israel, political
contexts.
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